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आज हम आपको ऐसे दो भाईयो ंके बारे म बताऐगें जो �क राजान के करौली जनपद के
रहन ेवाले ह। एक का नाम सरुजन �सहं है, तो दूसरे का नाम मोहर �सहं है। दोनो ंपहले
ाइवेट ूल म नौकर� करत ेथे।

खेती म मेहनत ादा और फायदा कम होन ेके चलत ेलोग नौकर� करना अिधक पसंद कर
रहे ह। यहां तक �क ाइवेट नौकर� करन ेके �लए लोग लाइन म कतारब खड़े रहत ेह।
परंत,ु आज हम ऐसे दो भाइयो ंके संबंध म बात करगे, �जनम खेती से संबंिधत वसाय करने
क� इा के चलत ेअ�- खासी ाइवेट नौकर� छोड़ द�। अब यह दोनो ंभाई फूल, फल
और स�यो ंक� नसर� लगाकर �त माह मोट� आमदनी कर रहे ह। इन दोनो ंभाइयो ंका
कहना है, �क नसर� का �बजनसे शु करत ेही उनक� आमदनी पहले क� तलुना म दोगुनी हो
गई है। अब ये दोनो ंभाई बाक� युवाओ ंके �लए भी �मसाल बन चुके ह।

ये दोनो ंभाई राजान के करौली जनपद के रहन ेवाले ह। एक का नाम सरुजन �सहं है तो
दूसरे का नाम मोहर �सहं। हालाँ�क, पहले दोनो ंाइवेट ूल म ही नौकर� करत ेथे। इससे
उनके घर का खचा नही ंचलता था। ऐसे म दोनो ंन ेकुछ अलग हटकर वसाय शु करने
क� योजना बनाई। तभी दोनो ं भाइयो ं के �दमाग म नसर� का वसाय शु करन े का
आइ�डया आया। मु बात यह है, �क दोनो ंभाइयो ंन े �कराए पर जमीन लेकर दो महीने
पहले ही नसर� का वसाय शु �कया है। दोनो ंभाइयो ंका कहना है, �क यह एक ऐसा
वसाय है, �जससे आमदनी तो हो ही रही है, साथ म पयावरण भी  हो रहा है।

सरुजन �सहं का कहना है, �क पहले वे ाइवेट ूल म ट�चर क� नौकर� करत ेथे। दरअसल,
इससे उनको अ� आमदनी नही ंहो रही थी। इस वजह से उोनं ेनसर� का �बजनसे चालू
करन ेक� योजना बनाई। इसके पात उोनं ेट ायल के प म एक छोट� सी नसर� लगाकर
अपना वसाय शु �कया। इससे उनको काफ� ादा फायदा हुआ। इसके उपरांत दोनो ं
भाइयो ंन े�कराए पर भ�ूम लेकर बेहद बड़े इलाके म नसर� लगानी चाल ूकर द�। अब उनक�
नसर� म काफ� बड़� तादात म लोग पौधे खर�दन ेआ रहे ह।

साथ ही, मोहर �सहं का कहना है �क इस नसर� म �व�भ �को ंके पौधे ह। इनम से कई
पौधो ंको हमन ेकोलकाता से मंगवाया है, �जसक� अ� �ब� हो रही है। इसके अ�त�र
वह देसी पौधो ंको यं ही नसर� म तयैार कर रहे ह। �फलहाल, उनक� नसर� म 20 पए से
लेकर 1200 पए तक के पौधे ह। इससे आप यह आंकलन कर सकत ेह, �क �कस �कस
तरह के पौधे इनक� नसर� म मौजदू ह।

�दलीप यादव
-संपादक
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आपक� जानकार� के �लए बताद �क जेट ोफा क� खेती के �लए उक�टबंधीय
जलवायु क� आवकता होती है। इसके साथ ही इसक� खेती हेतु आपको ऐसेे
खेत क� आवकता पड़ेगी। जहां पानी क� िनकासी अ� हो। यह पौधा शु
इलाको ंम ादा होता है।

आज तक आपने �कसानो ंको आम पारंप�रक फसलो ंक� खेती करते हुए देखा
होगा। वही,ं थोड़े बहुत �कसानो ंको सी क� खेती करते हुए देखा होगा। परंतु,
�फलहाल आपको �कसान ड�जल क� खेती करते नजर आऐगें। सामातः इस
पौधे का नाम जेट ोफा है। परंतु, सामा बोलचाल क� भाषा म इसे ड�जल का
पौधा कहा जाता है। दरअसल, इस पौधे के बीजो ंसे बायोड�जल िनकाला जाता
है। �कसानो ंको इसको इसका समु�चत भाव �मलता है।

जेट ोफा क� खेती �कस कार क� जाती है

जेट ोफा क� खेती के �लए उक�टबंधीय जलवायु क� आवकता पड़ती है।
साथ ही, जेट ोफा क� खेती के �लए आपको ऐसेे खेत क� आवकता पड़ेगी जहां
पानी क� समु�चत िनकासी क� वा हो। ये पौधा शु इलाको ंम ादा होता
है। मतलब �क उर देश और राजान के इलाको ंऔर म देश के कुछ
�हो म इसक� खेती बेहतर�न ढ़ंग से होती है। जेट ोफा के पौधे को सीधे तौर
पर खेत म नही ंलगाया जाता है।

जान जेट ोफा से ा-ा बनता है और इसक� खेती कैसे कर
सबस ेपहले इसक� नसर� तयैार क� जाती है। उसके बाद इसके
पौधो ंको खेत म रोपा जाता है। इसक� खेती के साथ सबस े�वशेष
बात यह होती है, �क एक बार इस ेखेत म लगा �दया जाए तो यह
तीन स ेचार सालो ंतक फसल दान करती है।

जटे ोफा के बीजो ंस े�कस कार ड�जल बनता है

जटे ोफा के पौधो ंस ेड�जल के बनन ेक� �या बेहद सघन है।
दरअसल, सबस ेपहले जटे ोफा के पौधे के बीजो ंको फलो ंस ेअलग
करना पड़ता है। इसके उपरांत बीजो ंको काफ� बेहद ढ़ंग स ेसाफ
�कया जाता है। उसके बाद इ एक मशीन के अदंर डाला जाता
है। जहां स े�क इसका तले िनकलता है। यह �या �बुल उसी
तरह क� होती है, जसै े�क सरसो ंस ेतले िनकालन ेक� �या होती
है।

ड�जल-पटे ोल के बढ़त ेदामो ंक� वजह स ेभारत स�हत संपणू �व म
इसक� मांग बढ़� है। भारत सरकार भी इसक� खेती म �कसानो ंक�
सहायता कर रही है। इस�लए, य�द भारतीय �कसान इसक� बड़े
र पर खेती करत ेह, तो यह उ पारंप�रक फसलो ंक� तलुना म
अिधक मुनाफा देगी। आज के दौर म �कसानो ंको लीक स ेहटकर
फसलो ं का उादन करना काफ� मुनाफा �दला सकता है।
�कसानो ंको जटे ोफा जसैी फसल भी उगानी चा�हए। �कसानो ंको
बाजार म मांग और आप�ूत� के अनसुार फसलो ंका उादन करना
चा�हए।
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स�ज़ी

करेल ेक� खतेी स ेसंबंिधत महपूण जानकार�
हरदोई के �कसान का कहना है, �क 1 एकड़ भ�ूम पर करेले क�
खेती करन े पर तकर�बन ₹30000 तक का खचा आता है।
�कसान को बेहतर�न मुनाफे के साथ कर�ब ₹300000 �त एकड़
का लाभ होता है।

करेले क� खेती स े�कसान शी अमीर बन सकत ेहै। �कसानो ंक�
सफलता क� यह कहानी, बाक� �कसानो ंको भी करेले क� खेती क�
ओर आक�ष�त कर रही है। असल म उर देश के हरदोई जनपद
के �कसान करेले क� खेती स ेअा-खासा लाभ अ�ज�त कर रहे
ह। परंत,ु करेले क� खेती स ेफायदा कमान ेक� कहानी क� पटकथा
के पीछे खेत तयैार करन ेक� महपणू भ�ूमका है। आईए जानते
ह, �क करेले क� खेती करन ेवाले �कसानो ंक� सफलता क� कहानी
और उोनं े�कस कार खेत तयैार �कए, �जसस ेकरेले क� खेती से
वह मोटा मुनाफा कमान ेम सफल हो पाए।

जाल िनिम�त कर करेल ेक� खतेी क� शुआत क�

हरदोई जनपद के �कसान आजकल खेत म जाल बनाकर करेले क�
खेती कर रहे ह, �जसस े�कसानो ंको करेले क� खेती म लाखो ंका
मुनाफा अ�ज�त हो रहा है। हरदोई के ऐस ेही एक �कसान संद�प
वमा ह, जो �क गांव �वइजोर के िनवासी ह। वह बहुत वष से
करेले क� खेती करत े आ रहे है, उनका कहना है, �क उनके
�पताजी भी स�यो ंक� खेती �कया करत ेथे। सी क� खेती गम
एवं बरसात के �दनो ंम बेहद मुनाफा देती है। साथ ही, यह खेती
साह अथवा 15 �दन म �कसान क� जबे म पए पहंुचाती रहती
है।

संद�प क� देखी-देखा �रदेारो ंन ेभी क� करेल ेक� खतेी शु

�कसान संद�प वमा का कहना है, �क करेले क� फसल क� उम
पदैावार के �लए 35 �डी तक का तापमान उपयु माना जाता
है। साथ ही, बीजो ंके गुणवापणू जमाव के �लए 30 �डी तक का
तापमान उपयु होता है। �कसान न ेबताया है, �क उनक� करेले
क� खेती क� कमाई को देखी देखा �फलहाल उनके �रेदार भी
करेले क� फसल उगान ेलग गए ह, �जसस ेउनको भी लाभ हाेने
लगा है।

करेला क� खतेी म �कतनी पैदावार होती है

�कसान संद�प वमा न ेबताया है, �क वह आका ह�रत नामक करेले
के बीज को लगभग 2 वष स ेबो रहे ह। इस बीज स ेिनकलन ेवाले
पड़े स ेेक बेल म कर�ब 50 फल तक अ�ज�त होत ेह। संद�प
का कहना है, �क आका ह�रत करेले के बीज स े िनकलन ेवाला
करेला बेहद लंबा एवं तकर�बन 100 ाम तक का होता है। करेला
क� 1 एकड़ भ�ूम म 50 �ंटल तक क� अ� पदैावार इससे
अ�ज�त क� जा सकती है। �वशेष बात यह है, �क इस करेला के
फल म अिधक बीज नही ंपाए जात।े इस वजह स ेइसको सी
के �लए बड़े शहरो ंम ादा पसंद �कया जाता है। �कसान का
कहना है, �क गम वातावरण करेले क� खेती के �लए बेहद बेहतर�न
माना गया है। खेत म समु�चत जल िनकासी क� समु�चत वा
के साथ इस ेबलुई दोमट मृदा म आसानी स े�कया जा सकता है।
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करेल ेक� बुवाई इन �दनो ंम क� जानी चा�हए

करेले क� �बजाई करन ेके �लए सवािधक उपयु समय बा�रश के �दनो ंम मई-जलुाई का पहला हा वही ंस�द�यो ंम जनवर�-फरवर� माना
जाता है। �कसान का कहना है, �क खेत क� तयैार� करन ेके दौरान खेत म गोबर क� खाद डालन ेके पात क�वेटर स ेकटवा कर उसक�
बेहतर�न ढ़ंग स ेजतुाई करके मृदा को भरुभरुा बनात ेहुए उसम पाटा लगवा कर एकसार कर ल। बुआई स ेपवू खेत म ना�लयां तयैार कर ल।
साथ ही, इस बात का खास ाल रख �क खेत म जलभराव क� ��त ना बन ेमृदा को एकसार बनात ेहुए खेत म दोनो ंओर क� नाली िन�म�त
क� जाती ह। साथ ही, खरपतवार को भी खेत स ेबाहर िनकाल कर आग लगा द� जाती है अथवा उसको गहर� मृदा म दबा �दया जाता है।

करेल ेक� �बजाई इस तरह कर

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क 1 एकड़ भ�ूम म करेला क� बुवाई हेत ुतकर�बन 600 ाम बीज पया होता है। करेले के बीजो ंक�
बुवाई करन ेके �लए 2 स े3 इंच क� गहराई पर बोया जाता है। साथ ही, नाली स ेनाली का फासला तकर�बन 2 मीटर और पौधो ंका फासला
कर�ब 70 सट�मीटर होता है। बेल िनकलन ेके पात मचान पर उस ेसही ढंग स ेचढ़ा �दया जाता है। करेले क� पौध को �बमा�रयो ंएवं क�टो ंसे
बचान ेके �लए �कसान �वशेषो ंस ेसलाह मशवरा कर के क�टनाशक का इेमाल करत ेह।

�कसान कुल खच का 10 गुना मुनाफा उठा रह ेह

�कसान का कहना है, �क 1 एकड़ खेत म तकर�बन ₹30000 तक क� लागत आसानी स ेआ जाती है। साथ ही, �कसान को बेहतर�न मुनाफे
के साथ कर�ब ₹300000 �त एकड़ का लाभ होता है। हरदोई के �जला उान अिधकार� सरेुश कुमार का कहना है, �क जनपद म �कसान
करेले क� खेती स ेकाफ� मोटा मुनाफा कमा रहे ह। �कसानो ंको खेती के संबंध म समयानसुार उपयोगी जानकार� द� जा रही है। इसके साथ
ही �कसानो ंको अे बीज एवं अनदुान भी दान �कए जा रहे ह। �कसानो ंके खेत म पहँुचकर �कसानो ंक� फसलो ंका िनर�ण भी �कया जा
रहा है, इसस ेउनको अे खरपतवार एवं क�ट िनयंण स ेजड़ु� जानकार� दान क� जा रही है। हरदोई क� �जला उान अिधकार� सरेुश
कुमार न ेबताया �क हरदोई का करेला लखनऊ, कानपरु, शाहजहांपरु के अ�त�र �दी, म देश व �बहार तक पहँुच रहा है। इससे
�कसान को उसक� करेले क� फसल का समु�चत भाव अ�ज�त हो रहा है।
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�टडंा क� खतेी स ेसंबंिधत महपूण जानकार�
बताद �क �टडंा सी क� बुवाई का समय चल रहा है। �कसान
�टडंा क� उत �को ंक� बुवाई करके अ� आमदनी कर सकते
ह। अब ऐसी ��त म कृ�ष �वान क  के वैािनको ं और
अिधका�रयो ंके ारा बताएं गए तर�के अपनाएं जाए तो इसक� खेती
करके अा लाभ उठा सकत ेह। आज हम टैर जंन के
ज�रए स ेआपको �टडंा सी क� खेती क� जानकार� दान कर रहे
ह।

�टडंा सी क� खतेी के �लए उपयु जलवायु व मृदा

�टडंा क� खेती के �लए गम एवं आ जलवायु उपयु मानी जाती
है। बताद �क शद जलवायु इसके �लए बेहतर नही ंमानी जाती है।
पाला इसक� फसल के �लए काफ� हािनकारक होता है। इस वजह
स ेइसक� खेती ग�म�यो ंके सीजन म ही क� जाती है। आप बा�रश म
भी इसक� खेती कर सकत ेह। परंत,ु इस दौरान रोग और क�ट
लगन ेक� संभावना ादा बढ़ जाती है। अगर इसक� खेती के �लए
�म� क� बात जाए तो इसक� खेती हर तरह क� मृदा म क� जा
सकती है। अ� जलधारण मता वाली जीवांशयु ह� दोमट
मृदा इसक� खेती के �लए सबस ेअ� मानी जाती है।

�टडंा क� खतेी के �लए सही समय ा है

�टडंा क� खेती वष भर म दो बार म क� जा सकती है। �टडंा को
फरवर� स ेमाच और जनू स ेजलुाई तक क� समयाविध म बुवाई क�
जा सकती है।

�टडंा क� बेहतर�न �क

�टडंा सी क� �व�भ �स उत �क ह। इनम �टडंा एस
48, �टडंा लुिधयाना, पंजाब �टडंा-1, अका �टडंा, अामलाई �टडंा,
मायको �टडंा, ाती, बीकानरे� ीन, �हसार चयन 1, एस 22
इा�द बेहतर�न �क मानी जाती ह। �टडें क� फसल सामा तोर
पर दो महीन ेम पककर तयैार हो जाती है।

�टडंा क� खतेी के �लए खते क� तैयार�

�टडंा सी क� बुवाई के �लए सवथम खेत क� टैर एवं
क�वेटर स ेबेहतर�न ढ़ंग स ेजतुाई करके मृदा को भरुभरुा बना
लेना चा�हए। खेत क� पहली जतुाई मृदा पलटन ेवाले हल स ेकरनी
चा�हए। इसके पात 2-3 बार हैरो अथवा क�वेटर स ेखेत क�
जतुाई कर। इसके उपरांत सड़े हुए 8-10 टन गोबर क� खाद �त
एकड़ �त�कलो खाद के मुता�बक डाल। अब खेती के �लए बैड
तयैार कर। बीजो ंको गो ंएवं डो�लयो ंम बोया जाता है।

बीज क� माा एवं बीजोपचार

�टडंा सी के बीजो ंक� बुवाई के �लए एक बीघा म डेढ़ �कलो ाम
बीज पया होता है। बुवाई स ेपवू बीजो ंको उपचा�रत कर लेना
चा�हए। इसके �लए �बजाई स ेपवू बीजो ंको 12-24 घंटे के �लए
बीजो ंको पानी म �भगा देना चा�हए। इसस ेउनक� अकुंरण मता
म वृ� होती है। बीजो ंको मृदा स ेहोन ेवाली फंगस स ेसंरण के
�लए, काबनडा�जम 2 ाम अथवा थीरम 2.5 ाम स े�त �कलो
बीजो ं क� दर स े उपचा�रत करना उ�चत होता है। रासायिनक
उपचार के बाद, बीजो ं को ट ाइकोडरमा �वराइड 4 ाम अथवा
डूोमोनास फलरूोसस 10 ाम स े�त �कलो बीजो ंका उपचार
कर। इसके पात छाया म सखुाकर �फर बीजो ंक� बुवाई करनी
चा�हए।
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�टडंा क� खतेी हतुे खाद और उवरक

�टडें क� परू� फसल म नाइट ोजन 40 �कलो (य�ूरया 90 �कलो), फासफोरस 20 �कलो (�सगंल सपुर फासफेट 125 �कलो) और पोटाश 20
�कलो (रेूट ऑफ पोटाश 35 �कलो) �त एकड़ के अनुप डालनी चा�हए। नाइट ोजन क� 1/3 माा, फासफोरस एवं पोटाश क� संपणू
माा �बजाई के समय डाल। शेष बची नाइट ोजन क� माा पौधे क� आरं�भक उ�त के दौरान डाल। साथ ही, �टडें का ादा उादन
उठान ेके �लए �टडें के खेत म मै�लक हाइडजाइड के 50 पीपीएम का 2 स े4 �तशत माा का प�यो ंपर िछड़काव के भाव स ेउादन म
50-60 फ�सद तक वृ� हो सकती है।

�टडंा क� खतेी क� बुवाई क� �विध

सामा तौर पर �टडें क� बुवाई एकसार ा�रयो ंम क� जाती है। परंत,ु डौ�लयो ंपर बुवाई करना बेहद फायदेमंद होता है। �टडंा क� फसल के
�लए 1.5-2 मी. चौड़�, 15 स.ेमी. उठ� ा�रयां तयैार करनी चा�हए। ा�रयो ंके बीच एक मीटर चौड़� नाली छोड़। बीज दोनो ंा�रयो ंके
�कनारो ंपर 60 स.ेमी. के फासले पर बुवाई कर। बीजो ंक� गहराई 1.5-2 स.ेमी. स ेादा गहर� ना रख।

�टडंा क� खतेी हतुे �सचंाई वा

वतमान म ीकाल चल रहा है, इसम �टडंा क� फसल क� बुवाई क� जा सकती है। इसके पात दूसर� बुवाई वषाकाल म क� जाएगी।
ीकालीन �टडंा क� खेती के �लए ेक हा �सचंाई करनी चा�हए। बा�रश म �सचंाई वषाजल पर आ�त होती है।

�टडंा क� फसल म खरपतवार क� रोकथाम

�टडंा क� फसल के साथ अनके खरपतवार भी उग आत ेह, जो पौधो ंके �वकास और बढ़वार को भा�वत करन ेके साथ ही पदैावार पर
�तकूल भाव डालत ेह। इस वजह स ेइसक� रोकथाम करना बेहद आवक होता है। इसके �लए 2-3 बार िनराई-गुड़ाई करके खरपतवार
को समा कर देना चा�हए।

�टडंा क� कटाई, पैदावार और क�मत

सामा तौर पर बुवाई के 40-50 �दनो ंके पात फलो ंक� तड़ुाई चाल ूहो जाती है। तड़ुाई म इस बात पर �वशेष ान �दया जाना चा�हए, �क
जब फल पक जाएं और मम आकार के हो जाएं तब इसक� तड़ुाई क� जानी चा�हए। इसके उपरांत तकर�बन 4-5 �दनो ंके अतंराल म
तड़ुाई क� जा सकती है। अगर वैािनक ढ़ंग स ेइसक� खेती क� जाए, तो �टडंा क� खेती स ेएक हैेयर म लगभग 100-125 �ंटल तक
पदैावार अ�ज�त क� जा सकती है। �टडंा क� बाजार म क�मत सामा तौर पर 20 पए स ेलेकर 40 पए �कलो तक होती है।
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�शमला �मच क� खेती भी �बुल उसी तरह कर सकत ेह, जसैे
बगन क� करत ेह। हालां�क, इसम धपू का और पानी का खास
ान रखना पड़ता है। यास कर �क �शमला �मच के पौधो ंपर
 तौर पर धपू ना पड़े।

बाजार म कुछ �दन पवू तक टमाटर क� क�मत 350 पए
�त�कलो थी। दरअसल, सरकार के हेप के उपरांत इनके
भाव अब 70 स े80 पए �कलो तक आ गए ह। परंत,ु ा
आपको जानकार� है, �क बाजार के अदंर �व�भ ऐसी स�यां ह,
जो आज भी 150 के पार चल रही ह। इन स�यो ंम �शमला
�मच, बैगन और धिनया श��लत ह। आइए आपको जानकार� दे
द �क कैस ेआप इन स�यो ंको अपनी छत पर सहजता स ेउगा
सकत ेह।

गमल ेके अंदर बगन क� खतेी

बगन को छत पर उगाना सबस ेसगुम होता है। बाजार म इसके
पौधे �मलत ेह, �ज लाकर आप �कसी भी गमले म इसको उगा
सकत ेह। इसक� संपणू �या के �वषय म बात क� जाए तो
सबस ेपहले आपको एक गमला लेना पड़ेगा। जो थोड़ा बड़ा हो
उसके बाद उसम �म� और ज�ैवक खाद �मला ल। जब इस कार
स ेगमला तयैार हो जाए तो नसर� स ेलाए हुए बगन के पौधो ंक�
इनम रोपाई कर। एक गमले म आपको एक स ेादा पौधा नही ं
रोपना चा�हए। ऐस ेकरके आप छत पर पांच स ेसात गमलो ंम
बगन का उादन कर सकत ेह। ये पौधे दो महीनो ंके अतंगत
बगन देन ेलगगे।

�कसान अपनी छत पर इन महंगी स�यो ंको इस माम स ेउगाऐ ं
गमल ेके अंदर �शमला िमच क� खतेी

�शमला �मच क� खेती भी �बुल वैस ेही क� जा सकती है, जसैे
�क बगन क� करत े ह। हालां�क, इसम धपू का और पानी का
�वशेष ाल रखना पड़ता है। यास कर �क �शमला �मच के
पौधो ंपर  तौर पर धपू ना पड़े। य�द ऐसा हुआ तो पौधा सखू
सकता है। इसी कार स ेआप हर� �मच क� भी खेती सहजता से
कर सकत ेह। य�द आपका छत बड़ा है, तो आप उस पर बहुत
सारे गमले रख के एक छोटा सा वे�जटेबल गाडन तयैार कर सकते
ह, �जसम आप �त�दन बगैर रसायन वाली ताजी-ताजी स�यां
उगा सकत ेह।

गमल ेके अंदर धिनया क� खतेी

संभवतः धिनया क� खेती सबस े आसान ढ़ंग स े क� जाती है।
हालां�क, इसके �लए आपको गमला नही ंब� कोई चौड़� वु
जसै ेकोई बड़ा सा गहरा ट  े लेना पड़ेगा। इस ट  े म पहले आप
ज�ैवक खाद और मृदा डाल द, उसके उपरांत इसम बाजार स ेलाए
धिनया के बीज छ�टं द। �फर उसम पानी का मम िछड़काव कर
द। दस स ेबीस �दनो ंके समयांतराल पर धिनया के पौधे तयैार हो
जाएंगे, एक महीन ेके पात आप इनक� प�यो ंका इेमाल कर
पाएंगे।
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लो�बया क� खतेी स ेसंबंिधत महपूण जानकार�
खर�फ फसलो ंक� बुवाई का समय चल रहा है। अब ऐसी ��त म
लो�बया क� खेती छोटे �कसानो ं के �लए एक वरदान सा�बत हो
सकती है। य�द आप भी कम भ�ूम पर खेती-�कसानी करत े ह,
ो�ंक आज के इस लेख म हम आपको लो�बया क� खेती के बारे
म बताएंगे।

भारत म छोटे और लघ ु�कसानो ंक� तादात काफ� ादा है, �जनके
पास काफ� कम भ�ूम है। ऐस ेकृषको ंके �लए लो�बया क� खेती
काफ� फायदेमंद सा�बत हो सकती है। लो�बया एक दलहनी फसल
क� ेणी म आन ेवाली एक फसल है। इसक� खेती खर�फ एवं
जायद, दोनो ंसीजनो ंम क� जाती है। इसक� खेती करन ेस ेकृषको ं
को दो तरह के लाभ हो सकत ेह। एक तो �कसान इस ेसी के
तौर पर इेमाल कर सकत ेह एवं दूसरा इसको पशुओ ंके चारे म
उपयोग �कया जा सकता है। लो�बया एक ऐसी फली होती है, जो
�क �तलहन क� ेणी के अतंगत आती है। इस ेबोड़ा, चौला या चौरा
के नाम स ेभी जाना जाता है। बताद �क इसका पौधा सफेद रंग का
काफ� बड़ा होता है। लो�बया क� फ�लयां पतली, लंबी होती ह। इसे
सी बनान ेके �लए या �फर पशुओ ंके चारे के �लए उपयोग �कया
जाता है।

लो�बया क� खतेी करन ेके �लए िन�ल�खत चीजो ंका ान रखा
जाना बहुत जर� है

लो�बया क� खतेी के �लए उपयु जलवायु एवं मृदा

लो�बया क� खेती करन ेके �लए गम और आ जलवायु क� जरत
होती है। बताद, �क इसक� खेती करन े�लए 24-27 �डी के म
के तापमान क� आवकता होती है। अिधक कम तापमान होने
के ��त म इसक� फसल चौपट हो सकती है। इस वजह से
लो�बया क� फसल को ादा ठंड स ेबचाना चा�हए।

लो�बया क� खेती करन ेके �लए य�द मृदा क� बात क� जाए, तो इसे
हर तरह क� �म� म उा�दत �कया जा सकता है। मगर एक बात
का �वशेष ाल रख, �क इसके �लए छार�य मृदा �बुल ठ�क
नही ंहोती।

लो�बया क� उत  जा�तयाँ

दरअसल, लो�बया क� �व�भ उत �क ह, जो �क काफ� अ�
पदैावार देती ह। जसै े�क – सी- 152, पसूा फानुी, अा (वी-
16), णा (वी- 38), जी सी- 3, पसूा सदा (वी- 585) और
ेा (वी- 37) आ�द मुख ह।

लो�बया क� बुवाई कब क� जाती है

लो�बया क� बुवाई के बारे म बात क� जाए, तो बरसात के मौसम म
जनू माह के अतं व जलुाई क� शुआत म इसक� बुवाई क� जाती
है। वही,ं इस ेफरवर� स ेलेकर माच तक बोया जाता है।

लो�बया क� बुवाई हतुे बीज क� माा

लो�बया क� बुवाई करन ेके दौरान बीज क� माा ादा ना हो इस
बात का �वशेष ान रखन े क� जरत है। इसक� बुवाई हेतु
सामात: 12-20 �क.ा. बीज/हेेयर क� दर स ेपया होता
है। इसक� बेल वाली �क के �लए बीज क� माा थोड़� कम
लगती है और मौसम के अनुप बीज क� माा का िनधारण करना
ादा उ�चत होता है।
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इस तरह कर लो�बया क� बुवाई

लो�बया क� बुवाई करत ेसमय आपको यह ान देन ेक� जरत है, �क इसके बीज के म का फासला सही होना चा�हए। �जसस े�क जब
इसका पौधा उगे, तो ठ�क ढ़ंग स े�वकास कर सके। दरअसल, लो�बया क� बुवाई के दौरान उसक� �क के मुता�बक दूर� तय क� जाती है।
जसै े�क – झाड़�दार �को ंके बीज के �लए एक लाइन स ेदूसर� लाइन का फासला 45-60 समेी होना चा�हए। बीज स ेबीज का फासला
10 समेी होना चा�हए। साथ ही, इसक� बेलदार जा�तयो ंके �लए लाइन स ेलाइन का फासला 80-90 समेी रखना सही होता है।

लो�बया क� खतेी म खाद �कतनी माा म देना चा�हए

जसैा �क हम जानत ेह, �क �कसी भी फसल क� खेती करन ेके �लए खाद क� काफ� आवक होती है। इसी कार लो�बया क� खेती करने
के �लए खाद आवक है। लो�बया क� फसल म इस कार स ेखाद डाल। एक महीन ेपहले खेत म 20-25 टन गोबर अथवा को
डाल, 20 �का नाइट ोजन, फाोरस 60 �क.ा. और पोटाश 50 �क.ा. �त हेेयर के अनुप खेत म जलुाई के अतं म ही डाल द।
साथ ही, नाइट ोजन क� 20 �क.ा. क� माा फसल म फूल आन ेके समय देनी चा�हए।

लो�बया क� �सचंाई

लो�बया क� फसल को खर�फ के सीजन म पानी क� ादा आवकता नही ंपड़ती है। इस वजह स ेखर�फ के सीजन म उतना ही पानी देना
चा�हए, �जसस े�क मृदा म नमी बनी रहे। साथ ही, अगर हम गम क� फसल क� बात कर, तो सामातः �कसी भी फसल म पानी क� अिधक
आवकता होती है। लो�बया क� फसल म 5 स े6 पानी क� आवकता होती है।

लो�बया क� कटाई कब क� जाती है

लो�बया क� हर� फ�लयो ंका अगर आप इेमाल करना चाहत ेह, तो इसक� फ�लयो ंको 45 स े90 �दन बाद तोड़ लेना चा�हए। य�द आपने
लो�बया क� चारे वाली फ�लयो ंक� फसल क� है, तो इसक� फ�लयो ंको सामा प स े40 स े45 �दन म तोड़ लेना चा�हए। साथ ही, य�द
आप इसके दान ेको अ�ज�त करना चाहत ेह, तो उसके �लए आपको 90 स े125 �दन के पात ही फ�लयो ंको संपणू तौर पर पकन ेक�
��त म ही तोड़ना चा�हए।
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फल

शर�र हतुे अंत फायदेमंद खजूर क� अब राजान म भी पैदावार क� जा रही है
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देश म �बकन ेवाला अिधक माा म खजरू खाड़� देशो ंस ेआयात
�कया जाता है। य�द राजान म जार� खजरू का यह ोजे
सफल रहा तो भ�व म खजरू को आयात करन ेक� आवकता
नही ंपड़ेगी। कुछ साल पहले तक खजरू क� पदैावार राजान म
संभव नही ंथी। परंत,ु क �य शु े अनसंुधान संान काजर�
के वैािनको ं के यास और ानीय �कसानो ं के प�रम ने
रेिगान म बहार ला द� है। बताद, �क प�मी राजान के चू
और बीकानरे जसै ेेो ंम लाल खजरू स ेलदे बहुत सारे बगीचे देखे
जा सकत ेह।

खजूर क� खतेी के �लए उपयु जलवायु

राजान के शु और अधशु े क� जलवायु खजरू क� खेती
के �लए उपयु मानी जाती है। प�मी राजान म खजरू क�
खेती �फलहाल मशहूर हो रही है। खजरू क� मौजदूा �क
अ�तशी पक जाती है। साथ ही, बा�रश के मौसम म बाजार म होती
है। खजरू क� बागवानी करन ेवाले �कसान बेहद श ह। इस बार
भी बेहतर�न उादन है। लाल रंग के मीठे खजरू मंुह मांगी क�मतो ं
पर �बक रहे ह। भारत म �बकन ेवाला अिधकांश खजरू खाड़� देशो ं
स ेआयात �कया जाता है। य�द राजान म चल रहा खजरू का यह
ोजे सफल रहा तो आगामी �दनो ंम खजरू को आयात करन ेक�
आवकता नही ंपड़ेगी।

जान खजरू क� ा-ा खा�सयत होती ह

राजान के बाग के पके खजरू अपन ेपौ�क गुणो ंके �लए जाने
जात े ह। �वशेष बात यह है, �क इसको �कसी शीतगृह अथवा
कारखान ेम �कसी रसायन या तकनीक स ेनही ंपकाया जाता। यह
ाकृ�तक तौर पर पड़ेो ंपर पककर ही सीधे मंड� तक पहंुचता है।
इस वजह स े इस खजरू म पौ�क तो ं क� भरमार रहती है।
आपक� जानकार� के �लए बताद, �क खजरू स े�दल, पटे और नवस
�सम तो अा रहता ही है, शर�र को भी बेहद ऊजा �मलती है।

खजूर म �वटािमन, िमनर जैस ेकई सारे पोषक त मौजूद
रहत ेह
खजरू का सवेन करन ेस ेरोगो ंक� रोकथाम होती है। खजरू के अदंर
गेहंू, चावल जसै ेबहुत सारे अनाजो ंक� तलुना म ादा कैलोर� पाई
जाती ह। साथ ही, शक रा क� माा भी काफ� ादा होती है। पटे
को साफ रखन ेवाला फाइबर, बहुत सार� �वटा�मन, �मनर, और
भरपरू फो�लक ए�सड आपके शर�र को तंदु व सहेतमंद बनाए
रखता है। खजरू पर नटेवक  ोजे बीकानरे, जोधपरु और आन
म चल रहा है, �जसका प�रणाम भी उाहजनक है। कृषक भाइयो ं
के �लए इसक� बागवानी अ� है। आमदनी भी काफ� हो जाती
है। भारत के अदंर खजरू फल क� अिधक खपत होन ेस ेआयात
होता है। भारत म इसका ेफल और उादन बढ़ता है, तो
आयात क� जरत नही ंपड़ेगी।

https://www.merikheti.com/rajasthan-news-sweetness-of-dates-came-in-the-life-of-farmers-life-became-happy/
https://www.merikheti.com/black-rice-cultivation-can-bring-farmers-good-income-as-black-rice-is-sold-at-a-high-price/


खजरू के पड़े क� आयु लगभग 80 वष तक होती है। रेतीली मृदा
पर इसका उादन काफ� ादा बढ़ जाता है। य�द आप खजरू
क� खेती करन े क� योजना बना रहे ह, तो सव थम खेत म
जलिनकासी क� अ� तरह स ेवा कर ल।

राजान एक रेिगानी रा है। लोगो ंका मानना है, �क यहां पर
केवल बाल ूही बाल ूहोती है। अ �कसी भी फसल क� खेती नही ं
होती है। परंत,ु ऐसी कोई बात नही ंहै। राजान म �कसान सरसो,ं
टमाटर, जीरा, गेहंू, मा और बाजरा समेत हर� स�यो ंक� भी
जमकर खेती करत ेह। परंत,ु �फलहाल राजान के �कसानो ंने
�वदेशी फसलो ंक� भी खेती करनी शु कर द� है। इसस े�कसानो ं
क� काफ� अ� आमदनी हो रही है। �वशेष कर जालोर जनपद म
�कसानो ंन ेअरब देशो ंका �श फल खजरू क� खेती चाल ूकर द�
है। जनपद म बहुत सारे �कसानो ंके पास खजरू के बाग लहलहा
रहे ह।

जालोर �जला टमाटर और ईसबगोल क� खतेी के �लए मशहूर है

पहले जालोर जनपद टमाटर और ईसबगोल क� खेती के �लए जाना
जाता था। ले�कन, वतमान म खजरू क� खेती यहां क� पहली पसंद
बन चुक� है। �वशेषो ंका कहना है �क अरब देशो ंऔर राजान
क� �म� और मौसम एक जसैा होन ेके चलत े�कसान �ट ूकचर
स ेखजरू क� खेती कर रहे ह। जालोर �जले के ना�दया, वाटेरा और
मोरसीम समेत कई गांवो ंम �कसान खजरू क� खेती कर रहे ह।

खजूर क� खतेी स े�कसानो ंक� �जदंगी हुई खुशहाल
खजूर का पेड़ �कतन ेसाल तक चलता है

खजरू के पड़े क� उ तकर�बन 80 साल होती है। बताद �क
रेतीली मृदा म इसका उादन काफ� बढ़ जाता है। य�द आप
खजरू क� खेती करन ेक� योजना तयैार कर रहे ह, आपको सबसे
पहले खेत स ेजलिनकासी क� उम वा कर लेनी चा�हए।
अगर आपके खेत म जलभराव क� ��त हो गई है, तो पदैावार
भा�वत हो सकती है। साथ ही, खजरू के पौधे एक-एक मीटर के
फासले पर ही रोप ेजाऐ।ं रोपाई करन ेस ेपहले गे खोद ल और
गे म खाद के तौर पर गोबर ड़ाल द।

खजूर के एक पेड़ स े�कसान �कतनी पैदावार ल ेसकता है

एक एकड़ म 70 के आसपास खजरू के पौधो ंक� रोपाई क� जा
सकती है। रोपाई करन ेके 3 साल पात इसके पड़ेो ंपर फल आने
चाल ूहो जात ेह। कुछ वष के पात आप एक पड़े स े100 �कलो
तक खजरू तोड़ सकत ेह। �फलहाल, माक ट म खजरू 300 पये
स ेलेकर 800 पये �कलो तक �बक रहा है। इस कार 7000
�कलो खजरू बेचकर लाखो ंपए क� आमदनी कर सकत ेह।
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इस रा म कटहल, आंवला और जामुन क� खतेी करन ेपर िमलगेा 50 �तशत अनुदान
इन बागवानी फसलो ंपर 50 �तशत अनुदान �दया जाएगा

सु �सचंाई आधा�रत शु बागवानी योजना के अतंगत �बहार
सरकार नीबं,ू जामुन, बेर, आवंला और कटहल क� खेती करन ेवाले
�कसानो ंको 50 �तशत अनदुान दे रही है। �वशेष बात यह है, �क
अनदुान क� धनरा�श  तौर पर �कसानो ं के खातो ं म
हांत�रत क� जाएगी। इस योजना का मुख उदे �कसानो ंक�
आमदनी म इजाफा और उनक� आिथ�क हालत म सधुार लाना है।
साथ ही देश म ह�रयाली भी बढ़ानी है।
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�बहार सरकार आए �दन �कसानो ंके �हत म नई नई योजनाऐ ंजार�
कर रही है। �बहार सरकार ारा बागवानी े का �वार �कया जा
रहा है। रा म इसके �लए बागवानी �वकास �मशन योजना एवं
सू �सचंाई योजना समेत �व�भ योजना चलाई जा रही है।
�बहार रा म �कसान वतमान म पारंप�रक खेती करन ेक� जगह
बागवानी फसलो ंम अिधक �च ले रहे ह। नालंदा, नवादा, पटना,
मधुबनी, दरभंगा, सीतामढ़� स�हत तकर�बन सम जनपद म
�कसान आवंला, कटहल, आम, अमद और जामुन क� खेती कर
रहे ह। इसस ेइन �जलो ंम ह�रयाली तो बढ़ गई है, साथ म �कसानो ं
क� आमदनी म भी इजाफा हुआ है।

सू �सचंाई आधा�रत शु बागवानी योजना के अतंगत अनदुान
�दया जा रहा है

ऐसी ��त म भी �बहार सरकार राो ंम बागवानी े का �वार
कर रही है। इसके �लए मुमंी बागवानी �मशन योजना,
एक�कृत बागवानी �वकास �मशन योजना एवं सु �सचंाई
आधा�रत शु बागवानी योजना समेत कई योजना चला रही है।
इन योजनाओ ंके माम स े�कसानो ंको बंपर अनदुान �दया जा रहा
है। �फलहाल, उान िनदेशालय न ेसू �सचंाई आधा�रत शु
बागवानी योजना के अतंगत �कसानो ंको फल क� खेती करन ेपर
मोटा अनदुान देन ेका िनणय �कया है। योजना का लाभ लेन ेके
�लए �कसानो ंको उान िनदेशालय क� आिधका�रक वेबसाइट पर
जाकर आवेदन करना होगा।
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फूल

कानशन के फूल क� खतेी कर �कसान कुछ ही �दनो ंके अंदर बन जाएंगे अमीर
�कसान भाई फूलो ंक� खेती करके अ� खासी आमदनी कर
सकत ेह। बताद, �क जब कानशन के फूल समयानसुार बड़े हो
जात ेह व अ� तरह स े�खल जात ेह तो इनक� कटाई करन ेहेतु
चाकू और क ची का उपयोग होता है। इन फूलो ंको काटन ेके
�लए बेहद सावधानी पवूक काम करना होता है। फूलो ंक� खेती
के �लए �कसानो ंको सरकार क� तरफ स ेअा खासा अनदुान
दान �कया जाता है।

�बहार के �कसान आमदनी के �लए पारंप�रक खेती के अ�त�र
अ आमदनी के �वक भी खोज रहे ह। इनम अब कानशन
क� खेती भी श��लत हो गई है। दरअसल, कानशन एक
लोक�य फूल है, �जसक� खेती इस समय �बहार स�हत संपणू
भारत म क� जा रही है। हालां�क, �बहार के �कसान इसक� खेती
बाक� ेो ंक� तलुना म अिधक कर रहे ह।

आ�खर �कस वजह स ेकानशन क� खतेी बड़े पैमान ेपर क�
जाती है
�बहार रा म इस फूल क� इतनी ादा खेती इस�लए हो रही
है, ो�ंक ये लोकल माक ट के साथ साथ �वदेशी बाजार के अदंर
भी अ� क�मतो ंपर �बकता है। इस फूल का सबस ेअिधक
इेमाल सजावट एवं गुलदो ंम होता है। हालां�क, इसक�
खेती करना इतना सगुम भी नही ंहोता है। 

इसके �लए आपको 15 स े25 �डी स�ेयस का तापमान और
6.0 और 7.0 के म पीएच र वाली �म� क� जरत होती है।

कानशन क� खतेी कब क� जाती है

�बहार रा म इस फूल क� खेती अूबर स ेनवंबर के म होती
है। हालां�क, कुछ �कसान इसक� खेजी जनू स ेजलुाई के म भी
करत ेह। इस फूल क� बहुत सार� �क �बहार स�हत संपणू भारत
म उगाई जाती ह। इसम डड कानशंस, े कानशंस और
�मिनएचर कानशंस श��लत ह। जब आप इसक� खेती कर रहे
हो ंतो आपको कुछ बातो ंका �वशेष ाल रखना पड़ता है। जसैे
इनके पौधो ं के म 25 स े 30 सट�मीटर का फासला होना
चा�हए।

सालभर कानशन फूलो ंक� मांग बनी रहती है

जसैा �क हम जानत ेह फूलो ंक� जरत हर एक कायम म होती
है। अब चाहे वह �कसी क� शाद� हो या �कसी का ज�दन। यहां
तक �क बहुत सारे लोग आज कल मे का इजहार करन ेके �लए
फूल का इेमाल करत ेह। फूल को अिधकांश अे कायमो ंम
इेमाल �कया जाता है। फूल क� मांग परेू बारह महीन ेसालभर
बनी रहती है।
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कानशन के फूलो ंक� कटाई कैस ेक� जाती है

जब यह फूल बड़े हो जात ेह और अे खास ेतर�के स े�खल जात ेह, तो इनक� कटाई के �लए चाकू और क ची का उपयोग होता है। इनके फूलो ं
को काटन ेके �लए बेहद सावधानी पवूक काम करना पड़ता है। ो�ंक इन फूलो ंक� �जतनी गुणवा अ� होगी, बाजार म इनके फूलो ंक� मांग
उतनी ही अिधक होगी। ये फूल �दखन ेम गुलाब क� तरह होत ेह, इस�लए अिधकांश लोग इनको गुलाब के ान पर सजात ेह। हे गुलाबी रंग
के भरे भरे यह फूल जहां लगत ेह, वहां क� शोभा बढ़ा देत ेह। य�द आप भी पारंप�रक खेती स ेहट कर कुछ करना चाहत ेह, तो आपके �लए
कानशन के फूलो ंक� खेती एक अा �वक हो सकती है। इनक� सहायता स ेआप वा�ष�क अ� आमदनी कर सकत ेह। �कसानो ंको फूलो ं
क� खेती के �लए सरकार क� ओर स ेअा-खासा अनदुान भी दान �कया जाता है। भारत के �व�भ राो ंम फूल क� खेती अे खास ेपमैाने
पर क� जाती है।
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बा�रश का मौसम आन ेपर हमारे आसपास के प�रवेश म ह�रयाली छा
जाती है। साथ ही, बहुत सारे लोग अपन ेघर एवं बगीचे म पौधे लगाते
ह। फूलो ंके पौधे घरो ंम ह�रयाली के �लए एवं ताजगी के �लए लगाए
जात ेह। वषा के �दनो ंपड़े और पौधो ंम रौनक सी आ जाती है। बा�रश
का मौसम पड़े और पौधो ंके �लए काफ� ादा फायदेमंद भी होता है।
इस लेख म हम आपको ऐस े10 फूलो ंके पौधो ंके �वषय म बताएंगे,
�जनको हम आसानी स ेअपन ेघर म लगा सकत ेह।

गुल महँेद�

गुल मेहँद� के पौधे खुशबदूार एवं सदाबहार होत ेह। इसक� लाई 20-
60 सट�मीटर तक ऊंची होती है। साथ ही, गुलमेहंद� के पे सईु के
आकार के होत ेह। इसके फूल सद� अथवा वषा ऋत ुम �खलत ेह,
�जनका रंग बगनी, गुलाबी, नीला अथवा सफेद होता है।

गदे का फूल

बाजार म रंग-�बरंगे तथा छोटे-बड़े सम कार के फूलो ं के पौधे
उपल ह। इनम गदे का पौधा काफ� ादा आकषक एवं खबूसरूत
होता है। भारत म गदे का पौधा सवािधक लगाए जान ेवाले पौधो ंम से
एक है। गदे के फूल 50 तरह स ेभी ादा होत ेह, �जसम सबस ेादा
पाए जान े वाले गदे के फूल �सेट मेर�गो , इं�श मेर�गो,
अमे�रकन मेर�गो और  च मेर�गो के होत ेह. इनम स ेअमे�रकन
और  च मेर�गो क� सगंुध बहुत लुभावन होती है|

कॉसमॉस

कॉसमॉस का पौधा हा सा नाजकु होता है। यह गदे के फूल जसैा ही
नजर आता है। इसम गुलाबी, बगनी एवं सफेद आ�द रंग के फूल लगते
ह। इसका पौधा 6-7 �फट ला होता है।

जािनए बा�रश के �दनो ंम उगाए जान ेवाल ेइन 10 फूलो ंके बारे म
सूरजमुखी

सरूजमुखी फूल क� सबस ेबड़� खा�सयत यह है, �क यह फूल सरूज
के चारो तरफ घमुता है। यािन �जस-�जस ओर सयू घमुता है, इस�लए
इसका नाम सरूजमुखी है. सरुजमुखी का फूल देखन े म बहुत
आकषक होता है।

�ज�या

एक खबूसरूत फूल है जो अर बाग बगीचो ंम देखा जा सकता है।
यह एक तजेी स ेबढ़न ेवाला फूल है, �जसक� बागवानी बहुतायत से
क� जाती है। �ज�या के फूलो ंका रंग उसक� �क के अनुप
�भ �भ होता है। �ज�या फूल बगनी, नारंगी, पीले, सफेद और
लाल आ�द रंग म होत ेह। कुछ �ज�या �क के पौधो ंपर बहुरंगी
फूल भी आत ेह।

�योम

�व�भ ानो ंपर �योम पौधे को मकड़� के फूल, मकड़� के पौधे
अथवा मधुमी के पौधे के नाम स ेभी जाना जाता है। ो�ंक यह
फूलो ंके गुो ंवाला एक लंबा कांटेदार पौधा है। इस पौधे पर गुलाबी
एवं हे बगनी रंग के सगंुिधत फूल �खलत ेह। इसके अ�त�र इसे
सी के बगीचे म लगान ेके बेहद फायदे ह, ो�ंक यह फसलो ंको
नकुसान पहंुचान ेवाले खराब क�ड़ो ंको दूर भगान ेम सहायक है।

सा�या

इस फूल के पौधे ल,े बौन ेएवं झाड़�दार होत ेह। छोटे आकार के
इस पौधे म कट�ले पर हर तरफ ढेर सारे फूल िनकलत ेह, जो कई
�दन तक बन ेरहत ेह।
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पोटूलाका

उर भारत मे इस ेलण बटू� भी कहा जाता है। यह ातः काल धपू िनकलन ेके साथ �खलता है एवं शाम को सयूा के लगभग मुरझा जाता है।
इस पौधे के फूल के रंग शानदार होत ेह। साथ ही, यह सफेद, बगनी, पीले, लाल और नारंगी रंगो ंम मौजदू होत ेह।

एेटम

एेटम हौोिनयानम, मे�को म सबस ेादा लगाए जान ेवाले एेटम �को ंम स ेएक है। एेटम नीले, गुलाबी अथवा सफेद रंग के �व�भ
रंगो ंम नरम, गोल फूल पशे करत ेह। नीले एेटम फूल क� 60 स ेादा �क उपल ह, जो अर पणूतय �वक�सत होन ेपर केवल 6 स े8
इंच तक ही पहंुचती ह।
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बताद �क चंपा का पौधा आप �कसी भी मौसम म लगा सकत ेह। परंत,ु
बरसात म इसके पौधो ंका �वकास काफ� अा होता है। इसक�
बुवाई करन ेके 5 वष उपरांत पौधो ंपर फूल आन ेशु हो जात ेह।
लोगो ंका मानना है, �क बरसात म �कसान खर�फ फसलो ंम केवल
धान क� ही खेती करत ेह। परंत,ु इस तरह क� कोई बात नही ंहै।
मानसनू के समय �कसान भाई बाजरा, मा और साग- स�यो ंक�
भी खेती करत ेह। इसस े�कसानो ंको धान क� तलुना म अ�-खासी
आमदनी होती है। परंत,ु आज हम �कसानो ंको बताएंगे, �क वह
बरसात के मौसम म फूलो ंका भी उादन कर सकत ेह। फूलो ंक�
�व�भ ऐसी जा�तयां ह, �जसक� रोपाई जलुाई-अग के माह म क�
जा सकती है।

�कसान जलुाई अग म कर फूलो ंक� बागवानी

धान-गहू क� भां�त फूलो ंको भी �सचंाई क� आवकता होती है।
अगर आप जलुाई- अग महीन ेम फूलो ंक� बागवानी करत ेह, तो
पौधो ंको समु�चत माा म जल �मल जाता है। इसस ेफूलो ंके पौधो ंका
अा �वकास होता है। साथ ही, उादन भी बेहतर�न होता है। य�द
आप चाह, तो बरसात म घर के अदंर गमले के अदंर भी फूल लगा
सकत ेह।

गुड़हल के फूल

�कसान भाई बरसात के मौसम म गुड़हल के फूल भी उगा सकत ेह।
यह फूल बरसात होन ेपर खबू �खलता है। इस फूल का सवािधक
इेमाल पजूा म �कया जाता है। �वशेष कर देवी माता क� पजूा
गुड़हल के फूल स ेही क� जाती है। इसके अ�त�र गुड़हल के फूल
का उपयोग ो�तस शा एवं तं �वा क� साधना करन ेम भी
�कया जाता है।

�कसान जुलाई-अग म इन फूलो ंक� पैदावार कर अा मुनाफा उठा सकत ेह
कनरे के फूल

कनरे के फूल का उादन बरसात के दौरान बढ़ जाता है। ऐसा
कहा जाता है, �क �शव�लगं पर कनरे के फूल चढ़ान ेस े शंकर
भगवान अिधक खुश होत े ह।हालां�क, कनरे के फूल का
इेमाल देवी- देवताओ ंक� पजूा करन ेके �लए भी �कया जाता है।
साथ ही ऐसी माताएं ह, �क घर के अदंर कनरे का पौधा लगान ेसे
सम समाएं दूर भाग जाती ह। इस वजह स ेआप घर म कनरे
के पौधे लगा सकत ेह।

चंपा के फूल

दरअसल, चंपा का पौधा आप �कसी भी मौसम म उगा सकत ेह।
परंत,ु बरसात म चंपा का पौधा लगान ेपर पौधो ंका �वकास अा
होता है। इसक� रोपाई करन ेके 5 साल पात पौधो ंपर फूल आने
शु हो जात े ह। बाजार म चंपा का फूल काफ� ादा महंगा
�बकता है। इसस ेबहुत सार� आयुव�दक औषिधयां िन�म�त क� जाती
ह। चंपा का रस आखंो ंम डालन ेस ेबहुत सार� बीमा�रयां और रोग
ख हो जात ेह।
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मशीनरी

हम आपको इस लेख म भारत के �कसान भाइयो ं के �लए एक
खास तकनीक का सच टैर के बारे बतान ेजा रहे ह। दरअसल,
यह खेत क� फसल के �लए काफ� ादा फायदेमंद ह। �कसान
भाइयो ंआज हम आपके �लए ऐसा उम सच टैर लेकर आए ह,
जो �क शायद ही आपन ेकभी देखा होगा। बताद �क हम �जस
टैर के �वषय म चचा कर रहे ह, वह �दखन ेम �जतना �भ है,
उतन ेही उसके अलग हटकर फायदे ह।

िेमगं टैर को आज के समय का बेहतर�न उपकरण माना
जाता है

�कसानो ंके �लए टैर एक अहम भ�ूमका िनभाता है। दरअसल,
इस अुत और शानदार टैर का नाम �ेमगं टैर है, जो
आज के आधुिनक दौर का सबस ेअा कृ�ष उपकरण माना जा
रहा है। वैस ेदेखा जाए तो कृ�ष े म इस टैर का काम बेहद
ही ादा �वशेष होता है। आइए इस अुत टैर के �वषय म
जानन ेका यास करत ेह, �क यह कैस ेकाम करता है। साथ ही,
बाजार म �ेमगं सच टैर क� क�मत �कतनी होती है।

FLAMING TRACTOR: जािनए िेमगं सच टैर क� अतु �वशषेता के बारे म
िेमगं टैर आ�खर होता ा है

यह टैर अ सम टैरो ं स े �बुल अलग होता है।
ो�ंक, जब आप इसको खेत म काम करत ेहुए देखगे, तो इसम
आपको आग िनकलती हुई �दखाई पड़ेगी, जो खेत को फसल हेतु
तयैार कर रही होती है। आपक� जानकार� के �लए बताद, �क
�ेमगं सच टैर म स े िनकलन ेवाली अि खेत को नवीन
फसल रोपन ेके �लए तयैार करन ेम �कसानो ंक� सहायता करती
है। इसके उपयोग स ेखेत क� मृदा म उप�त गंदगी और फसल
को हािन पहंुचान े वाले रोग आ�द बीमा�रयो ंका उपचार �कया
जाता है।

िेमगं टैर चलान ेस ेपहल े�कस बात का ाल रख

य�द आप भी अपन ेखेत म नवीन फसल लगान ेके �लए इस सच
टैर का उपयोग करन ेजा रहे ह, तो आपको कुछ महपणू
बातो ं का भी �वशेष ाल रखना पड़ेगा। जसै े �क सवथम
आपको अपन ेखेत को इसके �लए तयैार करना पड़ेगा।
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अगर हम आसान और सरल भाषा म कह तो पहले आपको खेत को क�वेशन या जतुाई के �लए बेहतर�न ढ़ंग स ेतयैार करना होगा। उसके
उपरांत खेत म �त परुानी फसल के अवशेषो ंको भी हटाना पड़ता है। उसके बाद उनको खेत के अदंर ही न करना होता है। �जसस े�क जब
आप अपन ेखेत म �ेमगं सच टैर को चलाएं, तो दूषण �बुल ना के बराबर हो और खेत भी सरु�त रह पाऐ।

�ेमगं टैर स ेा-ा फायदे होत ेह

बताद, �क �ेमगं सच टैर म बहुत सार� नो�जश लगी होती है, �जसम स ेएक साथ आग िनकलती है, जो �क खेत क� मृदा को नई फसल के
�लए कुछ ही �मनटो ंम तयैार करन ेके �लए बना देती है। इस �ेमगं सच टैर म आप देखगे क� इसके पीछे एक बहुत बड़ा CNG गैस
�सलडर �दया गया है। उसक� सहायता स ेइनके नो�जश स ेआग बाहर िनकलती है।

�ेमगं टैर क� क�मत �कतनी है

भारतीय बाजार म इस �ेमगं सच टैर क� क�मत �कसान भाइयो ंके �लए अंत �कफायती होती है। बाजार म इसक� क�मत 10 लाख से
चाल ूहोकर 15 लाख पए तक बताई जा रही है। इसक� क�मत क� बात क� जाए तो अलग-अलग राो ंम इसक� क�मतो ंम थोड़ा बहुत
अतंराल देखन ेको �मल सकता है।
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व इकोनॉ�मक फोरम (WORLD ECONOMIC FORUM)
क� �रपोट के अनसुार, इस कमाल के मशीन को बनान ेम हर�जदंर
�सहं का हाथ है। उोनं ेइस मशीन पर सोलर पनैल लगा कर इसे
पोटबल बना �दया है। इस परू� मशीन पर 24 सोलर पनैल लगे हुए
ह।
भारत म �कसान अब आधुिनक मशीनो ंक� मदद स ेकृ�ष करन ेलगे
ह। इनम बहुत सारे �कसान ऐस ेभी ह, जो खेती के �लए आधुिनक
मशीन े�वदेश स ेमंगात ेह। तो वही ंबहुत स े�कसान भाई ऐस ेभी ह
जो जगुाड़ स ेऐसी आधुिनक मशीन ेबना लेत ेह, �जनके बारे म बड़े
बड़े इंजीिनयर भी नही ंसोच पात।े तो च�लए आज आपको एक ऐसी
ही मशीन के बारे म बतात ेह �जसक� मदद स ेआप जहां चाह वहां
अपन ेखेत क� �सचंाई कर सकत ेह।

मोबाइल सोलर ांट

मोबाइल सोलर ांट एक ऐसी मशीन है, �जसक� मदद स े�कसान
भाई अपन ेखेतो ंम सहजता स े �सचंाई कर सकत ेह। जो �कसान
पानी क� पहंुच स ेदूर ह अथवा �फर जहां ूबवेल क� स�ुवधा उपल
नही ंहै। इस मशीन को चलान ेहेत ुअलग स े�बजली क� आवकता
नही ंपड़ती। ो�ंक, इस मशीन म सोलर पनैल लगे हुए होत ेह, जो
सरूज क� रौशनी स े�बजली उ करत ेह, �जसस ेये मशीन चलती
है।

इस �कसान क� �सचंाई करन ेक� तकनीक के बारे म जानकर आपके होश उड़ जाऐगें
इस अतु कमाल को करन ेवाला शस कौन है

व इकोनॉ�मक फोरम क� �रपोट के अनसुार, इस कमाल
क� मशीन को बनान ेम हर�जदंर �सहं का हाथ है। उोनं ेइस
मशीन पर सोलर पनैल लगा कर इस ेपोटबल बना �दया है।
इस परेू मशीन पर 24 सोलर पनैल लगे हुए ह। सबस े�वशेष
बात यह है, �क इस मशीन को टैर के सहारे कही ंभी ले
जाया जा सकता है। इस मशीन को सटे करन ेम केवल कुछ
ही �मनट का व लगता है। ये �सचंाई के �लए तयैार हो
जाती है। इस मशीन के माम स े�कसान दो हजार स ेपांच
हजार लीटर पानी तक क� �सचंाई बड़� ही सगुमता स ेकर
सकत ेह।

इस तकनीक का इमेाल �सफ  भारत नही ं जमनी तक
होता है

हालाँ�क, ऐसा नही ंहै �क इस तरह क� तकनीक का उपयोग
�सफ  भारत के �कसान कर रहे ह। जमनी म भी फलो ंक�
खेती करन ेवाले �कसान इस तरह क� तकनीक का इेमाल
कर रहे ह। सोलर पनैल क� सहायता स े �कसान ना केवल
खेतो ंम �सचंाई कर रहे ह, ब� परेू खेत के �लए वो इी ं
सोलर पनैलो ंस े�बजली भी बना रहे ह। धीरे-धीरे �वभर के
�कसान इस तरफ कदम बढ़ा रहे ह। साथ ही, नई-नई
तकनीक क� सहायता स ेअपनी खेती को बेहतर कर रहे ह।
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भारत म हम बचपन स ेएक श सनुत ेआ रहे ह, �जसका नाम है
जगुाड़। भारतीय लोग जगुाड़ करन े के मामले म सबस े ादा
मा�हर होत ेह। इसी कड़� म एक �कसान न ेजगुाड़ करके एक ऐसा
टेर बनाया है, जो �क आजकल चचा म है। इस टेर का नाम
HE टेर है। बताद �क यह टेर �कसान भाइयो ंके बजट स ेम
आता है। वही,ं इसको चलाना काफ� सरल और सहज होता है।

जसैा �क हम जानत ेह, �क आज के समय म टेर �कसानो ंके
�लए �कसी �म स ेकम नही ंहै। यह खेत के हर तरह के काय को
बड़� ही सगुमता स ेपरूा करन ेक� श� रखता है। परंत,ु आज भी
भारत म बहुत सारे ऐस े �कसान भी ह, जो �क एक उम खेती
करन ेके �लए पया धन तक नही ंजटुा पा रहे ह। अब ऐस ेम वह
खेती-�कसानी के �लए टेर कैस ेखर�द सकत ेह।

संजीत न ेजुगाड़ के ज�रए बनाया अतु टेर

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क आिथ�क तौर पर कमजोर
�कसान भाइयो ंक� सहायता करन े�लए �बहार के प�म चंपारण के
नौतन ॉक के धुसवां गांव के 28 वषय �कसान संजीत न ेदेसी
जगुाड़ के ज�रए एक बेहतर�न टेर का िनमाण �कया है। इससे
�कसानो ंक� �व�भ कार क� समाओ ंको �मनटो ंम दूर �कया
जा सकता है। अब आप यह सोच रह होगें �क इसक� क�मत और
लागत भी बाजार म �मलन ेवाले टैर क� भाँ�त ही होगी। परंत,ु
ऐसी कोई बात नही ंहै। यह टैर �कसानो ंके बजट म आता है।
साथ ही, इसको बनान ेके �लए आपको ादा खचा भी नही ंकरना
पड़ता। दरअसल, यह टैर संजीत न ेकबाड़ के इेमाल से
तयैार �कया है, �जस ेचलान े के �लए ड�जल-पटे ोल और �बजली
कुछ भी नही ंलगती है। आपको यह केवल साइ�कल क� भां�त ही
चलाना होता है।

�कसान न े�बना ड�जल-पेट ोल और �बजली के उपयोग स ेचलन ेवाला टेर तैयार �कया

�कसान ारा इसम �व�भ कार क� �वशेषताएं द� गई ह।
जो इसको एक बेहतर टेर बनाती ह।
इस टेर के एलईड� बो ंके �लए 5000 एमएएच पावर
क� एक चाजबल बैटर� क� वा क� गई है।
इसके अ�त�र इसम 4 फॉरवड एवं 1 �रवस िगयर भी
होता है। जो इसको खेत के साथ-साथ सड़को ं पर भी
आसानी स ेचलाया जा सकता है।
इस टेर को कुछ इस कार स ेतयैार �कया गया है, �क
यह टैर कर�ब 600 �कलोाम तक का वजन आसानी से
उठा सकता है।

HE टैर क� सबस ेअ� खा�सयत यह है, �क इसको
चलान े के �लए आपको पटे ोल-ड�जल अथवा �बजली क�
आवकता नही ंपड़ती है। इसके �लए आपको अपनी खुद
क� श� लगानी है, जसै े�क आप साइ�कल चलात ेसमय
लगात ेह।
यह टैर तकर�बन 5 स े10 �कलोमीटर �त घंटा क� ग�त
स ेदौड़ सकता है।
यह HE टैर सहजता स ेखेत म 2.5 स े3 इंच गहराई
तक मृदा क� जतुाई करन ेहेत ुसमथ है।

संजीत न ेइस टेर का नाम HE रखा है

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क संजीत ारा यं के इस
कबाड़ स े िन�म�त टेर का नाम HE रखा है। HE का अथ
मून एनज टेर होता है। ा जानकार� के अनसुार, संजीत
न ेअपन ेइस टेर को िन�म�त करन ेहेत ुसंजीत को लगभग 1
माह का व लगा। �फलहाल, वह इसको �कसानो ंक� मदद के
�लए उपयोग कर रहे ह। बताद �क संजीत के इस आ�वार के
�लए उ अवाड भी ा हो चुका है।

HE टेर क� �वशषेताएं

HE टेर क� खा�सयत
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टैर क� क�मत ा है ?

सोना�लका �सकंदर 745 III टैर क� क�मत 6.95 – 7.32 लाख पये सीमा के तहत उपल है। कई ानो ंपर टैर क� क�मत म
थोड़ा फरक भी देखन ेको �मलता है

हमारे इस लेख म आपन ेSONALIKA DI 745 III �सकंदर टैर के नए मॉडल के बारे म जाना। अगर आप खेतीबाड़� स ेजडु� जानकार�
ा करना चाहत ेहै तो हमार� वेबसाइट मेर�खेत डॉट कॉम पर जा कर देख सकत ेहै, हमार� साइट पर खेतीबाड़� और पशुपालन स ेजड़ु�
सणू जानकार�आपको �मलगी। अगर आप इसस ेजड़ु� वी�डयोस देखना चाहत ेहै तो हमारे यूूब चैनल मेर�खेती पर जा के देख सकत ेहै।  
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मौसमी व अ�य कृ�ष सुझाव

शोध �रपोट म शोधकताओ ंन ेकहा है, �क ओसी ईओ म पाए जाने
वाले सम मसालो ंक� खेती यहां पर नही ंहोती होगी। ो�ंक यहां
क� जलवायु इन मसालो ंके �लए उपयु नही ंहै।

मसालो ंके �बना हम ा�द ंजनो ंक� कना तक भी नही ंकर
सकत ेह। ये ऐस ेखा उाद ह, जो खान ेको ा�द और लजीज
बनात ेह। ऐस ेभी दुिनया म सबस ेादा मसालो ंका उादन भारत
म होता है। भारत स ेपरू� दुिनया म मसालो ंक� आप�ूत� होती है।
खास बात यह है, �क भारत स े�वदेशो ंम मसालो ंका िनयात कोई
हाल के वष म आरंभ नही ंहुआ। यह सकड़ो ंसाल पहले स ेचलता
आ रहा है। साथ ही, अब एक नए शोध स ेात हुआ है, �क मसालो ं
का ापार तकर�बन 2,000 साल ाचीन है।

कर� बनान ेके �लए मसाला इमेाल �कया जाता था

साइंस एडवांसजे म का�शत एक �रपोट म इस बात का सार हुआ
है। इस �रपोट म द�ण पवू ए�शया क� सबस ेपरुानी ात कर� के
इेमाल के माण �मले ह। �वशेष बात यह है, �क भारत के बाहर
मसालो ंके इेमाल का यह सबस ेपरुाणा सा है। शोधािथ�यो ंने
द�णी �वयतनाम म खुदाई म िनकले मसालो ंके ऊपर शोध �कया
है। ये मसालो ं द�णी �वयतनाम �त ओसी ईओ परुाता�क
प�रसर म खुदाई के चलत ेिनकले थे। यहां पर आठ अ मसालो ंके
इेमाल के भी सबुतू �मले ह। कहा जा रहा है, �क इन मसालो ंका
इेमाल कर� बनान ेम �कया जाता होगा।

हजारो ंसाल पहल ेस ेभारत स े�वयतनाम पहँुचता रहा है मसाला
पहल ेस ेही संहालय म उप�त थी

शोधकताओ ंक� ट�म का शोध ारंभ म कर� पर क �त नही ंथा।
इस वजह स ेट�म न ेपर स ेबन ेउन यंो ंका भी �वेषण �कया,
�जनका इेमाल कभी मसाले को पीसन ेके �लए �कया जाता था।
�वशेष बात यह है, �क ये सारे उपकरण ओसी ईओ साइट स ेखुदाई
म ही िनकले ह। साल 2017 स े2019 तक चली खुदाई के चलते
ादातर उपकरण िनकले थे। जब�क, कुछ पहले स ेही संहालय
म उप��त थे।

लगभग 40 उपकरणो ंका �कया �वेषण

शोधकताओ ंक� ट�म न ेओसीईओ परुाता�क प�रसर म ाच के
दान ेक� को�शकाओ ंके अतंगत पाई जान ेवाली छोट� संरचनाओं
पर भी अन �कया। यहां पर ट�म न े40 उपकरणो ंका �वेषण
�कया, �जसम �फंगरट, गैलंगल, जायफल, लौगं, दालचीनी,
ह�, रेत और अदरक समेत �व�भ कार के मसाले के अवशेष
श��लत ह। यह सम मसाले खुदाई के अतंगत ही िनकले थे।
इसस ेयह सा�बत होता है, �क ओसी ईओ परुाता�क प�रसर म
रहन ेवाले लोग भोजन म मसालो ंका इेमाल करत ेहोगें।
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मसाल े2000 साल पहल ेवै�क र पर आदान दान क� जान ेवाली क�मती खा सामी थी

साथ ही, शोध �रपोट म शोधकताओ ंन ेबताया है �क ओसी ईओ म पाए जान ेवाले सम मसालो ंक� खेती यहां पर नही ंहोती होगी।
ो�ंक यहां क� जलवायु इन मसालो ंके उपयु नही ंहै। ऐसी ��त म भारत अथवा चीन स ेइन मसालो ंका िनयात हुआ होगा। तब
शांत महासागर अथवा �ह महासागर को पार कर के ही ापार� द�णी �वयतनाम पहंुच होगें। इसस ेयह  हो जाता है, �क 2000
साल पहले मसाले वै�क र पर आदान-दान क� जान ेवाली सबस ेक�मती खा सामाी थी। �वशेष बात यह है, �क ओसीईओ म
पाए जान ेवाले सम मसाले इस े म ाकृ�तक तौर पर उपल नही ंरहे होगें।
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धान क� बेहतर�न पदैावार के �लए जतुाई के दौरान �त हेेयर एक से
डेढ़ �ंटल गोबर क� खाद खेत म �म�त करनी है। आज कल देश के
�व�भ ेो ंम धान क� रोपाई क� वजह खेत पानी स ेडूबे हुए नजर आ
रहे ह। �कसान भाई य�द रोपाई के दौरान कुछ �वशेष बातो ंका ान
रख तो उ धान क� अिधक और अ� गुणवा वाली पदैावार �मल
सकती है।

अममून धान क� रोपाई जनू के दूसरे-तीसरे साह स ेजलुाई के तीसरे-
चौथे साह के म क� जाती है। रोपाई के �लए पं�यो ंके म का
फासला 20 सट�मीटर और पौध क� दूर� 10 सट�मीटर होनी चा�हए।
एक ान पर दो स ेतीन पौधे रोपन ेचा�हए। धान क� फसल के �लए
तापमान 20 �डी स े37 �डी के म रहना चा�हए। इसके �लए
दोमट �म� काफ� बेहतर मानी जाती है। धान क� फसल के �लए पहली
जतुाई �म� पलटन ेवाले हल स ेऔर 2 स ेतीन जतुाई क�वेटर से
करके खेत को तयैार करना चा�हए। साथ ही, खेत क� सुण मेड़बंद�
करनी चा�हए, �जसस ेबा�रश का पानी ादा समय तक सं�चत रह
सके।

धान शोधन कराकर खते म बीज डाल

धान क� बुवाई के �लए 40 स े50 �कलोाम बीज �त हेेयर के
अनसुार �बजाई करनी चा�हए। साथ ही, एक हेेयर रोपाई करने
के �लए 30 स े40 �कलोाम बीज पया होता है। हालां�क, इससे
पहले बीज का शोधन करना आवक होता है।

खाद और उवरको ंका इमेाल �कया जाता है

धान क� बेहतर�न उपज के �लए जतुाई के दौरान �त हेेयर एक
स ेडेढ़ �ंटल गोबर क� खाद खेत म �मलात ेह। उवरक के प म
नाइट ोजन, पोटाश और फाोरस का इेमाल करत ेह।

चावल क� बेहतर�न पैदावार के �लए इस कार कर बुवाई
बेहतर �सचंाई बंधन �कस कार क� जाए

धान क� फसल को सबस ेादा पानी क� आवकता होती है।
रोपाई के उपरांत 8 स े10 �दनो ंतक खेत म पानी का बना रहना
आवक है। कड़� धपू होन ेपर खेत स ेपानी िनकाल देना चा�हए।
�जसस े�क पौध म गलन न हो, �सचंाई दोपहर के समय करनी चा�हए,
�जसस ेरातभर म खेत पानी सोख सके।

क�ट िनयंण �कस कार �कया जाता है

धान क� फसल म क�ट िनयंण के �लए जतुाई, मड़ो ंक� छंटाई और
घास आ�द क� साफ सफाई करनी चा�हए। फसल को खरपतवारो ंसे
सरु�त रखना चा�हए। 10 �दन क� समयाविध पर पौध पर
क�टनाशक और फंफूद�नाशक का ान स े िछड़काव करना
चा�हए।
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लौक� भारत म सी के प म बड़े पमैान ेपर उगाई जाती है और
इसके फल साल भर उपल रहत ेह। लौक� नाम फल के बोतल जसैे
आकार और अतीत म कंटेनर के प म इसके उपयोग के कारण
पड़ा। नरम अवा म फलो ंका उपयोग पक� हुई सी के प म
और �मठाइयाँ बनान ेके �लए �कया जाता है। प�रप फलो ंके कठोर
िछलको ंका उपयोग पानी के जग, घरेल ूबतन, मछली पकड़न ेके �लए
जाल के प म �कया जाता है। सी के प म यह आसानी से
पचन ेयो है। इसक� तासीर ठंड� होती है और का�ड�योटोिनक गुण
के कारण मूवधक होता है।
 
लो�क स ेकई रोग जसै ेक� क, रतौधंी और खांसी को िनयं�त
�कया जा सकता है। पी�लया के इलाज के �लए पे का काढ़ा बनाकर
सवेन �कया जाता है। इसके बीजो ंका उपयोग जलोदर रोग म �कया
जाता है। 
 
लौक� क� फसल के �लए उपयु जलवायु

लौक� एक सामा गम मौसम क� सी है। खरबजूा और तरबजू क�
तलुना म लो�क क� फसल ठंड� जलवायु को बेहतर सहन करती है।
लो�क क� फसल पाले को बदा नही ंकर सकती। अ� जल
िनकास वाली उपजाऊ गाद दोमट होती है। 

इसक� खेती के �लए गम और नम जलवायु अनकूुल होती है। रात
का तापमान 18- 22°C और �दन का तापमान 30-35 इसक�
उ�चत वृ� और उ फल के �लए इतम होता है।

खते क� तैयार�     

फसल क� बुवाई स ेपहले खेत को तयैार �कया जाता है। खेत को
ॉव स ेएक बार गहर� जतुाई करके तयैार कर उसके बाद इसके
बाद 2 बार हैरो क� मदद स ेखेत को अ� तरह स ेजोत।े

लौक� क� खतेी कैस ेक� जाती है जािनए सूण जानकार� के बारे म
आखर� जतुाई के समय खेत म 4 टन �त एकड़ क� दर स ेगोबर
क� खाद या को को अ� तरह �म� म �मला द। 
            
बीज क� बुवाई

य�द आप चाहे तो सीधे बीजो को खेत म लगाकर भी इसक� खेती
कर सकत ेहै | इसके �लए आपको तयैार क� गयी ना�लयो ंम बीजो
को लगाना होता है| बीजो क� रोपाई स ेपहले तयैार क� गयी ना�लयो ं
म पानी को लगा देना चा�हए उसके बाद उसमे बीज रोपाई करना
चा�हए। 

लौक� क� ज� और अिधक पदैावार के �लए इसके पौधो ंको नसर�
म तयैार कर ले �फर सीधे खेत म लगा दे। पौधो ंको बुवाई के लगभग
20 स े25 �दन पहले तयैार कर लेना चा�हए। इसके अ�त�र बीजो
को रोग मु करन ेके �लए बीज रोपाई स ेपहले उ गोमू या
बा�व�न स ेउपचा�रत कर लेना चा�हए। इसस ेबीजो म लगन ेवाले
रोगो का खतरा कम हो जाता है, तथा पदैावार भी अिधक होती है। 

रोपाई का समय और तर�का

बा�रश के मौसम म इसक� खेती करन ेके �लए बीजो क� जनू के
महीन ेम रोपाई कर देनी चा�हए। इसके अ�त�र पहाड़� ेो ंम
इसक� रोपाई को माच या अलै के महीन ेम करना चा�हए। 

समतल भ�ूम म क� गयी लौक� क� खेती को �कसी सहारे क�
जरत नही ंहोती है | ऐसी ��त म इसक� बेल जमीन म फैलती है,
�कु जमीन स ेऊपर इसक� खेती करन ेम इस ेसहारे क� जरत
होती है। इसके �लए खेत म 10 फ़�ट क� दूर� पर बासो को गाड़कर
जल बनाकर तयैार कर �लया जाता है, �जसमे पौधो ंको चढ़ाया जाता
है। इस �विध को अिधकतर बा�रश के मौसम म अपनाया जाता है।
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लौक� (घीया) एक मुख फलीय सी है जो भारतीय खा पदाथ म आमतौर पर योग होती है। यह कई मुख रोगो ंके भा�वत
हो सकती है, �जनम स ेकुछ मु ह:
लौक� मोजैलूर वायरस रोग (LUFFA MOSAIC VIRUS DISEASE):
इस रोग म प�यो ंपर पीले या हरे रंग के पे �दखाई देत ेह। यह रोग पौधो ंक� वृ� और उादन पर असर डालता है।
िनयंण के �लए,  बीजो ंका उपयोग कर और बीमार पौधो ंको न कर।
लौक� मॉसके वायरस रोग (LUFFA MOSAIC VIRUS DISEASE):
इस रोग म प�यो ंपर सफेद या हरे रंग के दाग �दखाई देत ेह। यह पौधो ंक� वृ� पर नकाराक भाव डालता है।
िनयंण के �लए,  बीजो ंका उपयोग कर और सं�मत पौधो ंको न कर।
दाग रोग (POWDERY MILDEW): यह रोग पा भा�वत करके पौधो ंपर धलू क� तरह सफेद दाग उ करता है। इसके
िनयंण के �लए िन�ल�खत उपाय अपनाएं:
दाग रोग स ेभा�वत पौधो ंको हटाएं और उ जला द।
पौधो ंक� पयावरण संगठना को सधुार, उ�चत व�टलेशन दान कर और पानी क� आप�ूत� को िनय�मत रख।
दाग रोग के �लए के�मकल फंिगसाइड का उपयोग कर, जसै े�क सर यु फंिगसाइड।
 

फसल म खरपतवार िनयंण  

खरपतवार िनयंण करन ेके �लए फसल म समय समय पर िनराई गुड़ाई करत ेरहे ता�क फसल को खरपतवार मु रखा जा सक । 

रासायिनक तर�के स ेखरपतवार पर िनयंण के �लए टूाोर का िछड़काव जमीन म बीज रोपाई स ेपहले तथा बीज रोपाई के तरंुत बाद
करनी चा�हए| खरपतवार के िनयंण स ेपौधे अे स ेवृ� करत ेहै, तथा पदैावार भी अ� होती है |
 
फसल म उवरक और पोषक त बंधन

फसल स ेउ�चत उपज ा करन ेके �लए 40 �कलोाम नाइट ोजन, 15 – 20 �कलोाम फॉोरस और 20 �कलोाम पोटाश �त
एकड़ क� दर स ेखेत म डाल। 
   
लौक� के मुख रोग और उनका िनयंण

लौक� के फल क� तुड़ाई और पैदावार

फसल क� बुवाई और रोपाई के लगभग 50 �दन बाद लौक� उड़ाई के �लए तयैार हो जाती है। जब लौक� सही आकर क� �दखन ेलगे तब
उसक� तड़ुाई कर ले। तड़ुाई करत ेसमय �कसी धारदार चाकू या दराती का इेमाल कर। लौक� को तोड़त ेसमय फल के ऊपर थोड़ा
सा डंठल छोड़ द �जसस ेफल कुछ समय तक फल ताजा रह। लौक� क� तड़ुाई के तरंुत बाद पकै कर बाजार म बेचन ेके �लए भजे देना
चा�हए | फलो क� तड़ुाई शाम या सबुह दोनो ंही समय क� जा सकती है। एक एकड़ भ�ूम स ेलगभग 200 �ंटल का उादन ा
�कया जा सकता है। 
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सामा�य लेख

टमाटर, अदरक के साथ साथ इन स�यो ंके भी बढ़ गए दोगुन ेदाम
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भारत क� राजधानी �दी म टमाटर अब 200 स ेभी ादा हो गया
है। इसी कार अदरक, �भडं� एवं �शमला �मच क� क�मत भी बढ़
चुक� ह। जसैा �क हम सब जानत ेह, �क मानसनू के दक देत ेही
महंगाई रॉकेट क� ग�त स ेबढ़ गई है। बताद �क टमाटर के पात
वतमान म अदरक, ाज और लहसनु समेत �व�भ स�यां काफ�
महंगी हो गई ह। इसक� वजह स ेआम जन मानस क� थाली से
�वटा�म स ेभरपरू �डशेज �वलु हो गई ह। महंगाई का कहर यहां
तक है, �क 30 स े40 पए म उपल होन ेवाली हर�-स�यां ही
खर�दना बंद कर �दया है। अब उसके ान पर वह चना सोयाबीन
और आल ूक� स�यॉ ंखाकर अपन ेपटे का भरण पोषण करत ेह।

टमाटर क� क�मत 200 स ेभी ऊपर हुई

रा ीय राजधानी �दी म टमाटर 200 पये �कलो स ेभी अिधक
महंगा हो गया है। अदरक क� तो चचा करना ही छोड़ द��जए। यह
320 पये �कलो हो गया है। जनता भाव सनुकर ही स�यो ंक�
दुकान स ेदू�रयां बना ले रहे ह। �वशेष बात यह है, �क �दी म
इतनी महंगी स�यां तब है, जब�क यहां पर उर देश, �हमाचल
देश, म देश, ह�रयाणा, राजान, पंजाब और उराखंड से
खा पदाथ क� आप�ूत� होती है।

धिनया हुआ 100 के भाव

ओखला सी मंड� म टमाटर के अ�त�र बाक� स�यो ंक�
क�मतो ंम दोगुना स ेादा क� बढ़ोतर� दज क� गई है। अगर हम
बात �दी के �रटेल माक ट क� कर, तो यहां पर स�यो ंक�
क�मत सांतव आसमान पर पहंुच गई है। टमाटर 220 पए तो
�शमला �मच 100 स े110 पए �कलो �बक रही है। यही ��त
धिनया के साथ भी है। 40 स े50 पये �कलो खुदरा माक ट म
�बकन ेवाले धिनया क� क�मत 100 पए तक पहँुच चुक� है।

इन स�यो ंक� बढ़� क�मत
इसी कार खीरे क� क�मत म भी आग लग चुक� है। जो खीरा
एक महीन ेपहले तक 20 पये �कलो था, अब इसक� क�मत म
दोगुना स ेभी ादा क� बढ़ोतर� हुई है। लोगो ंको एक �कलो खीरा
खर�दन ेपर 40 स े50 पये खच करन ेपड़ रहे ह। इसी कार
�भडं� भी 50 पये �कलो हो गई है। �वशेष बात यह है, �क
फूलगोभी तीन गुना महंगा हो गया है। जानकार� के �लए बताद,
�क 30 स े35 �दन पहले तक फूलगोभी 40 पये �कलो था।
वतमान म फूलगोभी क�मत 120 पये �कलो हो गई है। इस
कड़� म 80 पये �कलो नीबं ू100 पये �कलो हर� �मच और 60
पये �कलो करेला �बक रहा है।
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मूँग एक मुख दलहनी फसल होन ेक� वजह स ेयह एक उम आय
का माम है। साथ ही, मूँग क� फसल को पोषण के मामले म काफ�
ादा अा माना जाता है। भारत के अदंर खेती करन ेके �लये तीन
फसल च अपनाये जात ेह, �जसम रबी क� फसल, खर�फ क� फसल
और जायद क� फसल श��लत ह। �कसान भाइयो ंन ेरबी फसल क�
कटाई कर ली है एवं खर�फ फसल के �लये खेतो ंक� तयैार� का काम
चल रहा है। जो भी �कसान भाई खर�फ सीजन म अा मुनाफा
अ�ज�त करना चाहत ेह, वे अपन े खेतो ंम पलेवा, बीजो ंका चुनाव,
�सचंाई क� ा और खेतो ंम बाड़बंद� क� तयैार� कर ल।

भारतीय कृ�ष अनसंुधान संान के िनदशानसुार यह समय मूंग क�
खेती करन ेके �लये काफ� ादा अनकूुल है। मूंग एक मुख दलहनी
फसल है, �जसक� खेती कनाटक, उड़�सा, त�मलनाडु, राजान, म
देश, महारा और आं देश म क� जाती है। मुख दलहनी फसल
होन ेक� वजह मूंग क� फसल एक बेहतर�न कमाई का ज�रया तो है ही,
साथ म पोषण के मामले म मूंग क� फसल को काफ� महपणू माना
जाता है।

मंूग क� फसल हतुे खते क� तैयार�

अगर �कसान इस खर�फ सीजन म मूंग क� फसल लगाना चाह रहे
ह, तो वो खेतो ंम 2-3 बार बा�रश होन ेपर गहर� जतुाई का काय
कर ल। इसस ेमृदा म िछप ेक�ड़े िनकल जात ेह और खरपतवार भी
ख हो जात ेह। गहर� जतुाई स ेफसल क� पदैावार बढ़ती है और
 फसल लेन ेम भी सहायता �मलती है। �कसान ान रख, �क
गहर� जतुाई करन ेके पात खेत म पाटा चलाकर उस ेएकसार कर
ल। इसके पात खेत म गोबर क� खाद और आवक पोषक त
भी �मला ल, �जसस ेबेहतर�न पदैावार ा हो सके।

मंूग क� फसल हतुे बीजो ंका चयन

जनू के अ�ंतम साह स ेलेकर जलुाई के थम साह तक �कसान
खर�फ मूंग क� बुवाई कर सकत ेह। 

�कसान भाई खर�फ सीजन म इस तरह कर मंूग क� खतेी
बुवाई के �लये �कसानो ंको बेहतर�न गुणवा वाले उपयु बीजो ंका
ही चयन करना चा�हये, इसस ेमूंग क� फसल म क�ड़े एवं बीमा�रयां
लगन ेक� संभावना काफ� कम रहती है।

मंूग क� फसल क� बुवाई

खेत म मूंग के बीज क� बुवाई करन ेस े पहले उनका बीजशोधन
अव करना चा�हए। बताद �क इसस े और रोगमु फसल
लेन ेम �वशेष सहायता �मलती है। मूंग के बीजो ंको कतारो ंम ही बोय,
�जसस ेिनराई-गुड़ाई करन ेम काफ� सगुमता रहे और खरपतवार भी
आसानी स ेिनकाले जा सक ।

मंूग क� फसल म �सचंाई क� वा

हालां�क, मूंग क� फसल के �लये अिधक जल क� आवकता नही ं
पड़ती है। 2 स े3 बरसातो ंम ही फसल को अ� खासी नमी �मल
जाती है। परंत,ु �फर भी फ�लयां बनन े के दौरान खेतो ं म ह�
�सचंाई कर देनी च�हये। शाम के व ह� �सचंाई करन ेपर �म�
को नमी �मल जाती है। इस बात का खास ाल रख �क फसल
पकन ेके 15 �दन पहले ही �सचंाई का काम बंद कर द।

मंूग क� फसल म क�टनाशक और खरपतवार िनयंण
दूसर� फसलो ंक� तरफ मूंग क� फसल म भी क�ट-रोग लगन ेक�
संभावना बनी रहती है। इस वजह स ेसमय-समय पर िनराई-गुड़ाई
का भी काय करत ेरह। खेतो ंम उगे खरपतवारो ंको उखाड़कर जमीन
के अदंर दबा द। साथ ही, रोगो ंस ेभी फसल क� िनगरानी करत ेरह।

मंूग क� फसल क� कटाई-गहाई

खर�फ मूंग क� फसल कम समय म पकन ेवाली फसल है। यह
सामा तौर पर 65-70 �दनो ंके अदंर पककर तयैार हो जाती है।
जनू-जलुाई के म बोई गई फसल �सतंबर-अूबर के म पककर
तयैार हो जाती है। मूंग क� फ�लयां हरे रंग स ेभरेू रंग क� होन ेलग
जाऐ ंतो कटाई-गहाई का काय व रहत ेकर लेना चा�हये।
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आजकल लोग फसल खेत म उगान ेके साथ साथ द�वारो ंपर भी खेती
करन ेलग गए ह। जी हाँ इस कार क� खेती को �वान क� भाषा म
व�ट�कल फा�म�ग (VERTICAL FARMING) बोलत ेह। आपक�
जानकार� के �लए बताद, �क इस तरह क� खेती इजराइल म ीनवॉल
नाम क� कंपनी काफ� बड़े पमैान ेपर करती है। दरअसल, ीनवॉल के
अलावा भी �व भर म �व�भ कंपनी इस तरह क� व�ट�कल फा�म�ग से
जड़ु रही ह।

सामा तौर पर हम सबन ेहमेशा जमीन के ऊपर ही �कसानो ंको खेती
करत ेहुए देखा है। ले�कन हां, कुछ लोग अपनी बालकनी और छत पर
गमलो ंके सहारे स�यो ंक� खेती करत ेजर देखे ह। हालां�क, वो
भी एकसार जमीन पर ही होती है। परंत,ु अगर हम कह क� �व म
बहुत सार� जगह लोग द�वारो ंपर खेती कर रहे ह, तो ा आप मानोगे?
सबस ेखास बात यह है, �क ये लोग द�वारो ंपर हर कार क� फसल पदैा
कर रहे ह। इसम स�यो ंस ेलेकर गेहंू और धान तक श��लत ह।
च�लए आपको बतात ेह, �क ऐसा कैस ेऔर ो ंहो रहा है।

इजराइल न ेद�वारो ंपर शु क� खतेी

द�वारो ंपर इजराइल न ेखेती शु क� है। �व म एकमा यहूद� देश
इजरायल के �वषय म सब जानत ेह, �क वो तकनीक के संबंध म सबसे
आगे है। वहां पर इस कार स ेचीजो ंको �वक�सत �कया जाता है, जो
दशको ंउपरांत इंसानो ंक� आवकता बन जात ेह। दरअसल, उोनंे
द�वारो ंपर खेती जमीन के अभाव क� वजह स ेचाल ूक� थी। �जस
कार स ेदुिनया क� जनसँा बढ़ रही है, उस ेदेख कर लगता है, �क
आगामी समय म इंसानो ंके �लए धरती क� जमीन इतनी कम हो जाएगी
�क खेती के �लए जगह बचेगी ही नही।ं

इस देश म सबस ेादा व�ट�कल फािम�ग (VERTICAL FARMING) क� जा रही है
इस तरह क� खतेी �कसन ेशु क� है

द�वारो ंपर क� जान ेवाली खेती को �वान क� भाषा म व�ट�कल
फा�म�ग (Vertical farming) कहा जाता है। इजरायल म व�ट�कल
फा�म�ग (Vertical farming) बड़े पमैान ेपर ीनवॉल नाम क� एक
कंपनी करती है। इस कंपनी का कहना है, �क उसके इस ोजे
म �वभर क� बड़�-बड़� कंपिनयां जड़ु रही ह। यहां तक क� गगूल
और फेसबुक जसैी कंपिनयां भी अब इस कारोबार म लग चुक� ह।

द�वारो ंपर व�ट�कल फािम�ग कैस ेक� जाती है

दरअसल, व�ट�कल फा�म�ग (Vertical farming) करन ेके �लए
सबस ेपहले छोटे-छोटे यिूनट्स म पौधो को लगाया जाता है। उसके
बाद उ व�ट�कल तर�के स ेद�वारो ंपर ा�पत कर �दया जाता है।
बहुत बार� ये खेती पहले स ेबनी द�वारो ंपर होती है तो कई बार�
इसके �लए अलग स ेद�वार िन�म�त क� जाती ह। तयैार क� गई इन
सभी द�वारो ंको जमीन पर इस �हसाब स ेसटे �कया जाता है �क यह
�त ना हो।ं इनक� �सचंाई का बंधन भी अलग ढ़ंग स े�कया
जाता है, इसके �लए पाइपलाइ क� भी सहायता ली जाती है।
बताद, �क आजकल इजरायल के साथ-साथ व�ट�कल फा�म�ग
(Vertical farming) क� सहायता स े खेती चीन, यरूोप और
अमे�रका म भी हो रही है।
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सरकारी नी�तयां

क  सरकार ारा नॉन बासमती चावल के िनयात पर बैन लगान ेस ेअम�ेरका म हलचल
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क  सरकार ारा भारत क� जनता को सहू�लयत दान करन ेके �लए
�वगत साह एक िनणय �लया गया। वतमान म इस िनणय का भाव
अमे�रका के सपुरमाक ट्स म �दखना चाल ूहो चुका है। क  सरकार ने
चावल क� क�मतो ंम आ रहे उछाल पर रोक लगान ेके उे स े�वगत
साह नॉन बासमती चावल के िनयात पर �तबंध लगा �दया। अब
सरकार के इस िनणय का भाव अमे�रका म �दखना चाल ूहो गया।
दरअसल, चावल िनयात �तबंिधत होन ेस े�वभर के बहुत सारे देशो ंम
�कत उ हो सकती है। �लहाजा इनक� क�मत भी बढ़ जाऐगंी।
ऐसी ��त म अमे�रका के लोग चावल खर�दन ेके �लए सपुरमाक ट्स
के बाहर कतार लगाकर खड़े हो रहे ह।

अमे�रका के सपुरमाक ट म चावल खर�दन ेके �लए भीड़ जटु रही है।
भारत चावल का सबस ेबड़ा िनयातक देश माना जाता है। वतमान म
भारत सरकार न ेदेश के अदंर चावल क� क�मत कम करन ेके �लए यह
फैसला �लया है। अब इस फैसले का असर अमे�रका ही नही ंब�
�व के �व�भ देशो ंम देखन ेको �मल सकता है।

भारत सबस ेादा इन देशो ंम चावल का िनयात करता है

भारत नॉन बासमती चावल का िनयात बहुत सारे देशो ंम करता है।
इनम अमे�रका के अ�त�र नपेाल, �फलीपीसं और कैमन जसै ेदेश
भी श��लत ह।

 एक �रपोट के अनसुार दुिनया क� आधी जनसंा का मु भोजन
चावल को ही माना जाता है। वतमान म सामा बात यह है, �क
एपोट न होन ेक� ��त म इन देशो ंम चावल क� कमी होगी।
माँग एवं आप�ूत� के खेल के चर म इनके भाव बढ़न ेिन�त ह।

भारत न ेनॉन बासमती चावल के िनयात पर बैन लगा रखा है

अमे�रका म काफ� बड़� संा म भारतीय लोग रहत े ह। �वगत
साह म भारत न ेजब नॉन बासमती चावल के िनयात पर बैन लगाने
का फैसला �कया था, तो अमे�रका के सपुरमाक ट्स म चावल क�
कमी दज हो गई थी। दरअसल, लोग अिधक स ेअिधक माा म
चावल खर�दन ेके �लए काफ� ादा भीड़ लगा रहे ह।

यह बहुत ही आम बात है, �क जब �व का सबस ेादा राइस
एपोटर देश चावल के िनयात को रोक देगा तो मांग और आप�ूत�
िन�त प स ेभा�वत होगी। इसस ेचावल क� �वदेशो म क�मत
काफ� बढ़ जाऐगंी।

https://www.merikheti.com/central-government-ban-on-non-basmati-rice-will-affect-these-countries/


अम�ेरका म �कस वजह स ेमचा हड़कंप

अमे�रका के अदंर काफ� बड़� तादाद म भारतीय रहत ेह। �पछले ह ेभारत सरकार न ेजब ये फैसला �कया तो अमे�रक� क� कुछ जगहो ंपर
नॉन बासमती चावल क� आप�ूत� म कमी आन ेलगी। �लहाजा लोग ादा स ेादा चावल खर�दन ेके �लए अमे�रका के सपुरमाक ट्स पर भीड़
लगान ेलग रह ह। इ पता है, �क अब चावल क� क�मत अभी और बढ़ जाऐगंी। यहां के सपुरमाक ट्स म लोगो ंके म चावल खर�दन ेक�
होड़ सी लग चुक� है।

भारत सरकार न ेयह फैसला ो ं�लया है

भारत म बीत ेकुछ �दनो ंस ेटमाटर, अदरक जसैी स�यो ंक� क�मतो ंम िनरंतर बढ़ोर� हुई है। टमाटर और स�यो ंके उपरांत चावल के भाव
भी िनरंतर बढना चाल ूहो गए ह। �वशेष प स ेनॉन बासमती चावल के भाव म 10 स े18 �तशत तक बढ़ोर� देखन ेको �मली है। ऐस ेम
सरकार न ेयह िनधा�रत �कया है, �क इसके िनयात पर �तबंध लगाया जाए �जसस े�क क�मतो ंम और इजाफा ना हो सके।
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यह रा सरकार बाढ़ पीिड़त �कसानो ंको 15 हजार �त एकड़ मुआवजा दान करेगी
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बाढ़ म �कसानो ंके फसल को होन ेवाले नकुसान के �लए रा सरकार
मुआवजा दे रही ह, ता�क उनक� आिथ�क ��त बेहतर हो सके। भारत
म �वगत कई �दनो ंस ेभार� बा�रश क� वजह फसलो ंको काफ� �त
पहंुची है। ऐस ेम �व�भ रा सरकार अपन े�कसानो ंके फायदे के
�लए कोई ना कोई कदम उठा रही ह।

ह�रयाणा रा क� सरकार न ेभी एक ऐसा ही कदम उठाया है।
सरकार के अनसुार, इस भार� बा�रश स ेउ हुई बाढ़ म य�द �कसी
�कसान क� फसल 100 �तशत तक खराब हो गई है, तो उसे
15000 पये �त  एकड़ क� दर स ेमुआवजा दान �कया जाएगा।
इसके अ�त�र कम एकड़ म बबाद हुई फसलो ंको उसके अनसुार
मुआवजा दान �कया जाएगा।

हजारो ंएकड़ म �कसानो ंक� फसल बबाद

ह�रयाणा सरकार ारा जार� �कए गए आकंड़े के अनसुार, रा म बाढ़
स ेअब तक तकर�बन 18000 स ेअिधक एकड़ क� फसल बबाद हो
चुक� है। रा के लगभग 1353 गांवो ंम जलभराव हो गया और अब
तक कुल 35 स ेअिधक लोगो ंक� जान जा चुक� है। रा सरकार के
अनसुार, �जन जगहो ंपर फसलो ंको दोबारा लगान ेक� गंुजाइश है, वहां
के �कसानो ंके �लए भी अलग स ेमुआवज ेका इंतजाम �कया गया है।
सरकार का यह भी कहना है, �क इस बाढ़ के चलत े�जसके घर के
�कसी भी � क� जान गई है तो उनके प�रजनो ंको 4 लाख पये
के मुआवज ेका भी इंतजाम �कया जायेगा।

मुआवजा ा करन ेके �लए इस तरह मे कर

अगर आपक� फसल को इस बाढ़ स े काफ� �त पहंुची है, तो
मुआवज ेके �लए आप रा सरकार ारा जार� �कए गए ई-�त प�ूत �
पोटल पर जाकर आवेदन कर सकत ेह। आपके आवेदन के उपरांत
�दए गए �ववरण का माणीकरण �कया जाएगा और �फर एक
वे�र�फकेशन के बाद ही मुआवज ेक� धनरा�श आपके बक खात ेम
हांत�रत कर द� जाएगी। इसके अ�त�र सरकार न े �ड जार
मैनजेमट फंड स ेबाढ़ भा�व त ेो ंके जानवरो ंके रख-रखाव के
�लए भी मुआवजा देन ेका िनणय �लया है। पशुओ ंको इस बरसात के
सीजन म कोई बीमार� ना लग पाए इसके �लए 50 लाख पशुओ ंके
ट�काकरण का भी इंतजाम �कया जा रहा है।
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भारत सरकार बंजर जमीन पर अंजीर क� खतेी के �लए 50 �तशत अनुदान
दान कर रही है
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�कसानो ंके �हत म क  और रा सरकार अपन ेअपन ेर से
�कसानो क� मदद करती रहती ह। इसी कड़� म भारत सरकार क�
तरफ स ेअजंीर क� खेती को ोाहन देन ेके �लए 50 �तशत
तक का अनदुान दान कर रही है। आप भी इसका लाभ उठा
सकत ेह। भारत सरकार �कसानो ंक� आिथ�क ��त को सुण
बनान ेके �लए सदैव यासरत रहती है। सरकार �कसान भाइयो ं
को परंपरागत फसलो ंक� पदैावार के साथ-साथ ापा�रक फसलो ं
क� खेती के �लए भी ोा�हत करती रहती है। इसी को देखत ेहुए
भारत सरकार ारा भारत म अजंीर क� पदैावार को बढ़ान ेके �लए
इसक� खेती को मह दे रही है। इसस े भारत म अजंीर क�
पदैावार तो बढ़ेगी ही इसके साथ-साथ �कसानो ंक� आिथ�क ��त
भी अ� होगी।

अंजीर क� खतेी स े�कसानो ंको �कतना मुनाफा हो रहा है

अजंीर क� खेती कर �कसान भाई अा-खासा मुनाफा अ�ज�त
कर सकत ेह। बताद, �क एक हेेयर ेफल के खेत म 300
स ेअिधक अजंीर के पौधे लगाए जात ेह। इस दौरान बाजार म एक
�कलो अजंीर का भाव 600 स े900 पए �त �कलोाम तक है।
इसस े�कसान भाई सगुमता स ेसाल भर म 20 स े22 लाख पए
तक क� आमदनी कर सकत ेह।

अंजीर क� खतेी करन ेका तर�का ा होता है

अजंीर क� खेती जलुाई एवं अग माह म क� जाती है। इसक� रोपाई
के �लए कम पानी क� आवकता पड़ती है। इसके पौधो ंके म का
फासला 15 स े20 सट�मीटर तक रहता है। आप इसक� देशी खाद
एवं उवरक के उपयोग स ेअ� पदैावार कर सकत ेह। इसके पौधे को
रोपाई के एक स ेदो ह ेके उपरांत �सचंाई क� जरत पड़ती है।

जान सरकार इसके �लए �कतना अनदुान मुहैा करा रही है
क  सरकार रा ीय बागवानी �मशन के अतंगत �कसानो ंका अजंीर क�
खेती म आन ेवाले खच पर 50 �तशत का अनदुान दान कर रही है।
रा सरकार अपन ेदेश क� भ�ूम, जलवायु और मौसम के आधार पर
�कसानो ंको इसक� खेती पर 50 �तशत अथवा उसस ेादा क�
धनरा�श का अनदुान मुहैा करा रही है।

इसी कड़� म उर देश सरकार रा क� बंजर पड़� जमीनो ंको पनुः
खेती के लायक बनान ेका िनणय �लया है। सरकार �कसानो ंको बंजर
पड़� इन जमीनो ंपर अजंीर क� खेती करन ेवाले �कसानो ंको उनक�
लागत का 50 फ�सद स ेादा का अनदुान देन ेका िनणय �लया गया
है। देश म बंजर पड़� भ�ूम का ेफल काफ� अिधक बढ़ता जा रहा
है। ऐसी ��त म रा सरकार का यह िनणय खेती यो भ�ूम का
रकबा बढ़ाऐगा। भारत म अजंीर क� खेती कनाटक, महारा,
राजान, ह�रयाणा, महारा, गुजरात और उर देश के कुछ
इलाको ंम क� जाती है।
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योगी सरकार न ेमुमंी खते सुरा योजना के �लए 75 स े350 करोड़ का बजट तय
�कया
लोकसभा चुनाव स ेपवू उर देश के �कसानो ंके �लए योगी सरकार ने
महपणू योजना लाग ूक� है। यह योजना �कसानो ंक� एक बड़�
समा का समाधान करेगी। योगी सरकार अभी तक बंुदेलखंड म
लाग ूसोलर फ �सगं योजना को संपणू रा म मुमंी खेत सरुा
योजना के प म लाग ूकरन ेक� तयैार� कर रही है।

गौरतलब �क िनरा�त पशुओ ंक� समा को लेकर �वप समय-समय
पर सरकार पर हमले करता रहा है। �पछले �वधानसभा चुनाव म भी यह
मुा बना था। तब भाजपा के �लए चार करन ेआए धानमंी नर
मोद� न ेचुनावी मंच स ेयह आासन �दया था �क रा सरकार इस
समा स ेिनपटन ेका इंतजाम करेगी।

यूपी म सोलर फ �सगं योजना जार� है

बंुदेलखंड म िनरा�त पशुओ ंक� समा को देखत ेहुए वहां बंुदेलखंड
पकेैज के अतंगत सोलर फ �सगं योजना लाग ूक� गई है। सोलर फ �सगं
म �कसानो ंक� फसल को पशुओ ंस ेसरु�त रखन ेके �लए खेतो ंको
बाड़ स ेघरेा जाता है। बाड़ म सौर ऊजा के ज�रए स े12 वो का
करट वा�हत होता है। इसस ेकेवल पशुओ ंको झटका लगता है, उ
कोई हािन नही ंपहंुचती है। पशु के बाड़ स ेटकरान ेपर हे करंट के
साथ सायरन क� आवाज भी होती है। इसस ेमवेशी और जंगली जानवर
जसै े�क नीलगाय, सअुर, बंदर आ�द खेत मे खड़� फसल को �त नही ं
पहंुचा पाऐगें।

योजना का बजट 350 करोड़ पय ेहै

मुमंी खेत सरुा योजना को संपणू देश म रा सरकार क�
योजना के तौर पर लाग ूकरन ेक� तयैार� है। योजना के �लए ा�वत
बजट 75 करोड़ पये स ेबढ़ाकर 350 करोड़ पये कर �दया गया
है। इसके �लए सरकार लघ-ुसीमांत �कसानो ंको �त हेेयर खचा
का 60 �तशत अथवा 1.43 लाख पये का अनदुान भी देगी। कृ�ष
�वभाग इस योजना का ड ा तयैार कर चुका है। ज� ही इस
योजना को कै�बनटे स ेीकृ�त �दलान ेक� तयैार� है। कै�बनटे क�
मंजरू� के पात इस ेपरेू देश म लाग ू�कया जाएगा।

चारागाहो ंको को ंस ेमु करान ेहतुे भी अ�भयान चल रहा है

पशु खेत म खड़� फसल का नकुसान तब ादा करत ेह, जब उनको
अपन ेआसपास खान ेके �लए कुछ नही ं�मलता है। अगर चारागाह हो ं
तो मवेशी खेतो ंक� ओर नही ंजाएंगे। चरागाहो ंको को ंस ेमु
करान ेहेत ुपशुपालन और दु �वकास �वभाग 11 जलुाई स ेअ�भयान
संचा�लत कर रहा है, तो 25 अग तक चलेगा।
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सरकार अब 70 पए �कलो बेचेगी टमाटर 
भारत क� राजधानी �दी समेत �व�भ राो ंम टमाटर का भाव 200
पये स े250 पये �कलो तक पहँुच गया है। साथ ही, चंड�गढ़ म
लोगो ंको एक �कलो टमाटर खर�दन ेके �लए 300 पये स ेभी ादा
खच करन ेपड़ रहे ह।

भारत म महंगाई के चलत ेआम स ेलेकर खास लोगो ंतक क� रसोई का
बजट �बगड़ गया है। बताद �क करैला, धिनया, हर� �मच, �शमला �मच,
�भडं� और लौक� समेत सम कार क� हर� स�यां महंगी हो गई
ह। परंत,ु सबस ेअिधक टमाटर क� क�मत म आग लगी हुई है। महंगाई
का कहर इतना है, �क टमाटर का भाव 250 पये �कलो स ेभी ऊपर
चला गया है। �दी- एनसीआर स�हत �व�भ राो ंम टमाटर क�
क�मत 200 पये स े250 पये �कलो पर पहँुच चुक� है। साथ ही,
चंड�गढ़ म लोगो ंको एक �कलो टमाटर खर�दन ेके �लए 300 पये से
भी ादा पये का खचा करना पड़ रहा है। यहां पर टमाटर 350
पये �कलो तक �बक रहा है।

अब स े70 पए �कलो �बकेगा टमाटर

हालां�क, महंगाई पर लगाम लगान ेके �लए क  सरकार के समेत
रा सरकार भी परूा यास कर रही ह। ले�कन क�मतो ंम िगरावट
आन ेक� कोई आशा नजर नही ं�दखाई दे रही है। ऐसी ��त म
क  सरकार क� एजसी नाफेड न े खुद ही �दी, नोएडा और
लखनऊ समेत भारत क� बहुत सारे शहरो ं म 80 पये �कलो
टमाटर बेचना चाल ूकर �दया है। परंत,ु वतमान म लोग 80 पये
�कलो स ेभी कम भाव पर सरकार� ॉल स ेटमाटर खर�द सक गे।
नाफेड न ेघोषणा क� है, �क वह 20 जलुाई स े70 पये �कलो के
रेट स ेटमाटर बेचेगा। �जसस े�क महंगाई पर रोकथाम लगाई जा
सके।

टमाटर के बढ़त ेभाव पर लगेगी रोक

जानकारो ंका कहना है, �क क  सरकार न ेयह ऐलान टमाटर के भाव
म आ रही कमी के ट ड को देखत ेहुए �कया है। गुवार स ेभारत के
�व�भ शहरो ंम नाफेड 70 पये �कलो तक टमाटर बेचेगा। मु
बात यह है, �क सी दर पर टमाटर �ब� के �लए क  सरकार के
�डपाटमट ऑफ कंमूर अफेयस कनाटक, महारा और आं देश
स ेटमाटर क� खर�दार� करेगा। सरकार का मानना है �क ऐसा करने
स ेउर भारत के राो ंम टमाटर क� बढ़ती क�मतो ंपर के लगेगा।

नाफेड अब 70 पय े�कलो बेचेगा टमाटर

बता द �क क  सरकार क� एजसी नाफेड न ेपहले �दी-एनसीआर
म �व�भ ानो ं पर मोबाइल वैन के माम स े90 पये �कलो
टमाटर बेचना चाल ू�कया था। इसके पात 16 जलुाई को नाफेड ने
10 पये �कलो टमाटर सा कर �दया और 80 पये �कलो बेकना
शु कर �दया। �फलहाल, नाफेड लखनऊ और पटना म �व�भ
ानो ंपर 80 पये �कलो टमाटर बेक रहा है। नाफेड कल स े70
पये �कलो टमाटर बेचेगा।
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क  सरकार य ेकदम उठाकर चावल क� क�मतो ंको कम करन ेक� योजना बना रही है
दुिनया के कुल एपोट का 40 फ�सद� �हा भारत के पास है।
साथ ही, दुिनया का सबस ेसा चावल भी भारत क� एपोट करता
है। भारत, संपणू �व को झटका देत ेहुए चावल क� ादातर �को ं
के िनयात पर �तबंध लगान ेपर �वचार कर रहा है। भारत सरकार के
इस कदम स ेोबल माक ट म चावल क� क�मतो ंम और अिधक
बढ़ोर� देखन ेको �मल सकती है। साथ ही, भारत के अदंर चावल क�
क�मतो ंम कटौती देखन ेको �मल सकती है। दरअसल, अलनीनो क�
वजह स ेचावल के उादन पर पहले स ेही काफ� भाव देखन ेको
�मला है। साथ ही, अतंरा ीय बाजार म चावल क� क�मत पहले ही 11
साल के हाई र पर पहंुच गई ह। भारत क� तरफ स ेयह कदम
लोकल र पर चावल क� क�मतो ंको िनयं�त करन ेके �लए उठाया
जा रहा है। भारत के �व�भ इलाको ंम चावल क� क�मतो ंम 20
�तशत स ेअिधक तक क� बढ़ोर� हो चुक� है।

भारत सरकार गैर बासमती चावल के िनयात पर �तबंध लगाएगी

मी�डया एज�सयो ंक� �रपोट के मुता�बक मामले स ेप�र�चत लोगो ंके
अनसुार, सरकार सम नॉन-बासमती चावल के िनयात पर रोकथाम
लगान ेक� योजना पर �वचार �वमश कर रही है। मी�डया को �मले सूो ं
के अनसुार, सरकार �वधानसभा चुनाव और उसके उपरांत आम चुनावो ं
स ेपवू भारत म महंगाई के जो�खम स ेबचना चाहती है। सरकार इस
कारण स ेचावल क� नॉन बासमती वैरायट� पर �तबंध लगान ेके �वषय
म सोच रही है।

भारत सरकार न ेचावल क� एमएसपी म 7% �तशत क� वृ� क�
थी

�वशेष बात तो यह है, �क �व के कुल िनयात का 40 �तशत भाग
भारत के पास है। साथ ही, भारत �व के अदंर सबस ेसा चावल
भी िनयात करता है। ऐस ेम भारत य�द से चावल के िनयात पर
�तबंध लगाता है, तो दुिनया म चावलो ंके दाम म और भी इजाफा
देखन े को �मल सकता है। वही,ं दूसर� तरफ भारतीय चावल के
िनयात क� क�मत म 9 �तशत क� वृ� देखन ेको �मल चुक� है।
�वगत महीन ेही सरकार न ेचावल के एमएसपी म 7 % �तशत क�
बढ़ोर� क� थी।

भारत म इस बार धान क� बुवाई 26 �तशत कम हुई है

ग�म�यो ंम मानसनू के आरंभ म बा�रश कम होन ेक� वजह स ेसंपणू
भारत म बुवाई कम देखन ेको �मली है। �वगत ह ेके आकंड़ो ंपर
काश डाल तो समर म बोये जान ेवाला चावल �वगत वष क� तलुना म
26 �तशत कम है। इसक� वजह अलनीनो को ठहराया जा रहा है,
�जसका भाव �सफ  भारत पर ही देखन ेको नही ं �मल रहा ब�
थाईलड म भी देखन ेको �मल रहा है। जहां पर सामा स े26
�तशत कम बरसात होन ेक� वजह एक ही फसल उगान ेको कहा
गया है।
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राजान सरकार �कसानो ंको फल और मसालो ंक� खतेी के �लए ोाहन रा�श दे रही
है।
राजान सरकार रा ीय बागवानी �मशन और कृ�ष �वकास योजना के
अतंगत �कसानो ं को अनदुान दान करेगी। दरअसल, रा म
�कसानो ंको पारंप�रक फसल जसै े�क मा, गेहंू और सरसो ंआ�द
क� खेती स ेअ� आमदनी नही ंहो पा रही है।

राजान म �कसान अब बागवानी और मसालो ंक� खेती करगे। इसके
�लए �कसानो ंको रा सरकार क� तरफ स ेअ� खासी स�ड�
मुहैा कराई जाएगी। मु बात यह है, �क स�ड� पान ेके �लए
मुमंी अशोक गहलोत क� सरकार ारा करोड़ो ंपये क� धनरा�श
ीकृत कर द� है। अगर राजान के �कसान फल और मसालो ंक�
खेती करत ेह, तो उ 40 �तशत तक अनदुान �मलेगा। इसके �लए
उ राज�कसान साथी पोटल पर जाकर आवेदन करना पड़ेगा।

राजान के �कसानो ंको पारंप�रक फसलो ंस ेकोई लाभ नही ंिमला

राजान सरकार रा ीय बागवानी �मशन और कृ�ष �वकास योजना के
अतंगत �कसानो ंको अनदुान देगी। दरअसल, रा सरकार का यह
मानना है, �क देश म �कसान भाइयो ंको गेहंू, सरसो ंएवं मा जसैी
पारंप�रक फसलो ंक� खेती स ेअ� आय नही ंहो पा रही है। अगर
देश के �कसान आधुिनक �विध स ेबागवानी और मसालो ंक� खेती
करत ेह, तो �कसानो ंक� आमदनी म काफ� बढ़ोतर� हो सकती है। यही
कारण है, �क रा के मुमंी अशोक गहलोत न ेबागवानी और
मसाले के ेफल म �वार करन ेके �लए 23.79 करोड़ पये क�
मंजरू� द� है।

राजान सरकार 7609 हेेयर म फल के बगीचे तैयार कर रही है

सरकार� अिधका�रयो ंके अनसुार, राजान सरकार न ेवष 2023-
24 म 7609 हेेयर भ�ूम म फल के बगीचे तयैार करन ेक� योजना
तयैार क� है। इसके ऊपर सरकार स�ड� के तौर पर 22.40
करोड़ पये खच करेगी। साथ ही, मसाले के रकबे के �वार पर
अनदुान धनरा�श के प म 1.39 करोड़ पये खच �कए जाएंगे।
मुमंी कायालय के अनसुार, सीएम गहलोत ारा मंजरू �कए गए
23.79 करोड़ पये म स े 17.24 करोड़ पये क� धनरा�श
राजान कृषक काण कोष म स ेदान क� जाएगी। साथ ही,
6.55 करोड़ पये रा ीय बागवानी �मशन एवं रा ीय कृ�ष �वकास
योजना स ेखच �कए जाएंगे।

राजान सरकार �कतना अनुदान दान कर रही है

मु बात यह है, �क राजान म सरकार पवू स ेही मसालो ंक� खेती
पर अनदुान मुहैा कर रही है। साथ ही, �कसानो ंको आधुिनक �विध
स े मसालो ं क� खेती करन े के �लए �शण भी �दया जाता है।
ले�कन, इस योजना के अतंगत ादा स ेादा 4 हेेयर एवं कम से
कम 0.50 हेेयर म मसालो ंक� खेती करन ेवाले �कसान अनदुान
का फायदा उठा सकत ेह। �कसानो ंको 40 �तशत अनदुािनत
धनरा�श द� जाएगी। मतलब �क उ �त हेेयर 5500 पये
अनदुान के प म �मलगे।
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अनुदान का फायदा लने ेके �लए आवक दावजे

अगर �कसान भाई अनदुान का फायदा उठाना चाहत ेह, तो नजद�क� ई-�म क  अथवा राज�कसान साथी पोटल पर जाकर आवेदन कर
सकत ेह। आवेदन करत ेसमय �कसान के पास खुद क� खेत क� जमाबंद�, आधार काड, खेती यो जमीन, इले��सट� �बल, बक पासबुक
क� कॉपी और ानीय आवासीय माण प होना काफ� अिनवाय है।

40



�कसान समाचार

41

जान रबी और खर�फ सीजन म कटाई के आधार पर ा अंतर है
रबी क� फसल स�द �यो ंके सीजन म अूबर स े�दसंबर के बीच लगाई
जाती है। रबी क� फसलो ंम गहू, आल,ू मटर, चना, अलसी, सरसो एवं
जौ ं मुख तौर पर शा�म ल ह। खर�फ क� फसलो ं म सोयाबीन,
कपास, चावल, ार, बाजरा, मा, मूंग, मूंगफली और गा समेत
अ शा�मल ह।

भारत म अनके फसलो ंका उादन होता है। यहां क� ादातर
आबाद� कृ�ष े स ेही जड़ु� हुई है। इस वजह स ेही भारत को कृ�ष
धान देश कहा जाता है। भारत म ऋतओु ंपर आधा�रत रबी एवं
खर�फ फसल दो तरह क� फसल ह। ेक फसल के उादन का
एक खास मौसम होता है। इस लेख के अदंर हम आपको रबी और
खर�फ क� फसल म अतंराल बता रहे ह।

रबी क� फसल

रबी क� फसल स�द �यो ंके मौसम म अूबर स े�दसंबर तक बोई जाती
है। रबी क� फसलो ंम चना, अलसी, सरसो, जौ,ं गहू, आल ूऔर मटर
�वशेष प स ेश��लत ह। इस मौसम म गहू क� सबस ेादा खेती
क� जाती है। अूबर-नवंबर के महीन ेम इस फसल के बीजो ंक�
�बजाई के �लए �म� म डाल �दया जाता है। इन फसलो ंको कम
तापमान के साथ खु वातावरण क� जरत पड़ती है। मानसनू
समा होन ेके उपरांत �म� म पानी क� भरपरू माा होती है। ऐसी
��त म परू� स�द�यो ंम इस फसल को पदैा करन ेके �लए अ�
माा म पानी उपल रहता है। हालां�क, नवंबर और �दसंबर म होने
वाली वषा स ेइस फसल को बेहद �त पहंुचती है

रबी क� फसल क� कटाई कब क� जाती है

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क रबी क� फसल क� कटाई
फरवर� माह के आ�खर� साह स ेलेकर माच के आ�खर� साह
तक क� जाती है। दरअसल, इस मौसम म प�रवतन होना ारंभ हो
जाता है। साथ ही, तापमान म भी बढ़ोर� होन ेलगती है। फसल क�
कटाई के पात इसको बेहतर ढ़ंग स ेसखुाया जाता है। उसके
उपरांत इस फसल क� हाथ स ेमड़ाई क� जाती है।

खर�फ फसल क� कटाई कब क� जाती है

खर�फ क� फसलो ंम मूंग, मूंगफली, गा, सोयाबीन, कपास, चावल,
ार, बाजरा और मा समेत अ श��लत ह। इन फसलो ंको
ादा तापमान के साथ आता और शु वातावरण क� जरत
होती है। इन फसलो ंको जनू-जलुाई म बोया जाता है। खर�फ क�
फसल अूबर माह तक पककर तयैार हो जाती है। स�द �यां आरंभ
होन ेस ेपहले अ टूबर तक इन फसलो ंक� कटाई चाल ूहो जाती है।
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बेमौसम बा�रश के चलत ेराजान और गुजरात म जीरे क� फसल को
काफ� �त पहंुची थी। ऐसी ��त म पदैावार भा�वत होन ेस ेइसक�
क�मतो ंम िनरंतर वृ� हो रही है। भारत म महंगाई स ेहड़कंप मचा
हुआ है। हर� स�यो ंस ेलगाकर खान-े पीन ेके ादातर चीज महंगाई
क� चरम सीमा पर ह। परंत,ु लोगो ंक� िनगाह �सफ  टमाटर पर ही
अटक� हुई है। आम जनता को को ऐसा लग रहा है, �क केवल टमाटर
ही महंगा हुआ है। अ खा पदाथ पहले के भाव पर ही �बक रहे ह।
परंत,ु इस तरह क� कोई बात नही ंहै। टमाटर के अलावा भी बहुत सारे
ऐस ेखा पदाथ ह, �जनक� क�मतो ंम अ� खासी बढ़ोर� हुई है। ये
खा पदाथ ऐस ेह, �जसके �बना ा�द एवं लजीज ंजन बन ही नही ं
सकत ेह। अथात भोजन ादहीन हो जाएगा।

अदरक, टमाटर और हर� िमच के बढ़त ेदामो ंस ेलोग परेशान

दरअसल, हम मसालो ंक� बात कर रहे ह। अदरक, टमाटर और हर�
�मच के बढ़त ेदामो ंक� वजह स ेमहंगे हो रहे मसालो ंपर �कसी का
ान ही नही ंजा रहा है। जब�क, मसालो ंके भाव म भी काफ� ादा
वृ� होन ेस ेरसोई का बजट ड़गमगा गया है। �वशेष बात यह है, �क
मसालो ंके अतंगत सवािधक जीरा महंगा हो गया है। इसक� क�मत
थोक भाव स ेलेकर �रटेल बाजार म भी महंगी हो गई है। इसस ेसी
एवं दाल म तड़का लगान ेवालो ंका बजट ड़गमगा गया है।
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स�यो ंके साथ-साथ मसालो ंके बढ़त ेदामो ंस ेलोगो ंक� रसोई का �बगड़ा बजट
लोगो ंन ेसी व दाल म जीरे का तड़का लगाना तक बंद कर �दया
है

हालां�क, जीरे के अ�त�र अजवाइन एवं सौफं क� क�मत भी बढ़
गई ह। ऐसी ��त म लोग इनक� खर�दार� करन ेस ेपवू एक बार भाव
जर पछू रहे ह। वही,ं महंगाई क� वजह स ेकई लोगो ंन ेसी और
दाल म जीरे का तड़का लगाना भी बंद कर �दया है। जानकारो ंने
बताया है, �क �वगत माच माह म हुई बेमौसम बा�रश के चलते
राजान और गुजरात म जीरे क� फसल को हािन पहंुची था। अब
ऐसी ��त म पदैावार भा�वत होन ेस ेइसक� क�मतो ंम िनरंतर वृ�
हो रही है। इसके अ�त�र काज ूऔर बादाम भी काफ� महंगे हो गए
ह।

मसाल े�कतन ेमहंगे हो गए ह

बताद, �क पहले जीरे क� क�मत 500 स े600 पये �कलो थी। जो
अब बढ़कर 700 स े750 पये हो गया है। इसी कार अजवाइन
250 स े300 पये �कलो �बकता था। ले�कन, �फलहाल इसक�
क�मत 400 पये तक पहँुच गई है। साथ ही, सौफं भी 100 पये
तक महंगा हो गया है। अब एक �कलो सौफं का भाव 360 पये
�कलो तक पहँुच गया है, जो �क पहले 250 पये था।
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चंड बा�रश और भयावय बाढ़ स ेपीिड़त �कसानो ंन ेफसल बबाद� को लकेर सरकार से
ा मांग क�
�कसानो ंके अनसुार सबस ेादा धान क� फसल �त हुई है।
�कसान का एक एकड़ धान पर अब तक 20-25 हजार पये खच आ
चुका है। मसूलाधार बा�रश और बाढ़ के चलत े बहुत स े खेतो ं म
�कसानो ंको एक भी दान ेक� उीद नही ंहै। �कसानो ंक� यह मांग है,
�क �त एकड़ कम स ेकम 60 हजार पये का मुआवजा �दया जाए।
ो�ंक, एक एकड़ स ेलगभग 30 �ंटल धान क� बबाद� हुई है।

िनरंतर बा�रश और बाढ़ न ेजनपद म भयंकर तबाही मचाई है। कृ�ष एवं
�कसान काण �वभाग के अनसुार 24 हजार हेेयर फसल को
अंत �त पहँुची है। संबंिधत �रपोट सरकार के �लए भजे द� गई है,
�जन �कसानो ंके खेतो ंम जलभराव है, उनक� ादा समाएं बढ़ गई
ह। फसल पर �त एकड़ हजारो ंपये खच �कए जान ेके बावजदू
�कसानो ं के हाथ खाली ह। आपक� जानकार� के �लए बताद, �क
पी�ड़त �कसान मुआवज ेक� ओर टकटक� लगाए बैठे ह। धान क�
फसल सबस ेादा �त हुई है। 19 हजार 578 हेेयर म खड़�
धान क� फसल पणूतय बबाद हो चुक� है। इसके अ�त�र गा,
मा व बाक� फसलो ंको भी हािन हुई है। �कसान संगठनो ंन े60
हजार एकड़ के �हसाब स ेमुआवज ेक� गुहार क� है।

�कसान धान पर �त एकड़ हजारो ंक� लागत लगा बैठा है

�कसानो ंन ेकहा है, �क सबस ेअिधक नकुसान धान क� फसल म
देखा गया है। एक एकड़ भ�ूम पर अब तक 20-25 हजार पये
का खच आ चुका है। इतना ही नही ंकुछ खेत ऐस ेभी ह, जहां
�कसानो ंको एक भी दान ेक� आशा नही ंरही है। �कसानो ंक� मांग
है, �क �त एकड़ कम स ेकम 60 हजार पये मुआवजा दान
�कया जाए। ो�ंक, एक एकड़ स ेलगभग 30 �ंटल धान क�
�त हुई है। �कसानो ंक� मांग है, �क सरकार अ�तशी भा�वत
इलाको ं क� िगरदावर� करवा कर पी�ड़त �कसानो ं का मुआवजा
उपल कराया जाए।

�कसानो ंन ेअपनी दुखभर� दााँ क� जा�हर

पणूगढ़ के �कसान मांगे राम का कहना है, �क उनक� पांच एकड़ धान
क� फसल पणूतय ख हो चुक� है। खेतो ंम जलभराव क� ��त
पदैा हो गई है। बा�रश व बाढ़ के पानी न ेफसलो ंको बबाद करके रख
�दया है। खेत क� तरफ देखकर केवल मायसूी हाथ लग रही है।
अगली फसल क� बुवाई समय पर हो पाएगी इसक� भी कोई उीद
नही ंहै।

�कसान को �त एकड़ हजारो ंखच करन ेपर भी िनराशा हाथ लगी

�कसान �वनोद कुमार न ेबताया है, �क फसल क� अ� पदैावार क�
आशा पर �कसान भ�व क� योजना तय करता है। अगर फसल ही
बबाद हो गई तो �कसान के पास कुछ भी नही ंबचता है। �कसान भाई
अब तक �त एकड़ धान पर हजारो ंपये खच कर चुके ह। इसके
बावजदू भी �कसान के हाथ खाली ह। �कसानो ंका बजट पणूतय
�बगड़ चुका है। सरकार को आिथ�क सहायता के �लए आगे आना
चा�हए।

फसलो ंक� ऐसी दयनीय ��त कभी नही ंदेखी
�कसान चहूड़ �सहं का कहना है, �क फसलो ंक� ऐसी दयनीय ��त
आज तक नही ंदेखी। हालां�क, बाढ़ �वगत समय म भी आती रही ह।
परंत,ु इतनी फसलीय बबाद� कभी भी नही ंहुई, इस बार तो ादा हद
हो गई। उनक� 12 एकड़ के आसपास फसल पणूतय बबाद� क�
कगार पर है। लाखो ं पये क� हािन हो चुक� है। बजट पणूतय
ड़गमगा चुका है। खेतो ंक� तरफ देखकर कलेजा मुह को आता है।
कृ�ष उपमंडल अिधकार� डॉ. राकेश पो�रया का कहना है, �क बाढ़ व
बा�रश क� वजह स े �जले के ेक खंड म हािन हुई है। सबसे
अिधक हािन धान क� फसल म हुई है। हमन े �रपोट तयैार करके
सरकार को भजे द� है। �कसानो ंस ेपरर संपक  साधा जा रहा है।
�वभाग क� ट�म खेतो ंम जाकर लगातार हािन का मुआयना कर रही
है। भा�वत फसलो ं का मुआवजा िनधा�रत करना सरकार के
काये के अतंगत आता है।
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बासमती चावल न ेअ चावलो ंको बाजार स े�बुल गायब कर �दया है
बताद, �क आजकल लोग बासमती चावलो ंक� सगंुध स ेमो�हत हो जाते
ह। य�द उोनं ेएक बार भी गो�व भोग चावलो ंक� सगंुध सूंघ ली तो
दंग हो जाएंगे। य�द आज आप भारत म �कसी स ेजानकार� लगे �क
कौन सा चावल सबस ेअा होता है, तो सामन ेवाला � �बना
व �लए सोचकर बोल देगा बासमती। परंत ुा ये स है? ा
केवल बासमती ही एक ऐसा चावल है जो सबस ेअा है? शायद नही ं
ो�ंक, भारत म एक व म ऐसी कई सार� चावल क� जा�तयां थी,ं
जो अपन ेाद एवं सगंुध के �लए संपणू �व म मशहूर थी।ं

गो�व भोग चावल क� सुगंध अ� होती है

जो लोग आज बासमती चावलो ंक� खुशब ूस ेमो�हत हो जात ेह, अगर
उोनं ेएक बार भी गो�व भोग चावलो ंक� खुशब ूसूंघ ली तो हैरान हो
जाऐगें। इस चावल क� सगंुध ऐसी होती है, �क य�द ये �कसी के घर म
पक रहा हो तो सारे मोहे को भनक पड़ जाती है, �क �कसी के यहां
गो�व भोग चावल पक रहा है। यह चावल प�म बंगाल के पवू
जनपद म बहन ेवाली नद� द�ण बे�सन के �कनारे वाले इलाको ंम पदैा
क� जाती है। वतमान म भारत के अदंर यह चावल प�म बंगाल के
हुगली, बांकुरा, पु�लया और बीरभमू म पदैा �कया जाता है। साथ ही,
�बहार के कैमरू एवं छीसगढ़ के सरगुजा म भी इस चावल क� खेती
क� जाती है।

सुगंध के मामल ेम काला नमक चावल को कोई टर नही ंदे
सकता

वतमान दौर म य�द �कसी भारतीय स ेकाला नमक कहा जाए तो वो
नमक वाला काला नमक समझेगा। परंत,ु एक व पर काला
नमक चावल क� �क संपणू भारत म लोक�य थी। इस चावल
को �कसी �वशेष अवसर पर ही पकाया जाता था। ो�ंक, ये बेहद
महंगा होता है।

ऐसा कहा जाता है, �क गो�व भोग चावल क� सगंुध को �कसी
चावल क� सगंुध मात दे सकती है तो वो काला नमक ही है। ये चावल
�वशेष प स ेनपेाल के क�पलवु और उसके समीपवत पवू उर
देश के तराई वाले ेो ंम पदैा �कया जाता है। इस चावल क�
�स� एक व पर इतनी थी, �क इस ेसंयु रा संघ के खा
और कृ�ष संगठन न ेसंसार के �व�श मतलब �क खास चावलो ंक�
सचूी म ान �दया है।

काल ेचावल का बु स ेा संबंध है

ऐसा कहा जाता है, �क यह चावल यं महाा बु न े�कसानो ंको
�दया था। बताद �क इसके पीछे एक कहानी है, �क एक बार जब
महाा बु लु�नी के जंगलो ंस ेगुजर रहे थे, तो उोनं ेवहां के
ामीणो ंको काला नमक चावल के बीज देत ेहुए कहा था, �क इन
बीजो ंस ेपदैा होन े वाले चावल क� सगंुध तु मेर� ृ�त �दलाती
रहेगी। आप �वचार क�रए �क अभी तो हमन ेआपको केवल दो चावल
क� �को ंके �वषय म बताया है। हालाँ�क, इस कार क� �व�भ
जा�तयां भारत म पदैा क� जाती थी।ं �फलहाल, यह आ�हे-
आ�हे बासमती क� वजह स े�वलु होती जा रही ह।
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https://www.merikheti.com/black-rice-cultivation-can-bring-farmers-good-income-as-black-rice-is-sold-at-a-high-price/
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सरकार टमाटर क� तरह नही बढ़न ेदेगी ाज के दाम
आजकल टमाटर और अदरक के भाव बढ़न ेस ेलोगो ंको लगता है, �क
ाज क� क�मतो ंम भी इजाफा होगा। उपभोा मामलो ंके स�चव
रो�हत कुमार �सहं न ेर�ववार को बताया है, �क सरकार न े3 लाख टन
ाज खर�दा है, जो �पछले साल के बफर ॉक स े20 �तशत ादा
है। ाज क� लाइफ बढ़ान े के �लए भाभा परमाणु अनसंुधान क 
(बीएआरसी) के साथ ाज पर रे�डएशन का पर�ण भी �कया जा रहा
है।

गगनचंुबी टमाटर क� क�मतो ंन ेसंपणू भारत को �हलाकर रख �दया है।
ऐस ेम ाज को लेकर अभी स ेतयैार� करनी चाल ूकर द� है, �जससे
आन ेवाले �दनो ंम ाज क� क�मतो ंम कोई बदलाव देखन ेको नही ं
�मले। उपभोा मामलो ंके स�चव रो�हत कुमार �सहं न ेर�ववार को
बताया है, �क सरकार न े3 लाख टन ाज खर�द� है, जो �क �वगत वष
के बफर ॉक स े20 �तशत ादा है। साथ ही, ाज क� िनजी
�जदंगी बढ़ान ेके �लए भाभा परमाणु अनसंुधान क  (बीएआरसी) के
साथ ाज पर रे�डएशन का पर�ण भी �कया जा रहा है। �व वष
2022-23 म सरकार न ेबफर ॉक के प म 2.51 लाख टन ाज
रखा था।

ाज का 3 लाख टन का भरपूर भंडारण

अगर कम आप�ूत� वाले मौसम म क�मत बेहद बढ़ जाती ह, तो �कसी
भी आपात प�र��त को परूा करन ेके �लए ाइस ेबलाइजशेन फंड
(पीएसएफ) के अतंगत बफर ॉक तयैार �कया जाता है। रो�हत �सहं
का कहना है, �क ोहारो ंके मौसम म �कसी भी हालात स ेजझून ेके
�लए, सरकार न ेइस वष 3 लाख टन तक का मजबतू भंडारण �वक�सत
�कया है। ाज को लेकर कोई परेशानी नही ंहै। भरपरू भंडारण हेतु
जो ाज खर�दा गया है, वह वतमान म समा हुए रबी सीजन का है।

खर�फ सीजन म ाज क� बुवाई

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क भारत के �व�भ इलाको ंम
ाज क� बुवाई शु हो चुक� है। �जसक� फसल क� आवक
अूबर माह म आनी चाल ूहो जाएगी। वतमान दौर म ाज क�
खर�द हाल ही म िनकले रबी सीजन स ेक� जा रही है। वतमान म
खर�फ ाज क� �बजाई चल रही है। बताद, �क अूबर म इसक�
आवक चाल ूहो जाएगी। स�चव न ेबताया है, �क सामा तौर पर
खुदरा बाजारो ंम ाज का भाव 20 �दनो ंअथवा उसके समीपवत
दबाव म रहती ह। जब तक �क ताजा खर�फ फसल बाजार म नही ंआ
जाती। परंत,ु इस बार कोई �दत नही ंहोगी।

इस तरह बढ़ जाएगी ाज क� जीवनाविध

परमाणु ऊजा �वभाग एवं भाभा परमाणु अनसंुधान क  के साथ
�मलकर उपभोा मामलो ंका मंालय इस म ाज भंडारण के
�लए एक तकनीक का पर�ण कर रहा है। रो�हत �सहं न ेबताया है,
�क पायलट बेस पर हम महारा के लासलगांव म कोबा-60 से
गामा रे�डएशन के साथ 150 टन ाज पर इेमाल कर रहे ह।
इसस ेाज क� जीवनाविध बढ़ जाएगी। 2022-23 म सरकार ने
पीएसएफ के अतंगत रबी-2022 फसल स े �रकॉड 2.51 लाख
मी�टक टन ाज क� खर�द क� थी। वही,ं इस े�सतंबर 2022 और
जनवर� 2023 के दौरान मुख उपभोा क ो ंम जार� �कया था।

https://www.merikheti.com/tomato-prices-increased-tomatoes-sold-at-the-cost-of-apples-and-mangoes/
https://www.merikheti.com/onion-prices-in-this-country-have-blown-the-senses-of-the-general-public/


भारत म सबस ेसा ाज िमलता है

भारत का 65 �तशत ाज उादन अलै-जनू के दौरान काट� गई रबी ाज स ेहोता है। यह अूबर-नवंबर म खर�फ फसल क�
कटाई होन ेतक उपभोाओ ंक� मांग को पणू करता है। सरकार� आकंड़ो ंके अनसुार, 15 जलुाई को देश म सबस ेसा ाज 10
पये �त �कलोाम के साथ नीमच म �मल रहा था। साथ ही, नगालड के शेमेटर शहर म सबस ेमंहगा ाज 65 पये �कलो पर �मल रहा
है। भारत म ाज का औसत भाव 26.79 पये �त �कलोाम देखन ेको �मला था।
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वैािनको ंारा खोजी गई कटहल क� इस नई �क स े�कसानो ंको होगा लाभ
आईआईएचआर-बगलु के वैािनको ं को यह कटहल हाल ही म
बगलु के ही बाहर� ेो ं के एक �कसान नागराज के खेत म ही
�मला। ये फसल अपन ेअसाधारण ाद एवं पोषण मूो ंके �लए जाना
जाता है।

भारत म �कसानो ंको लाभ पहंुचान ेके �लए यहां के कृ�ष वैािनक
�दन-रात कड़ा प�रम करत ेह। दरअसल, भारत एक कृ�ष धान देश
है और यहां क� अिधकांश आबाद� आज भी खेती �कसानी पर िनभर
रहती है। इसके चलत ेसरकार भी इस �फराक म रहती है, �क �कसानो ं
को �कसी भी ��त म इतनी सहायता पहंुचाई जा सके, �जसस े�क
उनक� रोजी रोट� सहजता स ेचलती रहे। यही वजह है, �क वैािनको ंने
अब एक नए �क के कटहल क� खोज क� है, आइए आज हम
आपको इसके लाभ बतात ेह। बताद �क कृ�ष वैािनको ंक� वजह से
ही आज खेती �कसानी काफ� �वका�सत हुई है।

वैािनको ंको िमला कटहल कैसा �दखता है

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क वैािनको ंारा �वक�सत क�
गई यह नई कटहल भी �कसी सामा कटहल क� तरह खान ेवाला
कटहल ही है। परंत,ु ये नया कटहल ावसा�यक संरण के
�लए अंत ादा अनकूुल है। इस नए कटहल को �सू और
शंकरा कहा जाता है। इस े�मलाकर अब तक वैािनको ंन ेकटहल
क� तीन �को ंक� खोज कर ली है। ये तीनो ं�क भारत के अदंर
पाई जाती ह। सबस ेमु बात यह है, �क अब तक ावसा�यक
तौर पर केवल दो �को ंका ही उादन होता था। परंत,ु नई �क
�मलन ेके उपरांत अब तीन �को ंक� पदैावार क� जा सकेगी।

वैािनको ंको यह नए �क का कटहल कहाँ िमला है

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क आईआईएचआर-बगलु के
वैािनको ंको ये कटहल हाल ही म बगलु के ही बाहर� इलाके के
एक �कसान नागराज के खेत म �मला। वैािनको ंके अनसुार, यह
फसल अपन ेअसाधारण ाद के साथ-साथ पोषण मूो ंके �लए भी
जानी जाती है। इस नई �क के साथ सबस ेउम बात यह है, �क
इसक� पदैावार अ �को ंस ेकही ंअिधक होती है।

सबस े�वशेष बात यह है, �क इस नए �क क� एक कटहल का
वजन तकर�बन 25 स े32 �कलोाम तक होता है। अथात य�द आप
कटहल क� खेती कर के उसस ेमुनाफा कमाना चाहत ेह, तो ये नई
�क आपके �लए सवािधक अनकूुल है। वैािनको ंका कहना है,
�क वह �कसान नागराज के साथ एक समझौता कर रहे ह। साथ ही,
कटहल क� इस नवीन �क को और बढ़ान ेके �लए हर संभव यास
कर रहे ह। य�द सब कुछ अा रहा तो कुछ वष म ही यह नया
कटहल परेू भारत म लगन ेलगेगा और �त वष �कसानो ंको मोटा
मुनाफा दान करेगा।

https://www.merikheti.com/due-to-popularity-of-jackfruit-even-a-film-has-been-made-on-it/
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टमाटर न ेइन 2 �कसानो ंका कराया लाखो ंका फायदा
टमाटर क� बढ़ती क�मतो ंका बहुत सारे �कसानो ंको �कसी तरह का
लाभ नही ं�मल पा रहा तो वही ंकनाटक के �कसान टमाटर बेचकर
लाखो ंका मुनाफा कमा रहे ह। भारत म महंगाई चरम सीमा पर है।
�वशेष प स ेटमाटर क� बात क� जाए तो इसक� क�मत कम होन ेका
नाम ही नही ंले रही ह। सरकार� आकंड़ो ंक� बात क� जाए तो जनू म
खुदरा मंहगाई दर 4.81 �तशत रही। महंगाई बढ़न ेक� एक वजह
टमाटर भी है। आम जनता के �कचन स ेटमाटर लापता हो चुका है। हर
तरफ खबर आ रही है, �क �कसानो ंको इसका लाभ नही ं�मल पा रहा
है। ले�कन आज आपको कुछ ऐस े�कसानो ंके संबंध म बताऐगें जो �क
टमाटर बेचकर लखप�त बन चुके ह।

इन �कसान प�रवारो ंन ेटमाटर बेचकर 1000, 2000 नही ंब� परेू
38 लाख पए कमा �लए ह। अब आप यह सोच रहे होगें �क ये सब
कैस ेहुआ है। आइए आपको बतात ेह इन �कसानो ंक� परू� कहानी।

�कसान को कैस ेिमली 38 लाख क� रकम

सरकार� आकंड़ो ंके अनसुार, �वगत एक माह म टमाटर क� क�मतो ं
म 326 �तशत का उछाल देखा गया है। इकोनॉ�म टाइ क�
एक खबर के अनसुार, कनाटक के एक �कसान प�रवार न ेटमाटर
बेचकर परेू 38 लाख पए क� बड़� रकम कमा डाली। दरअसल,
इस �कसान प�रवार न ेटमाटर के 2000 बॉ बेचे, �जसस ेउ
परेू 38 लाख पए �मले ह।

इन �कसानो ंक� लाखो ंम हुई आय

कनाटक के इस �कसान के अ�त�र एक ओर �कसान �जनका नाम
वकटरमण है। �चतंाम�ण तालुका के इस �कसान न ेटमाटर के एक
बॉ को 2200 पए म बेचा है। कोलार के मंड� म जब वो टमाटर
बेचन ेगए तो उनके पास समकुल 54 बॉ थे। एक बॉ के अदंर
15 �कलो टमाटर होता है। इस कार स े54 म 26 बो ंको
2200 पए �त बॉ के �हसाब स ेबेचा। आपक� जानकार� के
�लए बताद, �क बाक� बो ंके �लए उ 1800 पए क� ही क�मत
�मली।इस तरह 54 बो ंको बेचकर उ 17 लाख स ेादा क�
रकम �मली।

इस मंड� स े�कसान बन ेलखप�त

उपर �जन दो �कसानो ंक� कहानी बताई गई है। ये दोनो ंकनाटक के
कोलार मंड� म टमाटर बेचकर लखप�त बन रहे है। दरअसल, कोलार
मंड� म टमाटर क� क�मत सातव आसमान पर पहँुच गई है। यहां 15
�कलो के ड ेक� क�मत 1900 पए स े2200 पए तक पहँुच
गया है। बताद, �क इसस े�कसानो ंक� अ�-खासी आमदनी हो रही
है।

https://www.merikheti.com/tomato-price-hike-know-why-and-how-much-the-prices-of-tomatoes-have-increased/
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इस रा म वन �वभाग न ेजंगलो ंम हबल ांटेशन करन ेक� तैयार� क�
बरसात के �दनो ं म हमीरपरु के जंगलो ं म 70 हजार पौधे लगाए
जाएंगे। इसके �लए ेक फॉरे रज म हबल वन तयैार �कया
जाएगा। इस हबल ांट के कम�श�यल लाभ भी होगें।

�हमाचल देश के हमीरपरु फॉरे �ड�वजन के अतंगत बरसात के
इस सीजन म जनपद क� सम पांचो ंवन रजो म लगभग 70 हजार
�भ-�भ �क के पौधे जंगलो ंम लगाए जाएंगे। वन �वभाग न ेइसी
महीन ेस ेइनको लगान ेक� परू� तयैा�रयां कर ली ह। बरसात न ेभी
�फलहाल दक दे द� है। अब ऐसी ��त म �फलहाल ांटेशन का
काय चाल ूहोन ेजा रहा है।

इतन ेहेेयर भूिम म पौधरोपण �कया जाएगा

ड�एफओ हमीरपरु राकेश कुमार का कहना है, �क वन �वभाग न ेएक
रोडमैप बनाया है, �जसके अतंगत हर वन रज म पहली बार हबल वन
तयैार �कए जाएंगे। साथ ही, 157 हेेयर वन रकबे म पौधरोपण
�कया जाएगा। उनका कहना है, �क हबल वन स ेजहां �कसानो ंएवं
आम जनता को हबल ांट के �त जागक �कया जाएगा। वही,ं
इस पौधरोपण को कम�श�यल र आमदनी का माम भी बनाया जा
सकता है।

जंगलो म नए पौधरोपण क� तैयार�

मॉनसनू सीजन के दक देत ेही वन �वभाग न ेजंगलो ंके अदंर
नवीन पौधरोपण क� �या चाल ूकर द� है। इसको लेकर वन
�वभाग क� सम सरकार� नस�रयो ंम इन पोधो ंको पहले ही तयैार
कर �लया गया है। �फलहाल, इनको जंगलो ंम लगान ेके �लए रज
र पर मुहैा करवाया जाएगा। इस बार 157 हेेयर वन
इलाके म पौधरोपण �कया जाएगा। �जसम स े49 हेेयर नॉमल
र के पौधे लगाए जाएंगे, वही ं108 हेेयर म चौड़े पेदार पौधे
लगाए जाऐगें।

हबल ांट बनगेा आमदनी का बेहतर�न ज�रया

वन �वभाग न ेएक रोडमैप तयैार �कया है, �जसके अतंगत ेक वन
रज म पहली बार हबल वन िन�म�त �कए जाएंगे। �जसम हरड़ बहेड़ा
एवं आवंले के पौधे रोप ेजाऐगें। इनको लगान ेस ेदो लाभ होत ेह।
पहला इसस े �कसानो ं एवं आम लोगो ं को हबल ांट के �त
जागक �कया जाएगा। वही ंदूसरा यह �क इन इन हबल पौधो ंको
लगाकर इनको कम�श�यल र पर आमदनी का ज�रया कैस ेबनाया
जाए, इस बात पर बल �दया जाएगा। आपक� जानकार� के �लए
बताद, �क हमीरपरु जनपद क� जलवायु एवं वातावरण हरड़ बहेड़ा
और आवंला के पौधे लगान ेके �लए अनकूुल माना जाता है। इसको
कम�श�यल र पर लोग अपनाएं इस पर काफ� जोर �दया जाएगा।

हरड़ बहड़ेा म 70 हजार पौधरोपण �कया जाएगा

वन �वभाग के ड�एफओ राकेश कुमार न ेबताया है, �क �वभाग
बरसात के इस सीजन म लगभग 70 हजार पौधरोपण करेगा।
पोधरोपण म �भ-�भ �को ं के पोधे श��लत होगें। उोनंे
कहा है, �क वन �वभाग हमीरपरु ारा इस बार हर फॉरे रज म एक
हबल वन लगाए जान ेका िनणय �लया गया है, �जसके अतंगत एक
�च�त इलाके म हरड़ बहेड़ा एवं आवंला के पौधे भी रोप ेजाऐगें।
उोनं ेकहा है, �क हबल ा�पत करन ेस ेजहां �कसानो ंको हबल
पौधारोपण करन ेके �त जागक �कया जाएगा। वही,ं दूसर� तरफ
इन पौधो ंके फलो ंस े �वभाग को आमदनी होन ेक� भी संभावना
होगी।

https://www.merikheti.com/cultivate-herbal-crop-mentha-to-earn-three-time-huge-profit-in-just-three-months/
https://www.merikheti.com/complete-information-for-amla-cultivation/
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व�ट�कल यानी लंबवत खतेी स ेकम जगह और कम समय म पैदावार ली जा सकती है
व�ट�कल फा�म�ग के �लए �कसानो ं को केवल अपनी समझ और
बु�मता लगान ेक� आवकता है। व�ट�कल फा�म�ग को लंबवत खेती
भी कहा जाता है। यह एक आधुिनक और नवीन �विध है। �जसके
अतंगत उ ऊंचाई अथवा अ लंबवत तर�के स ेउादन �कया जाता
है। दरअसल, व�ट�कल खेती म फसलो ं को ससर� ोजेन क�
तकनीको ंका इेमाल करके बड़े पमैान ेपर �वक�सत �कया जाता है।
जसै े�क �रपोट लाइ�टगं, हीड ोपोिन और कंट ोलड पयावरण।

व�ट�कल फािम�ग (VERTICAL FARMING) स ेउादन अा
होता है

यह णाली बेहतर�न काय मता, समाओ ंका कम होना, व और
ान क� बचत, ाकृ�तक संसाधनो ं के इेमाल म िगरावट और
पयावरणीय फायदो ंके साथ कृ�ष पदैावार को ोाहन देन ेक� मता
दान करती है। व�ट�कल फा�म�ग (VERTICAL FARMING) म
फसलो ंको जर� ऊजा, पानी, काश और पोषक तो ं के �लए
उ�चत वातावरण म रखा जाता है। बेहतर ढंग स े�वकास के �लए �वशेष
तकनीको ंका इेमाल �कया जाता है, जसै े�क LED लाइ�टगं वाले
उपकरण, ऊजा को एक करन ेक� तकनीक, � सीड�लगं उादन
एवं  जल क� उ�चत वा। व�ट�कल फा�म�ग करन ेस ेबहुत
सारे लाभ होत ेह।

लंबवत खतेी कई सकाराक संभावनाएं दान करती है

व�ट�कल फा�म�ग णाली बेहद संभावनाएं दान करती है। जसै े�क
चुनौ�तयो ंको कम करना, �वतरण और संचार को बेहतर करन ेम
मदद करना। वा�ण�क एवं शहर� ेो ं म खेती क� नवीन
संभा�वत जगहो ंको इेमाल म लान ेलायक बनाती है। साथ ही,
पौधो ंक� उ�त और उादन म भी काफ� सधुार लाती है। इसके
अलावा, इस णाली म खा सरुा और पयावरणीय संतलुन को
�र बनाए रखन ेक� संभावना भी रहती है।

 
तकर�बन तीन स ेपांच गुना ादा उादन
कम समय म ादा उादन
कम जगह पर ादा उादन
पशेेवर संचालन और िनयंण
वषभर उादन
पशेेवर संवधन एवं नकद� वाह
बा�रश, मौसम एवं भ�ूमगत समाओ ंस ेछुटकारा
पयावरणीय संतलुन को िनयं�त रखना
व�ट�कल फा�म�ग यानी लंबवत खेती का मह

व�ट�कल यानी लंबवत खतेी के मुख लाभ

�वीय वहायता

व�ट�कल फा�म�ग म लगन े वाली ारं�भक पूंजी लागत सामातः
ादा होती है। परंत,ु संपणू फसल उादन क� प�रकना जरत
के मुता�बक सही ढंग स ेक� जाए तो यह �या पणूतः लाभ दान
करन ेवाली बन जाती है। परेू वष या �कसी �व�श अविध के दौरान
एक �वशेष फसल को ऊाधर खेती के माम स ेउगान,े उसक�
कटाई करन ेतथा उादन करन ेस े �वीय तौर पर वहायता हो
सकती है।

https://www.merikheti.com/israeli-vertical-farming-technique-se-kheti-kam-jameen-par-adhik-kamai/


ादा जल कुशल

पारंप�रक कृ�ष प�तयो ंके ज�रए स ेउा�दत क� जान ेवाली फसलो ंक� तलुना म व�ट�कल फा�म�ग (Vertical farming) �विध के ज�रए से
उगाई जान ेवाली सम फसल आमतौर पर 95% �तशत स ेादा जल कुशल होती ह।

जल क� बचत

व�ट�कल फा�म�ग (Vertical farming) स े�कसान काफ� हद तक जल क� खपत को कम कर सकत ेह। ो�ंक व�ट�कल फा�म�ग (Vertical
farming) के अतंगत उपयोग होन ेवाली तकनीको ंके माम स ेकम जल उपयोग स ेअ�-खासी पदैावार ली जा सकती है।

बेहतर सावजिनक ा व सहेत

बताद, �क ादातर फसल “क�टनाशको ंके उपयोग के �बना” उगाई जाती ह। जो �क “समय के साथ-साथ बेहतर सावजिनक ा क�
�दशा म सकाराक योगदान” दान करता है। इसी वजह स ेउपभोा शू-क�टनाशक उादन क� आशा कर सकत ेह, जो घर के �लये
, ताज़ा और �टकाऊ भी है।

रोजगार के अवसर

आ�खर म इस बात पर बल देना काफ� आवक है, �क संर�त खेती के अदंर हमारे देश के कृ�ष छाो ंके �लये नए रोज़गार, कौशल सटे एवं
आिथ�क अवसर उ करन ेक� मता है। जो सीखन ेक� अवा के अनुप होन ेके साथ तीता स ेआगे बढ़न ेम सम है।
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जािनए मृदा ा काड ा है और इसस े�कसानो ंको ा फायदा होता है
�कसानो ंके खेत क� मृदा जांच के �लए हर जगह योगशालाएं ा�पत
क� गई ह। इन योगशालाओ ंम वैािनको ंारा जांच के पात �म�
के गुण-दोष क� सचूी तयैार क� जाती है। जसैा �क हम जानत ेह,
ेक रा सरकार अपन ेअपन ेर स े�कसानो ंक� आमदनी बढ़ाने
क� हर संभव मदद करती है। मृदा ा काड योजना भी इसी कार
क� एक योजना है। इस योजना के अतंगत �कसान अपनी �म� क�
जांच करात ेह और �फर �रपोट के आधार पर खेती �कया करत ेह। ऐसा
करन ेस ेखेती म उनका खच भी कम लगता है। साथ ही, उादन भी
पहले क� तलुना म बढ़ जाती है। ऐसा इस वजह स ेो�ंक जब आपक�
�म� क� जांच होती है, तो यह पता चल जाता है �क आ�खर मृदा म
कमी ा है और इस े�कस तरह सही करना है। इसके साथ-साथ ये भी
पता चल जाता है, �क आ�खर इस मृदा म कौन सी फसल बेहतर होगी।

मृदा ा काड कब बनता है

इस काड� को बनवान े हते ुआपको योजना क� ऑ�फ�शयल
वबेसाइट SOILHEALTH.DAC.GOV.IN पर जाना पड़ेगा।
इसके प�ात होम पजे पर मागंी गई जानकारी भरकर LOGIN के
�वक�प पर ��लक करना होगा। पजे खलुन ेपर अपना रा�य चनु�
और CONTINUE के बटन पर ��लक करना होगा। अगर पहली
बार आवदेन कर रह ेह�, तो नीच ेREGISTER NEW USER
पर ��लक कर� और र�ज��ेशन फॉम� भर द�। आपको इस
र�ज��ेशन फॉम� म� USER ORGANIZATION DETAILS,
LANGUAGE, USER DETAILS, USER LOGIN
ACCOUNT DETAILS क� जानकारी भरनी पड़ेगी। �फर फॉम�
म� सम�त जानकारी सही-सही भरकर अतं म� सब�मट के बटन पर
��लक करना होगा। ऐसा करन ेके उपरातं लॉ�गन करके मदृा क�
जाचं हते ुआवदेन कर सकत ेह�। आप य�द चाह� तो ह�ेपलाइन नबंर
011-24305591 और 011-24305948 पर भी कॉल कर
सपंक�  साध सकत े ह�। उसके उपरातं आप HELPDESK-
SOIL@GOV.IN पर ई-मले भी कर सकत ेह�।

मृदा ा काड स ेा फायदा होता है

मृदा ा काड (soil health card) योजना के अतंगत भारत
का कोई भी �कसान भाई मृदा क� जाँच करा सकता है। इस काड
क� मदद स ेकृषक सहजता स ेजान सकता है, �क मृदा म �कन
पोषक तो ंक� कमी है। जल �कतना उपयोग करना है और �कस
फसल का उादन करन े स े उ लाभ हां�सल होगा। आपक�
जानकार� के �लए बताद, �क काड बनन ेके उपरांत �कसानो ंको �म�
म नमी का र, मृदा क� सहेत, उादक मता, ा�लट� एवं �म�
क� कमजो�रयो ंको सधुारन ेके तर�को ंके संबंध म बताया जाता है।

हर जगह योगशालाएं भी लगवाई गई ह

�कसानो ं के खेत क� मृदा जांच के �लए हर जगह योगशालाएं
लगवाई गई ह। दरअसल, इन योगशालाओ ंम वैािनको ंारा जांच
के पात मृदा के गुण-दोष क� सचूी तयैार क� जाती है। इसके साथ
ही इस सचूी म मृदा स ेसंबंिधत जानकार� और सही सलाह उप�त
होती है। मृदा ा काड के मुता�बक, खेती करन ेस ेफसल क�
पदैावार मता और �कसानो ंक� आमदनी म काफ� वृ� होती है।
इसके साथ-साथ खाद का इेमाल एवं मृदा का संतलुन �बठान ेम भी
सहायता �मलती है।

https://www.merikheti.com/where-to-get-soil-sample-tested/
http://soilhealth.dac.gov.in/home
https://www.merikheti.com/soil-health-cards-distributed-to-more-than-22-crore-farmers-know-why-it-is-so-important/
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इन राो ंम 200 पए �कलो के टमाटर को रा सरकार क� मदद स े60 पए �कलो म
बेचा जा रहा है
भारत भर म टमाटरो ंक� िनरंतर क�मतो ंम वृ� स ेलोगो ंको सहू�लयत
पहँुचान ेके �लए कुछ रा सरकार मं�डयो ंम सी क�मतो ंपर टमाटर
बेच रही ह। इसम उर देश भी शा�मल है।

टमाटर के भाव इस समय परेू देश म सातव आसमान पर ह। भारत क�
राजधानी �दी और उसके आसपास के राो ंम तो टमाटर 200
पये �त �कलो तक बेचा जा रहा है। हालां�क, �फलहाल आप 200
पये वाले इी ंटमाटरो ंको 60 पये �कलो म खर�द पाएंगे। बताद,
�क आपको इसके �लए �त�दन ातः 9 बज ेस ेपवू ही उठना होगा।

�कस कार सा टमाटर बेचन ेक� वा क� गई है

भारत भर म िनरंतर महंगे हो रहे टमाटरो ंस ेलोगो ंको सहू�लयत पहँुचाने
के �लए कुछ रा सरकार मं�डयो ंम सी क�मतो ंपर टमाटर �वय
कर रही ह। जसै े�क त�मलनाडु म ा�लन सरकार सी मं�डयो ंम
लोगो ंको सी क�मतो ंपर लोगो ंको टमाटर मुहैया करा रही है। अब
ऐसा ही कुछ उर देश म भी हो रहा है। दरअसल, उर देश क�
�व�भ मं�डयो ंम रा कृ�ष उादन मंड� प�रषद और मंड� स�चव क�
मदद स ेलगाई गई दुकानो ंपर आम ाहको ंके �लए से टमाटरो ंक�
वा सिुन�त क� गई है। हालां�क, यहां आपको टमाटर ातः 9
बज ेस ेदोपहर के 2 बज ेतक ही �मलेगा।

अगर आप स ेटमाटर खर�दना चाहत ेहो तो सबस ेपहल ेय ेकाम
कर

दरअसल, �फलहाल यह समाचार सा�हबाबाद मंड� स ेसामन ेआया
है। परंत,ु आशा है �क शी ही यह स�ुवधा संपणू रा म �मलने
लगेगी। �व�भ सी मं�डयो ंम तो यह चाल ूहो गया है। इस�लए
आप अपन ेशहर के समीप मंड� म जाकर यह जानकार� ा कर
सकत ेह, �क ा वहां भी यह योजना चल रही है या नही।ं

टमाटर और �कतन ेसमय तक महँगा रहगेा

टमाटर क� महंगाई को लेकर �वशेषो ंका मानना है, �क आगामी
कुछ �दनो ंम इसक� क�मतो ंम िगरावट आएगी। ऐसा इस�लए ो�ंक
जसै ेही बरसात कम होगी, टमाटर बाजार म आन ेशु हो जाऐगें और
जसै ेही एक साथ ढेर सारा टमाटर बाजार म आया, उसक� आप�ूत�
अिधक हो जाएगी और मांग कम हो जाएगी। इसक� वजह स ेटमाटर
क� क�मत धड़ाम स ेनीचे िगर जाऐगंी। हालां�क, जब तक क�मत िगर
नही ंजाती आम आदमी क� थाली स ेटमाटर क� चटनी तो गायब ही
रहेगी। �व�भ घरो ंम तो �वगत कई �दनो ंस ेटमाटर नही ंआया है।
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मूसलाधार मानसूनी बा�रश स ेबागवानी फसलो ंको भार� नुकसान
भारत के कई राो ंम अिधक मानसनूी बा�रश न े �कसानो ंक�
फसलो ंको हािन पहंुचाई है। मानसनूी बा�रश के चलत े�हमाचल देश
के �कसानो ंक� फसलो ंको भी काफ� भा�वत �कया है। बताद, �क
सोलन जनपद म कई हैेयर म लगी स�यो ंक� फसल चौपट हो गई
है।

सावन के दक देत ेही भारत के �व�भ राो ंम अ� खासी बा�रश
न ेहा�जर� दे द� है। बताद, �क भारत क� राजधानी समेत �व�भ राो ं
म �वगत कई �दनो ंस ेमसूलाधार बरसात हो रही है। इसके चलत े�वशेष
प स े�हमाचल देश म नद� नाले उफान पर आ चुके ह। साथ ही,
खेतो ंम जलभराव क� ��त पदैा हो चुक� है। वही,ं मसूलाधार बा�रश
होन ेक� वजह स ेधान क� खेती करन ेवाले �कसान बेहद खुश ह, तो
बागवानी एवं सी उगान ेवाले �कसानो ंके �लए यह बरसात मुसीबत
बन चुक� है। िनरंतर हो रही इस बा�रश क� वजह स े�शमला �मच, हर�
�मच, फूलगोभी और टमाटर समेत �व�भ कार क� हर� स�यो ंको
भार� हािन पहंुची है। इसस े�कसान भाइयो ंको आिथ�क तौर पर हािन
उठानी पड़� है।

मुरादाबाद म �कसानो ंको भार� नुकसान

य�द हम बात उर देश के मुरादाबाद क� कर तो यहां पर बा�रश
के चलत ेहर� स�यो ंक� खेती करन ेवाले �कसान काफ� दुखी
नजर आ रहे ह। खेत म पानी भर जान ेक� वजह स े�भड़ं�, लौक�
और खीरा समेत �व�भ कार क� फसल बबाद हो गई। परंत,ु
सबस ेादा हािन हर� �मच क� खेती करन ेवाले �कसानो ंको वहन
करनी पड़� है। �कसानो ंका कहना है, �क इस साल हर� �मच क�
फसल अ� हुई थी। ऐस ेम उनको आशा थी �क हर� �मच बेचकर
उ अ� खासी आमदनी होगी। परंत,ु बा�रश न े उनके सारे
सपनो ंचकनाचरू कर �दया।

बागवानी फसलो ंको काफ� हािन पहंुची है

यह कहा जा रहा है, �क �जले के �मच उादक �कसानो ंको बरसात
क� वजह स ेकाफ� हािन वहन करनी पड़� है। वतमान म �कसान
फसल बबाद� स ेहताश होकर सरकार के आगे मुआवज ेक� मांग कर
रहे ह। मुरादाबाद के देवापर के सनैी वाली �मलक म बा�रश होन ेक�
वजह स ेकृषको ंक� कई लाख पए क� हर� �मच क� फसल चौपट
हो गई है। इसी कार शामली जनपद म भी बा�रश के चलत ेटमाटर,
लौक�, तोर� और हर� �मच क� फसल चौपट हो गई है।

अिधका�रयो ंको हािन का आँकलन करन ेके िनदश �दए गए ह

�हमाचल देश म भी मसूलाधार बा�रश स े�कसानो ंको काफ� ादा
नकुसान हुआ है। सोलन जनपद म कई हेेयर म लगी स�यो ंक�
फसल बबाद हो गई। इसस ेसकैड़ो ं �कसानो ंको लाखो ंपये क�
आिथ�क �त उठानी पड़� है। ादा बा�रश स ेटमाटर और �शमला
�मच क� फसल खेतो ंम तरै ग। साथ ही, पानी म िनरंतर �भगंन ेके
चलत ेटमाटर और �शमला �मच सड़न ेभी लगे ह। �कसानो ंका कहना
है, �क बा�रश स ेजनपद म 30% फसल बबाद हो चुक� है। इसी
कड़� म �कसानो ंक� मांग पर नकुसान का आकलन करन ेके �लए
अिधका�रयो ंको िनदश �दए गए ह।

�कसानो ंको वष भर म करोड़ो ंक� हािन
बताद, �क सोलन जनपद म 5800 हेेयर म �कसान टमाटर क�
खेती करत ेह। सोलन जनपद म टमाटर स ेवा�ष�क 80 करोड़ पये
का वसाय होता है। उधर, इसी तरह यहां के �कसान वष म
26290 �ंटल �शमला �मच क� पदैावार करत े ह, �जस े बेचकर
41.20 करोड़ पये क� आमदनी होती है। य�द बा�रश स े 30
�तशत फसल बबाद हो जाती है, तो �कसानो ंको करोड़ो ंपये क�
हािन हो सकती है।
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औषधीय खेती

�कसानो ंको खेती �कसानी म थोड़ा लीक स ेहटकर चलन ेक� जरत
है। बताद, �क सोमलता काफ� च�च�त औषधीय पौधो ंम स ेएक है।
इसस ेलोगो ंके ा को �व�भ कार स ेलाभ होत ेह।

जब औषधीय पौधो ंक� बात क� जाए तो सोमलता का नाम भी सबसे
ऊपर आता है। इस े अेंजी म �सडा कॉ�ड�फो�लया (SIDA
CORDIFOLIA) के नाम स ेभी जाना जाता है। यह औषधीय पौधा
�वशेष तौर पर भारत म पाया जाता है। ऐसा कहा जाता है, �क ाचीन
काल म सोमरस भी इसी स ेबनाया जाता था। सोम लताएं मुख तौर
पर पहाड़� ेो ंम पाई जाती ह। इस पौधे क� जड़ो ंएवं प�यो ंका
इेमाल औषधीय काय के �लए �कया जाता है। इसक� सहायता से
बहुत सार� बड़�-बड़� औषिधयाँ बनती ह। जो शर�र को खतरनाक
रोगो ंस ेिनजात �दलान ेम सहायक भ�ूमका िनभाती ह। आइये जान
सोमलता कैस ेहै ा के �लए फायदेमंद।

सोमलता स ेबनी औषधी स ेकई रोग दूर हो जात ेह

डॉर सोनाली बताती ह, �क इस पौधे के बहुत सारे �च�कीय
फायदे ह। इस ेताकत और श� बढ़ान ेवाले टॉिनक को तयैार करने
म इेमाल �कया जाता है। इसस ेबनी औषिधयो ंका इेमाल सजून
को कम करन,े ग�ठया एवं अ सजून संबंधी ��तयो ंस ेजड़ेु दद को
कम करन ेम भी होता है।

औषधीय गुणो ंवाली इस फसल क� खतेी कर �कसान अ� आय कर सकत ेह
सन संबंधी समाओ ंस े�दलाए िनजात

सोमलता का इेमाल सामा तौर पर अमा, ोकंाइ�टस, सद�
और खांसी जसैी सन संबंधी समाओ ंस ेिनजात �दलान ेके �लए
भी �कया जाता है। ऐसा माना जाता है, �क यह वायुमाग को साफ
करन ेम सहायता करता है।

सोमलता ऊजा और सहनश� को भी बढाती है

यह पौधा शर�र को तनाव स ेदूर रखन ेऔर सहनश� बढ़ान ेम
भी काफ� सहयोग कर सकता है। बहुत सारे डॉस िनय�मत तौर
पर इसस े िन�म�त औषिधयो ंका सवेन करन ेक� सलाह देत ेह।
हालां�क, डॉर क� सलाह के बगैर इसका सवेन करना सहेत के
�लए काफ� खतरनाक भी सा�बत हो सकता है।

सोमलता स ेपाचन तं भी काफ� अा रहता है

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क सोमलता का इेमाल
पाचन म सधुार और अपच स े िनजात �दलान ेके �लए भी �कया
जाता है। बहुत सार� औषधी कंपिनयां इस पौधो ंको चणू एवं सीरप
बनान ेम भी इेमाल करती ह।

55

https://www.merikheti.com/government-gives-seventy-five-percent-subsidy-to-cultivate-this-medicinal-plant-farmers-become-rich-by-taking-advantage-of-the-scheme/
https://www.merikheti.com/how-beneficial-are-the-ingredients-present-in-immunity-booster-decoction/


�कसान इस खांसी, सद� और जुकाम जैस ेरोगो ंस ेिनजात �दलान ेवाल ेऔषधीय पौध ेस ेअ�
आय कर सकत ेह

शां�तदायक गुण

बनफशा क� शां�तदायक गुणो ंक� वजह स ेभी शंसा क� जाती
है। इसका इेमाल तनाव, �चतंा, अायी नीदं जसैी समाओं
एवं मान�सक तनाव को कम करन ेम �कया जाता है।

चा समाओ ंका समाधान

बनफशा का तले चा क� देखभाल के �लए उपयोग �कया जाता
है। यह चा को मुलायम एवं चमकदार बनान ेम काफ� सहायता
कर सकता है। साथ ही, चा संबंधी समाओ,ं जसै े�क खुजली,
छाले, दाग-ध ेआ�द को कम करन ेम भी सहयोग कर सकता
है। हालां�क, बीमा�रयो ंको दूर भगान े के �लए �कतनी माा म
बनफशा का इेमाल �कया जाता है। इस सभ म �सफ  डॉर
ही बता सकत ेह। डॉर संद�प का कहना है, �क बनफशा को
दवा बनान ेवाली कई कंपिनयां इेमाल करती ह। वनफशा को
काफ� महंगी क�मत पर खर�दा जाता है।

वैस ेतो बनफशा मुख तौर पर द�ण ए�शया, यरूोप और उर�
अमे�रका म पाया जाता है। परंत,ु भारत म भी इसक� कुछ �क
पाई जाती ह। भारत म बनफशा ाकृ�तक तौर पर कीर और
�हमाचल देश के पहाड़� ेो ंम पाया जाता है। कुल �मलाकर
बनफशा के पौधे गम तापमान को सहन नही ंकर सकत।े इनके
�लए ठंडा तापमान सबस ेसही होता है।

बनफशा बहुत सार� खतरनाक बीमा�रयो ंको जड़ स ेसमा करन ेक�
मता रखता है। आइए इस पौधे के �वषय म �वार पवूक जानते
ह। ा आपन ेकभी बनफशा के �वषय म सनुा है ? बहुत सारे लोग
यह नाम शायद पहली बार सनु रहे होगें। दरअसल, यह एक औषधीय
पौधा होता है। जो मे�डकल लाइन म काफ� �स है। इसका
इेमाल उन औषिधयो ंको तयैार करन ेम �कया जाता है। जो �क
जकुाम, सद� और खांसी आ�द म काम आत ेह। बनफशा बेहद
सगंुिधत पौधा होता है, जो फूलो ंके ज�रए स ेपहचाना जाता है। इसका
वैािनक नाम VIOLA ODORATA है। यह पौधा सामा तौर पर
भारत, द�ण ए�शया, यरूोप एवं उर� अमे�रका म पाया जाता है।
इसके पे छोटे एवं हरे रंग के होत ेह, जब�क इसके फूल लवंगी
अथवा नीले रंग के होत ेह।

बनफशा का इमेाल सवािधक यहां होता है

बनफशा के पो,ं फूलो ं और गुो ं का इेमाल आयुव�दक
�च�का म �कया जाता है। इसको मुख तौर पर मांसप�ेशयो ंको
श� दान करन ेके �लए जाना जाता है। यह सांस क� समाओं
को कम करन ेऔर सन तं को सधुारन ेम काफ� ादा सहयोग
कर सकता है। यह अपच और आं-संबंिधत समाओ ंम उपयोगी
भ�ूमका अदा कर सकता है।

जुकाम और साइनस संमण

बनफशा के पानी को जकुाम और साइनस संमण को ख करने
के �लए उपयोग �कया जाता है। इसके ारा नाक स ेसंमण और
जकुाम के लणो ंको कम �कया जा सकता है।
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योगी सरकार क� तरफ स े दु उादन क� बढ़ान े के �लए एक
कवायद शु क� गई है। य�द कोई �कसान पंजाब स ेसा�हवाल,
राजान स ेथारपारकर गाय, गुजरात स ेिगर गाय खर�दना चाहे तो
सरकार क� तरफ स ेउसको सहायता दान क� जाएगी।

उर देश क� योगी सरकार �कसानो ंएवं पशुपालको ंके �लए अ�
खबर लेकर आई है। जानकर� के �लए बताद, �क योगी सरकार ने
एक ऐसी योजना शु क� है, �जसके अतंगत देसी गायो ंको पालने
वाले पशुपालको ंको तकर�बन 40000 पये का लाभ हो सकता है।
हालां�क, गाय पाल कर उसका दूध बेच कर �कसान ऐस ेही अ�
आमदनी कर सकत ेह। परंत,ु वतमान म योगी सरकार न ेजो िनणय
�लया है, उसको देख कर कहा जा सकता है �क इसस े�कसानो ंको
काफ� सहायता �मलन ेवाली है।

नंद बाबा िमशन योजना

बताद, �क उर देश क� योगी सरकार ारा देश म पशुपालको ंका
सहयोग करन ेके �लए एवं डेयर� उोग को ोाहन देन ेके �लए नंद
बाबा �मशन क� शुआत क� है। इस न बाबा दु िमशन के
अतंगत जो भी पशुपालक कोई देसी गाय खर�दता है, तो उसको गौ
संवधन योजना के अतंगत 40 हजार पये क� सहायता धनरा�श द�
जाएगी।

NAND BABA MISSION: योगी सरकार देसी गाय पालन ेके �लए 40 हजार पय ेक�
आिथ�क सहायता देगी

आप इसको ऐस े भी समझ सकत े ह, �क य�द कोई �कसान
गुजरात स ेिगर गाय, पंजाब स ेसा�हवाल, राजान स ेथारपारकर
गाय खर�दना चाहता है, तो सरकार क� तरफ स ेउसको इन गायो ं
पर 40 हजार का अनदुान दान �कया जाएगा। वाव म इन
तीनो ं जा�तयो ं क� गाय काफ� महंगी होती ह, इस वजह से
सरकार न ेिनणय �लया है, �क इनक� खर�द पर �कसानो ंको 40
हजार क� सहायता दान क� जाएगी।

मुमंी ग�तशील पशुपालक ोाहन योजना

दरअसल, उर देश म �फलहाल मुमंी ग�तशील
पशुपालक ोाहन योजना पहले स ेचल रही है। इस योजना के
अतंगत �कसानो ंऔर पशुपालको ंको 2 गाय रखन ेपर सरकार क�
तरफ स े10 स े20 हजार पये क� ोाहन धनरा�श द� जाती
है। य�द आप गाय पालत ेह अथवा गाय पालन ेके इुक ह तो इन
दोनो ंयोजनाओ ंका फायदा उठा सकत ेह। इसके �लए आपको
अपन ेआसपास के पशुपालन �वभाग म जाकर अिधका�रयो ंसे
संपक  करना पड़ेगा। इसके साथ ही इस योजना क� जानकार�
आप ऑनलाइन भी ा कर सकत ेह।



असम सरकार न ेदूध उादन बढ़ान ेऔर आवारा पशुओ ंको कम करन ेक� योजना तैयार
क�
आज हम आपको बतान ेवाले ह, से सॉटड सीमन के बारे म जो
�क एक ऐसा ोससे है, �जसके अतंगत लैब म शुाणुओ ंस ेउसके Y
गुणो ंको अलग कर �दया जाता है। इसके उपरांत इन शुाणुओ ंको
गायो ंऔर भसैो ंके गभ म डाल �दया जाता है। जसैा भारत म �कसान
कृ�ष समेत अपना और अपन ेप�रवार का भरण पोषण करन ेके �लए
पशुपालन भी �कया करत ेह।

देश म लाखो ंक� तादात म ऐस ेकृषक ह, जो दूध और दूध स ेिन�म�त
उादो ंको बेचकर अपनी आजी�वका चला रहे ह। इन �कसानो ंक�
हमेशा यही कामना रहती है, �क उनक� गाय- भस सदैव बिछया ही
पदैा कर। �जसस े�क उ कभी भी दूधा पशुओ ंको नही ंखर�दना
पड़े। घर क� बिछया ही बड़� होकर दूध दान करन ेलगे। परंत,ु हमारे
चाहन ेस ेऐसा नही ंहोता है। गाय- भस बिछया के साथ- साथ बछड़े
को भी पदैा करती ह। हालाँ�क, वतमान म �कसानो ंको बिछया के
ज को लेकर �च�ंतत होन ेक� कोई आवकता नही ंहै। वैािनको ं
न ेएक ऐसी तकनीक को खोज िनकाला है, �जसस ेकेवल बिछया ही
पदैा होगंी।

दूध उादन बढ़ान ेऔर आवारा पशुओ ंको कम करन ेक� पहल

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क केवल बिछया को ज देने
के �लए असम क� सरकार ारा से सॉटड सीमन क� शुआत
क� है। असम सरकार का यह कहना है, �क इस �मशन स ेदेश
म दूध क� पदैावार म इजाफा होगा। साथ ही, िनरा�त जानवरो ं
क� तादात म िगरावट आएगी। दरअसल, वतमान म सारे देश म
टैर के माम स ेखेती हो रही है। इस वजह स ेबछड़े को बैल
नही ंबनाया जा रहा है। इस वजह स ेये बछड़े बड़े होकर सड़को ं
पर छुा आवारा घमूत ेह। 

इसक� वजह स ेबहुत बार� सड़को ंपर दुघटना भी हो जाती है। साथ
ही, ये सांड फसलो ंको भी चौपट कर देत ेह। अब ऐसी ��त म
सरकार के �मशन स ेकेवल बिछया पदैा होन ेस ेदूध का उादन
बढ़न ेके साथ-साथ सड़को ंपर आवारा मवे�शयो ंक� तादात म भी
िगरावट आएगी। 

असम सरकार 1.16 लाख से सॉटड सीमन खर�देगी

असम के मुमंी �हमंत �बा शमा क� सरकार ारा रा म
मादा बछड़ो ंक� तादात बढ़ान ेके �लए 1.16 लाख से सॉटड
सीमन खर�दन ेक� योजना तयैार क� है। मु बात यह है, �क CM
�हमंत न ेयं ीट कर के इसक� जानकार� साझा क� है। उोनंे
कहा है, �क सरकार देश म गाय और भसैो ं के �लए कृ�म
गभाधान क� �या चाल ूकरेगी।

से सॉटड सीमन �या

से सॉटड सीमन एक ऐसी �या होती है, �जसके अतंगत लैब
के अदंर शुाणुओ ंस ेउसके Y गुणो ंको अलग कर �दया जाता है।
इसके पात इन शुाणुओ ंको गायो ंएवं भसैो ंके गभ म डाल �दया
जाता है। ऐसा करन ेस ेगाय एवं भसैो ंस ेपदैा होन ेवाले ब ेम
बिछया के ज क� संभावना तकर�बन 90% �तशत तक बढ़
जाती है।
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�म�� क� सेहत - खाद

भारत म एक बहुत ही �स कहावत है, माट� क� काया है एक
�दन माट� म ही �मल जाएगी। यह कहावत �म� क� मह को
दशाती है। कैिशयम, सो�डयम, एु�मिनयम, मैी�शयम,
आयरन,  ेएवं �मनरल ऑाइड के अवयवो ंस े�मलकर बनी
�म� वातावरण को संशोिधत भी करती है।

बताद, �क घर िनमाण स े लेकर फसल उादन तक हमार�
�जदंगी के तकर�बन हर काय म मृदा कही ंन कही ंआवक
होती है। �कसी भी े म कौन-सी फसल बेहतर ढ़ंग स ेहो
सकती है, यह बात काफ� हद तक उस े क� मृदा पर आ�त
रहती है। इको�सम म �म� पौधे क� उ�त के �लए एक ज�रए
के तौर पर काय करती है। यहां हम आपको बताएंगे �क भारत के
कौन-स ेइलाको ंम कौन-सी �म� होती है और उसम कौन-सी
फसल उा�दत क� जा सकती ह।

दोमट या जलोढ़ िम� कहाँ पाई जाती है और इसम कौन-कौन
सी फसल क� जा सकती ह

जलोढ़ �म� भारत म सबस ेबड़े पमैान ेपर पाई जान ेवाली और
सबस ेमहपणू �म� समहू है। भारत के कुल भ�ूम रकबे का
लगभग 15 लाख वग �कमी अथवा 35 �तशत भाग म यही
�म� है।

भारत म पाई जान ेवाली मृदाओ ंऔर उनम उगाई जान ेवाली फसल
भारत क� तकर�बन आधी कृ�ष जलोढ़ �म� पर होती है। जलोढ़
मृदा वह मृदा होती है, �जस ेन�दयां बहा कर लाती ह। इस मृदा म
नाइट ोजन एवं पोटाश क� माा कम होती है। परंत,ु फॉोरस
एवं मूस क� अिधकता होती है। जलोढ़ मृदा उर भारत के
प�म म पंजाब स ेलेकर परेू उर� �वशाल मैदान स ेचलत ेहुए
गंगा नद� के डेा इलाको ं तक फैली है। इस मृदा क� यह
�वशेषता है, �क इसम उवरक मता काफ� हद तक अ� होती
है। परुानी जलोढ़ मृदा को बांगर एवं नई को खादर कहा जाता
है। जलोढ़ मृदा म काला चना, हरा चना, सोयाबीन, मूंगफली,
सरसो,ं �तल, जटू, मा, तंबाकू, कपास, चावल, गेहंू, बाजरा,
ार, मटर, लो�बया, काबुली चना, �तलहन फसल, स�यो ंऔर
फलो ंक� खेती इस मृदा म होती है।

काली �म� कहाँ पाई जाती है और इसम कौन-कौन स ेफसल
क� जा सकती ह

काली �म� बेसा चानो ं(ालामुखीय चान) के टूटन ेऔर
इसके लावा के बहन ेस ेिन�म�त होती है। इस �म� को रेगुर �म�
और कपास क� �म� भी कहा जाता है। इसम आयरन,
मैे�शयम, लाइम और पोटाश होत ेह। 
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परंत,ु नाइट ोजन, फॉोरस और काबिनक पदाथ इसम कम पाए जात ेह। इस मृदा का काला रंग �टटेनीफेरस मैेटाइट और जीवांश
(मूस) क� वजह स ेहोता है। यह मृदा डेन लावा के राे म पड़न ेवाले इलाको ंजसै े�क महारा , छीसगढ़, म देश, गुजरात,
आधं देश और त�मलनाडु के कुछ इलाको ंम होती है। नमदा, गोदावर�, कृा और ताी न�दयो ंके �कनारो ंपर यह �म� पाई जाती है।
जानकार� के �लए बताद �क काली �म� म होन ेवाली मुख फसल कपास है। हालाँ�क, इसके अ�त�र गा, गेहंू, ार, सरूजमुखी,
अनाज क� फसल, चावल, खे फल, स�यां, तंबाकू, मूंगफली, अलसी, बाजरा व �तलहनी फसल होती ह।

लाल और पीली िम� कहाँ पाई जाती है और इसम कौन-कौन सी फसल क� जा सकती ह

यह �म� द�णी पठार क� परुानी मेटामा�फ� क चानो ंके टूटन ेस ेबनती है। भारत के अदंर यह मृदा ओ�ड़शा, छीसगढ़, आं देश
और म देश के पवू इलाको,ं छोटानागपरु के पठार� े, प�म बंगाल के उर� प�म �जलो,ं मेघालय क� गारो खासी और जयं�तया
के पहाड़� ेो,ं नागालड, राजान म अरावली के पवू े, महारा , त�मलनाडु और कनाटक के कुछ भागो ंम पाई जाती है।

यह मृदा कुछ रेतीली होती है और इसम अ एवं पोटाश क� माा ादा होती है जब�क इसके अदंर नाइट ोजन, फॉोरस, मैी�शयम
और मूस क� कमी होती है। लाल �म� का लाल रंग आयरन ऑाइड क� मौजदूगी क� वजह स ेहोता है। परंत,ु जलयो�जत तौर पर
यह पीली �दखाई पड़ती है। चावल, गेहंू, गा, मा, मूंगफली, रागी, आल,ू �तलहनी व दलहनी फसल, बाजरा, आम, संतरा जसै ेखे
फल व कुछ स�यो ंक� खेती अ� �सचंाई वा करके उगाई जा सकती ह।

लैटेराइट िम� कहाँ पाई जाती है और इसम कौन-कौन सी फसल क� जा सकती ह

लैटेराइट मृदा पहा�ड़यो ंएवं ऊंची चानो ंक� चोट� स ेिन�म�त होती है। मानसनूी जलवायु के शु एवं नम होन ेका जो बदलाव होता है,
उसस ेइस मृदा को िन�म�त होन ेम सहायता �मलती है। मृदा म अ एवं आयरन अिधक होता है। वही ंफॉोरस, नाइट ोजन, कैिशयम
और मूस क� कमी होती है। इस मृदा को गहर� लाल लैटेराइट, सफेद लैटेराइट एवं भ�ूमगत जलवायी लैटेराइट म �वभा�जत �कया जाता
है। लैटेराइट मृदा केरल, म देश, ओ�डशा, असम, त�मलनाडु और कनाटक म पाई जाती है। लैटेराइट मृदा अिधक उपजाऊ नही ं
होती है। परंत ुदलहन, चाय, कॉफ�, रबड़, ना�रयल, काज,ू कपास, चावल और गेहंू क� खेती इस �म� म होती है। इस �म� म आयरन
क� भरपरू माा होती है। इस वजह स ेट तयैार करन ेम भी इस मृदा का इेमाल �कया जाता है।
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आपक� जानकार� के �लए बताद �क बाजार म धपूबी क� भां�त इस
व गोबर स ेबन े�दये भी खबू �बक रहे ह। सबस ेखास बात यह है,
�क गोबर स ेिन�म�त �दये भारत समेत �वदेशो ंम भी ऑनलाइन माम
स े�वय �कए जा रहे ह।

�फलहाल, दुिनयाभर म �कसान खेती स ेहटकर �व�भ कार के
ापार कर रहे ह। हालां�क, यह सम ापार कृ�ष एवं पशुपालन
स ेही संबंिधत ह। आज हम आपको गाय भसैो ंके गोबर स ेहोन ेवाले
ये �बजनसे आइ�डयाज दगे, जो आपको कुछ ही समयांतराल म अमीर
बना दगे। सबस ेखास बात यह है, �क इन कारोबारो ंको शु करने
के �लए आपको काफ� अिधक पूंजी क� आवकता नही ंहै।

गोबर स ेिनिम�त धूपबी

गोबर स ेतयैार क� गई धपूबी इस समय बाजार म आम धपूब�यो ं
और अगरब�यो ंस ेकही ंअिधक �बकती ह। दरअसल, गाय के गोबर
को काफ� ादा प�व माना जाता है, इसका उपयोग �हदूं धम को
मानन ेवाले लोग अपनी पजूा पाठ वाली जगह पर भी करत ेह। यही
कारण है, �क गाय के गोबर स ेिन�म�त अगरबी बाजार म बड़� ही
तीता स े�बक रही है। सबस ेखास बात यह है, �क �बजनसे आप बड़�
सगुमता स ेघर पर भी चाल ूकर सकत ेह।

गोबर स ेिनिम�त �दये

धपूबी क� भां�त इस समय गोबर स े िन�म�त �दये भी बाजार म
अिधक �बक रहे ह। सबस ेखास बात यह है, �क गोबर स ेिन�म�त
�दये भारत के अलावा �वदेशो ंम भी ऑनलाइन माम स े�बक रहे ह।
इस वसाय को भी आप सहजता स ेअपन ेघर म ही चाल ूकर सकते
ह। इसके �लए आपको सव थम गाय के गोबर को सखुा कर उसका
पाउडर बना लेना है, उसके पात उसम गोदं �मलाकर �दये के शेप म
उस ेढाल लेना है। दो चार �दनो ंतक के �लए उसको धपू म रख कर
सखुान ेके पात आप सहजता स ेउम क�मत पर उसक� बाजार म
�ब� कर सकत ेह।

�कसान गोबर स ेबन ेइन उादो ंका वसाय करके कुछ ही समय म अमीर बन सकत ेह
गोबर स ेिनिम�त गमलो ंका वसाय

जसैा �क हम जानत ेह, �क बा�रश का मौसम चल रहा है, ऐस ेम
गमलो ंक� मांग काफ� ादा है। लोग अब ह�रयाली क� तरफ
दौड़ रहे ह। इस गमले क� सबस ेमु बात यह है, �क इसम पौधे
बड़� ही तीता स ेबड़े होत ेह और जब ये गमला गलन ेलगता है, तो
उस ेखाद के प म भी उपयोग कर �लया जाता है। यही कारण
है, �क �फलहाल बाजार म इसक� मांग काफ� बढ़ गई है। इस
कार के गमले इस समय बाजार म 50 स े100 पये के �बक रहे
ह।

गोका लकड़� का वसाय
गोका एक ऐसी वु है, �जसका उपयोग दाह संार म �कया
जाता है। दरअसल, �हदूं धम म जब कोई इंसान मरता है, तो
उसका दाह संार �कया जाता है। मतलब क� उसके शर�र को
जलाया जाता है। अब ऐसी ��त म इस �या के �लए लक�ड़यो ं
क� काफ� जरत होती है। इसी कारण स े�त वष लाखो ंवृ
कट जात ेह। परंत,ु य�द ये �या गोका स ेहोन ेलगे तो धरती के
लाखो ंवृ �त वष बच जाएंगे। सबस ेखास बात यह है, �क गो
बनान ेहेत ुआप 50000 तक म एक मशीन ला सकत ेह और �फर
उसस ेअपना वसाय शु कर सकत ेह।

गोबर स ेखाद का वसाय
गोबर एक कार का ज�ैवक खाद है। गांवो ंम आज भी �कसान
गोबर का उपयोग खाद के तौर पर करत ेह। य�द आप इस चीज
का वसाय चाल ूकरत ेह, तो देखत ेही देखत ेकुछ ही �दनो ंम
आप धनी बन सकत ेह। दरअसल, इस समय शहरो ंके अदंर लोग
अपनी बालकनी को गमलो ंस ेभर रहे ह। साथ ही, उन गमलो ंम
लगे पौधो ंको बड़ा करन ेहेत ुवह ज�ैवक खाद का उपयोग कर रहे
ह। इस वजह स ेय�द आप इस वसाय म दांव लगात ेह, तो
िन�त तौर पर आप सफल रहगे।
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ननैो य�ूरया, �जस ेननैोेल य�ूरया या ननैोटेोलॉजी-आधा�रत
य�ूरया के प म भी जाना जाता है, य�ूरया उवरक का एक
अ�भनव प है �जसन ेहाल के वष म महपणू ान आक�ष�त
�कया जा रहा है। इसम पारंप�रक य�ूरया (दानदेार य�ूरया ) क�
संरचना और गुणो ंको संशोिधत करन ेके �लए ननैोटेोलॉजी का
उपयोग �कया गया है, �जसके प�रणामप य�ूरया क�
कुशलता म वृ� हुई है, LIQUID ननैो य�ूरया के इेमाल से
पारंप�रक य�ूरया का पयावरण पर बुरा भाव कम होगा है और
फसल उादकता म सधुार हुआ है। हमारे इस लेख म आप
LIQUID ननैो य�ूरया के गुणो ं और इसके इेमाल स े जड़ु�
सणू जानकार� के बारे म जानगे।
 
नैनो यू�रया ा है?

ननैो य�ूरया, य�ूरया का ही LIQUID प है , य�ूरया एक
रासायिनक नाइट ोजन FERTILIZER है �जसका रंग सफ़ेद
होता है, यह कृ�म प स ेपौधो ंको नाइट ोजन दान करता है
जो पोधो के �लए एक मुख पोषक त है, ननैो य�ूरया क� 500
ML क� बोतल म 40,000 �मलीाम �त लीटर
NITROGEN होती है ,

ननैो य�ूरया क� भावशीलता 85 – 90 % तक हो सकती है
�जसस ेक� पौधे को NITROGEN क� उपलता आसानी स ेहो
जाती है ,ननैो य�ूरया को सीधे पौधे क� प�यो ंपर िछड़का जाता
है �जस ेपौधे ारा आसानी स ेअवशो�षत कर �लया जाता है ,ननैो
य�ूरया को  IFFCO – NANO BIOTECHNOLOGY
RESEARCH CENTER कलोल गुजरात ारा देशी प
स े�वक�सत �कया गया है। 

नैनो यू�रया उवरक ा है और यह �कस तरह स ेकाम करता है ?

भारतीय फामस फ�ट�लाइजर कोआपरे�टव �ल�मटेड ने
अग 2021 म देश का पहला �ल�ड ननैो य�ूरया संयं
चाल ू�कया था।  
�ल�ड ननैो य�ूरया का सीधा फसलो ं क� प�यो ं पर
िछड़काव �कया जाता है , �जसस ेक� पौधे ारा आसानी से
सोख �लया जाता है। 
ननैो य�ूरया क� शे लाइफ एक साल होती है। 
यह �कसानो ंके �लए सा है और �कसानो ंक� आय बढ़ाने
म भी लाभकार� है। 
IFFCO कंपनी के अनसुार ननैो य�ूरया क� एक बोतल का
भाव, य�ूरया क� एक बोर� के बराबर होती है , मतलब क�
500 ML ननैो य�ूरया क� बोतल 45 �कलोाम दानदेार
य�ूरया के बराबर है।  

नैनो यू�रया स ेजुड़े महपूण �बदुं

   
नैनो यू�रया स ेहोन ेवाल ेलाभ

ननैो य�ूरया पौधो ंक� जड़ो ंारा बेहतर संपक  और अवशोषण को
बढ़ावा देता है। इसस ेपौधे क� पोषक त हण मता म सधुार
होता है, �जसस ेयह सिुन�त होता है �क फसलो ंारा अिधक
नाइट ोजन का उपयोग �कया जाता है और बबाद� कम होती है।

ननैो य�ूरया फसलो ंको नाइट ोजन क� िनरंतर आप�ूत� दान करता
है, �जसके प�रणामप पौधो ंक� वृ� और उपज म सधुार
होता है।
ननैो य�ूरया के िनयं�त उपयोग और बढ़े हुए पोषक त
अवशोषण स ेपयावरण म नाइट ोजन के नकुसान को कम करने
म मदद �मलती है।
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ननैो य�ूरया के इेमाल से जल दूषण कम होता है ो�ंक दानदेार य�ूरया पानी के साथ भ�ूम के िनचे चला जाता है �जससे क�
भ�ूमगत जल दूषण होता है    
ननैो य�ूरया के इेमाल से नाइटस ऑाइड जसैी ीनहाउस गैसो ंका उजन कम होता है, जो जलवायु प�रवतन म एक
श�शाली योगदानकता है।  
ननैो य�ूरया के इेमाल से �कसानो ंको उ फसल उपज ा होती है। इससे न केवल लागत बचती है ब� य�ूरया क�
कुल मांग भी कम हो जाती है, �जससे अिधक �टकाऊ कृ�ष प�तयो ंम योगदान �मलता है।  

पारंप�रक यू�रया (दानदेार यू�रया) म ा किमयाँ है 

य�ूरया दुिनया भर म सबसे अिधक इेमाल होन ेवाले उवरको ंम से एक है। यह पौधो ंको आवक पोषक त नाइट ोजन
दान करता है, जो पौधो ंक� वृ� और �वकास के �लए महपणू है। हालाँ�क, पारंप�रक य�ूरया म कुछ क�मयाँ ह �ज ननैो
य�ूरया का इेमाल करके दूर �कया जा सकता है। 

जब पारंप�रक य�ूरया को �म� म डाला जाता है, तो यह �व�भ रासायिनक �त�याओ ंसे गुजरती है �जससे वाीकरण,
िनालन और �वनाइट �करण के माम से नकुसान होता है। ये नकुसान न केवल उवरक क� भावशीलता को कम करत ेह
ब� वायु और जल दूषण जसैे पयावरण दूषण म भी योगदान करत ेह।

दानदेार य�ूरया फसलो ंके �लए 30 -40 % ही भावी है जब�क ननैो य�ूरया फसलो ंके �लए 85 – 90 �तशत तक भावी
है।  

संेप म, ननैो य�ूरया कृ�ष उवरको ंके े म एक आशाजनक ग�त क� �करण है। इसके ननैोेल गुण बेहतर पोषक त
हण, िनयं�त �रलीज, कम पयावरणीय भाव और कुशल संसाधन उपयोग दान करत ेह। जसैे-जसैे इस े म अनसंुधान
और �वकास जार� है, ननैो य�ूरया म �टकाऊ कृ�ष म महपणू भ�ूमका िनभान ेक� मता है, जो उवरक उपयोग को कम करते
हुए फसल उादकता म वृ� म योगदान देता है।
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 बात यह है, �क �कसान नीरज �सहं को एक जू चैनल पर
सा�रत एक खास कायम स ेपपीत ेक� खेती करन े के �लए
�ेरत हुए। उसके पात उोनं ेपपीत ेक� खेती चाल ूकर द�।
�फलहाल, उोनं े2 एकड़ भ�ूम के रकबे पर पपीत ेक� खेती कर
रखी है। �वशेष बात यह है, �क पपीत ेके खेती के �लए नीरज को
उान �वभाग स ेभी बेहद सहायता �मली और इसक� खेती आरंभ
करन ेहेत ुपौध भी मुहैा कराए गए। वह एक पपीत ेके पौधे से
50 �कलोाम तक पपीता क� पदैावार कर रहे ह।

पपीत ेक� खतेी स ेएक एकड़ म �कतना मुनाफा होगा

मु बात यह है, �क नीरज �सहं न ेअपन ेबाग म रेड लेड� �क
के पपीत ेको लगाया है। नीरज न ेबताया है, �क वह कुछ पोधो ंसे
100 �कलो तक पपीता तोड़ रहे ह। उनके बाग के अदंर 10
म�हलाएं �त�दन काय करती ह। अब ऐसी ��त म उोनं े10
लोगो ंको रोजगार भी दे रखा है। �कसान नीरज �सहं का कहना है,
�क वह रेड लेड� �क के पपीत ेक� दो एकड़ भ�ूम म खेती कर
रहे ह। एक वष म पपीत ेक� फसल तयैार हो जाती है। वह �त
वष 10 लाख पये के पपीत ेबेचत ेह। बताद, �क 4 लाख पये
क� लागत को हटाकर वह 6 लाख पये का शु मुनाफा उठाते
ह।

�ग�तशील �कसान

नीरज �सहं न ेअपन ेबाग म रेड लेड� �क के पपीत ेक� खेती
शु क� है। उनका कहना है, �क वह एक पौधे स े100 �कलो
तक पपीता तोड़ रहे ह। उनके बाग म 10 म�हलाएं रोज काम
करती ह।

पपीता एक ऐसा फल होता है, �जसक� बाजार सालभर उपलता
बनी रहती है। पपीता क� क�मत 40 स े50 पए के म होती
है। उर देश, �बहार, त�मलनाडु, ह�रयाणा, पंजाब और �बहार
समेत बहुत सारे राो ंम �कसान पपीता का उादन करत ेह।
पपीता बागवानी के अतंगत आन ेवाली एक फसल है। बहुत सारे
राो ंम पपीता क� खेती को ोाहन देन ेके �लए सरकार ारा
अा खासा अनदुान दान �कया जाता है। �वशेष प स े�बहार
के �कसान खेती �कसानी म अिधक ची ले रहे ह। बताद, �क
�बहार के सीतामढ़�, नलंदा, हाजीपरु, दरभंगा और मधुबनी समेत
बहुत सारे जनपदो ंम �कसान पपीत ेका उादन कर रहे ह। परंत,ु
बेगसूराय जनपद क� बात ही कुछ हटकर है। यहां पर एक
�कसान न ेपपीत ेक� खेती कर के लोगो ंके सामन ेनजीर ुत
क� है।

एक पपीत ेके पौध ेस े�कतना मुनाफा होता है
चे�रया ब�रयारपरु खंड �त बढ़कुरवा के िनवासी ह। जानकार�
के �लए बताद �क �कसान नीरज पपीत ेक� खेती के ज�रए सालाना
6 लाख पए क� आमदनी कर रहे ह। �वशेष

बेगूसराय के �कसान नीरज न े2 एकड़ म पपीत ेक� खतेी स ेकमाया लाखो ंका मुनाफा
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पपीत ेक� खतेी के �लए 45 हजार तक अनुदान

उोनं ेबताया है, �क �कसानो ंको परंपरागत खेती के साथ-साथ बागवानी भी करनी चा�हए। �वशेष कर पपीत ेक� खेती अव करनी
चा�हए। ो�ंक, इसम दोगुना स ेभी ादा मुनाफा होता है। य�द आप एक एकड़ म पपीत ेक� खेती करत ेह, तो 2 लाख पये क� लागत
आ जाएगी। साथ ही, सरकार क� ओर स े�त एकड़ 45 हजार पये का अनदुान �दया जाता है। इस कार बेगसूराय जनपद के अ
�कसानो ंके �लए भी पपीत ेक� खेती करन ेका अा अवसर है।
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िनरंजन सरकंुडे का महज डेढ़ बीघ ेम बगन क� खतेी स ेबदला नसीब
�कसान िनरंजन सरकंुडे न ेबताया है, �क उनके पास 5 एकड़ खेती
करन ेलायक भ�ूम है। पहले सरकंुडे अपन ेखेत म पारंप�रक फसलो ं
क� खेती �कया करत ेथे। �जसस ेउनको उतनी आमदनी नही ंहो पाती
थी।

उर देश, राजान, झारखंड, �बहार और ह�रयाणा म ही �कसान
केवल बागवानी क� ओर ख नही ंकर रहे। इनके साथ-साथ दूसरे
राो ंम भी �कसान पारंप�रक फसलो ंक� जगह फल और स�यो ं
क� खेती म अिधक ची ले रहे ह। मु बात यह है, �क स�यो ंक�
खेती करन ेस े�कसानो ंक� आय म भी काफ� इजाफा होगा। इससे
उनक� आिथ�क ��त म सधुार देखन ेको �मलेगा। हालां�क, पहले
पारंप�रक फसलो ंक� खेती करन ेपर �कसानो ंको खच क� तलुना म
उतना ादा मुनाफा नही ंहोता था। साथ ही, प�रम भी काफ�
ादा करना पड़ता था। बहुत बार तो अिधक बा�रश अथवा सखूा
पड़न ेस ेफसल भी बबाद हो जाती थी। परंत,ु वतमान म बागवानी
करन ेस े�कसानो ंको �त�दन आमदनी हो रही है।

महारा के नांदेड़ िनवासी �कसान का चमका नसीब

वतमान म हम महारा  के नांदेड़ के िनवासी एक ऐस ेही �कसान
के संबंध म बात करगे, �जनक� सी क� खेती स े�कत बदल
गई। इस �कसान का नाम िनरंजन सरकंुडे है। वह नांदेड �जला
�त जांभाला गांव के मलू िनवासी ह। िनरंजन सरकंुडे एक छोटे
�कसान ह। उनके समीप काफ� कम भ�ूम है। उोनं ेडेढ़ बीघे
भ�ूम पर बगन क� खेती क� है। �वशेष बात यह है, �क �वगत तीन
वष स ेवह इस खेत म बगन क� पदैावार कर रहे ह, �जसस ेउ
अभी तक चार लाख पये क� आमदनी हुई है।

बगन �वय कर कमा चुके 3 लाख पय ेका मुनाफा

िनरंजन सरकंुडे का कहना है, �क उनके समीप 5 एकड़ खेती
करन ेलायक भ�ूम है। िनरंजन सरकंुडे इसस ेपहले अपन ेखेत म
पारंप�रक फसलो ंक� खेती �कया करत ेथे। परंत,ु उसस ेउनको
उतनी ादा कमाई नही ंहो पाती थी। अब ऐसी ��त म उोनंे
सी का उादन करन ेका िनणय �लया। उोनं ेडेढ़ बीघ ेभ�ूम
म बगन क� �बजाई कर डाली, �जसस े �क उनक� अ�-खासी
आमदनी हो रही है। वतमान म वह बगन बेचकर 3 लाख पये का
मुनाफा कमा चुके ह। हालां�क, वह बगन के साथ-साथ पांरप�रक
फसलो ंका भी उादन कर रहे ह।

िनरंजन सरकंुडे के बैगन क� �ब� ानीय बाजार म ही हो जाती
है

वतमान म िनरंजन सरकंुडे परेू गांव के �लए �मसाल बन गए ह।
वतमान म पड़ोसी गांव ठाकरवाड़� के �कसानो ं न े भी उनको
देखकर सी क� खेती चाल ूकर द� है। िनरंजन सरकंुडे न ेबताया
है, �क इस डेढ़ बीघ ेभ�ूम म बगन क� खेती स ेवह तकर�बन 3
लाख पये का शु मुनाफा अ�ज�त कर चुके ह। हालां�क, डेढ़
बीघ ेभ�ूम म बगन क� खेती करन ेपर उनको 30 हजार पये का
खचा करना पड़ता है। छोट� जोत के �कसान िनरंजन ारा पदैा
�कए गए बगन क� ानीय बाजार म अ�-खासी �ब� है।
सरकंुडे न ेबताया है, �क ह वह अपन ेखेत क� स�यो ंको बाहर
साई नही ंकरत ेह। उनके बैगन क� ानीय बाजार म ही काफ�
अ� �ब� हो जाती है।
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