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uSuks ;wj;k ds ckn dkij vkSj ftad ij jkj

ns'k ds vf/kdka'k jkT;ksa esa cgqla[;d fdlkuksa dks jklk;fud moZjdksa dk mi;ksx djuk ugha vkrkA og viuh 
feêh dh tkap Hkh ugha djkrsA mUgsa ugha irk fd mudh —f"k Hkwfe esa fdu rRoksa dh deh gSA tc deh irk 
ugha rks og Mh,ih] ,uihds vkfn ds cSx [ksrksa esa fdl vk/kkj ij Mky jgs gSaA moZjdksa dk vlarqfyr mi;ksx 
gh Qly mRiknu ,oa Qlyksa esa iks"kd rRoksa dh lajpuk dks Hkh fcxM+ jgs gSaA bUgha gkykrksa dks fu;af=r djus 
ds fy, ljdkj dk uSuksVsDuksy‚th ds rjy moZjdksa ij tksj gSA uSuks ;wj;k&uSuks Mh,ih ds ckn uSuks ftad 
,oa uSuks d‚ij tSls lw{e rRoksa ds fuekZ.k dks ljdkj us gjh >aMh nsnh gSA

uSuks ;wfj;k dh çHkko'khyrk dks ysdj py jgs fookn ds chp dsaæ ljdkj us bQdks ¼bafM;u QkeZlZ 
QfVZykbtj dksvkijsfVo fyfeVsM½ dks uSuks ftad fyfDoM vkSj uSuks d‚ij fyfDoM cukus ds fy, Hkh eatwjh 
ns nh gSA dsaæ us bldh eatwjh QfVZykbtj daVªksy v‚MZj 1985 ds rgr rhu lky ds fy, nh gSA bldk 
uksfVfQds'ku tkjh dj fn;k x;k gSA ikS/kksa esa lw{e iks"kd rRoksa dh deh dks nwj djus ds fy, Qly iks"k.k 
ij nks vkSj uSuks VsDuksy‚th vk/kkfjr u, çksMDV tYn gh cktkj esa vk tk,axsA

iatkc —f"k fo'ofo|ky; ¼ih,;w½ ds oSKkfudksa }kjk uSuks ;wfj;k dh çHkkodkfjrk ij nks lky ds {ks=h; ç;ksx 
esa ikjaifjd ukbVªkstu ¼,u½ moZjd vuqç;ksx dh rqyuk esa pkoy vkSj xsgwa dh iSnkokj esa dkQh deh ikbZ xbZ 
A vukt esa ukbVªkstu dh ek=k] tks çksVhu mRiknu ds fy, vko';d gS] esa Hkh fxjkoV ns[kh xbZA'kks/kdrkZvksa 
us ik;k fd uSuks ;wfj;k ds mi;ksx ls xsgwa dh iSnkokj esa 21-6 çfr'kr vkSj pkoy dh iSnkokj esa 13 çfr'kr 
dh deh vkbZ gSA ;g v/;;u ih,;w esa ofj"B e`nk jlk;uK jktho flDdk vkSj uSukslkbal ds lgk;d çksQslj 
vuq dkfy;k }kjk 2020&21 vkSj 2021&22 esa fd;k x;k FkkA 

twu 2021 esa Hkkjrh; fdlku vkSj moZjd lgdkjh ¼bQdks½ }kjk uSuks rjy ;wfj;k y‚Up fd;k x;k Fkk] ftlesa 
nkok fd;k x;k Fkk fd uSuks ;wfj;k dh 500 feyhyhVj Lçs cksry ikjaifjd moZjd ds iwjs 45 fdyksxzke cSx 
dk LFkku ys ldrh gSA dsaæ ljdkj us moZjd ds fodkl ds ckn ls bls dkQh c<+kok fn;k gSAloky mBrk 
gS fd ftl ns'k esa lkekU; moZjdksa dk t:jr ds vuq:i mi;ksx djuk fdl ugha lh[k ik, gSaA ogha dbZ 
jkT;ksa esa rks jklk;fud moZjdksa dk ç;ksx csgn de fd;k tkrkA phu tSls ns'k ds fdlkuksa dh rqyuk esa Hkkjr 
esa moZjdksa dk ç;ksx csgn de fd; tkrk gSA ,sls esa uSuks VsDuksy‚th ds moZjdksa dk mi;ksx lgh rkSj rjhds 
ls gks ikuk vlaHko gh gSA gkykafd bQdks us blds fy, iwjs iwjs n'k esa ,d cM+h Vhe yxk j[kh gSA nkusnkj 
moZjdksa dh deh dh fLFkfr esa uSuks VsDuksy‚th ds moZjdksa dk mi;ksx dj fdlku viuh QSlysa yxk ldrs 
gSaA moZjd ladV dh fLFkfr esa uSuks moZjd ,d csgrj fodYi gks ldrs gSaA
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feysV~l ;kuh eksVs vukt dks Jh vUu Hkh dgk tkrk gSA feysV~l dh iSnkokj dks çksRlkgu nsus ds fy, Hkkjr ljdkj 
us foxr o"kZ 2023 dks feysV~l bZ;j ds rksj ij euk;k FkkA tc dHkh eksVs vukt vFkkZr feysV~l dh ppkZ gksrh gS] rks 
LokHkkfod :i ls eu esa eDdk dk çfrfcac çnf'kZr t:j gksrk gSA D;ksafd] orZeku esa jch lhtu dh dVkbZ dk dk;Z 
rdjhc laiUu gks pqdk gSA fdlku HkkbZ tYn gh [kjhQ Qlyksa dh cqokbZ dh rS;kjh esa tqVus yxsaxsA gkyk¡fd] ftu 
fdlkuksa dh Qly [ksr ls mB pqdh gS] ,sls vf/kdka'k fdlku eDds dh [ksrh djus dh rS;kjh esa Hkh yx x, gSaA ge 
vkids fy, eDdk dh [ksrh dks gkfu igq¡pkus okys >qylk jksx vkSj blds fu;a=.k ls tqM+h t:jh tkudkjh çnku djsaxs] 
rkfd vkidks vPNh mit ysus esa lg;ksx fey ldsA

[ksr [kfy;ku

eDds dh [ksrh esa >qylk jksx 
eDds dh Qly esa mÙkjh >qylk jksx yxus dk ladV 
lnSo cuk jgrk gSA vaxzsth vkSj oSKkfud Hkk"kk esa bldks 
VflZde yhQ CykbV jksx/Tursicum LeafBlight 
Disease ds uke ls tkuk tkrk gSA >qylk jksx bruk 
gkfudkjd vkSj [krjukd gS] fd ;fn Qly esa yx tk,] 
rks iwjh Qly dks cckZn djus dh {kerk j[krk gSA —f"k 
fo'ks"kKksa dk dguk gS] fd Hkkjr ds vanj cM+h rknkr esa 
fdlku HkkbZ eDds dh [ksrh djrs gSaA ijarq] eDds esa dod 
jksxksa ds yxus ls bldh Qly dkQh çHkkfor gks tkrh gS] 
ftuesa fo'ks"k :i ls mrjh >qylk yxus dk ladV vf/kd 
gksrk gSA D;ksafd] bldk laØe.k 17 ls 31 fMxzh lsfYl;l 
rkieku lkisf{kd vknZzrk 90 ls 100 çfr'kr xhyh vkSj 
vkæ ds ekSle esa vuqdwy gksrk gS] tks fd QksVksflaFksfll 
çfØ;k dks çHkkfor djrk gSA blls eDds dh mit esa 
90% çfr'kr rd deh vk tkrh gSA

>qylk jksx ds D;k&D;k y{k.k gSa \
crknsa] fd mÙkjh >qylk jksx dk laØe.k 10 ls 15 fnu 
ds i'pkr utj vkus yxrk gSA bl nkSjku Qly esa NksVs 
gYds gjs Hkjs jax ds /kCcs utj vkrs gSaA lkFk gh] ifÙk;ksa 
ij f'kdkj ds vkdkj ds ,d ls 6 bap yacs Hkwjs jax ds 
?kko gks tkrs gSa] ftlls ikS/ks dh ifÙk;ka >M+ dj uhps 
fxjus yxrh gSaA blls mit dks dkQh gkfu gksrh gSA

>qylk jksx ls bl çdkj cpko djsa \  
—f"k fo'ks"kKksa ds vuqlkj] Qly dh cqokbZ ls iwoZ iqjkus 
vo'ks"kksa dks [kRe dj nsa] ftlls bl jksx ds yxus dh 
laHkkouk de gks tkrh gSA lkFk gh] [ksrksa esa iksVSf'k;e 
DyksjkbM ds rkSj ij iksVSf'k;e dk bLrseky djuk 
pkfg,A lkFk gh] eSadkstsc 0-25 çfr'kr o dkcsaZMkfte dk 
Qly ij fNM+dko djus ls Qly dks bl gkfudkjd 
jksx ls cpk;k tk ldrk gSA 

eDds dh [ksrh dks çHkkfor djus okyk jksx vkSj bldh jksdFkke
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fdlku iwlk ls /kku dh bu 
fdLeksa dk cht vc v‚uykbu 
[kjhn ldrs gSa
Hkkjr fo'o esa pkoy mRiknu ds ekeys esa nwljs 
LFkku ij gSA Hkkjr esa [kjhQ dh çeq[k Qlyksa esa 
/kku dk fo'ks"k LFkku gSA /kku dh [ksrh Hkkjr ds 
mÙkjh vkSj nf{k.kh çns'kksa esa ekulwu ds ekSle esa dh 
tkrh gSA 

lkFk gh] dqN jkT; ,sls Hkh gSa tgka /kku dk lhtu 
¼Paddy Season½ o"kZ esa nks ckj vkrk gSA /kku dh [ksrh 
flafpr vkSj vflafpr nksuksa gh rjg ds bykdksa esa dh 
tkrh gSA crknsa] fd /kku dh [ksrh fNM+dko vkSj jksikbZ 
fof/k ds ek/;e ls dh tkrh gSA crknsa] fd jksikbZ fof/k 
ls /kku dk mRiknu dkQh vPNk gkafly gksrk gSA Hkkjr 
esa /kku dh cgqr lkjh ,slh mUur fdLesa gSa] ftudh [ksrh 
djds vki dkQh 'kkunkj ykHk dek ldrs gSaA buesa 
/kku dh "PB 1692" vkSj "PB 1509" fdLe 'kkfey gS] 
ftUgsa vki v‚uykbu Hkh [kjhn ldrs gSaA

/kku dh ihch 1692 fdLe / Paddy PB 1692 
Variety
iwlk cklerh 1692 /kku dh mUur fdLeksa esa ls ,d gSA 
;g ,d 'kh?kz idus okyh cklerh /kku dh çtkfr gSA 
bldks idus esa rdjhcu 110 ls 115 fnuksa dk le; 
yxrk gS vkSj T;knk mRiknu gksrk gSA blh [kwch dh 
otg ls ;g cklerh mRiknd {ks= esa /kku dh Qly 
dh le; ij dVkbZ djus esa lg;ksx djrk gSA rkfd 
Qly ds i'pkr vU; dk;ksaZ dks djus ds fy, i;kZIr 
le; fey tkrk gSA vxj le; ij [ksrksa dh lQkbZ dh 
tkrh gS] rks blls i;kZoj.k çnw"k.k dks Hkh de djus esa 
lgk;rk feyrh gSA blds vfrfjä cklerh thvkbZ {ks= 
esa vkus okyh xsgwa dh Qly dh Hkh oä ij cqokbZ esa 
lgk;rk feyrh gSA fdlku /kku dh ihch 1692 fdLe 
dh [ksrh dj djhc 20 ls 24 fDoaVy çfr ,dM+ Qly 
gkafly dj ldrs gSaA ogha] çfr ,dM+ esa jksikbZ ds fy, 
5 fdyks cht i;kZIr gksrs gSaA

/kku dh ihch 1509 fdLe / Paddy PB 1509 Variety
iwlk cklerh 1509 /kku Hkh mUur fdLeksa esa ls ,d gSA 
bldks 2013 esa lhohvkjlh }kjk cklerh mxkus okys byk-
dksa tSls fd & fnYyh] iatkc] gfj;k.kk] if'peh ;wih] 
mÙkjk[kaM vkSj tEew vkSj d'ehj ds fy, tkjh fd;k x;k 
FkkA ;g ,d 'kh?kzrk ls idus okyh cklerh /kku dh fdLe 
gSA bldks idus esa 115 ls 120 fnuksa dk oä yxrk gSA 
iwlk cklerh 1509 /kku dh fdLe 5 ls 6 flapkbZ rd 
cpkus esa enn djrh gS] ftlls vki yxHkx 33% çfr'kr 
rd ikuh dh cpr dj ldrs gSaA fdlku /kku dh bl 
fdLe dh [ksrh ls djhc 27 ls 28 fDoaVy çfr ,dM+ 
Qly gkafly dj ldrs gSaA çfr ,dM+ Hkwfe esa bl fdLe 
dh /kku dh jksikbZ ds fy, 4 ls 5 fdyks cht i;kZIr gksrs 
gSaA 

/kku dh v‚uykbu [kjhn dSls djsa 
vxj vki /kku dh "PB 1692" vkSj "PB 1509" fdLe dks 
[kjhnuk pkgrs gSa] rks vki bldks ?kj cSBs v‚uykbu ek/;e 
ls Hkh v‚MZj dj ldrs gSaA vc vki ,u,llh ds mÙke 
fdLe ds /kku ^ihch 1692* vkSj ihch* fdLe ds lfVZQkbM 
cht ds 10 fdyksxzke ds iSdV dks v‚uykbu ek/;e ls 
[kjhn ldrs gSaA ;gka vkidks NSC /kku ihch 1509 cht ds 
10 fdyksxzke dk iSdV 850 #i;s esa feyrk gSA ogha] NSC 
/kku ihch 1509 cht ds 10 fdyksxzke ds iSdV dh dher 
800 #i;s fu/kkZfjr dh xbZ gSA vHkh v‚MZj djus ds fy, 
https://mystore-in/en/search/nsc&paddy fyad ij 
fDyd djsaA 



Xokj dh vk/kqfud [ksrh 
ls tqM+s laiw.kZ çca/ku o 
fcanqvksa dh vge tkudkjh

bl otg ls mudh Qly HkaMkj.k esa ljIyl esa jgrh gS] ftlds pyrs 
fdlku dks mldh Qly dk lgh ewY; ugha fey ikrk gSA esjh[ksrh 
}kjk çlkfjr fd, x, ys[k vkSj ns'k ds xkao&xkao tkdj fu%'kqYd 
vk;ksftr dh tkus okyh esjh[ksrh fdlku iapk;r esa Hkh fujarj —"kdksa 
dks —f"k esa vk/kqfudrk vkSj 'kq)rk dks viukus ds fy, çsfjr fd;k 
tkrk gSA D;ksafd] tc rd fdlku ek¡x vkSj ekSle ds vuq:i Qly 
dk p;u ugha djsxk rc rd fdlku dh vkfFkZd fLFkfr lq–.k gksus 
dkQh dfBu gSA    

Xokj dh vk/kqfud [ksrh 
blh dM+h esa vkt ge vkidks vPNk equkQk fnykus okyh Qly dh 
tkudkjh nsaxs] ftldks ge Xokj dh Qly ds uke ls tkurs gSaA Xokj 
dh [ksrh ds fy, vko';d ugha fd flafpr {ks= gh gks] ;g vflafpr 
{ks= esa Hkh vklkuh ls dh tk ldrh gSA Xokj ,d lw[kk çfrjks/kh nyguh 
Qly gSA blesa xgjh tM+ ç.kkyh gksus dh otg ls ikuh lks[kus dh 
{kerk vf/kd gksrh gSA crknsa] fd Xokj ds xe ls fofHkUu çdkj ds 
mRikn vkSj i'kq vkgkj fufeZr fd, tkrs gSa] ftlls bl Qly dh 
cktkj esa gj le; ekax cuh jgrh gSA esjh[ksrh ds bl ys[k esa vkidks  
Xokj dh vk/kqfud [ksrh dh iwjh tkudkjh çnku djsaxsA 

Xokj dh Qly ds fy, [ksr dh rS;kjh 
fdlku HkkbZ vxj Xokj dh [ksrh djus tk jgs gSa] rks lcls igys vkidks 
tehu rS;kj djuh gksxhA blds fy, vf/kd [kjirokj okyh Hkwfe dh 
xehZ ds ekSle esa ,d tqrkbZ djsaA ogha] o"kkZ ds lkFk 1 ls 2 tqrkbZ dj 
[ksr rS;kj dj ysaA vxj laHko gks lds rks ,d gsDVs;j ds fglkc ls 
20 ls 25 xkMh xkscj dh [kkn MkysaA blls vadqj.k vPNk gksxk vkSj 
çfr gsDVs;j mRiknu c<+sxkA igyh tqrkbZ ènk iyVus okys gy ;k 
fMLd gSjks ls djuh pkfg,A blls de ls de  20 ls 25 lseh xgjh 
ènk <hyh gks tkrh gSA blds ckn ,d ;k nks tqrkbZ djds ,dlkj [ksr 
rS;kj djuk pkfg,A blesa ty fudklh dh leqfpr O;oLFkk gksxhA 

vkt ds le; esa fdlkuksa dks vk/kqfudrk vkSj uohu 
rduhdksa o ykHkdkjh Qlyksa dk p;u djus dh 
vko';drk gSA fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr esa 
fujarj fxjkoV vkus dh ,d otg ;g Hkh gS fd 
fdlku vHkh Hkh ijaijkxr Qlyksa dk gh mRiknu 
djrk gSA 

Xokj dh mÙke [ksrh ds fy, ènk o 
tyok;q 
;gka crknsa] fd Xokj dh Qly ;wa rks dbZ 
rjg dh ènk esa dh tk ldrh gSA ysfdu] 
csgrjhu Qly ds fy, nkseV ènk lcls 
mi;qä ekuh tkrh gSA ;g Hkkjh ènk ih,p 
eku 7 ls 8-5 rd esa mxkbZ tk ldrh gSA 
Xokj de e/;e o"kkZ okys bykdksa dh 
ckjkuh Qly gSA bls yo.kh; vkSj {kkjh; 
ènk esa ugha mxk;k tk ldrkA

Xokj dh cqokbZ dk mi;qä le; 
dkSu&lk gksrk gS \
vkidh tkudkjh ds fy, crknsa] fd Xokj 
dh Qly dh cqokbZ dk leqfpr oä twu 
dk vafre lIrkg ;k tqykbZ dk çFke 
i[kokM+k jgrk gSA ogha] bldh mUur 
fdLeksa esa vkjthlh&936] vkjthlh 1002] 
vkjthlh&1003] vkjthlh&1066] 
,pth&365] thlh&1] vkjthlh 1017] 
,pthlh 563] vkjth,e 112]vkjthlh 
1038 vkSj vkjthlh 986 gSaA

chtksipkj vkSj jksx fu;a=.k dSls 
djsa\ 
fdlku Hkkb;ksa dks ;g lykg nh tkrh gS] 
fd Xokj dh Qly dh cqokbZ ls iwoZ chtksa 
dks csgrj  ls mipkfjr dj ysuk pkfg,A 
blds fy, 2-0 xzke ckfoLVhu ls fdyksxzke 
cht dks mipkfjr dj cks,aA 
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vkaxekjh jksx dh jksdFkke ds fy, cht dks 
LVªSIVkslkbfDyu 200 ihih,e ;k ,xzksekbZlhu 250 
ihih,e ds ?kksy esa 3 ?kaVs esa fHkxksdj mipkfjr dj 
cqokbZ djsaA ogha] tM+ xyu jksx ds fu;a=.k ds fy, 
dkcsZ.Mkbfte ;k FkkvksQksV feFkkby 70 MCY;wih 2 
xzke çfr fdyks cht dh nj ls chtksipkj djsaA bl 
chekjh ds tSfod fu;a=.k ds fy, VkbdksMekZ 10 xzke 
çfr fdyks dh nj ls mipkfjr djsaA 

Xokj dh cqokbZ dk leqfpr çca/ku 
Xokj dh cqvkbZ ds fy, cht dh mfpr ek=k ds lkFk 
gh bldh lgh fof/k viukuk ykHknk;d gks ldrk 
gSA oSls Xokj dh cqvkbZ fMªy }kjk ;k nks iksjksa ls dh 
tkrh gSA drkj ls drkj dh nwjh 30 lseh vkSj ikS/ks 
ls ikS/ks dh nwjh 10 lsaVhehVj gksuh pkfg,A de o"kkZ 
vkSj de mitkÅ okys {ks=ksa esa cht dh ek=k T;knk 
gksuh pkfg,A oSls çfr gsDVs;j ds fglkc ls 15 ls 20 
fdyksxzke cht Mkyuk pkfg,A 

Xokj dh Qly esa moZjd dk ç;ksx 
crknsa] fd 'kq"d vkSj v/kZ'kq"d okys {ks=ksa esa tgka gYdh 
feêh ikbZ tkrh gS ogka u=tu 20 fdyksxzke vkSj 
QkLQksjl 40 fdyksxzke Mkyuk pkfg,A Xokj ,d 
nyguh Qly gS] blfy, u=tu vkSj QkLQksjl 
nksuks dh lkjh ek=k cqokbZ ds nkSjku gh MkysaA 

Xokj dh fujkbZ&xqM+kbZ dc vkSj dSls djsa \ 
Xokj dh Qly esa [kjirokj ds fu;a=.k ds fy, 
fujkbZ vkSj xqM+kbZ djuk csgn vko';d gSA ;g Qly 
dh ,d ekg dh voLFkk esa laiUu dj nsuh pkfg,A 
lds fy, bestkFkkbij 10% çfr'kr ,l,y nok dh 
10 xzke lfØ; rRo çfr ch?kk dh nj ls 100 ls 125 
yhVj ikuh esa Mky dj cqokbZ ds 30&35 fnu ckn Lçs 
djuk pkfg,A 

Xokj dh Qly esa flapkbZ çca/ku dSls djsa \ 
Xokj dh Qly dh fctkbZ tqykbZ ds vafre i[kokM+s 
esa gksrh gSA ;fn nks lIrkg rd vPNh ckfj'k ugha gks 
rks flapkbZ djuh pkfg,A blds ckn vxLr ;k 
flracj ds vkf[kjh lIrkg esa flapkbZ dh tkuh pkfg,A 
Xokj dh Qly uoacj esa id dj rS;kj gks tkrh gSA 
veweu ,d gsDVs;j esa 10 ls 15 fDoaVy Qly gksrh 
gSA 

Xokj dh Qly esa flapkbZ çca/ku dSls djsa \ 
Xokj dh Qly dh fctkbZ tqykbZ ds vafre i[kokM+s esa gksrh 
gSA ;fn nks lIrkg rd vPNh ckfj'k ugha gks rks flapkbZ djuh 
pkfg,A blds ckn vxLr ;k flracj ds vkf[kjh lIrkg esa 
flapkbZ dh tkuh pkfg,A Xokj dh Qly uoacj esa id dj 
rS;kj gks tkrh gSA veweu ,d gsDVs;j esa 10 ls 15 fDoaVy 
Qly gksrh gSA 

Xokj ds O;kikfjd mi;ksx ls Hkh yk[kksa dh vk; 
;gka crk nsa fd Xokj ,d vkS|ksfxd Qly gSA blls xe ;k 
xksan curk gSA blds vusd mRikn rS;kj fd, tk ldrs gSaA 
igys ftu m|ksxksa esa vjkjksV ;k vkyw vkSj pkoy ds inkFkksaZ 
dk ç;ksx fd;k tkrk Fkk vc muesa Xokj ds xe dk ç;ksx 
fd;k tkrk gSA ;g lwrh diM+ks ds fuekZ.k] dkxt cukus] 
lkSaUn;Z çlk/ku] nokb;ksa vkfn ds dke vkrk gSA fdlku ;k 
vU; yksx Xokj ds xe dk m|ksx yxk dj yk[kksa #i;s 
lkykuk dekbZ dj ldrs gSaA vesfjdk lfgr dbZ ns'kksa esa 
Hkkjrh; nslh Xokj dh [kklh ekax jgrh gSA ;g LVkpZ ls 
vf/kd xk<+k ?kksy cukus esa l{ke gSA

mM+n dh [ksrh ls tqM+h foLr̀r 
tkudkjh
mM+n ,d nygu Qlyksa ds varxZr vkus okyh Qly gS] 
ftldh [ksrh Hkkjr ds jktLFkku] fcgkj] gfj;k.kk] mÙkj çns'k 
vkSj e/; çns'k ds flafpr bykdksa esa dh tkrh gSA ;g ,d 
vYi le;ko/kh dh Qly gS] tks fd 60&65 fnuksa ds le;kar-
jky esa id tkrh gSA blds nkuksa esa 60% çfr'kr dkcksZgkb-
MªsV] 24 Qhlnh çksVhu rFkk 1-3 Qhlnh olk ik;k tkrk gSA 
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mM+n dh [ksrh ds fy, Hkwfe dk p;u ,oa rS;kjh 
vkidh tkudkjh ds fy, crknsa] fd mM+n dh [ksrh ds 
fy, gYdh jsrhyh] nkseV ènk mi;qä ekuh tkrh gSA 
ogha] leqfpr ty fudklh dh csgrjhu O;oLFkk gksuk 
pkfg,A ogha] feêh dk ih,p eku 6-5 ls 7-8 ds chp 
gksuk pkfg,A bldh cqokbZ ds fy, [ksr dh nks&rhu 
tqrkbZ ckfj'k ls igys djuh pkfg,A ogha] 'kkunkj o"kkZ 
gksus ds i'pkr cqokbZ djuh pkfg,A rkfd Qly dh 
csgrj c<+okj esa lgk;rk fey ldsA

mM+n dh [ksrh ds fy, mUur çtkfr;ka 
bl çdkj gSa 
1½ fprdcjk jksx çfrjks/kh fdLesa
oh-ch-th&04&008] oh-ch-,u&6] ek'k&114] dks-&06- 
ek'k&479] iar mnZ&31] vkbZ-ih-;w&02&43] okcu&1] 
,-Mh-Vh&4 ,oa 5] ,y-ch-th&20 vkfnA

2½ [kjhQ lhtu dh fdLesa
ds-;w&309] ds-;w&99&21] e/kqjk feuheq&217] ,-ds-;w&15 
vkfnA

3½ jch lhtu dh fdLesa
ds-;w&301] ,-ds-;w&4] Vh-;w-&94&2] vktkn mnZ&1] 
ekl&414] ,y-ch-th&402] 'ks[kj&2 vkfnA

4½ 'kh?kz idus okyh fdLesa
çlkn] iar mnZ&40 rFkk oh-ch-,u&5A

mM+n dh [ksrh ds fy, cqokbZ dk le; o rjhdk
[kjhQ lhtu esa twu ds vafre lIrkg esa i;kZIr ckfj'k 
ds mijkar mM+n dh cqokbZ djuh pkfg,A blds fy, 
drkj ls drkj dh nwjh 30 lsaVhehVj] ikS/kksa ls ikS/kksa dh 
nwjh 10 lsaVhehVj j[kuh pkfg,A ogha] cht dks 4 ls 6 
lsaVhehVj dh xgjkbZ ij cks,aA ogha] xehZ ds fnuksa esa 
mM+n dh cqokbZ Qjojh ds rhljs lIrkg ls vçSy ds 
igys lIrkg rd dh tk ldrh gSA

mM+n dh [ksrh ds fy, cht dh ek=k bl çdkj 
gS
[kjhQ lhtu ds fy, çfr gsDVs;j 12 ls 15 fdyksxzke 
cht i;kZIr gksrk gSA ogha ;fn vki xehZ esa mM+n dh 
[ksrh dj jgs gSa] rks çfr gsDVs;j 20 ls 25 fdyksxzke 
cht dh ek=k ysuh iM+sxhA

mM+n dh [ksrh ds fy, chtksipkj bl çdkj djsa
mM+n dh cqokbZ ls igys blds cht dks 2 xzke Fkk;je vkSj 
1 xzke dkcsZUMkfte ds feJ.k ls çfr fdyksxzke cht dks 
mipkfjr djuk pkfg,A blds ckn cht dks bfeMkDyksfçM 
70 MCY;w,l dh 7 xzke ek=k ysdj çfr fdyksxzke cht dks 
'kksf/kr djuk pkfg,A vkidh tkudkjh ds fy, crknsa] fd 
cht 'kks/ku dks dYpj ls nks rhu fnu igys gh dj ysuk 
pkfg,A blds i'pkr 250 xzke jkbtksfc;e dYpj ls 
chtksa dks mipkfjr fd;k tkrk gSA blds fy, 50 xzke 
'kDdj xqM+ dks vk/kk ;k ,d yhVj ikuh esa vPNh rjg ls 
mckydj BaMk dj ysaA Qj blesa jkbtksfc;e dYpj 
Mkydj lgh rjhds ls fgyk ysaA vc 10 fdyksxzke cht 
dh ek=k dks bl ?kksy ls 'kkunkj <+ax ls mipkfjr djsaA 
mipkfjr cht dks 8 ls 10 ?kaVs rd Nk;k esa j[kus ds 
i'pkr gh fctkbZ djuh pkfg,A

mM+n dh [ksrh ds fy, [kkn ,oa moZjd dk mi;ksx
mM+n dh [ksrh ds fy, çfr gsDVs;j ukbVªkstu 15 ls 20 
fdyksxzke] QkLQksjl 40 ls 50 fdyksxzke rFkk iksVk'k 30 
ls 40 fdyksxzke [ksr dh vafre tqrkbZ ds le; Mkyuh 
pkfg,A 100 fdyksxzke Mh,ih ls ukbVªkstu rFkk QkLQksjl 
dh iwfrZ gks tkrh gSA

mM+n dh [ksrh ds fy, flapkbZ dSls djuh pkfg,
lkekU; rkSj ij o"kkZdkyhu mM+n dh [ksrh esa flapkbZ djus 
dh vko';drk ugha iM+rh gSA ijarq] Qyh curs le; [ksr 
esa i;kZIr ueh ugha gS rks ,d flapkbZ dj nsuh pkfg,A ogha] 
tk;n ds lhtu esa mM+n dh [ksrh ds fy, 3 ls 4 flapkbZ 
dh vko';drk iM+rh gSA blds fy, iysok djus ds 
i'pkr cqokbZ dh tkrh gSA fQj 2 ls 3 flapkbZ 15 ls 20 
fnu ds le;karjky ij djuh pkfg,A lkFk gh] bl ckr 
dk fo'ks"k /;ku j[ksa fd Qly esa Qwy curs oä i;kZIr 
ueh gksuh pkfg,A

mM+n dh [ksrh ds fy, dVkbZ vkSj eM+kbZ bl çdkj 
djsa
60 ls 65 fnuksa ckn tc mM+n dh Qfy;ka 70 ls 80 Qhln 
id tk, rc gafl;k ls bldh dVkbZ dh tkrh gSA blds 
mijkar Qly dks 3 ls 4 /kwi esa vPNh rjg lq[kkdj Fkzslj 
dh lgk;rk ls cht vkSj Hkwls dks vyx dj fy;k tkrk 
gSA



çfr gsDVs;j mM+n dh [ksrh ls fdruh mit feyrh gS
mM+n dh [ksrh ls çfr gsDVs;j 12 ls 15 fDoaVy rd mRiknu cM+h lgtrk ls çkIr gks tkrk gSA mRiknu dks /kwi esa 
csgrj rjhds ls lq[kkus ds mijkar tc chtksa esa 8 ls 9 Qhln ueh cp tk, rc lgh rjhds ls HkaMkj.k djuk pkfg,A

Hkkjr ds cM+s 'kgjksa esa ènk dh vko';drk dks iw.kZ djus ds 
fy, dksdks ihV dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bl dksdks ihV 
dks ukfj;y Qkbcj] d‚;j Qkbcj ;k d‚;j ds rksj ij Hkh 
tkuk tkrk gSA dksdksihV ukfj;y ds fNydksa dks ihldj 
fufeZr fd;k tkrk gSA bldh moZjdrk esa ikS/ks dh c<+ksrjh 
ds fy, cgqr lkjs iks"kd rRo feyk;s tkrs gSaA bldk mi;ksx 
Qwy vkSj lfCt;ksa dh iSnkokj ds fy, fd;k tkrk gSA dgh 
Hkh [ksrh djus ds fy, ènk vR;ar vko';d pht gSA ,sls esa 
'kgjh {ks=ksa esa jgus okys yksxksa ds fy, ènk dk O;oLFkk djuk 
,d cM+h pqukSrh gSA vc vxj vki 'kgj esa jgdj [ksrh djuk 
pkgrs gSa] rks bl rjhds dks Lohdkj djds vki viuh Nr ij 
Hkh NksVh&NksVh FkSfy;ksa esa lfCt;ka mxk ldrs gSaA

ikS/kksa esa dksdksihV ds D;k&D;k Qk;ns gSa
fdpu xkMZu esa dksdksihV moZjd dk bLrseky djus ls cgqr 
lkjs Qk;ns gksrs gSaA ikS/kksa esa dksdks ihV Mkyus ls ènk esa ueh 
cuh jgrh gSA blls chtksa ;k ikS/kksa esa Qaxy jksx ugha yxrs 
vkSj cht rsth ls c<+rs gSaA ènk esa dksdks ihV feykus ls 
[kjirokj T;knk c<+us ls cprs gSaA ikuh lks[kus dh vf/kd 
{kerk ds dkj.k ikS/kk feêh esa ue jgrk gS vkSj mldh c<+ksr-
jh Hkh 'kkunkj gksrh gSA dksdksihV Mkyus ls ikS/ks dh tM+sa Hkh 
etcwr gksrh gSaA

dksdksihV vkSj ènk rS;kj djus dk lgh rjhdk
loZçFke dksdksihV bZaVksa dks ,d ckYVh esa Mky ysaA vc 
blesa ,d ;k nks ex ikuh Mkydj ckjhd rksM+ ysa vkSj 
20 feuV ds fy, NksM+ nsaA ;gka ikS/ks dh feêh dks FkksM+k 
<hyk dj ysaA  blds ckn dksdksihV dks ikuh ls 
fudkydj ènk esa Mkysa vkSj feêh dks csgrj <+ax ls 
feyk nsaA dksdksihV dk mi;ksx cht cksrs le; Hkh 
fd;k tk ldrk gSA ikS/ks ds fy, ènk 40%] dksdksihV 
30% vkSj xkscj dh [kkn ;k oehZdEiksLV 30% 
dksdksihV ds lkFk feykdj Hkh bLrseky fd;k tk 
ldrk gSA

dksdksihV ?kj ij bl rjg cuk ldrs gSa
lHkh fNydksa dks bdëk djds lcls igys fdlh lkQ 
txg ij /kwi esa rhu&pkj fnu ds fy, lq[kkus ds fy, 
j[k nsaA vc bu fNydksa dks dSaph ls NksVs&NksVs VqdM+ksa 
esa dkV ysaA /;ku j[ksa fd dksbZ Hkh VqdM+k T;knk Bksl 
u gks] fdlh Hkh Bksl VqdM+s dks vyx ls gVk nsaA vc 
bu fNydksa dks xzkbaMj feDlj ls ihl ysaA fNydksa 
dks rc rd ihluk gS tc rd og ikmMj u cu 
tk,A gkyk¡fd] ukfj;y ds fNydksa dks iw.kZ :i ls 
ihluk laHko ugha gSA 

ijarq] blesa dqN js'ks jg tkrs gSaA blfy, ikmMj dks 
vyx ls Nku ysa vkSj js'kksa dks vyx dj ysaA vc 
ikmMj esa ikuh feyk,a vkSj 2&3 ?kaVs ds fy, NksM+ nsaA 
tc ;g ikmMj ikuh dks csgrj <+ax ls lks[k ys rks 
bls fupksM+ ysa] blls 'ks"k ikuh fudy tk,xkA 

tkusa dksdksihV moZjd ls ikS/kksa dks 
D;k ykHk vkSj bls cukus dh fof/k
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ebZ&twu esa djsa QwyxksHkh 
dh [ksrh feysxk 'kkunkj 
equkQk

lkFk gh] ;g ikpu 'kfä dks c<+kus esa csgn Qk;nsean gSA ;g çksVhu] dSfY'k;e vkSj foVkfeu ^,* rFkk ^lh* dk Hkh 
csgrjhu ek/;e gSA

xksHkh oxhZ; lfCt;ksa esa QwyxksHkh dk lcls 
egRoiw.kZ LFkku gSA bldh [ksrh fo'ks"k rksj ij 
'osr] vfodflr o xBs gq, iq"i iqat dh iSnkokj 
ds fy, dh tkrh gSA bldk bLrseky lykn] 
fcfj;kuh] idkSMk] lCth] lwi vkSj vpkj 
bR;kfn fufeZr djus esa fd;k tkrk gSA 

lCth

QwyxksHkh dh [ksrh ds fy, mi;qä tyok;q
QwyxksHkh dh lQy [ksrh ds fy, BaMh vkSj vknZz 
tyok;q lcls vPNh gksrh gSA njvly] vf/kd BaM 
vkSj ikyk dk çdksi gksus ls Qwyksa dks dkQh T;knk 
uqdlku gksrk gSA 'kkdh; òf) ds nkSjku rkieku 
vuqdwy ls de jgus ij Qwyksa dk vkdkj NksVk gks 
tkrk gSA ,d 'kkunkj Qly ds fy, 15&20 fMxzh 
rkieku lcls vPNk gksrk gSA

QwyxksHkh dh çeq[k mUur çtkfr;ka 
QwyxksHkh dks mxk, tkus ds vk/kkj ij QwyxksHkh dks 
fofHkUu oxksZ esa foHkkftr fd;k x;k gSA bldh LFkkuh; 
rFkk mUur nksuksa rjg dh fdLesa mxkbZ tkrh gSaA bu 
fdLeksa ij rkieku vkSj çdk'k le;kof/k dk cM+k 
vlj iM+rk gSA vr: bldh mÙke fdLeksa dk p;u 
vkSj mi;qä le; ij cqvkbZ djuk csgn t:jh gSA 

vxj vxsrh fdLe dks foyac ls vkSj fiNsrh fdLe dks 
'kh?kz mxk;k tkrk gS rks nksuksa esa 'kkdh; òf) T;knk 
gks tkrh gSA

• Qwy xksHkh dh vxsrh fdLesa: vyhZ dqavkjh] iwlk 
dfrdh] iwlk nhikyh] lej fdax] ikol] bEçwCM 
tkikuhA

• Qwy xksHkh dh e/;e fdLesa: iar lqHkzk]iwlk lqHkzk] 
iwlk flUFksfVd] iwlk Lukscky] ds-&1] iwlk 
vxguh] lSxuh] fglkj ua-&1 A

• Qwy xksHkh dh fiNsrh fdLesa: iwlk Lukscky&1] 
iwlk Lukscky&2] Lukscky&16 A 

QwyxksHkh ds fy, tehu dh rS;kjh
QwyxksHkh dh [ksrh ,sls rks gj rjg dh tehu esa dh tk 
ldrhA ysfdu] ,d csgrj ty fudklh okyh nkseV ;k 
cyqbZ nkseV tehu ftlesa thoka'k dh Hkjiwj ek=k miyC/k 
gks] blds fy, csgn mi;qä ekuh tkrh gSA bldh [ksrh ds 
fy, csgrj <+ax ls [ksr dks rS;kj djuk pkfg,A blds fy, 
[ksr dks …&† tqrkbZ djds ikVk ekjdj ,dlkj dj ysuk 
pkfg,A

QwyxksHkh dh [ksrh esa [kkn ,oa moZjd
QwyxksHkh dh mÙke iSnkokj gkafly djus ds fy, [ksr ds 
vanj i;kZIr ek=k esa thoka'k dk gksuk csgn vfuok;Z gSA [ksr 
esa 20&25 Vu lM+h gqbZ xkscj dh [kkn ;k dEiksLV jksikbZ 
ds 3&4 lIrkg igys csgrj <+ax ls feyk nsuh pkfg,A blds 
vfrfjä 120 fdyksxzke ukbVªkstu] 60 fdyksxzke QkLQksjl 
,oa 40 fdyksxzke iksVk'k çfr gsDVs;j dh nj ls nsuh 
pkfg,A ukbVªkstu dh ,d frgkbZ ek=k ,oa QkLQksjl rFkk 
iksVk'k dh iwjh ek=k vkf[kjh tqrkbZ ;k çfrjksi.k ls iwoZ [ksr 
esa vPNh rjg feyk nsuh pkfg,A ogha] 'ks"k vk/kh ukbVªkstu 
dh ek=k dks nks cjkcj Hkkxksa esa ckaVdj [kM+h Qly esa 30 
vkSj 45 fnu ckn mifjos'ku ds rksj ij nsuk pkfg,A

QwyxksHkh dh [ksrh esa chtnj] cqokbZ vkSj fof/k 
QwyxksHkh dh vxsrh fdLeksa dk cht M‚ 600&700 xzke vkSj 
e/;e ,oa fiNsrh fdLeksa dk cht nj 350&400 xzke çfr 
gsDVs;j gSA QwyxksHkh dh vxsrh fdLeksa dh cqokbZ vxLr ds 
vafre lIrkg ls 15 flracj rd dj nsuh pkfg,A ogha] 
e/;e vkSj fiNsrh çtkfr;ksa dh cqokbZ flracj ds chp ls iwjs 
vDVwcj rd dj nsuh pkfg,A
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QwyxksHkh ds cht lh/ks [ksr esa ugha cks;s tkrs gSaA vr: cht 
dks igys ikS/k'kkyk esa cqvkbZ djds ikS/kk rS;kj fd;k tkrk gSA 
,d gsDVs;j {ks= esa çfrjksi.k ds fy, yxHkx 75&100 oxZ 
ehVj esa ikS/k mxkuk i;kZIr gksrk gSA ikS/kksa dks [ksr esa çfrjksi.k 
djus ds igys ,d xzke LVsIVkslkbfDyu dk 8 yhVj ikuh esa 
?kksydj 30 feuV rd Mqckdj mipkfjr dj ysaA mipkfjr 
ikS/ks dh [ksr esa yxkuk pkfg,A vxsrh QwyxksHkh ds ikS/kksa fd 
òf) vf/kd ugha gksrh gSA vr: bldk jksi.k drkj ls drkj 
40 lsaeh- ikS/ks ls ikS/ks 30 lsaeh- dh nwjh ij djuk pkfg,A ijarq] 
e/;e ,oa fiNsrh fdLeksa esa drkj ls drkj dh nwjh 45&60 
lsaeh- vkSj ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh 45 lsaeh- rd j[kuh pkfg,A

QwyxksHkh dh [ksrh esa flapkbZ çca/ku 
ikS/kksa dh vPNh c<+ksrjh ds fy, ènk esa i;kZIr ek=k esa ueh dk 
gksuk csgn t:jh gSA flracj ekg ds i'pkr 10 ;k 15 fnuksa 
ds varjky ij t:jr ds vuq:i flapkbZ djrs jguk pkfg,A 
xzh"e _rq esa 5 ls 7 fnuksa ds varj ij flapkbZ djrs jguk 
pkfg,A

QwyxksHkh dh [ksrh esa [kjirokj fu;a=.k
QwyxksHkh esa Qwy rS;kj gksus rd nks&rhu fudkbZ&
xqM+kbZ ls [kjirokj dk fu;U=.k gks tkrh gS] ijUrq 
O;olk; ds :i esa [ksrh ds fy, [kjirokjuk'kh 
nok LVkEi 3-0 yhVj dks 1000 yhVj ikuh esa ?kksy 
dj çfr gsDVs;j dk fNM+dko jksi.k ds igys dkQh 
ykHknk;d gksrk gSA

QwyxksHkh dh [ksrh esa fujkbZ&xqM+kbZ vkSj ènk 
p<+kuk
ikS/kksa fd tM+ksa ds leqfpr fodkl gsrq fudkbZ& 
xqM+kbZ vR;ar vko';d gSA ,l fØ;k ls tM+ksa ds 
vkl&ikl fd feVVh <hyh gks tkrh gS vkSj gok 
dk vkokxeu vPNh rjg ls gksrk gS ftldk 
vuqdwy çHkko mit ij iM+rk gSA o"kkZ _rq esa ;fn 
tM+ksa ds ikl ls feVVh gV x;h gks rks pkjksa rjQ 
ls ikS/kksa esa feVVh p<+k nsuk pkfg,A



f'keyk fepZ dh cqokbZ dk le;
f'keyk fepZ dh cqokbZ dk le; fupys ioZrh; {ks=ksa esa & 
Qjojh ls ekpZ rks ogha e/; ioZrh; {ks=ksa esa ekpZ ls ebZ dk 
gksrk gSA Åaps ioZrh; {ks= & f'keyk fepZ dh jksi.k ;ksX; 
ikS/k dks fupys ;k e/; ioZrh; bykdksa ls ykuk vFkok ikS/k 
dks fu;U=.k okrkoj.k esa bl çdkj rS;kj djsa] ftlls 
vçSy&ebZ esa jksikbZ gks ldsA cht vadqj.k ds le; rkieku 
20° lSfYl;l gksuk pkfg,A tc ikS/k 10&15 lsa-eh- Åaph gks 
tk, rks [ksr esa 'kke ds le; bldh jksikbZ djsaA jksikbZ ds 
ckn flapkbZ djuk vkSj dqN fnuksa rd lqcg&'kke ikuh nsuk 
vfr vko';d gSA

'keyk fepZ dh dqN vuqeksfnr fdLesa
vkidh tkudkjh ds fy, f'keyk fepZ dh dqN vuqeksfnr 
fdLeksa dh tkudkjhA bu fdLeksa esa dsyhQksfuZ;k oUMj] ;yks 
oUMj] lksyu Hkjiwj] Hkkjr] lksyu ladj &1] lksyu 
ladj &2] gSA bafnjk] MkSyj ,oa fofHkUu LFkkuh; fdLesaA

f'keyk fepZ esa ènk moZjd çca/ku 
Qyhnkj tSlh nyguh ifjokj dh Qlyksa ds lkFk vkorZu 
ls ènk esa ukbZVªkstu dh fLFkfr dkQh etcwr gksrh gSA [ksr 
esa rhu&pkj ckj gy pyk,a vkSj gj ,d tqrkbZ ds mijkar 
lqgkxk pyk,a] ftlls fd ènk HkqjHkqjh gks tk,A [ksr esa 20 
Vu/gså xkscj dh [kkn rFkk 2 Vu/gså ch-Mh- dEiksLV vFkok 
15 Vu/gså oehZ dEiksLV rFkk 2 Vu/gså ch-Mh- 
dEiksLV MkysaA

f'keyk fepZ dh [ksrh esa [kjirokj çca/ku 
[kjirokj ij dkcw djus ds fy, vkidks Qly pØ viukuk 
pkfg,A gkFk }kjk [kjirokj fudkyus ls ènk dkQh <hyh 
gks tkrh gS] tks fd ènk dks dkQh HkqjHkqjk cukrh gSA jksikbZ 
ds 30&50 fnu rd [kjirokj dks uk mxus nsaA rhu&pkj 
ckj xqM+kbZ ds lkFk [kjirokj dks ckgj fudky nsaA

f'keyk fepZ dh [ksrh esa flapkbZ çca/ku 
crknsa] fd çfrjksi.k ds 'kh?kzksijkUr Qwy vkus ij vkSj Qy 
fodkl dh fLFkfr esa ty dk vHkko ugha gksuk pkfg,A 'kq"d 
ekSle ds nkSjku çfrjksi.k ds i'pkr çFke eghus 3&4 fnu 
ds le;karjky ij flapkbZ vkSj mlds ckn Qly rS;kj gksus 
rd 7&10 fnu ds vUrjky ij ty fudklh ij vf/kd 
/;ku nsaA [ksrksa esa T;knk ueh vkus dh otg ls Qly cckZn 
gks tkrh gSA bl otg ls [ksr esa ikuh dks Bgjus uk nsaA

f'keyk fepZ dh [ksrh ds fy, 
mi;qä ènk ,oa tyok;q] 
fdLesa vkSj cqokbZ dk le;

f'keyk fepZ dk lCth ds :i esa lsou djuk cgqr 
lkjs yksxksa dks dkQh ilan gSA blfy, lkyHkj 
f'keyk fepZ dh ekax cuh jgrh gSA njvly] f'keyk 
fepZ e/; {ks=ksa dh ,d çeq[k udnh Qly gSA bldh 
iSnkokj fo'ks"k :i ls dkaxM+k] eaMh] dqYyw o pEck] 
lksyu vkSj fljekSj esa dh tkrh gSA f'keyk fepZ dh 
[ksrh ds fy, csgrj ty fudklh okyh e/;e jsrhyh 
nkseV ènk okyh tehu lcls vPNh gksrh gSA ènk dk 
ih,p eku 5-5 ls 6-8 rFkk tSfod dkcZu 1% çfr'kr 
ls T;knk gksuh pkfg,A ènk esa ih,p Lrj] tSfod 
dkcZu] xkS.k iks"kd rRo ¼,uihds½] lw{e iks"kd rRo 
rFkk [ksr esa lw{e thoksa ds çHkko dh ek=k dh tkap 
djokus ds fy, lky esa ,d ckj ènk ijh{k.k csgn 
vko';d gSA vxj tSfod dkcZu rRo ,d çfr'kr ls 
de gks rks [ksr esa 20&25 Vu/gså xkscj dh [kkn dk 
bLrseky djsaA lkFk gh] [ksr esa vPNh rjg ls 2&3 
ckj gy pykdj xkscj dks feyk,aA gj cqvkbZ ds 
mijkar lqgkxk ç;ksx esa yk,sa] ftlls fd [ksr esa 
fdlh çdkj ds <sys u jgsa vkSj [ksr lgh rjg ls 
,dlkj gks ldsA

09 www.merikheti.com
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xzh"edkyhu rksjbZ dh [ksrh 
fdlkuksa dks de le; esa 
vPNk ykHk fnyk ldrh gS
fdlku HkkbZ rksjbZ dh [ksrh dj vPNk equkQk dek 
ldrs gSaA egkjk"Vª esa fdlku bldh cM+s Lrj ij 
[ksrh djrs gSaA rksjbZ dh cktkjksa esa lnSo ekax cuh 
jgrh gSA ;g ,d csy okyh díwoxhZ; lCth gS] 
ftldks cM+s [ksrksa ds vfrfjä NksVh x̀g okfVdk esa 
Hkh mxk;k tk ldrk gSA 

rksjbZ dh [ksrh dks díwoxhZ; Qlyksa esa 'kqekj fd;k tkrk gS] 
tks fd vR;ar Qk;nsean [ksrh ekuh tkrh gSA rksjbZ dh [ksrh 
dks O;kolkf;d Qly Hkh dgk tkrk gSA fdlku HkkbZ ;fn 
bldh oSKkfud rjhds ls [ksrh djsa rks bldh Qly ls 
mudks vPNh mit gkafly gks ldrh gSA ifj.kkeLo:i 
vkenuh Hkh 'kkunkj çkIr dh tk ldrh gSaA rksjbZ dh [ksrh 
HkkjrHkj esa dh tkrh gSA ogha] egkjk"Vª esa 1147 gsDVs;j {ks= 
esa bldh [ksrh dh tkrh gSaA bldh [ksrh xzh"e vkSj o"kkZ 
[kjhQ nksuksa _rqvksa esa dh tkrh gSaA bldh [ksrh dks uxnh 
ds :i esa O;kolkf;d Qly ds :i esa fd;k tkrk gSA rksjbZ 
dh lCth dh Hkkjr esa NksVs dLcksa ls ysdj cM+s 'kgjksa esa [kwc 
ekax gSA D;ksafd ;g vusd çksVhuksa ds lkFk [kkus esa Hkh Lokf-
n"V gksrh gSA bl lCth dh cktkjks esa ges'kk ekax jgrh gSA 

rksjbZ dh [ksrh ds fy, ekSle vkSj Hkwfe dSlh gksuh 
pkfg, \
fdlku rksjbZ dh [ksrh ekulwu vkSj xehZ nksuksa lhtu esa [ksrh 
dj ldrs gSaA rksjbZ dks BaM ds le; esa Hkh T;knk mxk;k 
tkrk gSA rksjbZ dh jksi.k mfpr ty fudklh okyh Hkkjh 
e/;e ènk esa fd;k tkuk pkfg,A rksjbZ dh 'kkunkj Qly 
ds fy, dkcZfud inkFkksZ ls ;qä mitkÅ e/;e vkSj Hkkjh 
ènk mi;qä ekuh tkrh gS] ftlesa ty fudklh dh Hkh csgrj 
O;oLFkk gksuh pkfg,A 

rksjbZ dh 2 mUur fdLe
iwlk uLnkj : bl fdLe ds Qy ,d tSls yacs ,oa gjs jax 
ds gksrs gSaA ;g fdLe 60 fnuksa ds i'pkr Qwyrh gSA çR;sd 
csy esa 15 ls 20 Qy yxrs gSaA Co&1: ;g ,d gYdh 
fdLe gS vkSj Qy 60 ls 75 lseh yacs gksrs gSaA çR;sd csy 4 
ls 5 fdyks Qy mRiknd gksrh gSA 

rksjbZ ds fy, [kkn ,oa moZjd çca/ku  
rksjbZ dh [ksrh djus ls iwoZ ènk ,oa ty dk ijh{k.k 
—"kdksa dks vo'; dj ysuk pkfg,A ènk ijh{k.k ls 
[ksr esa iks"kd rRoksa dh deh dh tkudkjh feyrh gSA 
fdlku ijh{k.k fjiksVZ ds fglkc ls [kkn vkSj moZjd 
dk bLrseky dj csgrj mit gkafly dj ldrs gSaA 
jksi.k ds nkSjku 20 fdxzk ,u/gs 30 fdxzk ih ,oa 30 
fdxzk ds çfr gsDVs;j Mkysa rFkk 20 fdxzk ,u dh 
nwljh [kqjkd Qwy vkus ds le; MkysaA lkFk gh] 20 
ls 30 fdyks ,u çfr gsDVs;j] 25 fdyks ih vkSj 25 
fdyks ds jksi.k ds le; MkysaA 25 ls 30 fdxzk ,u 
dh nwljh fd'r 1 ekg ds ckn nsuh gksxhA 

rksjbZ dh Qly dks dhVksa ls cpkus dk D;k 
mik; gS \ 
rksjbZ dh Qly fo'ks"k rksj ij dsoM+k vkSj Hkwjh jksxksa 
ls çHkkfor gksrh gSaA rksjbZ Qly dks jksxksa ls cpkus 
vkSj csgrjhu mit ikus ds fy, fy, blds chtksa dks 
cqokbZ ls igys Fkkbje uked QaQwnuk'kd 2 xzke nok 
çfr fdyksxzke cht nj ls mipkfjr djuk pkfg,A 
1 yhVj ikuh dk fNM+dko djsa vkSj dsoM+k ds 
fu;a=.k ds fy, Mk;Fkhu tsM 78 gsDVs;j esa 10 xzke 
çfr 10 yhVj ikuh dk fNM+dko djsaA
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ebZ&twu esa djsa bl cSxu 
dh [ksrh feysxk de le; 
esa eksVk equkQk
jch lhtu dh xsagw vkfn Qlyksa dh dVkbZ dk 
le; py jgk gSA fdlku vc blds ckn tk;n 
dh fofHkUu çdkj dh Qlyksa dh cqokbZ dh rS;kjh 
esa tqVsaxsA blfy, vkt ge bl lhtu esa dh tkus 
okyh cSxu dh [ksrh dh tkudkjh çnku djsaxsA 

Hkkjr esa vf/kdka'k fdlku HkkbZ dsoy uhys] xqykch vkSj gjs 
jax ds cSxuksa dks gh tkurs gSa A ijarq] D;k vkius dHkh nw/k 
dh Hkkafr 'osr ;kuh lQsn cSxu ds fo"k; esa Hkh lquk gSA 
lQsn cSaxu fn[kus esa iw.kZr; vaMs tSlk utj vkrk gSA 
orZeku esa bl cSxu dh cktkj esa ekax c<+ jgh gSA Hkkjr 
ds vfrfjä fons'kksa esa Hkh lQsn cSaxu dh ekax esa dkQh 
mNky vk jgk gSA cSaxu dh ;g ,d ,slh fdLe gS] ftldh 
[ksrh djds fdlku HkkbZ caij dekbZ dj ldrs gSaA fdlku 
HkkbZ bldk gj ekSle esa lkyHkj mRiknu dj ldrs gSaA

lQsn cSxu dh [ksrh ls de le; esa eksVh vk; 
cSaxu dh bl fdLe dh [ksrh ds fy, lcls csgrjhu oä 
Qjojh vkSj ekpZ dks ekuk tkrk gSA fdlku Qjojh ds 
lekiu ls ysdj ekpZ dh 'kq#vkr rd bldh cqokbZ dj 
ldrs gSaA gkykafd] Hkkjr ds vanj cgqr lkjs ,sls bykds Hkh 
gSa] tgka lQsn cSaxu dh cqokbZ fnlacj ekg esa dh tkrh gSA 
twu&tqykbZ ds eghuksa esa lQsn cSaxu iw.kZ :i ls rS;kj gks 
tkrs gSaA budks vklkuh ls cktkj esa cspdj equkQk dek;k 
tk ldrk gSA fdlkuksa ds fy, de le; esa vf/kd vkenuh 
ds fy, lQsn cSaxu dh [ksrh ,d 'kkunkj fodYi gSA 

fdlku HkkbZ bl rjg djsa lQsn cSaxu dh cqokbZ
cSaxu dh bl çtkfr dh cqokbZ djus ls iwoZ vkidks D;kjh 
rS;kj dj ysuh pkfg,A vkidks rdjhcu Ms<+ ehVj yach 
vkSj 3 ehVj pkSM+h D;kjh dks cukdj rS;kj dj ysuk 
pkfg,A blds ckn vkidks feêh dks HkqjHkqjk dj ysuk gSA 
vc vkidks gj ,d D;kjh esa rdjhcu 200 ls 250 xzke 
Mh,ih dks Mky nsuk gSA D;kjh esa Mh,ih Mkyus ds i'pkr 
,d drkj [khapdj blesa lQsn cSaxu ds chtksa dh cqokbZ 
djuh gSA blds ckn dqN gh fnuksa esa vkidks ikS/ks fudyrs 
gq, utj vkus yxsaxsA

cSxu dk lokZf/kd mRiknu dgk¡ gksrk gS \
vkidh tkudkjh ds fy, crknsa] fd Hkkjr esa lQsn 
cSaxu dh [ksrh mÙkj çns'k] e/; çns'k vkSj fcgkj tSls 
cgqr lkjs jkT;ksa esa dh tkrh gSA ijarq] bldh lokZf/kd 
[ksrh tEew esa ns[kus dks feyrh gSA Hkkjr ds fHkUu&fHkUu 
jkT;ksa esa lQsn cSaxu dh [ksrh ds fy, vf/kdk¡'k fdlku 
tEew ls gh cht ykdj bldh [ksrh djrs gSaA tEew ds 
vfrfjä ns'k ds ckdh jkT;ksa esa lQsn cSaxu dh [ksrh 
dkQh de gksrh gSA crknsa] fd cSxuh ;k dkys jax ds 
cSaxus ls T;knk ikSf"Vd rRo lQsn cSaxu esa fo?keku gksrs 
gSaA cktkjksa esa bldh dkQh ekax c<+us ds ihNs yxrk gS 
;gh dkj.k gSA 

ebZ esa fHkaMh dh Qly mxkdj 
fdlku csgrjhu vk; dj 
ldrs gSa
[kjhQ Qly pØ ds nkSjku fdlku vukt vkSj ckx-
okuh Qlyksa dh [ksrh dh rS;kfj;ka dj jgs gSaA cgqr lkjs 
ckxksa vkSj lfCt;ksa dh [ksrh ds fy;s gj rjg dh rS;kjh 
gks pqdh gSA 
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cgqr lkjs fdlku bl ekSle esa fHkaMh dh Qly Hkh yxk 
jgs gSaA fHkaMh dh Qly ls vPNh iSnkokj ikus ds fy;s 
vko';d gS] fd mUur fdLe ds chtksa dk pquko] vPNh 
flapkbZ O;oLFkk] [kkn&moZjdksa dk mi;ksx vkSj Qly 
dh ns[kHkky Bhd rjg ls dh tk;sA bu leLr dk;ksaZ 
ds lkFk fHkaMh dh [ksrh ds fy;s ml rduhd dk mi;ksx 
djsa] ftlls de ykxr esa gh T;knk mRiknu fy;k tk 
ldsA

fHkaMh dh Qly ds fy, [ksr dh rS;kjh \
fHkaMh dh [ksrh xehZ vkSj lnhZ nksuksa gh ekSle esa dh tkrh 
gSA blfy, ty fudklh okyh nkseV ènk dk p;u 
djsaA lcls igys [ksr esa xgjh tqrkbZ dk dke dj ysaA 
nks&rhu tqrkbZ ds ckn feêh dks ikVk yxkdj lery 
dj ysaA blds ckn [ksr esa xkscj dh daiksLV [kkn 
Mkydj feêh dks iks"k.k çnku djsaA

fdlku HkkbZ fHkaMh dh cqokbZ dSls djsa \
fdlh Hkh Qly ds vPNh mit ds fy, cht dh vge 
Hkwfedk gksrh gSA blfy, fdlku HkkbZ fHkaMh dh cqokbZ ds 
fy, mUur fdLe ds chtksa dk gh p;u djsa vkSj 
chtksipkj dk dk;Z Hkh djsaA cqokbZ ds nkSjku drkj ls 
drkj dh nwjh de ls de 40 ls 45 lseh- rd gh j[ksaA 
;fn [ksr mitkÅ vkSj flafpr gS rks ,d gSDVs;j Hkwfe 
ds fy;s 2-5 ls 3 fdxzk- chtnj vkSj vflafpr Hkwfe esa 5 
ls 7 fdxzk chtksa ds lkFk cqokbZ dk dk;Z djsaA fHkaMh dh 
[ksrh ds fy;s ulZjh rS;kj djus dh vko';drk ugha 
iM+rh gSA blfy, chtksa dks lh/kk [ksrksa esa cks;sa vkSj gYdh 
flapkbZ dk dk;Z djsaA

fHkaMh dh [ksrh ènk iks"k.k çca/ku
fdlku HkkbZ csgrjhu iSnkokj ds fy, Qly vkSj feêh dks 
le;ksfpr iks"k.k çnku djus dk dk;Z djsaA fHkaMh dh Qly 
esa iks"k.k çca/ku djus ds fy;s ,d gSDVs;j [ksr esa 15&20 
Vu xkscj dh [kkn vkSj 80 fdxzk- ukbVªkstu ds lkFk 60 
fdxzk- iksVk'k dks feykdj [ksr esa MkysaA fo'ks"k /;ku j[ksa 
fd ukbVªkstu dh vk/kh ek=k cqokbZ ls igys vkSj vk/kh ek=k 
40 fnu i'pkr [ksrksa esa Mkyuh pkfg;sA

fHkaMh esa flapkbZ vkSj [kjirokj çca/ku
vkidh tkudkjh ds fy, crknsa] fd vkerkSj ij fHkaMh o"kkZ 
vk/kkfjr Qly gS] blesa vyx ls flapkbZ dh dksbZ 
vko';drk ugha gksrhA Qly dks iks"k.k vkSj feêh esa ueh 
çnku djus ds fy;s cqokbZ ds 10&12 fnu ckn flapkbZ 
t:j djsaA fHkaMh dh cqokbZ ds 10&15 fnuksa ckn [ksrksa esa 
[kjirkokj mx vkrs gSa] tks fHkaMh ds ikS/kksa dks c<+us ls 
jksdrs gSaA blds fy;s le;&le; ij fujkbZ&xqM+kbZ djrs 
jgsaA [ksrksa esa mxus okys vuko';d ikS/ks vkSj [kjirokjksa dks 
m[kkM+dj tehu esa xkM+ nsuk pkfg;sA dhV vkSj chekfj;ksa 
dh fuxjkuh djrs jgsa vkSj budh jksdFkke ds fy;s tSfod 
dhVuk'kdksa dk gh mi;ksx djsaA

fHkaMh dh [ksrh esa vkus okyk [kpkZ vkSj vk; 
fdruh gS \
lkekU;r% fHkaMh dh [ksrh mÙkjçns'k] vle] egkjk"Vª] 
gfj;k.kk] jktLFkku] >kj[kaM] e/;çns'k] xqtjkr vkSj iatkc 
esa dh tkrh gSA ;gka ds fdlku pkgsa rks 1 yk[k #i;s dh 
ykxr ds lkFk fHkaMh dh Qly yxkdj 5 yk[k #i;s dh 
vk; dj ldrs gSaA bldh [ksrh ls fdlku dks 3&4 yk[k 
rd 'kq) ykHk fey tkrk gSA

VªSDVj dh tkudkjh ds fy, gekjh osclkbV
www.merikheti.com ij foftV djs
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Qy

vke dks Qyksa dk jktk Hkh dgk tkrk gSA xfeZ;ksa 
ds fnu gksa vkSj vke dk [;ky eu esa uk vk, 
,slk laHko gh ughaA th gk¡] flQZ Hkkjr gh ugha 
iwjs fo'o esa vke dh rktxh vkSj Lokn dk 
ijpe ygjkrk gSA blfy, vkt ge vkids 
fy, ,d ,sls vke dh tkudkjh ysdj vk, gSa] 
ftl vke dks vkeksa dk ckn'kkg dgk tkrk gSA 

Hkkjr ds vanj bl vke dh vR;f/kd ekax gksrh gSA 
vYQkalks vke dks ulZjh esa Hkh mxk;k tk ldrk gSA yksx 
bldk dbZ rjhdksa ls lsou djrs gSaA dqN yksx bldk twl 
cukdj ihuk ilan djrs gSa] rks dbZ yksx vkblØhe cukus 
esa Hkh bldk mi;ksx djrs gSaA vke dh cgqr lkjh çtkfr;k¡ 
gksrh gSaA vYQkalks vke bUgha esa ,d vke dh fdLe gSA 

vke dh cqokbZ dc vkSj dSls djsa \
vke dh cqokbZ twu ekg esa djuh lcls vPNh gksrh gSA [ksr 
esa 4 ls 6 bap o"kkZ gks tkus ds ckn xïs rS;kj dj ysaA xïs 
rS;kj djus ds ckn vke dk jksi.k djsaA /;ku jgs fd 15 
tqykbZ ls ysdj 15 vxLr ds e/; vke dk jksi.k dHkh ugha 
djuk pkfg,A D;ksafd] ;g laiw.kZ o"kkZ dk ekSle gSA blfy, 
—"kd HkkbZ lnSo Hkjiwj o"kkZ dh vof/k esa vke dh jksikbZ 
dks VkysaA vxj i;kZIr flapkbZ miyC/k gksa] rks ,sls esa Qjojh 
ekpZ ds eghus esa vki vke dk jksi.k dj ldrs gSaA ;g 
le; vki dh jksikbZ ds fy, vR;ar mi;qä gSA

vke dh mUur fdLesa bl çdkj gSa \
vke dh fdLeksa dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk 
gSA çFke 'kh?kzQyu çtkfr tks dkQh rsth ls fodflr 
gksdj Qy nsus yk;d curk gSA blds varxZr vke dh 
rksrkiqjh] xqykc[kl] yaxM+k] c‚Ecs xzhu] n'kgjh vkSj 
cSxuQyh vkfnA vke dh nwljh 'kkunkj fdLe e/;e 
Qyu fdLe gSA tSls efYydk] fgelkxj] vkezikyh] ds'kj 
lqanjtk] vYQkatks vkfnA çlaLdj.k okyh fdLeksa esa 
cSxuQyh] vYQkatks] rksrkijh bR;kfn gSaA vke dh rhljh 
nsj ls Qyus okyh mUur fdLesa pkSalk vkSj Qtyh gSA 
gkykafd bu lHkh csgrjhu fdLeksa dh vyx vyx 
fo'ks"krk,a gSaA 

xfeZ;ksa esa lcls T;knk ekax 
esa jgus okys Qy ls tqM+h 
dqN [kkl ckrsa

vke ds Qyksa dh rqM+kbZ ,oa j[kj[kko dSls djsa \
Qyksa dh rqM+kbZ FkksM+k MaBy lfgr djsaA Qyksa dh rqM+kbZ 
ds ckn Qyksa dks vPNh rjg lkQ dj ysaA Qyksa dks lnSo 
goknkj ;kuh [kqys okrkoj.k esa gh j[ksaA IykfLVd dh 
ctk; ydM+h ds cDls dk mi;ksx HkaMkj.k ds fy, fd;k 
tk ldrk gSAQyksa dks mlds vkdkj ds eqrkfcd vyx-
&vyx j[ksaA mldk xzsM cuk,aA vke dh rqM+kbZ esa bl 
ckr dk fo'ks"k /;ku j[ksa] fd Qy dHkh /kjrh ij uk 
fxjus ik,A goknkj dkVwZu esa ges'kk Hkwls vFkok lq[kh 
ifÙk;ka Mkydj gh vke dks can djsaA blls mRikn [kjkc 
ugha gksxkA

vke dh [ksrh ij lfClMh dSls çkIr djsa \
dsaæ ljdkj vkSj jkT; ljdkj vke dh [ksrh ds fy, gh 
ugha fofHkUu ckxokuh mRiknksa dh [ksrh tSls Qy&Qwy 
lfCt;ksa vkfn ds fy, O;kid vuqnku çnku djrh gSA 
ckxokuh ij fdlkuksa dks 50 ls 80% çfr'kr rd dh 
vuqnku fn;k tkrk gSA ckxokuh ij feyus okyh lfClM+h 
dh ijLij tkudkjh ds fy, esjh[ksrh ls tqM+s jgsaA ;gka 
—"kdksa ls tqM+h leLr vuqnkfur ;kstukvksa dks doj 
fd;k tkrk gSA ckxokuh dh vuqnku ls lacaf/kr jkT; 
ljdkj ,oa dsaæ ljdkj dh ;kstukvksa dks doj fd;k 
x;k gSA

ckxokuh ds fy, yksu dSls çkIr djsa \
ckxokuh ds fy, _.k ds çko/kku dsoy dsaæ ljdkj us 
gh ugha cfYd fHkUu&fHkUu jkT; ljdkjsa Hkh ckxokuh dks 
c<+kok nsus ds fy, fdlkuksa dks dtkZ çnku dj jgh gSA 
cSad ls ckxokuh ds fy, dkQh lLrs nj ij _.k miyC/k 
djok;k tkrk gSA lkFk gh] —"kdksa dks C;kt ij NwV Hkh 
çnku dh tkrh gSA



14 www.merikheti.com

vnjd dk mi;ksx [kkalh&tqdke esa ?kjsyw uqL[ks 
ds rksj ij Hkh [kwc fd;k tkrk gSA cgqr lkjh 
vkS"kf/k;ka cukus esa Hkh bldk mi;ksx fd;k tkrk 
gSA pk; ds 'kkSdhuksa dks rks blds fcuk pk; Hkkrh 
Hkh ugha gSA ,sls esa bldh [ksrh dj vki lnSo 
Qk;ns esa gh jgsaxsA

;fn vki ,d fdlku gSa vkSj eksVh dekbZ djuk pkgrs gSa] rks ;g ys[k vkids fy, dkQh Qk;nsean lkfcr gksxkA D;ksafd] 
ge vkidks vkt ,slh Qly ds ckjs esa crk,axs ftldh o"kZHkj ekax cuh jgrh gSA vkt ge vkidks vnjd dh [ksrh ds 
ckjs crk,axs] tks vkids fy, dkQh equkQs dk lkSnk lkfcr gks ldrh gSA lfnZ;ksa esa [kwc mi;ksx gksus okys vnjd dh 
ekax lkyHkj cuh jgrh gSA vnjd [kkus dk Lokn c<+kus ds lkFk gh fofHkUu jksxksa dks Bhd djus ds fy, jkeck.k vkS"k/kh 
gSA ,sls esa vki vnjd dh [ksrh ¼Ginger Farming½ djsaxs rks vkidks dksbZ ?kkVk ugha gksxkA 

vnjd dh [ksrh dc vkSj dSls dh tkrh gS \
o"kkZ _rq çkjaHk gksus ls igys vnjd dh cqokbZ dh tkrh gSA vnjd 
dh [ksrh dk lcls mi;qä le; tqykbZ&vxLr dk gksrk gSA igys 
[ksr dks nks ls rhu ckj tqrkbZ djds ènk dks HkqjHkqjk cukuk 
vko';d gSA [ksr esa Hkjiwj ek=k esa xkscj dh [kkn ;k oehZ daiksLV 
Mkyuh vko';d gSA vnjd dh [ksrh esa bl ckr dk /;ku j[kuk 
csgn t:jh gS] fd tgka bldh [ksrh dh tk jgh gks ml [ksr esa 
ikuh ugha #duk pkfg,A ,d gsDVs;j esa vnjd dh [ksrh ds fy, 
vkidks yxHkx 2-5 ls 3 Vu rd chtksa dh vko';drk iM+sxhA 
vnjd dh [ksrh esa flapkbZ ds fy, fMªi flLVe dk bLrseky djsaA 
blls flapkbZ djuk dkQh vklku gksrk gSA lkFk gh] Qly dks fMªi 
ds lkFk moZjd Hkh feykdj lgtrk ls igqapk;k tk ldrk gSA 

fdlku HkkbZ vnjd dh dVkbZ dc djsa \
vkerkSj ij T;knkrj Qlysa ,slh gksrh gSa] ftUgsa ,d r; le; ds 
ckn gkosZLV djuk t:jh gks tkrk gSA ysfdu] vnjd dh [ksrh esa 
,d cM+k Qk;nk gSA D;ksafd] blesa ,slk dqN ugha gSA gkykafd] 
vnjd dh Qly 9&10 eghus esa igyh ckj dVkbZ ds fy, rS;kj 
gks tkrh gSA ysfdu] ;g vkids Åij fuHkZj djrk gS] fd vki 
bldh dVkbZ dc djuk pkgrs gSaA vxj vkidks cktkj esa mfpr 
Hkko uk çkIr gks rks vki viuh Qly dks nh?kZdky rd Hkh [ksr esa 
NksM+ ldrs gSaA crknsa] fd vnjd dh Qly dks 18 eghuksa rd cxSj 
gkosZfLVax ds [ksr esa j[kk tk ldrk gSA vc ,sls esa tc vkidks 
cktkj esa vPNh dher feys rc vki viuh Qly dh dVkbZ dj 
ldrs gSaA blls vkidks dkQh rxM+k equkQk gksuk fuf'pr gSA 

cM+k equkQk fnykus okys 
vnjd dh [ksrh ls lacaf/kr 
lEiw.kZ tkudkjh

vnjd dh [ksrh ls fdlku fdruk equkQk 
dek ldrs gSa \
vnjd dh [ksrh esa ,d gsDVs;j esa vkidh 
ykxr 8&10 yk[k #i;s rd vk ldrh gSA 
lkFk gh] blls rdjhcu 50 Vu rd mit 
fudyrh gSA ekdsZV esa vnjd dk Hkko 80&100 
#i;s fdyks rd gks tkrk gSA ;fn vnjd dh 
dher vkSlru 40 ls 50 #i;s fdyksxzke gks] 
rc Hkh vki 50 Vu vnjd ls 20&25 yk[k 
#i;s csgn gh vklkuh ls dek ldrs gSaA  

vxj mRiknu esa vk, [kpZ dks gVk fn;k tk, 
rks vkidks ,d gsDVs;j ls gh 10&15 yk[k 
#i;s rd dk 'kkunkj ykHk çkIr gks ldrk gSA 
vnjd dk mi;ksx cgqr lkjh nok vkSj vkS"k-
f/k;ksa dks cukus esa fd;k tkrk gSA ,sls esa ;fn 
vki fdlh daiuh ls d‚UVªSDV djds vnjd dh 
[ksrh djrs gSa] rks blls vkSj Hkh vf/kd ykHk 
dek,axsA lkFk gh vkidks Qly cspus ds fy, 
ijs'kku Hkh ugha gksuk iMs़xkA



vc ,slh fLFkfr esa ;fn fdlku HkkbZ pqdanj dh [ksrh djus dh ;kstuk cuk jgs gSa] rks muds fy, ;g dkQh vPNh 
[kcj gSA ;fn oSKkfud fof/k ds ek/;e ls pqdanj dh [ksrh dh tk,] rks fdlkuksa dks caij iSnkokj feysxh

Hkkjr ds vanj vf/kdrj yksx pqdanj [kkuk dkQh ilan 
djrs gSaA fdlh dks pqdanj lykn ds :i esa rks fdlh dks 
twl ds :i esa pqdanj dkQh vPNk yxrk gSA gkykafd] cgqr 
lkjs yksx bldk twl ihuk Hkh dkQh ilan djrs gSaA crknsa] 
fd pqdanj esa iksVsf'k;e] foVkfeu lh] QksysV] foVkfeu ch9] 
eSaxuht vkSj eSXuhf'k;e Hkjiwj ek=k esa ik;k tkrk gSA 
bldk lsou djus ls 'kjhj esa jä dh deh ugha gksrh gSA 
;gh dkj.k gS] fd bldh cktkj esa ekax lnSo cjdjkj cuh 
jgrh gSA vc ,sls esa ;fn fdlku HkkbZ pqdanj dh [ksrh djrs 
gSa] rks mudks ,d 'kkunkj vkSj vPNh dekbZ vklkuh ls çkIr 
gks ldrh gSA

eq[; ckr ;g gS] fd pqdanj vkS"k/kh; xq.kksa ls Hkjiwj gksrk 
gSA bl otg ls bldk mi;ksx fofHkUu çdkj ds jksxksa ds 
mipkj esa Hkh fd;k tkrk gSA lkFk gh] blls cgqr çdkj dh 
vk;qosZfnd vkS"kf/k;ka Hkh rS;kj dh tkrh gSaA cktkj esa bldk 
Hkko ges'kk 30 ls 40 #i;s fdyks rd jgrk gSA 

pqdanj dh [ksrh ds fy, Hkwfe 
çca/ku] mUur fdLesa o ènk 
vkSj tyok;q

pqdanj dh lcls yksdfç; o 
mUur fdLesa dkSu&lh gSa \
cyqbZ nkseV ènk esa pqdanj dh [ksrh 
djus ij dkQh csgrjhu mit feyrh 
gSA bldh [ksrh ds fy, ènk dk ih,p 
eku 6 ls 7 ds e/; mfpr ekuk x;k 
gSA ogha] xehZ] ckfj'k vkSj lnhZ fdlh 
Hkh ekSle esa bldh vklkuh ls [ksrh dh 
tk ldrh gSA ;fn fdlku HkkbZ xehZ ds 
ekSle esa pqdanj dh [ksrh djus dh 
;kstuk cuk jgs gSa] rks loZçFke vPNh 
vkSj csgrjhu fdLeksa dk p;u djsaA 
vyhZ oaMj] feL= dh Ø‚Lch] MsVª‚bV 
MkdZ jsM] fØelu Xyksc] :ch jkuh] 
jkseuLdk;k vkSj ,e,l,p 102 pqdanj 
dh lcls yksdfç; fdLesa gSaA bu 
fdLeksa dh [ksrh djus ij fdlku dks 
caij iSnkokj gkafly gksrh gSA 

pqdanj dh cqokbZ ,oa Hkwfe çca/ku bl rjg djsa 
pqdanj dh cqokbZ djus ls iwoZ [ksr dh dbZ ckj tqrkbZ dh tkrh gSA mlds 
ckn 4 Vu çfr ,dM+ dh nj ls [ksr esa xkscj dh [kkn Mkysa vkSj ikVk 
yxkdj tehu dks ,dlkj dj nsaA vc blds ckn D;kjh cukdj pqdanj 
dh cqokbZ djsaA fo'ks"k ckr ;g gS] fd fNVdoka vkSj esM+ fof/k ls pdqanj dh 
cqokbZ dh tkrh gSA vxj vki fNVdoka fof/k ls pqdanj dh cqokbZ dj jgs 
gSa] rks vkidks ,d ,dM+ esa 4 fdyks cht dh vko';drk iM+sxhA ogha] ;fn 
vki esM+ fof/k ls cqokbZ djrs gSa rks fdlku dks de cht dh vko';drk 
iM+rh gSA esM+ fof/k esa igys 10 bap Åaph esM+ cukbZ tkrh gSA vc blds 
ckn esM+ ij 3&3 bap dh nwj ij chtksa dks cks;k tkrk gSA

cqokbZ ds fdrus fnu ckn Qly iw.kZr; rS;kj gks tkrh gS \
crknsa] fd pqdanj ,d danoxhZ; Js.kh esa vkus okyh Qly gSA blfy, 
le;&le; ij bldh fujkbZ& xqM+kbZ dh tkrh gSA lkFk gh] vko';drk 
ds vuq:i flapkbZ Hkh djuh iM+rh gSA cqokbZ djus ds 120 fnu i'pkr 
Qly iddj rS;kj gks tkrh gSA vxj vkius ,d gsDVs;j esa [ksrh dj j[kh 
gS] rks 300 fDoaVy rd mit feysxhA ;fn 30 #i;s fdyks ds fglkc ls 
pqdanj csprs gSa] rks blls vklkuh ls yk[kksa #i;s dh vk; gksxhA 
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ckxokuh: ekSleh vk/kkj 
ij Qwyksa dh [ksrh ls tqM+h 
vge tkudkjh
vktdy Hkkx&nkSM+ Hkjh ftanxh esa yksx vius 
ckx cxhpksa esa vyx vyx rjg ds Qwyksa dks 
mxkdj ekufld lqdwu gkafly dj ldrs gSaA 
vkt ge vkidks ekSlfed vk/kkj ij dqN fo'ks"k 
Qwyksa dh tkudkjh çnku djsaxsA vki bu ikS/kksa 
dks xeyksa] cjkenksa] Vksdfj;ksa vkSj f[kM+fd;ksa esa 
cM+h gh vklkuh ls mxk ldrs gSaA 

Qwy

lkykuk ;k ekSleh Qwy okys ikS/ks mUgsa dgk tkrk gS] tks 
viuk thou pØ ,d o"kkZ ;k ,d ekSle esa iw.kZ dj ysrs 
gSaA

Qwyksa ds ikS/k rS;kj djus dh fof/k
ekSleh Qwyksa ds ikS/ks vyx vyx rjg ls rS;kj fd;s tkrs 
gSaA njvly] dqN Qwyksa ds ikS/kksa dks igys ikS/k'kkyk esa rS;kj 
djus ds i'pkr D;kfj;ksa esa yxk;saA blds mijkar fofHkUu 
çdkj dh çtkfr;ksa ds cht lh/ks D;kfj;ksa esa yxk fn;s tkrs 
gSaA buds cht dkQh NksVs gksrs gSaA budh lgh rjhds ls 
csgrj ns[kHkky djds ikS/k dks rS;kj dj fy;k tkrk gSA

ènk p;u ,oa rS;kjh 
fdlku HkkbZ bl rjg dh tehu dk pquko djsa] ftlesa 
i;kZIr ek=k esa thoka'k gksa] flapkbZ vkSj ty fudklh dh 
vPNh lqfo/kk,a miyC/k gksaA Qwyksa dh [ksrh ds fy;s jsrhyh 
nkseV ènk lcls mi;qä ekuh tkrh gSA tehu dks rdjhcu 
30 lseh dh xgjkbZ rd [kksnsa] xkscj dh [kkn] moZjd] 
vkdkj ds vuq:i fefJr djsaA ¼1000 oxZ ehVj {ks= esa 
25&30 fDoaVy xkscj dh [kkn½ o"kkZ _rq esa ikS/k'kkyk dh 
ns[kHkky vU; ekSleksa dh vis{kk esa T;knk djsaA

cht dh cqokbZ vkSj jksikbZ
D;kfj;ksa dks vkdkj ds eqrkfcd ,dlkj djds 5 lseh ds 
Qklys ij xgjh iafä;k¡ fufeZr djds muesa 1 lseh dh nwjh 
ij cht jksi.k djsaA cht cqokbZ ds nkSjku bl ckr dk fo'ks"k 
[;ky j[ksa fd cht ,d lseh ls T;knk xgjk uk gks ik,A 
blds ckn esa bldks gYdh ijr ls <dsaA lqcg 'kke gtkjs 
ls ikuh nsaA tc ikS/k rdjhcu 15 lseh Å¡ph gks tk, rc 
jksikbZ djsaA

D;kfj;ksa esa jksikbZ ,d fuf'pr nwjh ij gh djsaA lcls 
vkxs ckSus ikS/ks 30 lseh rd Å¡pkbZ okys 15&30 lseh nwjh 
ij] e/;e Å¡pkbZ 30 ls 75 lseh okys ikS/ks] 35 lseh ls 
45 lseh rFkk yacs 75 lseh ls T;knk Å¡pkbZ j[kus okys 
ikS/ks 45 lseh ls 50 lseh ds Qklys ij jksikbZ djsaA

Qwyksa dh ns[kjs[k ls tqM+s fcanq 
flapkbZ: o"kkZ _rq esa flapkbZ dh vf/kd t:jr ugha iM+rh 
gSA vxj dkQh oä rd o"kkZ uk gks rks ml fLFkfr esa 
t:jr ds vuq:i flapkbZ djsaA 'kjn _rq esa 7&10 fnu 
,oa xzh"e _rq esa 4&5 fnu ds le;karjky ij flapkbZ 
djsaA

[kjirok: fu;a=.k: [kjirokj tehu ls ueh vkSj iks"kd 
rRo xzg.k djrs jgrs gSa] ftlds pyrs ikS/kksa ds fodkl 
rFkk c<+ksrjh nksuksa ij çfrdwy vlj iM+rk gSA vFkkZr 
mudh jksdFkke ds fy, [kqjih dh enn ls ?kkl&Qwl 
fudkyrs jgsaA

[kkn ,oa moZjd: iks"kd rRoksa dh mfpr ek=k] Hkwfe] 
tyok;q vkSj ikS/kksa dh çtkfr ij fuHkZj djrk gSA vke 
rkSj ij ;wfj;k& 100 fdyksxzke] flaxy lqijQ‚LQsV 200 
fdyks xzke ,oa E;wjsV v‚Q iksVk'k 75 fdyksxzke dk 
feJ.k cukdj 10 fdyksxzke çfr 1000 oxZ ehVj dh nj 
ls tehu esa feyk nsaA moZjd nsus ds nkSjku [;ky j[ksa 
fd tehu esa i;kZIr ueh gksA

rjy [kkn: ekSleh Qwyksa dh lgh vkSj csgrj c<+okj Qwyksa 
ds csgrjhu mRiknu ds fy;s rjy [kkn vR;ar mi;ksxh 
ekuh x;h gSA xkscj dh [kkn vkSj ikuh dk feJ.k mlesa 
FkksM+h ek=k esa ukbVªkstu okyk moZjd feykdj nsus ls 
Qk;nk gksrk gS A
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tyok;q ,oa ekSlfed vk/kkj ij Qwyksa dk foHkk-
tu 

o"kkZ dkyhu ekSleh Qwy
bu ikS/kksa ds chtksa dh vçSy&ebZ esa ikS/k'kkyk esa cksokbZ 
djsa vkSj twu&tqykbZ esa bldh ikS/k dks D;kfj;ksa ;k 
xeyksa esa yxk;saA eq[; :i ls Mgsfy;k] o‚yle] 
thfu;k] ojchuk vkfn ds ikS/k jksfir djsaA

'kjn dkyhu ekSleh Qwy 
bu ikS/kksa ds chtksa dks vxLr&flrEcj ekg esa ikS/k'kkyk 
esa cks;sa ,oa vDVwcj ds vafre lIrkg esa xeyksa ;k 
D;kfj;ksa ds varxZr jksikbZ djsaA bu ij Qwy yxuk 
djhc Qjojh&ekpZ esa 'kq: gksrs gSaA çeq[k :i ls LohV 
lqYrku] okf"kZd 
xqynkmnh] DykfdZ;k] dkjus'ku] ywfiu] LVkd] 
fiVqfu;k] ¶y‚Dl] ojohuk] iSath] ,LVj vkSj dkuZ¶ykoj 
vkfn ds ikS/ks yxk;sa A

xzh"e dkyhu ekSleh Qwy 
bu ikS/kksa ds cht tuojh esa cks;sa rFkk Qjojh esa yxk;sa 
bu ij vçSy ls twu rd Qwy jgrs gSaA eq[; :i ls 
thfu;k] dksfp;k] xzkseÝhuk] ,LVj] xSykfMZ;k] okf"kZd 
xqynkmnh yxk;saA

cht bdB~Bk djuk 
cht ds fy, Qy pqurs le; Qwy dk vkdkj] Qwy dk jax] 
Qwy dh lsgr vPNh gh pquuh pkfg;sA tc Qwy id dj 
eqj>k tk;sa rc mls lko/kkuh ls dkV dj /kwi esa lq[kk ysa 
fQj lko/kkuh ls eydj muds cht fudky ysa vkSj fQj 
mUgsa 'kh'ks ds crZu ;k i‚yhfFku dh FkSyh esa can dj ysaA

ekSleh Qwyksa ds çeq[k ikS/ks bl çdkj gSa 
ckM+ ds fy;s ikS/ks: xqynkmnh] xsankA

xeys esa yxkus gsrqs: xsank] dkusZ'ku] ojohuk] thfu;k] iSath 
vkfn A

iêh] lM+d ;k jkLrs ij yxkus gsrqs: fiVqfu;k] Mgsfy;k] dsaMh 
V¶V vkfn A

lqxa/k ds fy;s ikS/kss: LohV ih] LohV lqYrku] fiVqfu;k] LV‚d] 
ojchuk] c‚y ¶y‚Dl A

D;kfj;ksa esa yxkus gsrqs: ,LVj] ojohuk] ¶y‚Ld] lkyfo;k] 
iSath] LohV foy;e] thfu;kA

'kSy m|kuksa esa yxkus gsrqs: vtjsVe] ykbusfj;k] ojchuk] 
MkbekQksZfrdk] LohV ,ykble vkfn A

yVdkus okyh Vksdfj;ksa esa yxkus gsrqs: LohV] ykble] 
ojohuk] fiVqfu;k] uLVjf'k;e] iksrqZykdk] VksjksfUl;kA 





B-A-U us de bZa/ku o 
ty [kir esa flapkbZ 
djus okyh vn~Hkqr e'khu 
rS;kj dh
Hkkjr ,d —f"k lè) ns'k gSA ;gka cM+s Lrj 
ij yksx [ksrh fdlkuh ij fuHkZj gSaA lkekU; 
rksj ij —f"k ,d dBksj ifjJe okyk dk;Z 
gSA fdlku Hkkb;ksa dks Qly çkIr djus ds 
fy, dM+h esgur dh dlkSVh ij [kjk 
mrjuk iM+rk gSA —f"k esa Je] le; vkSj /ku 
dk [kpkZ rhuksa dh [kir gksrh gSA Hkkjr esa 
[ksrh ds fy, vk/kqfud midj.kksa dh Lohd-
k;Zrk dkQh c<+us ls fdlkuksa ds fy, [ksrh 
djuk vkt ds le; esa csgn lqxe gks x;k 
gSA ijarq] vkt Hkh cgqr lkjs fdlkuksa ds fy, 
[ksr dh flapkbZ djuk ,d cM+h leL;k cuk 
gqvk gSA [ksr dh flapkbZ djus ds fy, 
—"kdksa dks etnwj rFkk eksVh /kujkf'k [kpZ 
djuh iM+rh gSA 

fdlkuksa dh bl dfBukbZ dks lgt cukus ds 
fy, jkaph dh fcjlk ,xzhdYpj ;wfuoflZVh 
us ,d ;a= dk fuekZ.k fd;k gS] ftldh 
lgk;rk ls fdlku ,d txg ij [kM+s jgrs 
gq, Hkh ikap ,dM+ [ksr dh flapkbZ dj ldrs 
gSaA

vc e'khu ls 5 ,dM+ [ksr dh ,dlkj 
flapkbZ vklku 
fcjlk —f"k fo'ofo|ky; us okVj fLçadyj 
e'khu dks fodflr fd;k gS] ftlds lg;ksx 
ls fdlku ek= 1 ?kaVs esa ,d txg ij [kM+s 
gksdj 5 ,dM+ [ksr dh cM+h lgtrk ls 
flapkbZ dj ldrs gSaA bl e'khu ds lkFk 
fdlkuksa ds fy, [ksrksa dh flapkbZ csgn lgt 
gks tk,xhA lkFk gh] blls [ksrh esa vkus okys 
[kpkZ esa Hkh deh ns[kus dks fey ik,xhA

e'khujh

e'khu fdruk rsy çfr ?kaVk [kir djsxh 
fcjlk —f"k fo'ofo|ky; us bl e'khu ds vanj daçslj eksVj yxkbZ 
gS] ftlls 125 g‚lZ ikoj tujsV gksrh gSA bl e'khu esa ,d Vadh 
miyC/k djkbZ xbZ gS] ftlesa 20 yhVj rd ikuh dks Hkjk tk ldrk 
gSA bl e'khu dk batu Mhty ds }kjk pyrk gS vkSj blds lkFk 
fdlku 1 yhVj Mhty esa 1 ?kaVs rd lqxerk ls flapkbZ dj ldrs 
gSaA fo'ofo|ky; us bl e'khu esa 100 QhV yack ikbi çnku fd;k gS 
vkSj blds vafre Nksj ij fLçady e'khu gSA bl e'khu ls ikuh ,d 
lkFk ,d gh LFkku ij ugha fxjrk gS vkSj ikuh ckfj'k dh Hkkafr cwan&cwan 
gksdj ,d cjkcj [ksr esa tkrk gS] ftlls ikuh dh cckZnh ugha gksrhA 
lkFk gh] [ksrksa dh flapkbZ dkQh lgh&rjhds ls gks tkrh gSA

e'khu ls fdruh nwjh rd igqapsxk ikuh
vkidh tkudkjh ds fy, crknsa] fd bl e'khu ls ikuh ,d ikbi ds 
ek/;e ls dkQh vPNs çs'kj ds lkFk fudyrk gS] ftlls fdlku ,d 
txg [kM+s gksdj Hkh lqxerk ls 200 ehVj rd ikuh dks igqapk ldrs 
gSaA yack ikbi gksus ls vki ihNs gksdj Hkh ikuh dks [ksr esa cM+h lgtrk 
ls igqapk ldrs gSaA bl e'khu dh T;knk g‚lZ ikoj gksus ls ikuh rhoz 
xfr ls [ksrksa rd igqaprk gSA

uohu okVj fLçadyj e'khu dh dher dh tkudkjh 
fcjlk ,xzhdYpj ;wfuoflZVh us okVj fLçadyj e'khu dh dher 01 
yk[k #i;s fu/kkZfjr dh xbZ gSA NksVs ,oa lhekar fdlkuksa ds fy, bruk 
iSlk ,d ne ls yxkuk dkQh dfBu gks ldrk gSA ijarq] 5&6 fdlku 
bl e'khu dks ,d lkFk feydj Hkh [kjhn ldrs gSaA fdlku bl 
e'khu dks [kjhnus ds fy, fcjlk —f"k fo'ofo|ky; dks v‚MZj ns 
ldrs gSaA 
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Hkkjr esa fcdus 
okys 5 lcls 
yksdfç; vkSj 
vPNs VªSDVj 
dkSu&dkSu ls 
gSa \
[ksrh ls tqM+s vf/kdka'k dkeksa esa VªSDVj dk mi;ksx fd;k tkrk gSA —f"k ;a=ksa esa VªSDVj lcls vge midj.k gSA orZeku 
esa [ksrh vkSj ckxokuh ds fy, VªSDVj viuh vge Hkwfedk fuHkk jgs gSaA D;ksafd] VªSDVj dh enn ls de le; vkSj Je 
esa [ksrh&fdlkuh ds dk;ksaZ dks le; ls iwjk fd;k tk ldrk gSA ogha] blds —f"k esa mi;ksx ls Qly ds [kpkZ esa deh 
vkrh gSA VªSDVj ds lkFk tksM+dj fofHkUu çdkj ds —f"k midj.k tSls& jksVkosVj] dYVhosVj] VªSDVj Vªsyj] gSjks] eYpjvk-
fn lapkfyr fd, tkrs gSaA VªSDVj [ksr dh tqrkbZ ls yxkdj eaMh esa Qly ys tkus rd ds dke esa vkrk gSA ,sls esa 
gj fdlku pkgrk gS] fd mlds ikl VªSDVj gksuk pkfg,A vxj vki Hkh vius [ksrh&fdlkuh ds dk;ksaZ ds fy, ,d 
loZJs"B VªSDVj dh [kkst dj jgs gSa rks vkt ge vkidh ryk'k dks [kRe djus dh tkudkjh nsaxsA th gk¡] vkt ge 
vkids fy, dqN pqfuank vkSj lcls vPNs VªSDVjksa dh tkudjh ysdj vk, gSaA 

5 lcls yksdfç; VªSDVj 
1- efgaæk vtqZu uksoks 605 Di&i 2 MCY;wMh
MAHINDRA ARJUN NOVO 605 Di&i 2 WD 
VªSDVj 2 Oghy Mªkbo vkSj 4 Oghy Mªkbo nksuksa fodYi 
ds lkFk miyC/k gksrk gSA bldks vki viuh 
vko';drk ds vuq:i pqu ldrs gSaA ;g VªSDVj 4 
flysaMjksa ds lkFk vkrk gSA ;g ,d VªSDVj 57 ,pih 
VªSDVj gS tks 2100 vkjih,e mRiUu djrk gSA bl 
VªSDVj ds 2 Oghy batu dh {kerk 3531 lhlh gSA 
;g 4 flysaMjksa ds lkFk vkrk gS] tks 2100 batu jsVsM 
vkjih,e tujsV djrk gSA 

MAHINDRA ARJUN NOVO 605 Di&i 2 WD 
VªSDVj esa 15 Q‚joMZ vkSj 3 fjolZ fx;j c‚Dl vkrs 
gSaA efgaæk vtqZu uksoks 605 Di&i 2 MCY;wMh esa M~;wVh 
Mk;kÝke Vkbi dk Dyp vkrk gS tks dk;Z dks 
lqpk: o vklku rjhds ls djrk gSA blesa ikoj 
LVh;fjax gSA bl VªSDVj esa eYVh IysV rsy esa Mwcs gq, 
czsd fn, x, gSa tks dk;Z ds nkSjku fQlyu dks de 
djrs gSaA bl VªSDVj ds 2 Oghy Mªkbo VªSDVj esa 2200 
fdyksxzke rd otu mBkus dh etcwr {kerk gSA

2- Lojkt 744 ,QbZ VªSDVj
SWARAJ 744 FE VªSDVj vfxze rduhd ls ;qä VªSDVj gS] 
tks [ksr esa dkQh csgrjhu dk;Z djrk gSA ;g ,d 48 ,pih 
VªSDVj gS] tks rhu flysaMjksa ds lkFk vkrk gSA SWARAJ 
744 FE VªSDVj esa 8 Q‚joMZ vkSj 2 fjolZ fx;jc‚Dl vkrs 
gSaA blesa MªkbZ fMLd Vkbi czsd vFkok rsy esa Mwcs gq, czsd 
Hkh vkrs gSaA blesa 12oh 88,p dh cSVjh çnku dh xbZ gSA 
;g VªSDVj flaxy Mª‚i vkeZ LVh;fjax d‚ye ds lkFk 
eSdsfudy ;k ikoj LVh;fjax ds lkFk vkrk gSA bl VªSDVj 
esa 3136 lhlh dk 'kfä'kkyh batu miyC/k djk;k x;k gS] 
tks 2000 jsVsM vkjih,e mRiUu djrk gSA bldh ihVhvks 
i‚oj 41-8 gSA [ksr esa nh?kZ le; rd fujarj dk;Z djus ds 
fy, bl VªSDVj esa 60 yhVj dk cM+k ¶;wy VSad fn;k x;k 
gSA

3- eSlh QxZ~;wlu 241 MhvkbZ egk 'kfä VªSDVj
MESSEY FERGUSON 241 DI egk 'kfä VªSDVj esa cgqr 
'kkunkj QhplZ çnku fd, gSaA bldk fMtkbu Hkh dkQh 
vkd"kZd gSA ;s vkidh —f"k laca/kh gj vko';drk dks iw.kZ 
dj ldrk gSA 
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MESSEY FERGUSON 241 DI egk 'kfä VªSDVj 
1500 batu jsVsM vkjih,e tujsV djrk gSA ;g 
Mîwy Dyp ds lkFk vkrk gSA blesa eYVh fMLd 
Vkbi ds rsy esa Mwcs czsd vkrs gSaA blesa 8 QkjoMZ 
vkSj 2 fjolZ fx;j ;k 10 QkjoMZ o 2 fjolZ fx;j 
c‚Dl gSA bl VªSDVj esa LykbfMax es'k ;k ikfVZvy 
dkaLVsaV es'k Vkbi dk Vªkalfe'ku fn;k x;k gSA 
blesa eSdsfudy ;k ikoj LVh;fjax gSA bl VªSDVj 
esa 1700 fdyksxzke rd otu mBkus dh etcwr 
{kerk gSA blesa 47 yhVj dk cM+k ¶;wy VSad vkrk 
gSA

4- t‚u fM;j 5105 VªSDVj
JOHN DEERE 5105] 40 ,pih esa lcls 'kkunkj 
e‚My gSA bldk vkd"kZd fMtkbu vkSj etcwr 
c‚Mh fdlkuksa dks vkdf"kZr djrh gSA blfy, ;g 
VªSDVj fdlkuksa ds chp dkQh yksdfç; gSA ;g 
VªSDVj 3 flysaMjksa lkFk vkrk gS tks 2100 batu jsVsM 
vkjih,e tujsV djrk gSA ;g VªSDVj ,Mokal 
rduhd ls ySl gSA blesa flaxy vkSj Mîwy Dyp 
dk fodYi vkrk gSA blesa rsy esa Mwcs gq, fMLd 
czsd gSa] tks de fQlyrs gSaA 

JOHN DEERE 5105 VªSDVj esa 8 Q‚joMZ vkSj 4 
fjolZ fx;j vkrs gSaA bl VªSDVj dh Q‚joMZ LihM 
3-25 ls ysdj 35-51 fdyskehVj vkSj bldh fjolZ 
LihM 4-27 ls ysdj 15-45 fdyksehVj gSA blesa 
ikoj LVh;fjax gSA bl VªSDVj esa 1600 fdyksxzke 
rd otu mBkus dh etcwr {kerk gSA

5- i‚oj VªSd ;wjks 439 VªSDVj
POWERTRAC EURO 439 VªSDVj vkd"kZd 
fMtkbu vkSj ,Mokal rduhd ds lkFk vkrk gSA 
;g 42 ,pih VªSDVj gS] ftlesa rhu flysaMj vkrs 
gSaA bl VªSDVj esa Mk;kÝke Vkbi dk Dyp gSA blesa 
8 Q‚joMZ vkSj 2 fjolZ fx;j c‚Dl vkrs gSaA bldh 
QWkjoMZ LihM dkQh 'kkunkj gksrh gSA blesa v‚;y 
belZM+ czsd fn, x, gSaA blesa ikoj ;k eSU;qvy 
LVh;fjax dk fodYi çnku fd;k x;k gS] ftls vki 
viuh lqfo/kk ds vuq:i pqu ldrs gSaA yacs le; 
rd [ksr esa dke djus ds fy, blesa 50 yhVj 
{kerk dk ¶;wy VSad vkrk gSA ;g VªSDVj 1600 
fdyksxzke rd otu vklkuh ls mBk ldrk gSA

fdlku Hkkb;ksa dks viuh [ksrh ds dk;ksaZ dks le; ls iwjk djus 
ds fy, —f"k midj.kksa dh vko';drk gksrh gSA VªSDVj bu 
—f"k midj.kksa esa ls lcls egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA VªSDVj 
dks fdlkuksa dk lPpk fe= Hkh dgk tkrk gSA fdlkuksa dh 
ykxr esa deh djus ds fy, Hkkjr ds igys bysfDVªd VªSDVj 
LVkVZ&vi esa ls ,d v‚VksusDLV v‚Vkses'ku us Lonhi 
fiykfjlsêh ds usr̀Ro esa ,p,uvkbZ ds ,atsy fuos'k ls lhM 
jkmaM QafMax esa 6-4 djksM+ #i;s dh QafMax gkfly dh gS] tks 
v‚VksusDLV v‚Vkses'ku ds cksMZ lnL;ksa esa ls ,d gSA QafMax 
jkmaM dk usr̀Ro dhjsRlq Qksje] oh;kZ eksfcfyVh 5-0 vkSj rsy 
vkSj xSl is'ksoj v;kn [kyhy pEekl tSls dqN çeq[k 
LoxZnwrksa us fd;k FkkA crknsa] fd vc bZoh {ks= esa ,d 
varjjk"Vªh; fuos'kd gSa; pkan nkl] vkbZVhlh ds iwoZ lhbZvks; 
fufru tkSgj] jkl vy [kSek ljdkj esa vkbZMhvks ds 
lh,Qvks; dsdsvkj dSiLVksu ds Hkkjr çeq[k lqohj flUgk; 
jfopaæu ljxqukjkt] iwoZ dk;Zdkjh&funs'kd] Vhoh,l 
y‚ftfLVDl lfoZlst vkSj vU;A

LVkVZvi djus okyksa dk D;k dguk gS \
v‚VksusDLV v‚Vkses'ku dk dguk gS] fd mlus bl QafMax dk 
mi;ksx 3 o"kZ ds fy, Hkkjr ds igys bysfDVªd VªSDVj ds 
vuqla/kku ,oa fodkl] Vwyhax vkSj ijh{k.k ds fy, fd;k 
gSAblds vfrfjä mUgksaus bZ&VªSDVj ds 3 vyx&vyx osfj,aV 
Hkh çLrqr fd, vkSj pkyw foÙkh; o"kZ esa cktkj esa bZ&VªSDVj ds 
25HP] 35HP vkSj 45HP osfj,aV y‚Up djus dh rS;kjh dj 
jgs gSaA 

v‚VksusDLV daiuh bysfDVªd vkSj 
Lopkfyr VªSDVj ykap djus tk 
jgh gS
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vc ;g 27 djksM+ #i;s ¼$3-5 fefy;u½ esa viuk çh&lhjht 
, QafMax jkmaM 'kq: djus ij fopkj dj jgk gSA

v‚VksusDLV VªSDVj esa D;k [kkl gS \
AutoNxt us tehuh Lrj ls viuh laiw.kZ vkiwfrZ J̀a[kyk vkSj 
vlsacyh lsVvi dk fuekZ.k fd;k gSA blds lkFk gh] blus 
mRiknu ds fy, rS;kj gkbZ V‚dZ bysfDVªd ikojVªsu dk fuekZ.k 
fd;k gSA LVkVZ&vi dk nkok gS fd ;g cktkj esa gkbZ oksYVst 
flLVe okyk ,dek= LVkVZ&vi gSA bu lHkh o"kksaZ ds nkSjku] 
blus vuqHkoh m|ksx is'ksojksa ds lkFk viuh Vhe dks etcwr fd;k 
gSA LVkVZ&vi dk dguk gS] fd og ,vkbZ vkSj 5th rduhd ls 
lapkfyr v‚Vkses'ku LVSd ij Hkh lfØ; :i ls dk;Z dj jgk gS] 
ftldk os VªSDVjksa ds fofHkUu mi;ksx fd, x, ekeyksa ij ijh{k.k 
dj jgs gSaA daiuh dh ;kstuk 2024 rd viuh Lok;Ùk Mªkbfoax 
lqfo/kkvksa dks tkjh djus dh gSA blls bysfDVªd VªSDVjksa ds ykHk 
c<+saxs vkSj fdlkuksa dks fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa [ksr esa VªSDVj pykrs 
le; gksus okyh dfBukb;ksa esa deh vk,xhA

nenkj çn'kZu ls Hkjs ,d xkSjo'kkyh o"kZ dk lekiu djrs gq,] 
lksukyhdk VªSDVlZ us foÙk o"kZ*24 dh dfBu ifjfLFkfr;ksa dks ikj 
djrs gq, 15-3% ¼est-½ dh lokZf/kd dqy okf"kZd cktkj fgLlsnkjh 
ds lkFk foÙk o"kZ*24 esa ç'kaluh; çn'kZu fd;k vkSj ?kjsyw cktkj 
esa òf) ntZ djus okyk ,dek= VªSDVj czkaM cu x;k gSA

lksukyhdk us foÙk o"kZ'24 esa vc 
rd dh lokZf/kd dqy okf"kZd 
cktkj fgLlsnkjh 15-3% ¼est.½ 
ntZ dh vkSj ?kjsyw cktkj esa òf) 
ntZ djus okyk ,dek= VªSDVj 
czkaM cuk

Hkkjr ls VªSDVj ,DliksVZ esa uacj 1 czkaM] lksukyh-
dk VªSDVlZ buksos'ku dh viuh çfrc)rk dks 
c<+kok nsus vkSj vius fdlku&dsafær –f"Vdks.k 
dk ykHk mBkrs gq, ,d ubZ miyfC/k gkfly dh 
vkSj foÙk o"kZ*24 dk lekiu djus ds fy, mRlk-
fgr gSA daiuh us vc rd dh lokZf/kd dqy 
okf"kZd cktkj fgLlsnkjh 15-3% ¼est-½ gkfly 
djus ds lkFk&lkFk foÙk o"kZ 2024 esa ?kjsyw 
cktkj esa c<+us okyk ,dek= VªSDVj czkaM cu 
x;k gSA bl tcjnLr miyfC/k us 
lksukyhdk dks m|ksx ds çn'kZu ls Hkh csgrj 
çn'kZu djus esa l{ke cuk;k gSA

uohure çn'kZu ls lksukyhdk us Hkkjr ls VªSDVj 
,DliksVZ djus okyh daifu;ksa ds chp vts; 
34-4% ,DliksVZ cktkj fgLlsnkjh ¼est-½ ntZ dh 
gSA blesa vk'p;Ztud 6-2% ¼est-½ cktkj 
fgLlsnkjh c<+ksrjh 'kkfey gS| lksukyhdk foÙk 
o"kZ'24 dh dfBu ifjfLFkfr;ksa ls xqtjrs gq, iwjs 
lky vius vf}rh; –f"Vdks.k ds lkFk vkxs 
c<+k –

• gksf'k;kjiqj esa nks u, IykaV LFkkfir djus ds 
fy, # 1300 djksM+ fuos'k ;kstuk dh 
'kq#okr] tks nqfu;k ds lcls cM+s VªSDVj 
IykaV ds ekfyd gksus ds lksukyhdk dh 
fLFkfr dks vkSj etcwr djsxkA

• Hkkjr esa viuh rjg ds igys 'vkbZ Vh ,y 
Xykscy ikVZulZ lfeV ¼th ih ,l 200½' dk 
vk;kstu tgk¡ varjjk"Vªh; cktkjksa ds fy, 
fMtkbu fd, x, ',l oh lhjht bysfDVªd 
VªSDVj' lfgr 5 u, VªSDVj y‚Up fd,A

• 40&75 HP esa çhfe;e Vkbxj J̀a[kyk ds 
rgr 10 u, e‚Myksa dh lcls cM+h VªSDVj 
jsat y‚Up fd,

• fldanj DLX DI 60 V‚dZ Iyl y‚Up fd;k 
ftlesa feys viuh Js.kh dk lcls cM+s batu 
vkSj ns'k Hkj esa ,d gh dher ij miyC/k 
djk;k

• gSoh MîwVh VªSDVj jsat esa 5 lky dh VªSDVj 
dh okjaVh miyC/k djkbZ*
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foÙk o"kZ*24 ds nkSjku lksukyhdk dh ;k=k vius gSoh&MîwVh VªSDVjksa vkSj mUur midj.kksa ds lkFk tehuh Lrj ij 
fdlkuksa ds lkFk daiuh ds rkyesy dks n'kkZrh gSA vius fopkj lk>k djrs gq,] Jh jeu feÙky] t‚baV eSusftax 
Mk;jsDVj] baVjus'kuy VªSDVlZ fyfeVsM] us dgk] Þge vc rd dh lokZf/kd dqy okf"kZd cktkj fgLlsnkjh 15-3% ¼est-½ 
ds lkFk viuh foÙk o"kZ*24 dh ;k=k dks iwjk djds jksekafpr gSaA 

ge nqfu;k ds lcls cM+s VªSDVj cktkj Hkkjr esa òf) ntZ djus okys ,dek= VªSDVj czkaM cuus vkSj m|ksx ds çn'kZu 
ls csgrj çn'kZu djds [kq'k gSaA VªSDVj ,DliksVZ esa geus 34-4% ¼est-½ cktkj fgLlsnkjh ds lkFk Hkkjr ls VªSDVj 
,DliksVZ esa uacj 1 czkaM ds :i esa viuh fLFkfr dks vkSj etcwr fd;k gSA;g vk'p;Ztud òf) lksukyhdk ds çhfe;e 
Vkbxj jsat vkSj ¶ySxf'ki fldanj DLX lhjht esa u, vkSj mUur VªSDVjksa dks y‚Up djus vkSj gekjh gSoh MîwVh VªSDVj 
jsat esa fujarj ubZ rduhd is'k djus ls laHko gqbZ gSA blds lkFk gh] gekjh osclkbV ij VªSDVj dh dhersa çnf'kZr 
djus ds gekjs vuks[ks dne us VªSDVj [kjhn esa ikjnf'kZrk lqfuf'pr dh gS] ftlls gekjs czkaM esa lHkh dk fo'okl 
yxkrkj c<+k gSA ;g fof'k"V –f"Vdks.k gekjs fujarj fodkl dk ekxZ Hkh ç'kLr dj jgk gSA blds vykok] Hkkjr ls 
VªSDVj ,DliksVZ esa gekjk usr̀Ro gesa nqfu;k Hkj esa yxkrkj vkSj vkØked rjhds ls bauksosV djus dh 'kfä ns jgk gSA 
buesa ls vf/kdka'k rduhd 'esM bu bafM;k' gSa] blfy, os gesa csgrj Hkfo"; ds fy, rS;kj gksus esa Hkh enn dj jgs 
gSaA,slh mR—"V miyfC/k;ka gkfly djds ge ,d laxBu vkSj usVodZ ds :i esa vkSj Hkh etcwr gks x, gSa] ftlls foÙk 
o"kZ 2025 esa u, miyfC/k gkfly djus vkSj vius 'fe'ku 2 yk[k' dh vksj ge rsth ls c<+us ds fy, rS;kj gSaA
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IMD us bl ekulwu esa 
lkekU; ls vf/kd o"kkZ dh 
laHkkouk trkbZ gS
Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx us bl o"kZ ds 
ekulwu lhtu dk vk¡dyu tkjh fd;k gSA 
ekSle foHkkx ds vuqlkj] bl o"kZ ekulwu 
lhtu esa lkekU; ls T;knk o"kkZ gksxhA Hkkjr 
ekSle foKku foHkkx us ekulwu lhtu 2024 
dks ysdj viuk vuqeku tkjh fd;k gSA

ekSleh o vU; —f"k lq>ko

vkbZ,eMh us Hkfo";ok.kh dh gS] fd bl ckj ekulwu lhtu esa 
lkekU; ls T;knk cjlkr gksxhA IMD us lkseokj dks ,d çsl 
d‚UÝsal dj bl ckr dh tkudkjh lk>k dh gSA vkbZ,eMh 
dk dguk gS] fd e‚ulwu dh ckfj'k lkekU; ls T;knk jgus 
dk vuqeku gSA ;g vuqeku 104% çfr'kr rd trk;k x;k 
gSA

vy&uhuks dh fLFkfr dSls jgsxh vkSj bldk çHkko dSls 
de gksxk \
vkbZ,eMh dk dguk gS] fd bl o"kZ vy&uhuks dh fLFkfr 
e/;e jgsxhA vy&uhuks /khjs&/khjs detksj gksxk vkSj e‚ulwu 
dh 'kq#vkr rd U;wVªy gks tk,xkA ekSle foHkkx ds vuqlkj] 
e‚ulwu dh 'kq#vkr ls yk&uhuk lfØ; gks tk,xk] tks fd 
vy&uhuks ds foijhr çHkko fn[kkrk gSA ekSle foHkkx ds 
dgus ds vuqlkj vy&uhuks ds çHkko dks jksdus esa bafM;u 
Mk;iksy vks'ku ¼vkbZvksMh½ iwjh rjg lfØ; jgsxkA 

ljy 'kCnksa esa dgsa rks] if'peh fganh egklkxj dk iwohZ fgan 
egklkxj dh rqyuk esa ckjh&ckjh ls xeZ o BaMk gksuk gh fgan 
egklkxj f}/#o ;kuh ¼vkbZvksMh½ dgykrk gSA blls vPNh 
[kklh ek=k esa o"kkZ ns[kus dks feysxhA Hkkjr ds dqN iwohZ ,oa 
vU; bykdksa dks NksM+dj] bl ckj ckfj'k lkekU; ls T;knk 
gksus dh laHkkouk gSA tkudkjh ds fy, crknsa] fd 'kkunkj 
cjlkr ds fy, vkbZvksMh dk i‚ftfVo gksuk vko';d ekuk 
tk jgk gSA ekSle foHkkx us vfxze rkSj ij dgk gS] fd 
nf{k.k&if'pe ds çnw"kdksa ds c<+us ij vkbZvksMh lfØ; gksxk 
vkSj blls ckfj'k c<+sxhA

vkbZ,eMh ds vuqlkj fdruh cjlkr 
gksuh gS \
vkbZ,eMh ds vuqlkj] bl o"kZ 104 çfr'kr rd 
ckfj'k gksus dk vuqeku gS] tks fd lkekU; ls T;knk 
gSA vkidh tkudkjh ds fy, crknsa] fd vxj 
ekulwu esa ckfj'k 90% çfr'kr ls de gks rks bls 
de ckfj'k gh ekuk tkrk gSA blh çdkj 90 ls 96% 
çfr'kr ckfj'k lkekU; ls de] 96 ls 104 çfr'kr 
ckfj'k dks lkekU;] 104 ls 110 çfr'kr ckfj'k dks 
lkekU; ls T;knk vkSj 110 ls vf/kd e‚ulwuh ckfj'k 
esa ntZ fd;k tkrk gSA ekSle foHkkx dk dguk gS] 
fd dsoy mÙkj&if'pe] iwoZ vkSj iwoksZÙkj Hkkjr ds 
dqN bykdksa dks NksM+ nsa rks lc txg lkekU; ls 
vf/kd o"kkZ gksxhA

flracj ds eghus esa lcls T;knk o"kkZ gksus dh 
Hkfo";ok.kh   
ekSle foHkkx ds vuqlkj] e‚ulwu ds ekSle twu ls 
flracj ds e/; 106% çfr'kr o"kkZ gks ldrh gSA 
;g lkekU; ls dkQh vf/kd gSA eghus ds vuq:i 
bl lky e‚ulwu ds igys ekg twu esa yxHkx 95% 
çfr'kr o"kkZ ntZ gksxhA ogha] tqykbZ ds eghus esa 
105% çfr'kr ckfj'k gksxhA blds ckn vxLr esa 
FkksM+h de 98% çfr'kr o"kkZ gksxhA blds mijkar 
lcls T;knk o"kkZ dh mEehn flracj ekg esa 110% 
çfr'kr rd gSA 
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[kq'k[kcjh: bl uohu rduhd ls vc 
gj ekSle esa [ksrh djuk gqvk vklku
i‚yh gkml rduhd bruh [kkl D;ksa gS \
i‚yhgkml ;k xzhu gkml dh rduhd cgqr lkjh fo'ks"krkvksa dks 
/;ku esa j[krh gSA ;g okrkoj.k ds fu;a=.k] ikS/kksa dh òf)] Qlyksa 
dh lqj{kk vkSj mfpr ns[kjs[k ds tfj, mUgsa mfpr ek=k esa iks"k.k 
çnku djus ds fy, rS;kj fd;k tkrk gSA blds vfrfjä i‚yhgkml 
dks cukus esa dqN [kkl rduhdh fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djuk 
t:jh gksrk gS] tSls fd mfpr okrkoj.k] ikS/kksa dh csgrj ns[kHkky 
vkfnAbl rjg i‚yhgkml rduhd dh t:jr mÙke okrkoj.k] ikS/kksa 
dh òf) vkSj Qlyksa dh lqj{kk ds lanHkZ esa egRoiw.kZ gSA blds 
bLrseky ls [kqys [ksr esa [ksrh dh vis{kk lfCt;ksa dh foi.ku ;ksX; 
xq.koÙkk de ls de 50% çfr'kr vkSj mRikndrk 30 ls 40 çfr'kr 
rd c<+ tkrh gSA

"Nr foLFkkfir i‚yh gkml" dSls dk;Z djrk gS \
njvly] bl i‚yhgkml esa Nr dks NksM+dj ckdh iwjk LVªDpj ;woh 
LVscykbTM dhM+k jks/kh IykfLVd ls <adk gqvk jgrk gSA xehZ ds 
ekSle esa ;g ;woh LVscykbTM fQYe ¼200 ekbØksu½ ls <adk gqvk 
jgrk gSA ogha] tkM+s ds ekSle esa gjs 'ksM&usV ls doj fd;k gqvk 
jgrk gSA bl u, fodflr i‚yhgkml dh [kwch ;g ekSle ds vuq:i 
dke djus ds fy, rS;kj dh xbZ gSA uoacj eghus ls ysdj Qjojh 
eghus rd i‚yhgkml ds :i esa dke djrk gSA ogha] twu ls ysdj 
vDVwcj eghus rd ;g jsu 'ksYVj ds rksj ij dk;Z djrk gS vkSj fQj 
ekpZ ls ebZ rd ;g 'ksM usV ds :i esa dke djrk gSA blesa ;g 
feêh vkSj ok;q ds rkieku vksj çdk'k dh rhozrk dks fu;af=r djds 
bls lky Hkj [ksrh ds fy, mi;qä cukrk gSA blls lfCt;ksa dh 
mRikndrk dkQh T;knk c<+rh gSA

Hkkjr ,d —f"k lè) ns'k gSA Hkkjr esa 
ikjaifjd Qlyksa ds vfrfjä lfCt;ksa vkSj 
Qyksa dh [ksrh Hkh dh tkrh gSA lfCt;ksa ,oa 
Qyksa esa eksVk equkQk ns[kdj fiNys dqN o"kksaZ 
esa fdlkuksa dk #>ku bl rjQ rhozrk ls c<+k 
gSA cgqr lkjs fdlku rks i‚yhgkml rduhd 
ds ek/;e ls v‚Q lhtu dh Qy&lfCt;ksa 
dks mxkdj eksVk equkQk vftZr dj jgs gSaA 
gkykafd] i‚yh gkml rduhd egaxh gksus ds 
pyrs çR;sd fdlku dks bldk ykHk ugha 
fey ikrk gSA blh ckr dks eísutj j[krs gq, 
fcjlk —f"k fo'ofo|ky; jkaph ds —f"k oSKk-
fudksa us i‚yh gkml dh uohu rduhd dks 
fodflr fd;k gSA ;g rduhd fdlkuksa ds 
fy, gj Qly esa ykHknk;d lkfcr gksxhA 
bl rduhd ds ek/;e ls gj ekSle dh 
Qy&lfCt;ksa dks mxk;k tk ldsxkA 

—f"k oSKkfudksa us fodflr dh uohu 
i‚yh gkml rduhd  
u;k dhfrZeku LFkkfir djrs gq, —f"k oSKk-
fudksa us "Nr foLFkkfir i‚yh gkml" uohu 
rduhd dks fodflr fd;k gSA i‚yh gkml 
rduhd ds tfj, fdlku lky Hkj [ksrh rks 
dj ikrs gSaA ysfdu] mUgsa dbZ leL;kvksa dk 
Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA [kkldj xfeZ;ksa ds 
ekSle esa tc T;knk rkieku dks fu;af=r 
djuk eqf'dy gks tkrk gSA blh leL;k dk 
lek/kku fudkyrs gq, fcjlk —f"k 
fo'ofo|ky; ds oSKkfudksa us bl ubZ 
rduhd dks btkr fd;k gSA tgka fdlku 
tc pkgs ekSle ds vuqlkj i‚yh gkml dh 
Nr dks cny ldrs gSaA blls o"kZ Hkj xq.koÙk-
kiw.kZ Qy vkSj lfCltksa dh iSnkokj gks 
ldsxhA



Tokj dh [ksrh esa chtksipkj vkSj blesa 
yxus okys dhV o jksxksa dh jksdFkke ls 
tqM+h tkudkjh
jch dh Qlyksa dh dVkbZ çca/ku dk dk;Z dj fdlku HkkbZ vc 
xfeZ;ksa esa vius i'kqvksa ds pkjs ds fy, Tokj dh cqokbZ dh rS;kjh esa 
gSaA vc ,sls esa vkidh tkudkjh ds fy, crknsa fd csgrj Qly 
mRiknu ds fy, lgh cht ek=k ds lkFk lgh nwjh ij cqvkbZ djuk 
cgqr t:jh gksrk gSA cht dh ek=k mlds vkdkj] vadqj.k çfr'kr] 
cqokbZ dk rjhdk vkSj le;] cqvkbZ ds le; tehu ij ekStwn ueh 
dh ek=k ij fuHkZj djrh gSA 

crknsa] fd ,d gsDVs;j Hkwfe ij Tokj dh cqokbZ ds fy, 12 ls 15 
fdyksxzke cht dh vko';drk iM+rh gSA ysfdu] gjs pkjs ds :i esa 
cqokbZ ds fy, 20 ls 30 fdyksxzke chtksa dh vko';drk iM+rh gSA 
Tokj ds chtksa dh cqokbZ ls iwoZ chtksa dks mipkfjr djds cksuk 
pkfg,A chtksipkj ds fy, dkcZ.Mkfte ¼c‚foLVhu½ 2 xzke vkSj ,çksu 
35 ,l Mh 6 xzke doduk'kd nokbZ çfr fdyks xzke cht dh nj 
ls chtksipkj djus ls Qly ij yxus okys jksxksa dks dkQh gn rd 
de fd;k tk ldrk gSA blds vykok cht dks tSfod [kkn ,tksLik-
bjhye o ih ,l ch ls Hkh mipkfjr djus ls 15 ls 20 Qhln vf/kd 
mit çkIr dh tk ldrh gSA

bl çdkj Tokj ds chtksa dh cqokbZ djus ls feysxh vPNh 
mit \
Tokj ds chtksa dh cqokbZ fMªy vkSj fNM+dko nksuksa rjhdksa ls dh tkrh 
gSA cqvkbZ ds fy, drkj ds drkj dk Qklyk 45 lsaVhehVj j[ksa vkSj 
cht dks 4 ls 5 lsaVhehVj rd xgjk cks;saA vxj cht T;knk xgjkbZ 
ij cks;k x;k gks] rks cht dk teko lgh rjhds ls ugha gksrk gSA 

D;ksafd] tehu dh mijh ijr lw[kus ij 
dkQh l[r gks tkrh gSA drkj esa cqvkbZ ns'kh 
gy ds ihNs dqMks esa ;k lhMfMªy ds tfj, 
dh tk ldrh gSA lhMfMªy ¼Seed drill½ ds 
ek/;e ls cqokbZ djuk lcls vPNk jgrk gS] 
D;ksafd blls cht leku nwjh ij ,oa leku 
xgjkbZ ij iM+rk gSA Tokj dk cht cqvkbZ ds 
5 ls 6 fnu mijkar vadqfjr gks tkrk gSA 
fNM+dko fof/k ls jksikbZ ds le; igys ls 
,dlkj rS;kj [ksr esa blds chtksa dks fNM+d 
dj jksVkosVj dh enn ls [ksr dh gYdh 
tqrkbZ dj ysaA tqrkbZ gyksa ds ihNs gYdk 
ikVk yxkdj djsaA blls Tokj ds cht ènk 
esa vUnj gh nc tkrs gSaA ftlls chtksa dk 
vadqj.k Hkh dkQh vPNs ls gksrk gSA 

Tokj dh Qly esa [kjirokj fu;a=.k 
dSls djsa \
;fn Tokj dh [ksrh gjs pkjs ds rksj ij dh 
xbZ gS] rks blds ikS/kksa dks [kjirokj fu;a=.k 
dh vko';drk ugha iM+rhA gkyk¡fd] vPNh 
mit ikus ds fy, blds ikS/kksa esa [kjirokj 
fu;a=.k djuk pkfg,A Tokj dh [ksrh esa 
[kjirokj fu;a=.k çk—frd vkSj jklk;fud 
nksuksa gh <+ax ls fd;k tkrk gSA jklk;fud 
rjhds ls [kjirokj fu;a=.k ds fy, blds 
chtksa dh jksikbZ ds rqjar ckn ,Vªkftu dh 
mfpr ek=k dk Lçs dj nsuk pkfg,A ogha] 
çk—frd <+ax ls [kjirokj fu;a=.k ds fy, 
blds chtksa dh jksikbZ ds 20 ls 25 fnu 
i'pkr ,d ckj ikS/kksa dh xqM+kbZ dj nsuh 
pkfg,A  

Tokj dh dVkbZ dc dh tkrh gS \
Tokj dh Qly cqokbZ ds i'pkr 90 ls 120 
fnuksa esa dVkbZ ds fy, rS;kj gks tkrh gSA 
dVkbZ ds mijkar Qly ls blds ids gq, 
Hkqês dks dkVdj nkus ds fy, vyx fudky 
fy;k tkrk gSA Tokj dh [ksrh ls vkSlr 
mRiknu vkB ls 10 fDoaVy çfr ,dM+ gks 
tkrk gSA  
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Tokj dh mUur fdLesa vkSj oSKkfud fof/k ls mUur [ksrh ls vPNh Qly esa 15 ls 20 fDoaVy çfr ,dM+ nkus dh 
mit gks ldrh gSA crknsa] fd nkuk fudky ysus ds mijkar djhc 100 ls 150 fDoaVy çfr ,dM+ lw[kk ikSSf"Vd pkjk 
Hkh mRikfnr gksrk gSA Tokj ds nkuksa dk cktkj Hkko <kbZ gtkj :i, çfr fDoaVy rd gksrk gSA blls fdlku HkkbZ 
dks Tokj dh Qly ls 60 gtkj :i;s rd dh vkenuh çfr ,dM+ [ksr ls gks ldrh gSA lkFk gh] i'kqvksa ds fy, pkjs 
dh csgrjhu O;oLFkk Hkh gks tkrh gSA 

Tokj dh Qly dks çHkkfor djus okys çeq[k jksx vkSj dhV o jksdFkke 
Tokj dh Qly esa dbZ rjg ds dhV vkSj jksx gksus dh laHkkouk jgrh gSA le; jgrs vxj /;ku ugha fn;k x;k rks 
buds çdksi ls Qlyksa dh iSnkokj vkSlr ls de gks ldrh gSA Tokj dh Qly esa gksus okys çeq[k jksx fuEufyf[kr 
gSaA

ruk Nsnd eD[kh: bu efD[k;ksa dk vkdkj ?kjsyw efD[k;ksa dh vis{kk esa dkQh cM+k gksrk gSA ;g ifÙk;ksa ds uhps vaMk 
nsrh gSaA bu vaMksa esa ls fudyus okyh bfYy;ka ruksa esa Nsn djds mls vanj ls [kkdj [kks[kyk cuk nsrh gSaA blls ikS/ks 
lw[kus yxrs gSaA blls cpus ds fy, cqokbZ ls iwoZ çfr ,dM+ Hkwfe esa 4 ls 6 fdyksxzke QksjsV 10% çfr'kr dhV uk'kd 
dk mi;ksx djsaA

Tokj dk Hkwjk QQwanh: bls xzs eksYM Hkh dgk tkrk gSA ;g jksx Tokj dh ladj fdLeksa vkSj 'kh?kz idus okyh fdLeksa esa 
T;knk ik;k tkrk gSA bl jksx ds çkjEHk esa ckfy;ksa ij lQsn jax dh QQwan utj vkus yxrh gSA blls cpko ds fy, 
çfr ,dM+ Hkwfe esa 800 xzke eSUdkstsc dk fNM+dko djsaA

lw=—fe: blls xzflr ikS/kksa dh ifÙk;ka ihyh iM+us yxrh gSaA blds lkFk gh tM+ esa xkaBsa cuus yxrh gSa vkSj ikS/kksa dk 
fodkl ckf/kr gks tkrk gSA jksx c<+us ij ikS/ks lw[kus yxrs gSaA bl jksx ls cpko ds fy, xehZ ds ekSle esa xgjh tqrkbZ 
djsaA çfr fdyksxzke cht dks 120 xzke dkcksZlYQku 25% çfr'kr ls mipkfjr djsaA

Tokj dk ekbV: ;g ifÙk;ksa dh fupyh lrg ij tky cukrs gSa vkSj ifÙk;ksa dk jl pwl dj ikS/kksa dks uqdlku igqapkrs 
gSaA blls xzflr ifÙk;ka yky jax dh gks dj lw[kus yxrh gSaA blls cpus ds fy, çfr ,dM+ tehu esa 400 feyhxzke Mk-
besFkks,V 30 bZ-lh- dk Lçs djsaA
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bl rkjh[k dks feysxh 
17oha fdLr flQZ ;s yksx 
gh mBk ik,axs equkQk
ç/kku ea=h fdlku lEeku fuf/k ;kstuk dh 
17 oh fdLr dk bartkj dj jgs fdlkuksa ds 
fy, ,d cM+h [kq'k[kcjh gSA bl ;kstuk dks 
ysdj ,d dkQh cM+k viMsV vk;k gSA 
ljdkj }kjk pykbZ xbZ ;g cgqr gh egRiw.kZ 
;kstuk gSA 

fdlku lekpkj

bl ;kstuk ds varxZr fdlkuksa dks gj lky 6000 #i, dh jkf'k çnku dh tkrh gSA bl ;kstuk dk ykHkkfUrr og 
fdlku gS ftlds ikl dgrh djus ;ksX; Hkwfe gSA 17 oh fdLr dk bUrtkj cgqr ls djksM+ks fdlku dj jgs gSA ;g 
ljdkj }kjk fdlkuksa ds fy, pykbZ xbZ cgqr gh egRoiw.kZ ;kstuk gSA gj lky ljdkj }kjk bl ;kstuk ds varxZr 
djksM+ks fdlkuksa dks 6000 #i, dh jkf'k çnku dh xbZ gSA lcls vPNh ckr ;g Hkh gS vc bl ;kstuk dk ykHk çkIr 
djus ds fy, ge v‚uykbu vkosnu Hkh dj ldrs gSA dksbZ Hkh fdlku vc bl ;kstuk dk ykHk çkIr djus ds fy, 
bl ;kstuk esa v‚uykbu vkosnu dj ldrs gSA fdlkuksa ds [kkrs esa 17 oh fdLr dh jkf'k dsaæ ljdkj }kjk [kkrksa esa 
VªkalQj dh tk,xhA 

ç/kku ea=h fdlku lEeku fuf/k ;kstuk 
ç/kku ea=h fdlku lEeku fuf/k ;kstuk ds varxZr fdlkuksa dks 
gj lky 6000 #i, dh jkf'k 3 fdLrksa esa çnku dh tkrh gSA 
;g jkf'k fdlkuksa ds [kkrksa esa MhchVh ds ek/;e ls Hksth tkrh 
gSA bl ;kstuk dk eq[; mís'; fdlkuksa dks vkfFkZd ykHk çnku 
djuk vkSj mUgsa vkfFkZd :i ls l'kä cukuk gh bl ;kstuk dk 
eq[; mís'; gSA —f"k Hkkjr ns'k dh vk/kkjf'kyk gS] blhfy, 
fdlkuksa dks [ksrh ds fy, vkSj Qly mxkus ds fy, çsfjr fd;k 
tk jgk gSA blh dks ns[krs gq, ljdkj }kjk fdlkuksa ds fy, cgqr 
lh ;kstukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS tSls : ç/kku ea=h fdlku 
lEeku fuf/k ;kstuk] Qly chek ;kstuk vkSj fdlku ØsfMV 
dkMZ ;kstukA bu lHkh ;kstukvksa ds vykok ljdkj }kjk fdlkuksa 
ds fy, pykbZ tkusa okyh cgqr lh ;kstuk, gS ftudk lh/kk 
vkfFkZd ykHk fdlku çkIr dj ldsA 

9 djksM+ ykHkkfFkZ;ksa dks feysxk bl ;kstuk dk ykHk 
dsaæ ljdkj }kjk 9 djksM+ fdlkuksa ds [kkrksa esa 17 oh fdLr dh 
jkf'k çnku dh xbZ gSA ysfdu ftu fdlkuksa us viuh bZdsokbZlh 
ugha djkbZ  gS oks fdlku bl ;kstuk dk ykHk ugha mBk ik,axsA 
blh dkj.k ftu fdlkuksa us bZdsokbZlh ugha djk;k gS ljdkj 
}kjk mu fdlkuksa dk uke fjtsDV dj fn;k x;k gSA ljdkj }kjk 
bl ;kstuk ds rgr cuk;s x, fu;eksa dk fdlku dks ikyu 
djuk gksxk rHkh og bl ;kstuk dk ykHk mBk ik,axsA 

dc vk,xh 17 oh fdLr 
17 oh fdLr dk lHkh fdlku cgqr cs'kczh ls 
bUrtkj dj jgs gSA ysfdu vHkh fdlkuksa dks FkksM+k 
vkSj bartkj djuk iM+sxk D;wadh fdlkuksa ds [kkrs 
esa 16 oh fdLr dk gLrkarj.k 28 Qjojh 2024 dks 
gh fd;k x;k gSA ç/kku ea=h fdlku lEeku fuf/k 
;kstuk dh 17 oh fdLr dh jkf'k vçSy ;k ebZ ds 
ekg esa dh tk,xhA ç/kku ea=h fdlku lEeku fuf/k 
;kstuk dh 17 oh fdLr ds fy, fdlkuksa dks vHkh 
bUrtkj djuk iM+sxkA  

ç/kkuea=h fdlku lEeku fuf/k ;kstuk dh 17 
oh fdLr dk LVsVl 
• ;fn vkidks ç/kku ea=h fdlku lEeku fuf/k 

;kstuk dh 17 oh fdLr dk LVsVl psd djuk 
gS rks mlds fy, vkidks bl ;kstuk dh vk/kk-
fjd osclkbV ij tkuk gksxkA 

• vk/kkfjd osclkbV ij igqapus ds ckn mles 
vkidks know your status dk v‚I'ku feysxk 
ml ij vkidks fDyd djuk gksxkA



ç/kkuea=h Qly chek ;kstuk 
ls tqM+h laiw.kZ tkudkjh

•  bl v‚I'ku ij tkusa ds ckn ,d u;k ist lkeus 
[kqy dj vk,xk ml ij vkidks viuk jftLVªs'ku 
uacj Mkyuk gksxkA blds ckn LØhu ij çnf'kZr 
gks jgs dSIpk dks Mkyuk gksxkA 

• bruk djus ds ckn xsV vksVhih okys v‚I'ku ij 
fDyd djsaA 

• blds ckn fn, x, eksckby uacj ij vksVhih 
çkIr gksxk vkSj mlds ckn viuh fdLr dk 
LVsVl psd dj ldrs gSA 

bldh otg ls ugha vk,xh 17 oh fdLr 
ftu fdlkuksa dks bl ;kstuk ds rgr ykHk çkIr ugha 
gks jgk gS bldh eq[; otg gS Hkwfe dk fjd‚MZ u 
gksukA ,slh fLrFkh esa fdlku bl ;kstuk dk ykHk 
ugha mBk ldrs gSA vki v‚uykbu Hkh viuh çksQk-
by esa Hkwfe fjd‚MZ psd dj ldrs gSA çksQkby psd 
djus ij ;fn Hkwfe fjd‚MZ ;l crkrk gS rks bl fn'kk 
esa vkidks ç/kku ea=h fdlku lEeku fuf/k ;kstuk dh 
lHkh fdLrs feyrh jgsxh ] ;fn çksQkby ij Hkwfe 
fjd‚MZ uk crkrk gS rks vki bl ;kstuk dk ykHk ugha 
mBk ik,axsA 

Hkkjr ,d —f"k ç/kku ns'k gSA —f"k {ks= Hkkjrh; 
vFkZO;oLFkk esa Hkh viuh vge Hkwfedk vnk djrk gSA 
blfy, ns'k dh jh<+ dh gìh fdlku Hkkb;ksa dh 
Qly ds laca/k esa vfuf'prrkvksa dks nwj djus ds 
fy, ujsUæ eksnh dh dSfcusV us 13 tuojh 2016 dks 
ih,e Qly chek ;kstuk dks eatwjh nh FkhA 

ç/kkuea=h Qly chek ;kstuk] fdlkuksa dh Qly dks 
çk—frd vkinkvksa ds pyrs gksus okyh gkfu dks fdlkuksa ds 
çhfe;e dk Hkqxrku nsdj ,d lhek rd de djkus okyh 
;kstuk gSA

tkusa dkSu&lh Qly ij fdruk çhfe;e / fdLr  
ih,e Qly chek ;kstuk ds fy, 8]800 djksM+ #i;ksa dks 
[kpZ djus dh ;kstuk FkhA ç/kkuea=h Qly chek ;kstuk ds 
vUrxZr fdlkuksa dks chek daifu;ksa }kjk fuf'pr] [kjhQ dh 
Qly ds fy, 2% çhfe;e vkSj jch dh Qly ds fy;s 1-5% 
çhfe;e dk Hkqxrku djuk FkkA blesa çk—frd vkinkvksa dh 
otg ls cckZn gqbZ Qly ds fo#) fdlkuksa }kjk Hkqxrku 
dh tkus okyh chek dh fdLrksa dks cgqr uhpk j[kk x;k gS] 
ftudk gj Lrj dk fdlku vklkuh ls Hkqxrku dj ldsA 
;s ;kstuk u dsoy [kjhQ vkSj jch dh Qlyksa dks cfYd 
okf.kfT;d vkSj ckxokuh Qlyksa ds fy, Hkh lqj{kk çnku 
djrh gS] okf"kZd okf.kfT;d vkSj ckxokuh Qlyksa ds fy;s 
fdlkuksa dks 5% çhfe;e ¼fdLr½ dk Hkqxrku djuk gksrk gSA

PMFBY dk eq[; mís'; D;k gS \
ç/kkuea=h Qly chek ;kstuk ,d ,slh ;kstuk gS] ftlds 
rgr fdlkuksa dks [kjhQ dh Qly ds fy, nks çfr'kr] jch 
vkSj frygu Qlyksa ds fy, Ms<+ çfr'kr vkSj O;kolkf;d 
rFkk ckxokuh ls tqM+h Qlyksa ds fy, ikap çfr'kr dh  
vf/kdre lkykuk çhfe;e jkf'k nsuh gksrh gSA ckdh dh 
çhfe;e jkf'k dsUæ vkSj jkT; ljdkjsa cjkcj&cjkcj ckaVrh 
gSaA bl ;kstuk dk eq[; mís'; nkoksa dk 'kh?kz fuiVku 
djuk gSA ;kstuk ds fn'kk&funsZ'kksa ds vuqlkj nkoksa dk 
fuiVkjk Qly dVkbZ ds nks eghus ds Hkhrj gks tkuk 
pkfg,A

PMFBY dk ykHk ysus gsrq vfuok;Z nLrkost 
ç/kkuea=h Qly chek ;kstuk ds fy, fdlku ds ikl dqN 
vfuok;Z nLrkostksa dk gksuk csgn t:jh gSA fdlku dk 
igpku çek.k i= ¼vk/kkj dkMZ] jk'ku dkMZ] iSu dkMZ] oksVj 
dkMZ½A fdlku dk irk çek.kA ¼oksVj dkMZ½] cSad vdkmaV 
dh tkudkfj;k¡ tSls – cSad dk uke] 'kk[kk] vdkmaV uacjA 
fdlku }kjk Qly dh cqokbZ 'kq: fd, gq, fnu dh rkjh[k 
vkSj ,Iyhds'ku Q‚eZA
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bl jkT; esa flapkbZ iai lsV 
ij fey jgk Hkkjh vuqnku] 
tkusa vkosnu çfØ;k
fdlku Hkkb;ksa dks flapkbZ dh csgrj lqfo/kk nsus ds 
edln ls ç/kkuea=h —f"k flapkbZ ;kstuk pykbZ tk 
jgh gSA ;kstuk ds varxZr —"kdksa dks —f"k flapkbZ 
;a=ksa ij lfClMh dk ykHk eqgŞ ;k djk;k tkrk gS] 
ftlls fd os flapkbZ esa dke vkus okys —f"k ;a=ksa 
dh lLrh dher ij [kjhn dj ldsaA 
blh dM+h esa e/; çns'k ljdkj dh rjQ ls —"kdksa dks flapkbZ iai lsV ij lfClMh nh tk jgh gSA flapkbZ iai lsV ij 
jkT; ljdkj dh vksj ls fdlkuksa dks 55 çfr'kr rd vuqnku fn;k tk jgk gSA ,slh fLFkfr esa fdlku vk/kh dher ij 
flapkbZ ds fy, iai lsV dh [kjhn dj ldrs gSaA blds fy, jkT; ljdkj dh rjQ ls jkT; ds fdlkuksa ls vkosnu 
vkeaf=r fd, tk jgs gSaA bPNqd fdlku bl dY;k.kdkjh ;kstuk ds rgr vkosnu djds lfClMh dk Qk;nk çkIr dj 
ldrs gSaA

iai lsV dk mi;ksx fdu dk;ksaZ esa fd;k tkrk gS\  
iai lsV dh lgk;rk ls fdlku dq,a vkSj rkykc ;k gksn tks Hkh 
ty lap; ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA bl iai lsV dk mi;ksx 
ikuh dks ckgj fudkyus ds fy, fd;k tkrk gSA iai lsV dh 
lgk;rk ls fdlku ikuh dks xgjs ty lap; L=ksrksa ls fudkydj 
ikbi }kjk bfPNr txg ij ys tk ldrs gSaA lkFk gh] —f"k flapk-
bZ ;a= dh enn ls Qlyksa dh flapkbZ dk dk;Z dj ldrs gSaA 
flapkbZ iai lsV nks rjg ds gksrs gSaA igyk Mhty iai lsV vkSj 
nwljk fo|qr iai lsVA budh dhersa Hkh fHkUu&fHkUu gksrh gSaA

flapkbZ iai lsV ij fdruk vuqnku feysxk \ 
mÙkj çns'k ljdkj dh rjQ ls jkT; ds fdlkuksa dks flapkbZ ;a=ksa 
ij 40 ls ysdj 55% çfr'kr vuqnku fn;k tk jgk gSA blesa iai 
lsV ij fdlkuksa dks 55% çfr'kr vuqnku fn;k tkrk gSA blesa 
vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] vR;ar fiNM+k oxZ vkSj y?kq 
o lhekar fdlkuksa dks 55% çfr'kr lfClMh nh tk,xhA tcfd 
lkekU; fdlkuksa dks 40% çfr'kr gh vuqnku fn;k tk,xkA

;kstuk dk ykHk mBkus ds fy, t:jh dkxtkr  
vxj vki ;kstuk ds varxZr flapkbZ iai dh [kjhn ij lfClMh 
dk yq¶r mBkuk pkgrs gSa] rks blds fy, vkidks v‚uykbu 
ek/;e ls vkosnu djuk gksxkA vkosnu djrs le; vkosnd dh 
vk/kkj dkMZ dh d‚ih] cSad iklcqd ds çFke ist dh d‚ih] l{ke 
vf/kdkjh }kjk tkjh tkfr çek.k&i= ¼dsoy vuqlwfpr tkfr ,oa 
tutkfr fdlkuksa ds fy,½] ch&1 dh çfr] fctyh dusD'ku dk 
çek.k i= vkfn nLrkostksa dk gksuk csgn t:jh gSA 

flapkbZ iai ds fy, vkosnu dh çfØ;k 
D;k gS \
vxj vki e/;çns'k ds fdlku gSa] rks vki bl 
;kstuk ds varxZr iai lsV [kjhnus ds fy, vuqnku 
dk ykHk gkafly dj ldrs gSaA ;kstuk ds varxZr 
—f"k flapkbZ ;a= çkIr djus ds fy, vki bl 
;kstuk dh vkf/kdkfjd osclkbV https://farm-
er-mpdage-org/home/LandingIndex ij tkdj 
v‚uykbu vkosnu dj ldrs gSaA ogha] ;kstuk ls 
tqM+h T;knk tkudkjh ds fy, fdlku vius tuin 
ds —f"k foHkkx ls laidZ lk/k ldrs gSaA

ikbi ykbu ds fy, Hkh vuqnku çnku fd;k 
tk,xk
e/; çns'k ds —"kdksa dks flapkbZ iai ij vuqnku ds 
vfrfjä [ksr esa ikbi ykbu fcNkus ds fy, Hkh 
lfClM+h dk Qk;nk çnku fd;k tk,xkA jkT; ds 
—"kdksa dks jk"Vªh; fe'ku v‚u bZfMcy v‚by 
frygu ¼National Mission on Edible Oil 
Oilseeds½] [kk| ,oa iks"k.k lqj{kk nygu ¼Food 
and Nutrition Security Pulses½] iks"k.k lqj{kk xsgwa 
¼nutritional security wheat½] iks"k.k lqj{kk VjQk 
;kstuk ¼Nutrition Security Turfa Scheme½ ds 
rgr fdlkuksa dks ikbi ykbu ,oa Mhty/fon;qr 
iai lsV ¼Pipe Line and Diesel/Electric Pump 
Set½ ij lfClMh dk ykHk çnku fd;k tk,xkA 





lgtu dh [ksrh ls 
fdlkuksa dks feysxk vPNk 
equkQk] tkusa otg
[ksrh fdlkuh esa ,d vPNh vk; dh 
vlhfer laHkkouk,a vkSj volj gSaA vki 
dqN vyx djrs gSa rks vki blls dkQh 
equkQk dek ldrs gSaA ljdkj Hkh 
ikjaifjd [ksrh ls vyx gVdj u, fod-
Yiksa dh vksj ns[kus ds fy, —"kdksa dks 
çksRlkfgr dj jgh gSA vxj vki Hkh 
[ksrh&fdlkuh djrs gSa vkSj —f"k {ks= esa 
dqN vyx gV dj djuk pkgrs gSa] rks 
vkids fy, vkS"k/kh; xq.kksa ls Hkjiwj 
lgtu dh [ksrh djuk ,d csgrjhu 
fodYi lkfcr gksxkA lgtu dh ns[kjs[k 
vkSj ykxr esa deh ds dkj.k blls dkQh 
vPNh vkenuh gksrh gSA fdlku HkkbZ 
bldh [ksrh ls y[kifr rd cu jgs gSaA 
vkS"k/kh; ikS/kksa dh [ksrh ds fy, ljdkj dh 
vksj ls nh tkus okyh lqfo/kk,a lgtu dh 
[ksrh ds fy, Hkh mifLFkr gSaA

tkus okyh lqfo/kk,a lgtu dh [ksrh 
ds fy, Hkh mifLFkr gSaA
lgtu dh [ksrh ls D;k&D;k Qk;ns gSa \
lgtu dh [ksrh de ls de tehu ij gks 
ldrh gSA ltgu dh [ksrh esa ykxr 
dkQh de vkrh gS] ftldh otg ls 
—"kdksa dks 'kkunkj vk; gksrh gSA lgtu 
dk ,d isM+ de ls de 10 o"kksaZ rd Qy 
çnku djrk gSA lgtu ds isM+ dk gj 
Hkkx dkQh ykHknk;d gksrk gS vkSj mldh 
fcØh gksrh gSA lgtu ds iÙks] Nky] ruk 
;gka rd dh bldh tM+ Hkh fcd tkrh gSA 
ogha vxj ge lgtu dh fo'ks"krkvksa dh 
ckr djsa rks blds ,d ckj cht dh cqokbZ 
djus ds ckn pkj o"kksaZ rd pyrk gSA 
eryc fd pkj o"kZ rd cqokbZ djus dh 
t:jr ugha gksrhA lkFk gh] dksbZ fo'ks"k 
/;ku j[kus dh vko';drk ugha gksrh gSA 

vkS"k/kh; [ksrh

lgtu dh [ksrh ds fy, D;k t:jh gS \
njvly] BaMs jkT;ksa esa lgtu dh [ksrh djus esa csgn dfBukbZ vkrh gSA 
blds Qwy dks f[kyus ds fy, 25 ls 30 fMxzh rd dk rkieku dh 
t:jr gksrh gSA MhMh fdlku ds eqrkfcd] lw[kh cyqbZ ènk ;k fpduh 
cyqbZ ènk esa lgtu lgh rjg ls c<+rk gSA Hkkjr esa BaMs jkT;ksa dks 
NksM+dj yxHkx gj fgLls ds fdlku bldh [ksrh dj ldrs gSaA crknsa] 
fd dks;acVwj 2] jksfgr 1] ih ds ,e 1] ih ds ,e& 2 lgtu dh çeq[k 
mUur fdLesa gSaA 

lgtu dk mi;ksx fdu phtksa esa gksrk gS \
lgtu dks ,d rjg ls ç—fr dk ojnku ekuk tkrk gSA bldh lCth 
ls rks ge lc ifjfpr gSaA blds vfrfjä Hkh lgtu dk mi;ksx cgqr 
lkjs vU; dk;ksaZ esa Hkh gksrk gSA lgtu ds cht ds rsy ls vkS"kf/k;ka 
fufeZr gksrh gSaA Nky] iÙkh] xksan vkSj tM+ bR;kfn ls vk;qosZfnd vkS"kf/k;ka 
fufeZr gksrh gSaA

fdlku HkkbZ lgtu dh [ksrh bl çdkj djsa \
lgtu dh [ksrh ds fy, cht dks fnu ds le; fHkxks fn;k tkrk gSA 
fdlku HkkbZ bldh cqokbZ lw[kh ènk esa dj ldrs gSaA lgtu dh cqokbZ 
ds fy, tehu dks 1 QqV pkSM+k vkSj xgjk djuk gksrk gS] ogka cqokbZ gksrh 
gSA fQj feêh ls Hkjuk gksrk gSA crknsa] fd cqokbZ ulZjh ikS/kksa vkSj chtksa 
nksuksa dh gksrh gSA eryc] vki cht ls ulZjh ikS/kk cukdj Hkh cqokbZ dj 
ldrs gSaA lgtu dks 'kq#vkr esa [kkn dh vko';drk gksrh gSA fQj 
blds ckn FkksM+h lh flapkbZ dhA  lgtu ds vk/kk fdyks cht ls 2 
gsDVs;j tehu ds fy, ikS/k rS;kj dj ldrs gSaA fdlku HkkbZ 1500 ls 
2000 ikS/ks 1 ,dM+ Hkwfe esa mxk ldrs gSaA

lgtu ds vanj D;k&D;k xq.k gksrs gSa \
lgtu dks vaxzsth esa MªefLVd dgrs gSaA bldk okuLifrd uke eksfjaxk 
vksfyQjk gSA ;g ,d cgqi;ksxh ikS/kk gSA blesa cgqr lkjs 300 ls T;knk 
vkS"k/kh; xq.k ik, tkrs gSaA blh otg ls bldh fujarj ekax c<+ jgh gSA 
lgtu dh [ksrh djus okys —"kd yk[kksa #i, dh vkenuh dj jgs gSaA 
lgtu esa 90 çdkj ds eYVhfoVkfeUl gksrs gSaA lgtu esa 45 çdkj ds 
,aVhv‚DlhMsaV xq.k fo?keku gksrs gSaA lgtu esa 35 rjhds ds nnZ fuokjd 
xq.k fo?keku gksrs gSaA lgtu esa 17 çdkj ds ,feuks ,flM gksrs gSaA
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tkfu, gjs pkjs dh leL;k dks 
nwj djus okyh xzh"edkyhu 
Qlyksa ds ckjs esa
i'kqikydksa dks gjk pkjk lqfuf'pr djus ds fy, 
dkQh vf/kd ifjJe djuk iM+ ldrk gSA Hkkjrh; 
ekSle foxkx dk dguk gS] fd bl ckj xehZ vius 
pje Lrj ij igq¡pus dh vk'kadk gSA foxr fnuksa 
rkieku esa lkekU; ls vf/kd òf) gksus dh otg ls 
i'kqikydksa ds gjs pkjs dh miyC/krk esa fxjkoV vk 
jgh gSA

i'kqikyu&i'kqpkjk 

       D;ksafd] rkieku esa òf) gksus ds dkj.k [ksrksa esa ueh dh ek=k esa fxjkoV ns[kus dks fey jgh gSA gjs pkjs ij 
bldk çR;{k rkSj çHkko ns[kus dks fey jgk gSA bl otg ls i'kqikydksa dks oä jgrs gh gjs pkjs dh O;oLFkk lqfuf'pr 
dj ysuh pkfg,] ftlls vkxkeh le; esa i'kq dks i;kZIr pkjk gkafly gks ldsA D;ksafd] gjs pkjs ds vHkko dk lh/kk 
çHkko i'kqvksa ds nqX/k mRiknu {kerk ij iM+rk gSA urhtru] i'kqikydksa dh dekbZ esa fxjkoV vkus yxrh gSA 

gjs pkjs dh fdYyr dks nwj djus okyh Qlysa bl çdkj 
gSa \
vki lc us yksfc;k] eDdk vkSj Tokj  dk uke rks lquk gh gksxkA 
ysfdu] D;k vki tkurs gSa] fd yksfc;k] eDdk vkSj Tokj dk pkjk 
i'kqvksa ds fy, csgn ykHkdkjh gksrk gSA blds vfrfjä eDdk] 
Tokj vkSj yksfc;k Qly yxkus ls fdlku gjs pkjs dh fdYyr 
ls NqVdkjk ik ldrs gSaA D;ksafd] ;g ,d rhozrk ls c<+us okys 
gjs pkjs okyh Qlysa gSaA blds vfrfjä bu pkjksa ds lkFk lcls 
[kkl ckr ;g gS] fd budh [ksrh djus ls [ksr dh moZjd {kerk 
dks Hkh çksRlkgu feyrk gS] ftlls fdlku vxyh Qly esa 
equkQk mBk ldrs gSaA ogha] blds çfrfnu lsou ls i'kqvksa dh 
nqX/k mRiknu {kerk esa Hkh btkQk gksrk gSA

eDdk 
i'kqvksa ds fy, i'kqikyd gjk pkjk lqfuf'pr djus ds mís'; ls 
eDds dh ladj eDdk xaxk&2] xaxk&7] fot; dEiksftV ts 1006 
vÝhdu V‚y] çrki pkjk&6 vkfn tSlh çeq[k eDdk dh mUur 
fdLeksa dh [ksrh dj ldrs gSaA

Tokj
xehZ ds ekSle esa i'kqvksa ds fy, gjs pkjs dh fdYyr dks nwj djus 
ds fy, Tokj dh iwlk pjh 23] iwlk gkbfczM pjh&109] iwlk pjh 
615] iwlk pjh 6] iwlk pjh 9] iwlk 'kadj& 6] ,l- ,l- th- 
59&3 ¼ehBh lwMku½] ,e-ih- pjh] ,l-,l- th-&988&898] ,l- 
,l- th- 59&3] • ts-lh- 69- lh- ,l- ,p- 20 ,eth] gfj;k.kk 
Tokj& 513 tSlh fo'ks"k fdLeksa dh [ksrh dj ldrs gSaA

yksfc;k 
yksfc;k ,d okf"kZd tM+h&cwVh okyh Qfy;ka gSa] 
ftldh [ksrh chtksa vFkok pkjs ds fy, dh tkrh 
gSA bldh ifÙk;k¡ vaMkdkj iÙkksa okyh f=dks.kh; 
gksrh gSa] tks 6&15 lseh yach vkSj 4&11 lseh 
pkSM+kbZ okyh gksrh gSaA yksfc;k ds Qwy lQsn] 
ihys] gYds uhys ;k cSaxuh jax ds gksrs gSaA bldh 
Qyh tksM+s esa ikbZ tkrh gSaA bldh çfr Qyh esa 
8 ls 20 cht gksrs gSaA blds lkFk gh cht lQsn] 
xqykch] Hkwjk ;k dkyk gksrk gSA
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[ksrh vkSj nq/kk: i'kqvksa ds 
fy, mÙke gS vtksyk] tkus 
vtksyk dh [ksrh ds ckjs esa 
lEiw.kZ tkudkjh
vtksyk dks tSo moZjd ds :i esa tkuk tkrk gS] ;g 
vtksyk /kku dh mPp vkSj vf/kd iSnkokj ds fy, 
dkQh lgk;d gSA blds vykok bldk mi;ksx 
i'kqvksa ds pkjs ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA
vtksyk /kku ds moZjd {kerk dks c<+kus esa dkQh 
lgk;d gS] blds vykok bldk mi;ksx eqxhZ ikyu] 
eNyh ikyu vkSj i'kq ds pkjs ds mi;ksx esa fd;k tkrk 
gSA ;g ,d tyh; QuZ gS tks ikuh ds lrg ij rsth 
ls c<+rk ;k QSyrk gSA 

D;k gS vtksyk \
tSlk dh vki lHkh dks crk fn;k x;k gS ;g ,d tyh; 
QuZ gSA vtksyk le'khrks"kM tyok;q esa ik;k tkrk gSA 
;g vtksyk ikuh ij ,d gjh ijr ds tSls fn[kkbZ nsrk 
gSA QuZ ds fupys fgLls esa flEcksbaV ds :i esa Cyw xzhu 
,Yxh l;kukscSDVhfj;k ik;k tkrk gSA ;g l;kukscSDVh-
fj;k ok;qeaMy esa ukbVªkstu dks ifjofrZr djrk gSA 
ukbVªkstu feêh ds fy, dkQh xq.kdkjh gksrk gSA 

Hkkjr esa ik;h tkus okyh vtksyk dh fdLe \
Hkkjr esa vtksyk dh ik;h tkus okyh dsoy ,d gh 
fdLe gSA Hkkjr esa ik;h tkus okyh vtksyk fdLe dk 
uke fiUukVk gSA vtksyk dh ;g fdLe dkQh gn rd 
xehZ lgu dj ysrh gSA 

vtksyk dh [ksrh dSls djsa \
vtksyk dh [ksrh ds fy, fdlh Nk;knkj LFkku ij  60 
X 10 X 2 ehVj dh D;kfj;ka cuk;sA bu D;kfj;ksa esa 120 
xst dh flyiqfVu 'khV dks fcNkdj fdukjks ij feêh 
dk ysi dj nsuk pkfg,A bu D;kfj;ksa esa 80 ls 100 
mitkÅ feêh dh ijr dks fcNk nsA blh ds lkr 3 ls 
4 fnu iqjkuk xkscj ysdj mls ikuh esa feykdjfeêh ij 
fNM+d nsA D;kfj;ksa esa 400 ls 500 yhVj ikuh Hkjs rkfd 
D;kfj;ksa esa ikuh dh xgjkbZ 10 ls 15 rd gks tk;sA 
mitkÅ feêh vkSj xkscj [kkn dks feêh esa vPNs ls 
fefJr dj ys vkSj mlds Åij de ls de 2 fdyks 
rktk vtksyk dks QSyk nsA

vtksyk dks QSykus ds ckn ml ij  10 yhVj ikuh dks 
fNM+d ns rkfd vtksyk viuh txg idM+ ysA vc D;kfj;ksa 
dks uk;y‚u tkyh ls <d nsA 15 ls 20 fnu ckn vtksyk 
dh mit dks c<+kus ds fy, mles 20 xzke lqijQ‚LQsV vkSj 
50 fdyksxzke xkscj dk ?kksy cukdj gj eghus nsA 

vtksyk dh [ksrh ls gksus okys Qk;ns D;k gS \
vtksyk dh [ksrh ls feyus okys cgqr ls ,sls ykHk gS tks 
[ksrh ds vykok i'kq nqX/k mRiknu irvkSj vU; phtksa esa ;g 
csgn ykHkdkjh gS] vkb;s ckr djrs gS vtksyk dh [ksrh ls 
gksus okys Qk;nksa ds ckjs esaA 

• eqfxZ;ksa dks jkstkuk vtksyk f[kykus ls muds 'kkjhfjd 
Hkkj vkSj vaMk mRiknu {kerk esa 10 ls 15 çfr'kr òf) 
gksrh gSA 

• blds vykok HksM+ vkSj cdfj;ksa dks rktk vtksyk 
f[kykus ls 'kkjhfjd vkSj nqX/k mRiknu nksuksa esa gh òf) 
gksrh gSA 

• vtksyk dks gjh [kkn ds :i esa [kjhQ vkSj jch nksuksa 
tyok;q esa cM+s iSekus ij mxk;k tk ldrk gSA  

• vtksyk ok;qeaMy esa mifLFkr ukbVªkstu vkSj dkcZuMkb-
v‚DlkbM dks veksfu;k vkSj dkcksZgk;MªsV esa cny nsrk 
gSA 

• ;g feêh esa mifLFkr lw{e thoksa vkSj Qlyksa dh tM+ksa 
esa Lolu fd;kZ esa lgk;d gksrk gSA 

• ;g [ksrh esa foVkfeu vkSj xzksFk jsxqysVj  mRiUu djrk 
gS ] ftlls /kku ds ikS/kksa dk vPNs ls fodkl gks tkrk 
gSA 

• vtksyk jklk;fud moZjd dh {kerk dks c<+kus esa 
lgk;d gS ] lkFk gh ;g ok"ihdj.k dh nj dks Hkh 
fu;af=r djds j[krk gSA 
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i'kqvksa dks xehZ ls cpkus ds fy, 

fo'ks"kKksa dh egRoiw.kZ lykg

vtksyk esa ik, tkus okys ikSf"Vd vkgkj 
vtksyk esa csgn çdkj ds ikSf"Vd vkgkj ik, tkrs gS tSls 
; çksVhu]  ,feuks ,flM]  foVkfeu B&12] chVk dSjksVhu ]  
foVkfeu ,] QkLQksjl] dSfY'k;e] vk;ju] iksVsf'k;e] 
eSxusf'k;e] d‚ij tSls [kfut Hkh vtksyk esa i;kZIr ek=k 
esa ik, tkrs gSA vtksyk ds vanj dkcksZgk;MªsV vkSj olk dh 
cgqr de ek=k ik;h tkrh gSA blds vykok 'kq{e vtksyk 
esa 10 ls 15 çfr'kr [kfut inkFkZ ] 40 ls 60 çfr'kr 
çksVhu vkSj 7 ls 10 çfr'kr ,feuks vEy] tSfod inkFkZ ds 
vykok i‚fyelZ Hkh ik;k tkrk gSA 

vtksyk dh dher 
vtksyk dk cktkjh Hkko 1 #i, fdyksxzke gksrk gS tcfd 
fo;ruke esa bldh dher 100 v‚LVªsfy;u M‚yj çfr Vu 
gSA çfr lIrkg 10 Vu vtksyk 1 kg oxZehVj ls çkIr 
fd;k tk ldrk gSA 

Hkkjr ds vf/kdka'k fdlku [ksrh&fdlkuh ds lkFk&lkFk 
i'kqikyu dj nqX/k mRiknu ls Hkh vPNh vk; djrs gSaA 
ysfdu] ,sls Hkh fdlku gSa] ftudh vkthfodk gh i'kqikyu 
ls pyrh gSA orZeku esa jch dh Qlyksa dh dVkbZ dk le; 
py jgk gSA fdlku vc tk;n dh Qlyksa dh cqokbZ dh 
rS;kjh esa tqVsaxsA vc ,sls esa vkt ge i'kqikyu djus okys 
fdlkuksa dks xehZ ds le; i'kqvksa ds LokLF; ij fo'ks"k /;ku 
nsus dh vko';drk gSA i'kqikyd vius i'kq dks fnu esa de 
ls de rhu ckj ihus ds fy, lkQ ikuh nsaA lkFk gh] gjk 
pkjk vkgkj Lo:i vf/kd f[kyk,aA blds fy, \ ewax eDdk 
;k vU; gjs pkjs dh cqvkbZ dj nsaA

xfeZ;ksa esa i'kqvksa dh ns[kHkky D;ksa t:jh \
xehZ ds c<+us ls euq";ksa ds lkFk&lkFk i'kq if{k;ksa dks 
Hkh dkQh fnDdr gksrh gSA blfy,] fdlku Hkkb;ksa dks 
vius nq/kk: i'kqvksa dh lgh ls ns[kHkky djus dh 
vko';drk gSA ,sls ekSle esa vius i'kqvksa dh mfpr 
ns[kjs[k ugha djus ls lw[kk pkjk [kkus dh ek=k nl ls 
30 Qhln vkSj nw/k mRiknu esa nl Qhln rd dh 
deh gks ldrh gSA bl ij fo'ks"k /;ku nsus dh vR;ar 
vko';drk gSA 

vkgkj dks ysdj fo'ks"kKksa dh egRoiw.kZ lykg 
—f"k oSKkfudksa ds vuqlkj] xehZ ds ekSle esa nqX/k 
mRiknu vkSj i'kq dh 'kkjhfjd {kerk cuk, j[kus ds 
fy, i'kqvksa esa vkgkj dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA xehZ ds 
ekSle esa i'kqvksa dks gjs&pkjs dh T;knk ek=k nsuh 
pkfg,A i'kq gjs&pkjs dks cM+s gh pko ls [kkrs gSaA 
blds lkFk gh blls 70 ls 90 Qhln rd ikuh dh 
ek=k gksus ls 'kjhj esa ty dh iwfrZ djrk gSA xehZ ds 
ekSle esa gjs pkjs dk vR;ar vHkko jgrk gSA blds 
fy, fdlkuksa dks ekpZ ;k 'kq: vçSy ekg esa gh ewax] 
eDdk ;k vU; gjs pkjs dh cqvkbZ dj nsaA blls xehZ 
esa Hkh i'kqvksa dks gjk pkjk feyrk jgsA

i'kqikydksa ds fy, i'kqvksa ds vkokl gsrq lykg  
i'kqikydksa dks vius i'kqvksa dks xehZ ls cpkus ds fy, 
Nkao esa j[kus dh vko';drk gSA blls i'kqvksa ij xeZ 
gokvksa dk lh/kk çHkko ugha iM+sxkA jk=h ds nkSjku 
i'kqvksa dks [kqys esa gh j[ksaA vxj i'kqvksa ds vkokl dh 
Nr ,LcsLVl ;k daØhV dh gS rks mlds Åij pkj ls 
Ng bap eksVh ?kkl& Qwl j[k nsaA blls i'kqvksa dks 
xehZ ls futkr feyrh gSA blds lkFk gh i'kqvksa dks 
rhu ls pkj ckj rktk ,oa LoPN ikuh t:jh fiyk,aA 
blls i'kqvksa ds LokLF; ij fdlh çdkj dk çHkko ugha 
iM+sxkA lkFk gh] fdlh Hkh çdkj dh chekjh gksus ij 
'kh?kz M‚DVj ls lykg ysaA



Hkkjr esa ikbZ tkus okyh bl 
uLy dh xk; dk nqX/k 
mRiknu esa igyk LFkku
Hkkjr ds vanj fofHkUu çdkj dh xk;ksa dh uLysa ikbZ 
tkrh gSaA —f"k ds lkFk&lkFk i'kqikyu fdlkuksa dh 
vk; c<+kus esa dkQh lg;ksxh Hkwfedk vnk djrk gSA
i'kqikydksa ds fy, xk; ikyu mudh vk; dks 
c<+kus ds fy, lcls vPNk L=ksr ekuk tkrk gSA 
vc ,sls esa i'kqikyu djus okys fdlkuksa dks xk; 
dh vPNh uLy dk p;u djuk egRoiw.kZ gksrk gSA 
blfy, vkt ds bl ys[k esa ge vkidks xk; dh 
,slh uLy dh tkudkjh nsaxs tks fd lcls T;knk 
nw/k nsrh gSA njvly] ge vkt vkidks crk,saxs 
xk; lkghoky uLy ¼Sahiwal Breed Cow½ ds ckjs 
esaA oSKkfud czhfMax ds ek/;e ls nslh xk;ksa dh 
uLy esa lq/kkj dj mUgsa lkghoky uLy esa ifjofrZr 
fd;k tk jgk gSA gfj;k.kk jkT; ds vanj cM+h 
la[;k esa bl uLy dh xk; gksrh gSaA ogha] iatkc 
vkSj jktLFkku esa Hkh lkghoky i'kqvksa ds fy, dqN 
xkS'kkyk,a rS;kj dh xbZ gSaA

lkghoky uLy dh fdl çdkj tku&igpku 
dh tkrh gS
nq/kk: xk; dh lkghoky uLy dh xk;ksa dk flj 
pkSM+k] lhax NksVs vkSj eksVs lkFk gh 'kjhj e/;e 
vkdkj dk gksrk gSA xnZu ds uhps yVdrh gqbZ Hkkjh 
peM+h vkSj Hkkjh ysok gksrk gSA lkghoky xk;ksa dk 
jax vf/kdrj yky vkSj xgjs Hkwjs jax dk gksrk gSA 
bl uLy dh dqN xk;ksa ds 'kjhj ij lQsn 
pednkj /kCcs Hkh ik, tkrs gSaA bl uLy ds o;Ld 
cSy dk vkSlru Hkkj 450 ls 500 fdyks vkSj eknk 
xk; dk otu 300&400 fdyksxzke rd gks ldrk 
gSA cSy dh ihB ij cM+k dwcM+ ftldh ÅapkbZ 136 
lseh rFkk eknk dh ihB ij cus dwcM+ dh ÅapkbZ 
120 lseh ds vklikl gksrh gSA 

i'kqikyd ;gka ls 'kq) uLy ds i'kq ;k xk; 
çkIr dj ldrs gSa  
lkghoky xk; vf/kdre mÙkjh Hkkjr esa ikbZ tkus 
okyh egRoiw.kZ uLy gSA

crknsa] fd bldk mnxe LFky ikfdLrku iatkc ds eksaVxksejh 
ftys vkSj jkoh unh ds vklikl dk gSA lcls T;knk nw/k nsus 
okyh ;g uLy iatkc ds fQjkstiqj vkSj vèrlj tSls tuinksa 
esa ikbZ tkrh gSA ogha] jktLFkku ds Jh xaxkuxj ftys esa bl 
uLy dh xk; gSaA ogha] iatkc esa fQjkstiqj ftys ds QkftYdk 
vkSj vcksgj dLcksa esa 'kq) lkghoky xk;ksa ds >qaM ds >qaM ns[kus 
dks fey tk,axsA

lkghoky xk; dh fo'ks"krk,a ;k [kwfc;ka D;k&D;k gSa \
lkghoky ¼Sahiwal½ uLy dh xk; ,d ckj C;kus ij 10 eghus 
rd nw/k nsrh gSA ogha] nw/k dky ds nkSjku ;s xk;sa vkSlru 2270 
yhVj nw/k nsrh gSaA ;g çfrfnu 10 ls 16 yhVj nw/k nsus dh 
{kerk j[krh gSaA lkghoky xk; vU; ns'kh xk;ksa dh vis{kk 
vf/kd nw/k nsrh gSaA buds nw/k esa ckdh xk;ksa ds rqyukRed 
vf/kd çksVhu vkSj olk ekStwn gSA

lkghoky xk; dh çtuu çfØ;k D;k gS \ 
xk; ds igys çtuu dh voLFkk tUe ds 32&36 eghus esa vkrh 
gSA bldh çtuu le;kof/k esa 15 eghus dk le;karjky gksrk 
gSA xk; dh ns'kh uLy gksus dh otg ls blds j[kj[kko vkSj 
vkgkj ij Hkh vf/kd [kpZ djuk ugha iM+rkA ;g uLy T;knk 
xeZ bykdksa esa Hkh vklkuh ls jg ldrh gSA budk 'kjhj ckgjh 
ijthoh ds çfr çfrjks/kh gksrk gS] ftlls bls ikyus esa vf/kd 
e'kDdr ugha djuh iM+rh gSA 

lkghoky xk; dh dher fdruh gksrh gS \
lkghoky xk; dh dher ¼Sahiwal Cow Price½ blds nw/k mRiknu 
dh {kerk] mez] LokLF; bR;kfn ij fuHkZj djrh gSA ;fn vuqek-
fur rksj ij ckr djsa rks lkghoky xk; rdjhcu 40 gtkj ls 
60 gtkj #i, dh dher ds vklikl [kjhnh tk ldrh gSA
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iwoZ lSfud egsaæ flag us 
catj tehu ij 'kq: dh 
dslj dh [ksrh
dslj dh [ksrh djuk u flQZ vkfFkZd ykHk 
dekuk gS cfYd ;g ,d lkekftd çsj.kkRed 
dk;Z Hkh gSA  iwoZ lSfud egsaæ flag us catj 
tehu ij dslj dh [ksrh dj yk[kks #i;k 
dek, gSA bl dk;Z ls ;qok vkSj fdlku Hkh 
çsfjr gksdj jkstxkj ds volj çkIr dkj ldrs 
gSA iwoZ lSfud egsaæ flag tks dh Tokyh fo/kkul-
Hkk ds lqdukM+k iapk;r ls lEcfU/kr gS mUgksaus 
viuh esgur vkSj æ<+ ladYi ls catj Hkwfe dks 
mitkÅ cuk fn;k gSA egsaæ flag us pkj ejyk 
[ksr esa dslj dh [ksrh dh ftls u dsoy mudh 
vkfFkZd fLFkfr esa lq/kj vk;k cfYd lHkh LFkkuh; 
fdlkuksa dks Hkh mlls çsj.kk feyh gSA uxjksVk 
lwfj;ka {ks= esa mUgksaus —f"k dks vius Kku vkSj 
#fp ds vk/kkj ij ,d u;h fn'kk çnku dh gSA 
ehfM;k ds }kjk crk;k x;k gS dh esàæ flag us 
yxHkx 17 lky rd lsuk esa viuh lsok,a nh gSA 
lkFk  gh mUgksaus ;s Hkh crk;k mudh iRuh larks"k 
Hkh bl dk;Z esa viuk lg;ksd çnku djrh FkhA 

nksLr ls feyh [ksrh dh çsj.kk 
egsaæ flag iBkfu;k us crk;k mUgsa vius nksLr 
ls bl [ksrh ds fy, çsj.kk feyh FkhA lkFk gh 
blds vykok dslj dh [ksrh ds fy, Hkh cht 
Hkh mUgh ds nksLr us miyC/k djk;k FkkA egsaæ 
flag iBkfu;k us dslj dh [ksrh pkj ejys Hkwfe 
esa dh Fkh bl oä mudh ;g [ksrh iSnkokj Hkh 
nsus yxh gS ] jkstkuk oks dslj ds Qwy rksM+dj 
mUgh ,df=r djrs gSA dslj dh [ksrh ds 
vykok egsaæ flag iBkfu;k us rhu duky Hkwfe 
ij f}rh; fdLe ds pkoy dh [ksrh Hkh dh Fkh] 
ftldh iSnkokj ch dkQh vPNh jghA mUgksaus ;g 
Hkh crk;k ;fn [ksrh ds fy, i;kZIr ikuh feyrk 
jgs rks uxjksVk ds fdlku uxnh Qlyksa dk 
mRiknu dj csgrj dek ldrs gS] mUgsa NksVh 
eksVh ukSdfj;ksa ds fy, b/kj m/kj ugha HkVduk 
iM+sxkA 

esgUæ flag iBkfu;k us ;g Hkh crk;k uxjksVk {ks= ds fdlkuksa ds 
ikl Hkwfe rks gS ysfdu [ksrh djus vkSj flapkbZ ds fy, i;kZIr ikuh 
ugha gSA  flapkbZ lqfo/kk ds vHkko esa fdlku [ksrh ugha dj ikrs gSA 
flapkbZ lqfo/kkvksa ds vHkko dks ysdj egsaæ flag iBkfu;k us ljdkj 
ls Hkh bl ekeys esa ckr dh gS rkfd [ksrh ls ihNs gVus okys 
fdlkuksa dks vPNh udnh Qlyksa dh iSnkokj ds fy, çsfjr fd;k 
tk ldsA esgUæ flag iBkfu;k }kjk dh xbZ dj dh [ksrh ls ;qok 
vkSj fdlku Hkh dkQh çsfjr gq, gSA dslj dh [ksrh vkSj udnh 
Qly dh [ksrh ls çsfjr gksdj fdlku jkstxkj ds volj çkIr dj 
ldrk gSA 

dslj dh [ksrh dSls djsa \
lcls igyk ç'u vkrk gS dh dslj dh [ksrh dSls vkSj mldh 
iSnkokj ds fy, dSlh tyok;q pkfg,] fdruh flapkbZ djsa fdl 
çdkj dh Hkwfe vkSj feêh dh vko';drk iM+sxhA 

1 Hkwfe dk p;u vkSj rS;kjh 
dslj dh [ksrh ds fy, lcls igys Hkwfe dk p;u djuk iM+rk gS] 
mlds ckn dslj dh cqokbZ ds fy, Hkwfe dks rS;kj fd;k tkrk gSA 
dslj dh [ksrh ds fy, vPNs ty fudkl okyh Hkwfe dh 
vko';drk jgrh gS blds ckn Hkwfe dh vPNs ls tqrkbZ dj ysA 
tqrkbZ ds ckn Hkwfe dks ikVk yxkdj vPNs ls lery cuk ys vkSj 
Hkwfe dks cqokbZ ds fy, rS;kj dj ysA 

2 chtks dk p;u vkSj jksi.k 
Hkwfe dks rS;kj djus ds ckn chtks dk p;u djsa] /;ku jgs cht 
fdlh jksx ls xzLr u gksA cqokbZ djus ls igys chtks dks mipkj 
dj ysA jksi.k ds fy, mPp xq.koÙkk okys chtks dk p;u djsa vkSj 
dslj dh [ksrh dk lgh le; flrEcj ls vDVwcj ekg ds chp esa 
gksrk gSA 

çxfr'khy fdlku
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2 lky esa eksrh dh [ksrh ls fdlku 
clar us dek, 18 yk[k #i,

3 flapkbZ 
dslj dh cqokbZ ds ckn [ksr esa flapkbZ dk dk;Z fu;fer :i ls fd;k 
tkrk gSA  flapkbZ dk dk;Z [kkldj jksi.k ds ckn okys eghuks esa T;knk-
rj fd;k tkrk gSA 

4 [kkn vkSj moZjd 
dslj dh [ksrh esa jklk;fud [kknksa dk de mi;ksx fd;k tkrk gSA  
dslj dh [ksrh esa T;knkrj tSfod xkscj [kkn ;k MhdEiksLV [kkn dk 
mi;ksx T;knkrj fd;k tkrk gSA 

5 dVkbZ vkSj mRiknu 
dslj dh dVk;s ;k Qwyks dks lqcg ds oä rksM+s D;ksafd ml le; dslj 
ds ikS/ks f[kys gq, gksrs gSA Qwyks dks rksM+us ds ckn mUgsa /kwi esa lw[kk nsA 

gfj;k.kk jkT; ds Qrsgkckn ftys ds xkao flacyokyk esa jgus okys 
fdlku clar lSuh us fli dh [ksrh dj 2 lky esa 18 yk[k #i, dek 
fy, gSA fli dh [ksrh ds fy, mUgksaus 3 lky igys dksjksuk dky ds 
oä viuk eu cuk;k FkkAyxHkx Ms<+ lky rd mUgksaus bl [ksrh ij 
LVMh dh vkSj flrEcj 2023 esa mUgksaus fli dh [ksrh dk dk;Z 'kq: dj 
fn;kA fli dh [ksrh esa yxHkx 4 yk[k #i, dk [kpZ vk;kA mUgksaus 
crk;k fli dh [ksrh dkQh ykHknk;d gSA clar lSuh Mcy ,e, djs 
gq, gS mUgksaus fli dh [ksrh vk/ks duky esa dh Fkh ftlls mUgsa bruk 
Qk;nk gqvkA flacyokyk xkao esa oks ,sls vdsys O;fä gS tks fli dh 
[ksrh dj jgs gSA  clar lSuh us crk;k cktkj esa eksfr;ksa dh dkQh fMekaM 
gS blfy, mUgksaus bldh [ksrh 'kq: dhA lkFk gh mUgksaus ;g Hkh crk;k 
fli dh ,d ,dM+ [ksrh ls yk[kksa #i;k dek;k tk ldrk gSA 

clar lSuh us crk;k fli dh [ksrh ds fy, 
Vªsfuax cgqr t:jh gSA fli dh [ksrh ds 
fy, igys fli ykuh iM+rh gS ] tks gekjs 
vkl ikl ugha feyrh gS oks cgkj ls 
e¡xkuh iM+rh gSA fli nks çdkj dh gksrh 
gS ,d tks leqUæ esa feyrh gS vkSj nwljh 
tks lkQ ikuh esa rS;kj dh tkrha gSA fli 
dh [ksrh ds fy, usgjh ikuh dh T;knk 
vko';drk gksrh gSA fli ds vanj 
U;wfDy;l Mkydj fli dks Ýs'k ikuh esa 
Mky fn;k tkrk gSA blds ckn ikuh esa 
QhM Mkyh tkrha gS D;ksafd vxj ikuh esa 
yky dhM+s iM+ x, rks og fli dks u"V 
dj nsrs gSA

ikuh dh DokfyVh 
eksrh dh vPNh fdLe ds fy, ikuh dh gj 
g¶rs tkap gksrh gSA ikuh dks psd djus ds 
fy, ikuh ds VSad esa gj g¶rs veksfu;k] 
VhMh,l vkSj v‚Dlhtu psd djuk gksrk 
gSA eksrh dh [ksrh esa ikuh ,d vge 
Hkwfedk fuHkkrk gSA eksrh dks rS;kj gksus esa 
yxHkx 2 lky dk le; yxrk gSA ysfdu 
lok lky esa vk/kk eksrh rS;kj gks tkrk gS 
ysfdu iwjs eksrh dks ikus ds fy, 2 lky 
rd bartkj djuk iM+rk gSA fli ds vanj 
ls eksrh dks cM+h l/kkuh ls fudkyk tkrk 
gS] lko/kkuh u cjrus ij fli ej Hkh 
ldrh gSA 

dgk¡ & dgk¡ gksrk gS ç;ksx \
eksrh dh dher mldh 'ksi] otu vkSj 
xq.koÙkk ds vk/kkj ij r; dh tkrha gSA 
,d eksrh dh dher 5000 ls 50000 gks 
ldrh gSA vkHkw"k.k cukus ds vykok bldk 
mi;ksx vk;qosZfnd nokb;ksa esa Hkh fd;k 
tkrk gSA NksVh NksVh ewfrZ;ka cukus vkSj 
efgykvksa ds d‚LesfVd esdvi cukus esa Hkh 
bldk mi;ksx fd;k tkrk gSA cktkj esa 
eksrh dh cgqr dher gS ftruh xq.koÙkk 
okyk eksrh gksxk mldh mruh gh T;knk 
dher gksxhA 





fdlkuks dh ckr
esjh [ksrh ds lkFk 
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