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 बागवानी �कसान� के �लए सम�ा बनती 

जलवायु प�रवतर्न, कैसे बचाएं अपनी उपज
औ�ोिगक �ांित के बाद से पूरे िव� भर म	 �ोबलवा�मग (GLOBAL WARMING) और जलवायु पिरवत�न (CLIMATE 
CHANGE) केवल मानव जाित के िलए ही नही ंबि  संपूण� पािरि�ितकी तं� (ECOSYSTEM) के िलए एक सम�ा 
बनकर उभरा है।
एक समय िजस �ान पर अ�ी बािरश होती थी आज वहां हर वष� सूखा पड़ रहा है, इसका मु� कारण जलवायु म	 पिरवत�न ही 
है। जलवायु पिरवत�न से पृ�ी पर रहने वाले हर �जाित को कई ��� और अ��� नुकसान उठाना पड़ता है, इसी नुकसान की 
वजह से िपछले कुछ वष¢ से फलो ंके िलए बागवानी खेती करने वाले िकसान भाइयो ंको उपज म	 काफी कमी देखने को िमली है। 
उ¥री भारत के रा¦ो ंम	 फल उगाने वाले िकसान अब नई वै§ािनक तकनीको ंकी मदद से कुछ उपाय खोजने की कोिशश कर रहे 
ह̈।
कृिष मं�ालय की िरपोट� के अनुसार साल 2021-22 म	 भारत म	 लगभग 7 िमिलयन हेªर �े� म	 फल उगाए जाते ह̈ और �ितवष� 
लगभग 93 िमिलयन टन फल �ा« होते ह̈।भारतीय बागवानी कृिष िव� भर के उ¬ाद म	 लगभग 10% िह®ेदारी िनभाती है।
आम, केला और अम¯द तथा अनार, अंगूर और पपीता जैसे �मुख फसलो ंके उ¬ादन म	 भारत िव� के शीष� देशो ंम	 शािमल है।

वैि�क तापमान म	 पिरवत�न और बािरश के पैटन� म	 ±ए बदलाव की वजह से फलदार पौधो ंम	 िन´ नुकसानदायक �भाव देखने को 
िमले ह̈ :

तापमान म	 वृि¶ होने के कारण िकसी भी पौधे पर लगने वाले फलो ंकी पिरप·ता का समय कम हो जाता है। इसकी वजह से वह 
ज¸ी तैयार हो जाते ह̈ और इ¹	 बाजार म	 ज¸ी बेचना पड़ता है, इससे फलो ंके भंडारण की संभावना कम हो जाती है और उ¹	 
तुरंत भेजना पड़ता है। इस वजह से िकसानो ंको सही दाम नही ंिमल पाते और उनका मुनाफा कम हो जाता है।
इसके अलावा िकसी �ान पर अिधक वषा� या सूखा पड़ने पर फसल की उ¬ादकता पूरी तरीके से कम होने के साथ ही वायुमंडलीय 
काब�न डाइऑ¾ाइड म	 वृि¶ होने से �ोबल वा�मग का खतरा बढ़ा है, िजस कारण फसल की गुणव¥ा पर काफी बुरा �भाव देखने 
को िमला है।
अिधक काब�न-डाइऑ¾ाइड की वजह से फलो ंम	 Àाच� और �ूकोज की मा�ा ¦ादा देखने को िमल रही है, िजससे इन फलो ंके 
सेवन से रÁचाप और शुगर जैसी बीमािरयां होने का खतरा बढ़ रहा है।
अिधक �ूकोज संिचत करने वजह से इन फलो ंको पानी की अिधक आवÂकता होती है।
इसके अलावा िव�त रेखा (EQUATORIAL AREA) के आसपास वाले �े�ो ंम	 आसमान म	 अिधक समय तक बादल छाए 
रहने की वजह से वहां पर उगाए जाने वाले आम और अम¯द के फलो ंम	 एÃोरिबक अÄ (ASCORBIC ACID) की मा�ा 
घट जाती है, िजस वजह से फल म	 पाई जाने वाली िमठास कम हो जाती है और फुल पूरी तरह से फीका लगता है। इस कारण 
उसकी बाजा¯ मांग म	 भी कमी देखने को िमलती है।
बदली ±ई जलवायु पिरि�ितयां नए �कार के रोगो ंको जÆ दे रही है, तापमान म	 बढ़ोतरी होने से कई सूÇ जीव और बैªीिरया 
पौधो ंकी जड़ो ंऔर तने को नुकसान प±ंचाते ह̈, इसके अलावा इन बैªीिरया की वÈ¶ दर भी तेज हो जाती है, जो बाद म	 सीधे 
फलो ंको ही खाने लगते ह̈। इन रोगो ंकी रोकथाम के िलए िकसानो ंको रासायिनक कीटनाशको ंका इÉेमाल करना पड़ता है, जो 
लागत को बढ़ाकर आÈथक दबाव पैदा करते ह̈।

हालांिक िकसी भी पािरि�ितकी तं� पर जलवायु पिरवत�न के �भाव को पूरी तरीके से खÊ तो नही ं िकया जा सकता, लेिकन 
वै§ािनक िविधयो ंकी मदद से इसे कम भले ही िकया जा सकता है।
गमË के मौसम म	 पेड़ो ंकी कटाई-छंटाई कम करनी चािहए और पेड़ के तने और उसकी मोटी शाखाओ ंको सफेद रंग से पुताई कर 
देने पर सूरज से आने वाली िकरण का �भाव कम पड़ता है, िजससे फल के पकने म	 लगने वाला समय अिधक हो जाता है और 
िकसान को अ�ी उपज के साथ ही अ�ा मुनाफा हो पाता है।
अिधक गमË पड़ने से बाग के �े� म	 नमी की मा�ा कम हो जाती है। नमी को बरकरार बनाए रखने के िलए समय-समय पर �े� 
की नमी की जांच करनी चािहए और बाग की िनयिमत और उिचत सीिमत मा�ा म	 िसंचाई करनी चािहए।
यिद आप के बाग म	 िपछले सीजन के कुछ पौधे बचे ±ए ह̈ और उनसे फल �ा« नही ंहो रहे ह̈, तो उ¹	 काटकर उनकी पलवार 
बना देनी चािहए, िजससे बाग के �े� के तापमान को आसानी से िनयंि�त िकया जा सकता है।
रासायिनक उव�रको ंकी तुलना म	 जैिवक खाद का इÉेमाल करने से पौधो ंम	 नमी बनी रहती है और उ¹	 पानी की कम आवÂकता 
होती है। इससे रासायिनक उव�रक खरीदने का खचा� भी बच जाता है।
अिधक ठंड पड़ने वाले �े�ो ंम	 तापमान को िनयंि�त करने के िलए पतझड़ के समय पौधो ंके नीचे िगरी ±ई सूखी टहिनयो ंऔर 
पि¥यो ंको इकÏा कर जलाने से भी फायदा हो सकता है।
इसके अलावा पि¥यो ंको जलाने से होने वाले धुआं की वजह से कई �कार के छोटे कीट और फल मÐी पौधो ंसे दूर भाग जाते 
ह̈, इससे आपकी फलो ंकी िनरÒर सुर�ा भी हो पाती है।
फलो ंकी छोटी पौध को हमेशा पिÓम और उ¥र िदशा की तरफ मुं ह करते ±ए लगाना चािहए, इससे सूरज की िकरणो ंका कम 
�भाव पड़ता है।

िदलीप यादव 
मेरी खेती 
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सरसो ं(Mustard; sarson) भारत म	 एक �मखु ितलहन की फसल है, इसकी 
खेती ¦ादातर उ¥र भारत म	 की जाती है। इसके साथ ही उ¥र भारत म	 सरसो ंके 
तेल का ब±तायत म	 इÉेमाल िकया जाता है। चंूिक भारत ितलहन का ब±त बड़ा 
आयातक देश है, इसिलए सरकार भारत म	 ितलहन के उ¬ादन को बढ़ावा देने के 
िलए हमेशा �यासरत रहती है। सरकार ने िपछले कुछ सालो ंम	 सरसो ंके उ¬ादन 
म	 बढ़ो¥री का ¦ादा से ¦ादा �यास िकया है तािक भारत को ितलहन उ¬ादन के 
मामले म	 आÊिनभ�र बनाया जा सके।

सरसो ंकी खेती रबी सीजन म	 की जाती है, इस फसल की खेती म	 ¦ादा संसाधन 
नही ंलगते और न ही इसम	 ¦ादा िसचंाई की जÔरत होती है। एक आम और छोटा 
िकसान कम संसाधनो ंके साथ भी सरसो ंकी खेती कर सकता है। लेिकन अगर हम 
िपछले कुछ समय को देख	 तो जलवाय ुपिरवत�न और मौसम की भीषण मार का 
असर सरसो ंकी खेती पर भी ±आ है, िजसके कारण उ¬ादन म	 कमी आई है और 
खेती लागत बढ़ती जा रही है। ऐसे म	 यिद िकसान सरकार Öारा बताये गए वै§ािनक 
उपायो ंका इÉेमाल करते ह̈, तो वो इस घाटे की भरपाई आसानी से कर सकते ह̈।

भारत म	 कुछ रा¦ो ं म	 सरसो ं की खेती ब±तायत म	 होती है। इनम	 पंजाब, 
राज�ान, उ¥र �देश, िबहार, पिÓम बंगाल और गुजरात का नाम शािमल है। इन 
रा¦ो ंकी जलवाय ुऔर िम×ी सरसो ंकी खेती के अनकूुल है और रा¦ के िकसान 
भी खेती करना पसंद करते ह̈।

�कन-�कन रा�� म� होती है सरस� क� खेती

िकसी भी फसल की खेती म	 िम×ी सबसे महØपूण� घटक है। इसिलए िकसान को 
चािहए िक सबसे पहले वह अपने खेत की िम×ी की �योगशाला म	 जाचं करवाय	, 
तािक उसे िम×ी की किमयो,ं संरचना और इसकी ज¯रतो ंका पता चल सके। िम×ी 
की जाचं के पÓात िकसानो ं को इसका िरपोट� काड� िदया जाता है, िजसे मदृा 
ÙाÚ काड� (Soil Health Card) कहते ह̈। इसम	 िम×ी के सÛणू� ÙाÚ के 
बारे म	 सÛणू� जानकारी होती है। काड� म	 दी गई जानकारी के अनसुार ही िनिÓत 
मा�ा म	 खाद-उव�रक, बीज और िसचंाई करने की सलाह िकसानो ंको दी जाती है। 
यह वै§ािनक तरीका सरसो ंकी पैदावार को कई गुना तक बढ़ा सकता है।

�म�ी क� जांच �कस प्रकार से कर�

भारत म	 सरसो ंकी बुवाई �ारÜ हो चुकी है। वैसे तो सरसो ंकी बुवाई अªूबर से 
लेकर िदसंबर तक की जा सकती है। लेिकन यिद इस फसल की बुवाई 5 अªूबर से 
लेकर 25 अªूबर के मÝ की जाए, तो बेहतर पिरणाम �ा« हो सकते ह̈। सरसो ंकी 
बुवाई करने के पहले खेत को पया�« गहराई तक अ�ी तरह से जतुाई करनी चािहए। 
इसके बाद हैÞी सीडर या जीरो िटल बेड ßाटंर के माÝम से 2 िकलोàाम �ित 
हेªेयर के िहसाब से सरसो ंके उáत बीजो ंकी बुवाई करनी चािहए।

सरस� क� बुवाई

भारतीय बाजार म	 वैसे तो सरसो ंकी उáत िकâो ंकी लãी र	ज उपलä है। लेिकन 
इन िदनो ंआरजीएन 229, पूसा सरसो ं29, पूसा सरसो ं30, सरसो ंकी पीबीआर 
357, कोरल पीएसी 437, पीडीजेड 1, एलईएस 54, जीएससी-7 (गोभी सरसो)ं 
िकâ	 को िकसान बेहद पसंद कर रहे ह̈। इसिलए सरसो ंके इन िकâो ंके बीजो ंकी 
बाजार म	 अ�ी खासी मागं है।

बाजार म� उपल� सरस� क� उ�त �क��

सरसो ंवैसे तो िवपरीत पिरिÉिथयो ंम	 उगने वाली फसल है। िफर भी यिद िसचंाई का 
साधन उपलä है तो इस फसल के िलए 2-3 िसचंाई पया�« होती ह̈। इस फसल म	 
पहली बार िसचंाई बुवाई के 35 िदनो ंबाद की जाती है, इसके बाद यिद जÔरत महसूस 
हो तो दूसरी िसचंाई पेड़ म	 दाना लगने के दौरान की जा सकती है। िकसानो ंको इस 
बात के िवशेष Ýान रखना होगा िक िजस समय सरसो ंके पेड़ म	 फूल लगने लग	, उस 
समय िसचंाई न कर	। यह बेहद नकुसानदायक सािबत हो सकता है और इसके कारण 
बाद म	 िकसानो ंको उçा ·ािलटी की सरसो ं�ा« नही ंहोगी।

सरस� क� फसल म� �स�चाई �कस प्रकार से कर�

सरसो ंकी खेती म	 खरपतवार की सम�ा एक बड़ी सम�ा है। इससे िनपटने के िलए 
िकसानो ं को खेत की िनराई-गुड़ाई करते रहना चािहए। साथ ही यिद खेत म	 
खरपतवार जÔरत से ¦ादा बढ़ गया है, तो िकसानो ंको परप̈डीमेथालीन (30 EC) 
की एक लीटर मा�ा 400 लीटर पानी म	 घोलकर खेत म	 èे के माÝम से िछड़कना 
चािहए। ऐसा करने से िकसानो ंको खरपतवार से िनजात िमलेगी। अगर िकसान चाह	 
तो खेत की जतुाई करते समय िम×ी म	 खरपतवारनाशी िमला सकते ह̈ तािक बाद म	 
परप̈डीमेथालीन के िछड़काव की जÔरत ही न पड़े।

सरसो ंकी फसल म	 माéं या च	पा कीट के आ�मण की संभावना बनी रहती है। ये कीट 
फसल को पूरी तरह से बबा�द कर सकते ह̈, इनकी रोकथाम के िलए िकसान बाजार म	 
उपलä बिढ़या कीटनाशक का िछड़काव कर सकते ह̈। यिद िकसान सरसो ंकी खेती 
के साथ मधमुÐी का पालन करते ह̈ तो उ¹	 रासायिनक कीटनाशको ंके उपयोग से 
बचना चािहए। रासायिनक कीटनाशको ंकी जगह पर वो नीम के तेल का इÉेमाल कर 
सकते ह̈, इसके िलए 5 िमली लीटर नीम के तेल को 1 लीटर पानी के साथ िमिëत कर	 
और उसका खेत म	 िछड़काव कर	।

�ान देने वाली अ� चीज�



�कस प्रकार से कर� चने क� फसल क� 
देखभाल ?
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सरसो ंकी फसल म	 अ�ी पैदावार के िलए खेत की मेढ़ो ंपर मधमुÐी पालन के 
िडìे ज¯र रख	। मधमुिÐया ंफसल की िम� कीट होती है, जो पॉलीनेशन म	 मदद 
करती ह̈, इससे उ¬ादन म	 बढ़ो¥री संभव है। इसके साथ ही िकसानो ं को 
मधमुÐी पालन से अितिरÁ आमदनी हो सकती है।

सरसो ंकी खेती म	 कुछ और चीज	 Ýान देने की जÔरत होती है, जैसे- जब सरसो ं
के पेड़ म	 फिलया ंलगने लग	 तब पेड़ के तने के िनचले भाग की पि¥यो ंको हटा द	, 
इससे फसल की देखभाल आसानी से हो सकेगी और पूरा का पूरा पोषण पेड़ के 
ऊपरी भाग को िमलेगा। इसके साथ ही यिद ठंड के कारण फसल म	 पाला लगने की 
आशंका हो, तो 250 àाम थायोयिूरया को 200 लीटर पानी म	 घोलकर फसल के 
ऊपर िछड़काव कर द	। यह वै§ािनक उपाय करने के बाद फसल म	 पाला लगने की 
संभावना खÊ हो जाएगी।

देश म	 खरीफ का सीजन समा« होने की ओर है। इसके बाद ज¸ ही रबी का 
सीजन �ारÜ होने वाला है, िजसम	 रबी की फसलो ंकी बुवाई शु¯ कर दी जायेगी। 
कई रा¦ो ंम	 मÝ अªूबर से रबी की फसलो ंकी बुवाई शु¯ कर दी जाती है, तो 
कई रा¦ो ंम	 िदसंबर तक जारी रहती है। आज हम आपको ऐसी ही खेती के बारे 
म	 बताने जा रहे ह̈ िजसको भारत म	 बड़ी मा�ा म	 िकया जाता है और िकसान इसकी 
खेती करना बेहद पसंद भी करते ह̈। यह एक दलहनी फसल है िजसे हम चना 
(chana; bengal gram; chickpea) के नाम से जानते ह̈।

भारत सरकार लगातार दलहनी फसलो ंके मामले म	 देश को आÊिनभ�र बनाने के 
िलए �यासरत है। इसको लेकर सरकार समय-समय पर कई माÝमो ंसे िकसानो ं
को दलहनी फसलो ंके उ¬ादन को बढ़ाने को लेकर �ोðािहत करती रहती है। चने 
की खेती एक फायदे की खेती होती है, िजसे करने से िकसान ¦ादा Ôपये कमा 
सकते ह̈, ñोिंक इसका भाव अò फसलो ंके मकुाबले बेहतर रहता है।

चने का उपयोग भारत म	 अकुंिरत फ़ूड से लेकर कई ôंजनो ंम	 िकया जाता है। 
इसकी फसल म�ुतः मÝ �देश, राज�ान, उ¥र �देश, हिरयाणा, महाराö÷ और 
पंजाब जैसे रा¦ो ंम	 की जाती है। वत�मान म	 भारत चना उ¬ादन के मामले म	 
दिुनया म	 �थम �ान रखता है।

चने की अ�ी पैदावार के िलए उáत िकâ	 के साथ उáत बीजो ंका चयन करना बेहद 
आवÂक है। चना म�ुतया तीन �कार का होता है, िजसे हम काला चना या देशी 
चना, काबुली चना और हराचना के नाम से जानते ह̈।
इन तीन �कार के चनो ंकी कई िकâ	 बाजार म	 उपलä ह̈। उदाहरण के िलए –
काला चना या देशी चना म	 वैभव, जेजी-74, उúैन 21, राधे, जे. जी. 315, जे. 
जी. 11, जे. जी. 130, बीजी-391, जेएकेआई-9218, िवशाल जैसी िकâ	 बाजार 
म	 उपलä ह̈।
काबुली चने म	 काक-2, �ेता (आई.सी.सी.ûी.- 2), जेजीके-2, मे¾ीकन बोü 
जैसी िकâ	 बाजार म	 आसानी से िमल जाती ह̈।
हरे चने म	 जे.जी.जी.1, िहमा जैसी िकâ	 बाजार म	 िकसानो ंको बेहद आसानी से 
�ा« हो जाएंगी।

चने क� कौन-कौन सी उ�त �क�� �कसान� 
को पहंुचा सकती ह� फायदा ?

वैसे तो भारत म	 चने की खेती हर तरह की िम×ी म	 की जाती है। लेिकन इस फसल की 
खेती के िलए रेतीली और िचकनी िम×ी, अò िमि×यो ंकी अपे�ा बेहतर मानी गई है। 
इन िमि×यो ंम	 चने की पैदावार होने की संभावना अò िमि×यो ंकी अपे�ा ¦ादा है।

चने की खेती के िलए िम×ी का पीएच मान 5.5 से लेकर 7 के बीच होना चािहए। साथ 
ही जल िनकासी की उ¥म ôव�ा होनी चािहए, तािक खेत म	 पानी भरने पर फसल 
को सड़ने से बचाया जा सके।
अगर िकसान बुवाई के पहले िम×ी का �ायोिगक परी�ण करवाते ह̈ तो बेहतर होगा। 
इससे खेती म	 लगने वाली लागत को कम करने म	 मदद िमल सकती है।

चने क� खेती के �लए �म�ी का चयन �कस 
प्रकार से कर� ?

चने की बुवाई के पहले खेत को जतुाई करके अ�े से तैयार कर िलया जाता है। उसके 
बाद सीड िड÷ल की मदद से बीज के साथ उव�रक िमलाकर चने की बुवाई की जाती है।

अगर हम देसी चने की बात कर	 तो 15 से 18 िकलो �ित एकड़ की दर से चने के बीजो ं
की बुवाई करनी चािहए। वही ंअगर काबुली चने की बात कर	 तो बुवाई के िलए बीज 
की मा�ा 37 िकलो �ित एकड़ तक ठीक रहेगी।
इसके अितिरÁ यिद देसी चने की बुवाई लेट होती है, तो 15 नवंबर के बाद 27 िकलो 
�ित एकड़ और 15 िदसंबर के आस पास 36 िकलो �ित एकड़ की दर से चने की 
बुवाई करना चािहए। बुवाई करते वþ 13 िकलो यिूरया और 50 िकलो सुपर 
फासफेट �ित एकड़ की दर से चने के साथ िम¾ कर सकते ह̈।

चने क� बुवाई �कस प्रकार से कर� ?


� �� ��� ���� ��� �� �����, 

���� ����� �� ���� ���� �� 
�� 
������

चने की फसल म	 बेहद सावधानी बरतने की जÔरत होती है, ñोिंक इस फसल म	 
जलवाय ुपिरवत�न का असर ब±त ज¸ी होता है। इसके साथ ही इस फसल म	 कीटो ं
का �कोप भी ब±त तेजी के साथ फैलता है, िजससे फसल ब±त ज¸ी खराब हो 
सकती है। इसिलए िकसान भाइयो ंको समय-समय पर चने की फसल की िनगरानी 
करते रहना चािहए।
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अफ़ीम (Opium or opium poppy (ओिपयम पॉपी); वै§ािनक नाम : 
lachryma papaveris) को मादक पदाथ� के तौर पर जाना जाता है। इसका 
उपयोग लोग �ारिÜक तौर पर नशा करने के िलए करते थे, इसिलए सरकार ने इसकी 
साव�जिनक खेती पर बैन लगा रखा है। चंूिक अफीम का इÉेमाल औषध उ�ोग म	 
दवाई बनाने के िलए िकया जाता है, इसिलए सरकार सीिमत िकसानो ंको इसकी खेती 
के िलए लाइस	स �दान करती है। इस लाइस	स के माÝम से िकसान एक िलिमट म	 
अफीम का उ¬ादन करके सरकार को बेच सकते ह̈। इससे िकसानो ंको अ�ा ख़ासा 
मनुाफा होता है, ñोिंक सरकार इसे बेहतर भाव के साथ खरीदती है। आइये समझते 
ह̈ िक इसकी खेती के िलए लाइस	स कैसे �ा« िकया जा सकता है ?

चने की फसलो ंम	 खरपतवार को हटाने के िलए खरपतवार नाशी का उपयोग िकया जा 
सकता है। इसके अलावा हरे चारे तथा खरपतवार को हाथो ंसे उखाड़कर समा« िकया 
जा सकता है।
चने की फसल म	 कीटो ंका �कोप ब±त ज¸ी फैलता है। इसको देखते ±ए 1 लीटर 
प̈डीमैथालीन को 200 लीटर पानी म	 घोलकर �ित एकड़ के िहसाब से बुवाई के 3 िदन 
बाद िछड़काव कर	, िजससे फसल म	 कीटो ंके �कोप की संभावना पहले से ही खÊ हो 
जाएगी।
अगर िसचंाई की बात कर	 तो चने की फसल म	 मौसम और जमीन के िहसाब से िसचंाई 
की आवÂकता होती है। अगर जमीन ब±त ¦ादा शु| है तो इस फसल के िलए 2 
िसचंाई पया�« ह̈। पहली िसचंाई बुवाई के 45 िदन बाद और दूसरी िसचंाई 75 िदनो ं
बाद की जा सकती है।

चने की फसल 110-120 िदनो ंम	 पूरी तरह से तैयार हो जाती है। चने की फसल 
तैयार होने के साथ ही पौधा सूख जाता है, पि¥या ंपीली होकर झड़ने लगती है। िजसके 
बाद चने को काटकर तेज धपू म	 5 िदनो ंतक सुखाया जाता है। इसके बाद चने की 
फसल की {ेिसगं की जाती है। {ेिसगं के बाद िकसानो ंको इसकी खेती म	 20-25 
ि·ंटल �ित हेªेयर की पैदावार �ा« हो सकती है। इसके साथ ही पशु चारा भी �ा« 
होता है, िजसे भसूा कहा जाता है। यह पशुओ ंके िखलाने के काम आता है।

चने क� फसल म� पैदावार

अफीम की खेती (Opium Farming) सरकारी अिधकािरयो ंकी कड़ी िनगरानी म	 
होती है। ऐसे म	 िबना लाइस	स के इस खेती को करना, खतरे को दावत देना है। भारत 
म	 अफीम की खेती के िलए नारकोिट¾ िवभाग (Central Bureau of Narcot-
ics / क	 \ीय नारकोिट¾ ]रूो) लाइस	स जारी करता है। इसिलए लाइस	स �ा« 
करने के िलए िकसानो ं को सव��थम नारकोिट¾ िवभाग से संपक�  करना होगा। 
लाइस	स के िलए नारकोिट¾ िवभाग के िनयम कायदे उनकी वेबसाइट म	 उपलä ह̈, 
जहा ंपर जाकर िकसान इसकी जानकारी ले सकते ह̈। नारकोिट¾ िवभाग से मंजरूी 
िमलने के बाद िकसान अफीम की खेती की जानकारी के िलए िजला बागवानी 
अिधकारी से संपक�  कर सकते ह̈।

अफ�म क� खेती के �लए लाइस�स प्रा� करने 
क� प्र�क्रया

अफीम की खेती के लाइस	स को �ा« करने के िलए हर िकसान आवेदन नही ंकर 
सकता, ñोिंक क	 \ सरकार ने देश के कुछ चुिनदंा �ानो ंम	 ही अफीम की खेती की 
अनमुित दी है। उदाहरण के िलए मÝ �देश के नीमच िजले म	 और उसके आस पास 
सरकार Öारा अफीम की खेती की Ùीकृित दी जाती है। इसके साथ ही उ¥र �देश के 
बाराबंकी िजले म	 भी अफीम की खेती के िलए सरकार की तरफ से िकसानो ंको 
लाइस	स िदया जाता है।

देश म� हर जगह वैध नह� है ये खेती

वैसे तो अफीम की खेती के िलए सरकार की तरफ से कई �कार के बीज उपलä 
कराये जाते ह̈, लेिकन िकसान जवाहर अफीम-16, जवाहर अफीम-539 और 
जवाहर अफीम-540 जैसे बीजो ंको उगाना काफी पसंद करते ह̈, ñोिंक इन बीजो ं
के �योग से उ¬ादन ¦ादा होने के साथ-साथ अफीम की ·ािलटी भी बेहतर �ा« 
होती है। इसके अलावा नारकोिट¾ िवभाग के कई इंÀी^टू अफीम पर िरसच� करते 
रहते ह̈ और िकसानो ंको समय-समय पर नए बीज उपलä करवाते ह̈। एक एकड़ खेत 
म	 अफीम की खेती करने के िलए कम से कम 6 िकलो अफीम का बीज इÉेमाल िकया 
जाता है।

अफ�म क� खेती के �लए इन बीज� का कर� 
प्रयोग

अफीम की फसल 4 महीने की फसल है। बुवाई के 100 िदन बाद अफीम का पौधा 
पिरप· हो जाता है और उसम	 डोडे िनकल आते ह̈। इस डोडे से ही अफीम िनकलती 
है, िजसके िलए �ितिदन इसम	 चीरा लगाया जाता है, िजससे अफीम तरल ¯प म	 िरस 
कर बाहर आ जाती है, िजसे िकसी धारदार हिथयार या हिसया से एक� कर िलया 
जाता है।

सनद रहे िक अफीम एक� करने का काम धपू िनकलने के पहले ख़Ê हो जाना 
चािहए। यह �ि�या अगले कुछ िदनो ंतक चलती रहती है। इसके बाद बचे ±ए डोडे 
को धपू म	 सूखने के िलए छोड़ िदया जाता है। सूखने के बाद मसाले के ¯प म	 इसका 
�योग िकया जाता है।

फसल के अतं म	 नाक_िट¾ िवभाग िकसानो ंसे अफीम खरीद लेता है, िजसके िलए 
िकसानो ंको वािजब दाम भगुतान िकया जाता है।

�कस प्रकार से तैयार होती है अफ�म

����� � �­ �� ���� �� �­� ����
�� ���� ­��� �, �
 �� ��  ���� �� ������?
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टमाटर (Tomato; tamatar) एक ऐसी स`ी है िजसका �योग लगभग भारत 
के हर घर म	 िकया जाता है। इसिलए टमाटर की फसल िकसानो ंके िलए बेहद 
लाभदायक सािबत हो सकती है ñोिंक इसकी बढ़ी ±ई िडमाडं को पूरा करने के 
िलए िकसानो ंके पास हर मौसम म	 पया�« मौके होते ह̈। भारत म	 टमाटर की खेती 
म�ु ¯प से राज�ान, कना�टक, िबहार, उड़ीसा, उ¥र�देश, महाराö÷, मÝ�देश, 
पिÓम बंगाल और आ@ं�देश म	 की जाती है। यिद िकसान टमाटर की खेती म	 
उáत िकâो ंका इÉेमाल कर	 तो इसकी खेती से अ�ी खासी कमाई की जा सकती 
है।

आजकल वैसे तो बाजार म	 टमाटर की ब±त �कार की िकâ	 उपलä ह̈, लेिकन 
कुछ उáत िकâ	 भारतीय िकसान ब±तायत से �योग करते ह̈, िजससे िकसानो ंको 
आमदनी होने की संभावना बढ़ जाती है।

बाजार म	 उपलä टमाटर की उáत िकâो ंम	 पंजाब छुहारा, पीकेएम 1, पूसा ¯बी, 
पैयरू-1, शिÁ, पंत टी3, सोलन गोला, अका� मेघाली, सएल 120, पूसा गौरव, 
एस 12, पंत बहार, पूसा रेड ßम, पूसा अलË डव्ाफ� , पूसा ¯बी, सीओ-1, सीओ 
2, सीओ 3, एस-12, अका� सौरभ, अका� िवकास, अका� आéती, अका� आशीष, 
अका� आभा, अका� आलोक, एचएस101, एचएस102, एचएस110, िहसार 
अÔण, िहसार लिलता, िहसार लिलत, िहसार अनमोल, केएस.2, नर	\ टमाटर 1 
और नर	\ टमाटर 2 �मखु ह̈।

इन िकâो ंके साथ ही यिद हम टमाटर की संकर िकâो ंकी बात कर	 तो उनम	 
COTH 1 हाइि=ड टमाटर, रि+, वैशाली, ¯पाली, नवीन, अिवनाश 2, MTH 
4, सदाबहार, गुलमोहर, अका� अिभजीत, अका� ëे*, अका� िवशाल, अका� वरदान, 
पूसा हाइि=ड 1, पूसा हाइि=ड 2 और सोनाली �मुख ह̈।

बाजार म� उपल� टमाटर क� उ�त �क��

अगर िकसान टमाटर की उáत िकâो ंका उपयोग करता है, तो कुछ िकâो ंम	 एक 
एकड़ म	 500 ि·ंटल तक टमाटर की पैदावार हो सकती है। जबिक सभी िकâो ंम	 
इतनी पैदावार नही ंहोती। टमाटर की पैदावार िम×ी की उव�रता, मौसम, खाद, िसचंाई 
और देखभाल पर िनभ�र करती है।

�कतना हो सकता है उ�ादन

यिद िकसान िसतंबर-अªूबर म	 टमाटर की रोपाई करना चाहते ह̈ तो इसकी नस�री 
जलुाई माह के अतं म	 तैयार कर ल	। इसके बाद पौधे की रोपाई िसतãर या अªूबर 
म	 कर	। इसके साथ ही यिद िकसान जनवरी माह म	 टमाटर की रोपाई करना चाहते ह̈ 
तो इसकी नस�री नवãर माह म	 तैयार कर ल	। इसके बाद जनवरी या फरवरी म	 
टमाटर की रोपाई �ारÜ कर द	।

टमाटर क� रोपाई का सही समय �ा है

टमाटर की खेती के िलए टमाटर की पौध को तैयार करना बेहद महØपूण� काय� है, 
इसके िलए िकसान को ऐसी नस�री बनाना चािहए जहा ंपानी का ठहराव ना हो। नस�री 
बनाने के िलए िकसान को जमीन से ऊपर 90 से 100 स	टीमीटर चौड़ी और 10 से 15 
स	टीमीटर ऊंची िम×ी एक� करना चािहए और उसम	 नस�री बनाना चािहए, ऐसे म	 
नस�री म	 पानी के ठहराव की संभावना कम हो जाती है। टमाटर के बीजो ंको नस�री म	 
4 स	टीमीटर की गहराई म	 बोना चािहए। इसके बाद थोड़ी िसंचाई भी करना चािहए 
तािक नमी बरकरार रहे।
जब नस�री म	 पौधे अकुंिरत हो जाएं तो उसके बाद लगभग 5 स«ाह का इÒजार 
करना चािहए। 5 स«ाह के बाद पौधे 10-15 स	टीमीटर लãे हो जाय	गे। िजनको 
सावधानी से खेत म	 रोपाई करना चािहए।

कैसे तैयार कर� टमाटर क� पौध

टमाटर की खेती के िलए इÉेमाल की जा रही जमीन का पीएच मान 7 से 8.5 के बीच 
होना चािहए। इस खेती के िलए काली दोमट िम×ी, रेतीली दोमट िम×ी और लाल 
दोमट िम×ी बेहद अ�ी मानी जाती है। इस �कार की िमि×यो ंम	 टमाटर की फसल 
¦ादा अ�ी होती है।
यिद टमाटर ग'मयो ंके मौसम म	 लगाया गया है, तो हर स«ाह िसचंाई आवÂक है। 
जबिक सदË के मौसम म	 लगाए गए टमाटर म	 15 िदनो ंम	 िसचंाई की जा सकती है। 
टमाटर की अ�ी पैदावार �ा« करने के िलए समय-समय पर खेत म	 िनराई-गुड़ाई 
करते रहना चािहए।

टमाटर क� खेती म� �वशेष �ान रखने वाली 
चीज�

टमाटर की खेती म	 जैिवक खाद का इÉेमाल ब±तायत से िकया जाता है। इसके 
अलावा िकसान �ित हेªेयर ने�जन-100 िकलोàाम, &ूर-80 िकलोàाम तथा 
पोटाश-60 िकलोàाम के िहसाब से रासायिनक उव�रक का इÉेमाल कर सकते ह̈।

टमाटर क� खेती म� �कस प्रकार से इ�ेमाल 
कर� खाद एवं उवर्रक



=ोकली स`ी म	 कई �कार के फाइटोकेिमकल (Phytochemical) या 
पादपरसायन होते ह̈ जो क̈सर जैसी खतरनाक बीमारी से लड़ने म	 मददगार सािबत 
होते ह̈ और इसके सेवन से �ोÀेट क̈सर तथा =ेÀ क̈सर जैसे रोगो ंके �ित सुर�ा 
हािसल की जा सकती है।

गभ�वती मिहलाएं भी शरीर के बेहतर िवकास और पेट म	 पल रहे िशशु की बेहतर 
उáित के िलए =ोकली का सेवन करती ह̈।

MERIKHETI.COM | मेरी खेती | नवंबर 2022 5

स�ी

यिद आप भारत के पहाड़ी रा¦ वाले �े�ो ंसे संबंध रखते ह̈ तो स`ी की दकुानो ंपर 
=ोकली (broccoli) की स`ी ज¯र देखने को िमलती होगी, वही ंदि�ण भारत और 
मÝ भारत वाले रा¦ो ंम	 =ोकली कुछ ही �ानो ंपर उगायी जाती है। यह एक पोषक 
तØ वाली स`ी की फसल होती है िजसम	 �ोटीन और कैि$शयम जैसे पोषक तØो ंके 
अलावा काब_हाइड÷ेट और आयरन के साथ ही सभी �कार के िवटािमन भरपूर मा�ा 
म	 पाए जाते ह̈। िपछले कुछ सालो ंसे ÙाÚ के �ित सतक�  यवुा जनसं�ा =ोकली 
की बाजा¯ मागं को काफी तेजी से बढ़ा रही है।

टमाटर की खेती म	 पानी की िसचंाई होती रहती है, िजससे खरपतवार को फलने फूलने 
म	 सहायता िमलती है। इसके िनयं�ण के िलए िकसान भाई िनराई-गुड़ाई के आलावा 
खरपतवार नाशको ं का इÉेमाल भी कर सकते ह̈। खरपतवार िनयं�ण के िलए 
िकसान भाई ‘लासो’ खरपतवार नाशी का 2 िकलोàाम/हैªेयर िक दर से िछड़काव 
कर सकते ह̈। इसके अलावा टमाटर की रोपाई के 4-5 िदन बाद ÀाÛ का भी 1 
िकलोàाम �ित हैªर की दर से इÉेमाल कर सकते ह̈। इससे खरपतवार की सम�ा 
का पूण� समाधान हो जाता है और फसल के ऊपर िकसी भी �कार का कोई �ितकूल 
�भाव नही ंपड़ता।

टमाटर क� खेती म� �कस प्रकार से कर� 
खरपतवार का �नयंत्रण

यह एक ôावसाियक स`ी है। अªूबर और नवंबर महीने के शुÔआती िदनो ंम	 बोई 
जाने वाली =ोकली, शीत �े� म	 उगने वाली स`ी है। =ोकली के पौधो ंकी वृि¶ और 
सही िवकास के िलए ठंडी जलवाय ुकी आवÂकता होती है और तापमान लगभग 18 
से 22 िडàी स	टीàेड के मÝ रहना चािहए।

उ¥री भारत के रा¦ो ंम	 सJदयो ंके समय िदन की अविध छोटी होती है जबिक रात	 
लंबी होती है, ऐसी जलवायवुीय पिरि�ित =ोकली के िलए सव�ëे* मानी जाती है।

ब्रोकली उ�ादन के �लए आव�क जलवायु 
और तापमान :

=ोकली फसल की खेत म	 म�ु बुवाई करने से पहले िसतंबर महीने के मÝ म	 नस�री 
तैयार करने की शुÔआत कर देनी चािहए।

�ित हेªेयर �े� म	 400 से 500 àाम उ¥म गुणव¥ा वाले बीजो ंका इÉेमाल कर 
छोटी ñािरया ंबनाते ±ए नस�री की तैयारी शु¯ करनी चािहए।

ñािरयो ंकी चौड़ाई 1.5 से 2 मीटर होनी चािहए और बीजो ंके बीच म	 कम से कम 
10 स	टीमीटर की दूरी बनाकर रखनी चािहए।

बेहतर बीज उपचार के िलए नस�री �े� की िम×ी म	 केKोन जैसी कवकनाशी दवाओ ं
का इÉेमाल िकया जा सकता है।

एक बार नस�री तैयार हो जाने के बाद पौधो ंको िनकालकर रोपण के िलए इÉेमाल 
करना चािहए, दो पंिÁयो ं के बीच म	 कम से कम 60 स	टीमीटर की दूरी रखनी 
अिनवाय� है।

िकसान भाइयो ंको Ýान रखना चािहए िक रोपण करने के तुरंत पÓात सीिमत मा�ा 
म	 ही पानी का इÉेमाल करना चािहए, अिधक पानी देने से पि¥यो ंके पीले होने का 
खतरा रहता है और स`ी उ¬ादन पर नकाराÊक �भाव पड़ सकता है।

ब्रोकली उ�ादन के �लए कैसे कर� नसर्री क� 
तैयारी :

जैिवक खाद जैसे िक गोबर और वमË कंपोÀ का इÉेमाल खेत की जतुाई के समय 
करना सव�ëे* माना जाता है।

इस स`ी की फसल को बोने से पहले कम से कम दो से तीन बार खेत की जतुाई करना 
आवÂक है, और इसी दौरान जैिवक खाद को खेत म	 िबखेर कर िम×ी म	 िमलने के 
िलए पया�« समय सीमा भी िनधा�िरत करनी चािहए।

िम×ी की जाचं करवाकर पोषक तØो ंके बारे म	 जानकारी �ा« करने के बाद सीिमत 
मा�ा म	 नाइट÷ोजन, फा&ोरस और पोटाश जैसे रासायिनक खाद का �योग िकया जा 
सकता है।

कैसे कर� पोषक त�� का बेहतर प्रबंधन :

ब्रोकली खाने के फायदे :

ß���� �� �� �
	���� ����� �����
 �� ����� ���� ����� ��¦� ��  ����� 
�­� ��� �� ��� ­��� �, �� �� 
���� 
���� �����
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यिद िकसान भाई अगेती फसलो ं के ¯प म	 =ोकली की िकâ का इÉेमाल करना 
चाहते ह̈ तो ‘Vाट�न अलË‘ और ‘�ीिमयम िZप‘ के अलावा ‘डी–िसjो‘ नाम की 
िकâ का इÉेमाल िकया जा सकता है।

पछेती िकâो ंम	 पूषा के वै§ािनको ंके Öारा तैयार की गई ‘पूषा =ोकली‘ और ‘पालम 
समिृ¶‘ के अलावा ‘àीन सफ� ‘ जैसी िकâो ंका �योग बेहतर उ¬ादन �दान कर 
सकता है।

ब्रोकली स�ी क� �ेत्रवार उ�त �क�� :

=ोकली की फसल म	 भी गोभी के जैसे ही आ\�गलन और काला िवगलन जैसे रोग होने 
की संभावना रहती है, इस �कार के रोग पौधे की नस�री तैयार करते समय तापमान म	 
बढ़ोतरी होने की वजह से होते ह̈।

इन रोगो ंकी वजह से पौधे की शाखाएं काले रंग की हो जाती है और पि¥या ंमड़ु कर 
टूट जाती है, इनसे बचने के िलए बेहतर बीज उपचार और रासायिनक उव�रक जैसे 
काबqडािजम का इÉेमाल िकया जाना चािहए।

ब्रोकली क� फसल म� होने वाले रोग और उनका 
समाधान :

कई दूसरे �कार की फल और सि`यो ंकी तरह ही =ोकली म	 भी कई �कार के कीट 
लगने की संभावनाएं होती है, जैसे िक :-

गोभी छेदक कीट :
यह कीट छोटी पौध के तने को खाकर नकुसान प±ंचाता है। इस कीट की पूरी कॉलोनी 
के तेज आ�मण को छोटी पौध झेल नही ंपाती, िजसकी वजह से तना टूट कर नीचे 
िगर जाता है और पौधे की àोथ Ôक जाती है।

इस कीट के बेहतर �बंधन के िलए मेटािससटॉ¾ (Metasistocks) नामक 
रसायिनक उव�रक का िछड़काव बेहतर सािबत होता है।

मा
ँ कीट :
हरे रंग का िदखाई देने वाला यह कीट पौधे की पि¥यो ंम	 छुप जाने के बाद बाहर से 
आसानी से पकड़ म	 नही ंआता है। यह पितयो ंकी िनचली सतह म	 छुपे रहते ह̈ और 
पि¥यो ंके कोमल िह®े के रस को अपने भोजन के ¯प म	 इÉेमाल करते ह̈।

इस रोग के इलाज के िलए हाल ही म	 पूषा के वै§ािनको ंने ‘रोगोर‘ नामक एक दवा 
बनाई है, िजसका सीिमत मा�ा म	 िछड़काव कर इस के िनदान पाया जा सकता है।

इसके अलावा डायमंडबैक मॉथ कीट और और कुछ फफंूद जिनत रोग जैसे की 
‘प¥ीयो ंम	 होने वाला धìा रोग ‘ फसल की उ¬ादकता को कम करने म	 महØपूण� 
भिूमका िनभाते ह̈। सही वै§ािनक तकनीक और रासायिनक उव�रको ंका इÉेमाल कर 
इन लोगो ंसे आसानी से िनजात पाया जा सकता है।

ब्रोकली क� स�ी म� लगने वाले प्रमुख क�ट 
और उनका समाधान :

ÙाÚ के िलए गुणकारी फूलगोभी म	 पोटेिशयम और एंटीऑ¾ीड	ट तथा िवटािमन 
के अलावा कई ज¯री �कार के िमनरल भी पाए जाते ह̈।

शरीर म	 बढ़े रÁचाप और कोलेÀ÷ॉल के िनयं�ण म	 भी फूल गोभी का महØपूण� 
योगदान है।

िकसी भी �कार की रंगीन फूल गोभी के उ¬ादन के िलए ठंडी और आ\� जलवाय ु
अिनवाय� होती है। उ¥री भारत के रा¦ो ंम	 िसतंबर महीने के आिखरी स«ाह और 
अªूबर के शुÔआती िदनो ंसे लेकर नवãर के पहले स«ाह म	 20 से 25 िडàी का 
तापमान रहता है, वही ं दि�ण भारत के रा¦ो ंम	 यह तापमान वष� भर रहता है, 
इसिलए वहा ंपर उ¬ादन िकसी भी समय िकया जा सकता है।

फूलगोभी म� �मलने वाले पोषक त� :

वत�मान म	 पीले रंग और ब̈गनी रंग की फूलगोभी बाजार म	 काफी लोकि�य है और 
िकसान भाई भी इ¹ी ंदो िकâो ंके उ¬ादन पर खासा Ýान दे रहे ह̈।

पीले रंग वाली फूलगोभी को केरोिटना (Karotina) और ब̈गनी रंग की संकर िकâ 
को बेिलटीना (Belitina) नाम से जाना जाता है।

रंगीन फूलगोभी क� लोक�प्रय और प्रमुख 
�क�� :

छोटे बzे से लेकर बुजगु� ôिÁ के जीवन म	 रंगो का महØपूण� �ान होता है। 
िविभá �कार के रंग लोगो ंको अपनी तरफ आक�षत करते ह̈।लेिकन ñा आपको 
पता है िक अब ऐसी ही रंगीन �कार की फूल गोभी (phool gobhee; cauli�ow-
er) का उ¬ादन कर, सेहत को सुधारने के अलावा आमदनी को बढ़ाने म	 भी िकया 
जा सकता है।

फूलगोभी के उ¬ादन म	 उ¥री भारत के रा¦ शीष� पर ह̈, लेिकन वत�मान म	 बेहतर 
वै§ािनक तकनीको ंकी मदद से दि�ण भारत के तटीय �े�ो ंम	 भी फूलगोभी का 
उ¬ादन िकया जा रहा है।

Ò� �� �� �À� 
����� ­� �����  � � ����
 �� ��
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िसतंबर और अªूबर महीने म	 उगाई जाने वाली रंगीन फूलगोभी के बेहतर उ¬ादन 
के िलए पहले नस�री तैयार करनी चािहए। एक हेªेयर �े� के खेत म	 नस�री तैयार 
करने म	 लगभग 250 से 300 àाम बीज की आवÂकता होती है।

कैसे कर� नस�री म� तैयार �ई पौध का रोपण ?
तैयार ±ई पौध को 5 से 6 स«ाह तक बड़ी हो जाने के बाद उ¹	 खेत म	 कम से कम 
60 स	टीमीटर की दूरी पर लगाना चािहए।

रंगीन फूलगोभी की बुवाई के बाद म	 सीिमत पानी से िसचंाई की आवÂकता होती है, 
अिधक पानी देने पर पौधे की वृि¶ कम होने की संभावना होती है।

कैसे �नधार्�रत कर� रंगीन फूलगोभी के बीज क� 
मात्रा और रोपण का श्रे� तरीका ?

रंगीन फूलगोभी म� होने वाले प्रमुख रोग एवं 
उनका इलाज :

जैिवक खाद का इÉेमाल िकसी भी फसल के बेहतर उ¬ादन के िलए सव�ëे* होता है, 
इसीिलए गोबर की खाद इÉेमाल की जा सकती है।सीिमत मा�ा म	 रासायिनक 
उव�रको ंका �योग उ¬ादकता को बढ़ाने म	 सहायता �दान कर सकता है।

समय रहते मदृा की जाचं करवाकर पोषक तØो ंकी जानकारी �ा« करने से उव�रको ं
म	 होने वाले आÈथक नकुसान को कम िकया जा सकता है।

यिद मदृा की जाचं नही ंकरवाई है तो �ित हेªेयर �े� म	 120 िकलोàाम नाइट÷ोजन 
और 60 िकलोàाम फा&ोरस के अलावा 30 िकलोàाम पोटाश का इÉेमाल िकया 
जा सकता है। गोबर की खाद को पौध की बुवाई से पहले ही जमीन म	 िमलाकर अ�ी 
तरह सुखा देना चािहए।

िनरÒर समय पर िम×ी म	 िनराई-गुड़ाई कर अमोिनयम और बोरोन जैसे रासायिनक 
खाद का इÉेमाल भी कर सकते ह̈।

कैसे कर� खाद और उवर्रक का बेहतर प्रबंधन ?

एक बार पौध का सफलतापूव�क रोपण हो जाने के बाद िनरंतर समय पर िनराई-गुड़ाई 
कर खरपतवार को खरुपी मदद से हटाया जाना चािहए।

खरपतवार को हटाने के बाद उस �ान पर ह ी िम×ी चढ़ा देनी चािहए, िजससे 
दबुारा खरपतवार के �सार को रोकने म	 मदद िमल सके।

कैसे कर� खरपतवार का सफलतापूवर्क �नयंत्रण ?

कई दूसरे �कार के फलो ंऔर सि`यो ंकी तरह ही रंगीन फूलगोभी भी रोगो ंसे àिसत 
हो सकती है, कुछ रोग और उनका इलाज िन´ �कार है :-

सरसो ंकी मÐी :
यह एक �कार कीट होते ह̈, जो पौधे के बड़े होने के समय फूल गोभी के प¥ो ंम	 अडें 
देते ह̈ और बाद म	 पि¥यो ंको खाकर स`ी की उ¬ादकता को कम करते ह̈।

इस रोग के इलाज के िलए बेिसलस थिुरंिगएनिसस (Bacillus thuringiensis) 
के घोल का िछड़काव करना चािहए।
इसके अलावा बाजार म	 उपलä फेरोमोन ट÷ैप (pheromone trap) का इÉेमाल 
कर बड़े कीटो ंको पकड़ा जाना चािहए।

एिफड रोग :
यह रोग छोटे ह े रंग के कीटो ंके Öारा फैलाया जाता है। यह छोटे कीट, पौधे की 
पि¥यो ंऔर कोमल भागो ंका रस को िनकाल कर अपने भोजन के ¯प म	 इÉेमाल 
कर लेते ह̈, िजसकी वजह से गोभी के फूल का िवकास अ�े से नही ंहो पाता है।
इस रोग के िनदान के िलए डाईमेथोएट (Dimethoate) नामक रासायिनक उव�रक 
का िछड़काव करना चािहए।

काला िवगलन रोग :
फूल गोभी और प¥ा गोभी �कार की सि`यो ंम	 यह एक �मखु रोग होता है, जो िक 
एक जीवाण ुके Öारा फैलाया जाता है। इस रोग की वजह से पौधे की पि¥यो ंम	 ह े 
पीले रंग के धìे होने लगते ह̈ और जड़ का अदं¯नी िह®ा काला िदखाई देता है। सही 
समय पर इस रोग का इलाज नही ंिदया जाए तो इससे तना कमजोर होकर टूट जाता 
है और पूरे पौधे का ही नकुसान हो जाता है।

इस रोग के इलाज के िलए कॉपर ऑि¾Zोराइड (copper oxychloride) और 
À÷ैKो-साइZीन (Streptocycline)  का पानी के साथ िमलाकर एक घोल तैयार 
िकया जाना चािहए, िजसका समय-समय पर फसल पर िछड़काव करना चािहए।

यिद इसके बावजदू भी इस रोग का �सार नही ंÔकता है तो, रोग से àिसत पौधो ंको 
उखाड़कर इकÏा करके उ¹	 जलाकर नö कर देना चािहए।
इसके अलावा रंगीन फूलगोभी म	 आ\�गलन और डायमंड बैकमॉथ (Diamond-
back Moth) जैसे रोग भी होते ह̈, इन रोगो ंका इलाज भी बेहतर बीज उपचार और 
वै§ािनक िविध की मदद से आसानी से िकया जा सकता है।
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फूल

माच� महीने की शुÔआती दौर म	 तापमान 30 िडàी से ऊपर हो जाने पर इस पौधे से अिधक बीज �ा« होते ह̈ और बेहतर पिरप·ता की वजह से इससे बनने वाली चाय का 
Ùाद भी बेहतरीन हो जाता है। इसीिलए पंजाब के भिटडंा �े� म	 रहने वाले िकसान गुरदीप िसहं बताते ह̈ िक वह कॉ� ÷ैª फा�मग के जिरए माच� महीने के शुÔआती िदनो ं
म	 फूलो ंको तोड़कर बीज को बाजार म	 बेचते ह̈, इससे वह तैयार उ¬ाद को चाय बनाने वाली कंपिनयो ंको अिधक दाम पर बेच सकते ह̈।

पौधो ंकी िसचंाई के दौरान नमी के Éर को लगातार बनाए रहना चािहए, इसके िलए समय-समय पर सीिमत मा�ा म	 िसचंाई करनी चािहए। पूरी फसल को तैयार करने म	 
8 से 10 सीिमत िसंचाइयो ंकी आवÂकता होती है।

भारतीय जलवाय ुऔर िकसानो ंके Öारा िकये जाने वाले उव�रको ंके �योग को आधार मानते ±ए कृिष वै§ािनको ंकी राय म	 �ित हेªेयर �े� से लगभग 4000 िकलोàाम 
ताजे फूल इकÏे िकए जा सकते ह̈, हालािंक कुछ �े�ो ंम	 बदलते तापमान की वजह से अिधक उ¬ादन भी �ा« हो सकता है।

अ�ैल के पहले स«ाह म	 फूलो ंका वजन भी अिधक �ा« होता है और 1000 फूलो ंम	 150 िकलोàाम तक वजन हो जाता है।

वत�मान म	 कई बड़े िकसान कोü Àोरेज सुिवधा की मदद से कैमोमाइल चाय की अिधक मागं होने के समय ही अपने उ¬ाद को बाजार म	 बेचते ह̈, इससे उ¹	 अिधक 
मनुाफा होता है।

वत�मान म	 ÙाÚ के �ित सतक�  जनसं�ा कैमोमाइल चाय का इÉेमाल एक एंटीऑ¾ीड	ट और पाचन �मता म	 सुधार करने के िलए कर रही है। �ितिदन कैमोमाइल 
चाय के सेवन से शरीर की �ितरोधी �मता तो बढ़ती ही है, साथ ही �ड शुगर और कोलेÀ÷ॉल के Éर को भी कम िकया जा सकता है।

कैमोमाइल के पौधे से प्रा� होने वाली उपज :

पौधे की बेहतर वृि¶ के िलए एक बार फूल िनकलने पर नाइट÷ोजन का इÉेमाल िकया जा सकता है। हालािंक कृिष वै§ािनको ंकी राय म	 कैमोमाइल की फसल पर फा&ोरस 
और पोटेिशयम जैसे रासायिनक उव�रको ंका �भाव ब±त ही कम होता है, इसिलए इनके �योग से बचना चािहए।

कैमोमाइल के पौधे शुÔआत म	 ब±त ही धीमी गित से बढ़ते ह̈, इसीिलए खरपतवार तेजी से बड़ी हो जाती है और उसके िनयं�ण म	 सम�ा होती है। शुÔआत म	 खरपतवार 
को हाथ से ही खरुपी की मदद से समय-समय पर िनराई गुड़ाई कर िनयंि�त करना सुिवधाजनक रहता है।

वत�मान म	 कुछ रासायिनक उव�रको ंजैसे डी-सोिडयम सा� और ऑ¾ी�ोरफेन का इÉेमाल कर भी खरपतवार को नö िकया जा रहा है।

कैसे कर� खाद और उवर्रक� का बेहतर प्रबंधन तथा खरपतवार �नयंत्रण ?
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�ाचीन स�ताओ ंके दौरान कैमोमाइल (Chamomile) के पौधे का इÉेमाल 
कई रोगो ं के इलाज म	 जड़ी-बूटी के िलए िकया जाता था। यह ‘मैट÷ीकेिरया 
कैमोिमला’ नामक �जाित से संबंध रखने वाला एक पौधा है।

�ाचीन समय म	 दि�णी-पूवË यरूोप के �े� म	 इसका उ¬ादन होता था और 
वत�मान म	 यह पौधा जम�नी, �ासं और ¯स जैसे देशो ंम	 उगाया जाता है। िपछले 
10 सालो ंसे पंजाब, महाराö÷ और ज� ूक+ीर �े� म	 रहने वाले भारतीय यवुा 
िकसान भी कैमोमाइल पौधे का उ¬ादन कर अ�ा मुनाफा कमा रहे ह̈।

वत�मान म	 कैमोमाइल पौधे के गीले फूलो ंको तोड़कर उनम	 से नीले रंग का एक तेल 
िनकाला जाता है, िजसका इÉेमाल कई एंटीसेिKक दवाओ ंम	 िकया जाता है।

कृिष वै§ािनको ंकी राय म	 इस पौधे के फूल को सुखाकर इससे एक पाउडर भी 
बनाया जा रहा है, िजससे एंटी-इ��ेमेटरी (Anti-In�ammatory) तØ के 
¯प म	 घाव पर लगाने म	 इÉेमाल िकया जा सकता है।

इसके अलावा कैमोमाइल के फूलो ं से ‘ए�ा िबसाबोलोल ऑ¾ाइड‘ (Alfa 
Bisabolol oxide) नामक एक रासायिनक पदाथ� भी �ा« िकया जाता है, िजसे 
हमारे शरीर की �ितरोधक �मता को बढ़ाने के साथ ही चोट वाले िनशान पर 
लगाया जाता है।
बदलते वैि�क पिर�Â म	 अब कई अतंरराö÷ीय कंपिनया ंकैमोमाइल के पौधे से 
चाय बनाने का काम भी कर रही ह̈, इसके िलए पहले फूलो ंको तोड़ कर कुछ समय 
तक धपू म	 सुखाया जाता है और िफर उ¹	 गम� करके पूरी तरीके से उपचािरत िकया 
जाता है। ह े मीठे Ùाद वाली यह चाय, �दय और शरीर को Ù� रखने म	 
सहायता करती है।
वत�मान म	 एलोपैथी िव§ान के अलावा हो�ोपैथी और आयवु�िदक औषिधयो ंके 
िनमा�ण म	 भी इस पौधे के फूलो ंका काफी इÉेमाल िकया जा रहा है।

�ा है कैमोमाइल का पौधा और इसके सेवन 
से होने वाले फायदे ?

वत�मान म	 वैि�क Éर पर जम�न कैमोमाइल को सबसे ¦ादा उ¬ािदत िकया जाता 
है। इस पौधे के उ¬ादन के िलए नमी वाले �े� की आवÂकता होती है और तापमान 
5 िडàी से लेकर 20 िडàी स	टीàेड के मÝ होना चािहए।

भारत म	 रबी के सीजन म	 इस पौधे की खेती की जाती है और अªूबर महीने के 
आिखरी स«ाह या नवंबर महीने के पहले पखवाड़े तक इसकी बुवाई की जानी 
चािहए।

कैमोमाइल के उ�ादन के �लए आव�क 
जलवायु एवं मृदा :

इसको पौधे के बीजो ंको इसके फूलो ंसे �ा« िकया जाता है।

वत�मान म	 महाराö÷ रा¦ के तटीय इलाको ंम	 इसकी सीधी बुवाई वाली तकनीक को 
अपनाया जाता है, िजसमे बीज का सीधे खेत म	 ही रोपण िकया जाता है, जबिक 
पंजाब और ज� ूक+ीर �े� म	 नस�री िविध के माÝम से पौधरोपण िकया जाता है।

एक हेªेयर �े� के िलए आधा िकलोàाम बीज पया�« होते ह̈। िकसान भाई Ýान 
रख	 िक बीजो ंके अकुंरण के समय अिधकतम तापमान 20 िडàी स	टीàेड से कम होना 
चािहए। वत�मान म	 उतर भारत म	 रहने वाले कुछ िकसान भाई ग'मयो ंके मौसम म	 
भी पॉलीहाउस तकनीक की मदद से इस फसल का उ¬ादन कर रहे ह̈।

भारतीय जलवाय ुके अनसुार जनवरी महीने की शुÔआत तक पौधे की तेजी से वृि¶ 
होती है, हालािंक अगले एक महीने तक इसकी वÈ¶ धीमी गित से होती है। बेहतर 
उव�रको ंके इÉेमाल से फरवरी महीने के अिंतम स«ाह म	 फूल तोड़ कर इÉेमाल 
यो� बनाया जा सकता है।

कैमोमाइल के बीज बोने के दौरान बरती जाने 
वाली सावधा�नयां :
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ICAR �� ������ �� ���� �� �� 
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बागवानी खेती करने वाले िकसानो ं के िलए भारतीय कृिष अनसंुधान पिरषद 
(इंिडयन काउंिसल आफ एàीक$चरल िरसच� यािन ICAR) एक अ�ी खबर 
लेकर आया है। िपछले कई सालो ं से ICAR नीबंू (Lemon) की नई िकâ	 
िवकिसत करने की कोिशश कर रहा था, िजसम	 इस सं�ान को अतंतः सफलता 
िमल गई है।

ICAR के कृिष वै§ािनको ंने नीबंू के फल म	 एिसड और रस की मा�ा को Ýान म	 
रखते ±ए नीबंू की एक नई िकâ िवकिसत है। कृिष वै§ािनको ंने इस नई िकâ को 
‘थार वैभव‘ (�ar Vaibhav) नाम िदया है। थार वैभव नीबंू की िकâ को 
स	ट÷ल हॉJटक$चरल ए¾पेिरम	ट Àेशन (Central Horticultural 
Experiment Station (ICAR-CIAH)), वेजलपुर, गोधरा, गुजरात म	 
िवकिसत िकया गया है।

कृिष वै§ािनको ंके अनसुार, इस थार वैभव नीबंू की िकâ की कई िवशेषताएं ह̈-

�सफर्  3 साल बाद ही आने लगते ह� पेड़ म� फल
नीबंू की यह िकâ एक तरह की एिसड लाइम िकâ है, इसके पौधे को लगाने के 
बाद मा� 3 साल म	 ही फल लगने शु¯ हो जाते ह̈। नीबंू के इस पेड़ म	 बेहद 
पास-पास फल लगते ह̈, िजससे उ¬ादन ¦ादा होता है। इसके फल गोलाकार 
होते ह̈, साथ ही आकष�क पीले और िचकने िछलके वाले होते ह̈, एक फल म	 6 से 
8 बीज होते ह̈।

यह पेड़ अò नीबंू के पेड़ो ंके मकुाबले ज¸ ही फल देने लगता है, इसके एक गु�े 
म	 3 से 9 नीबंू तक लगते ह̈। ‘थार वैभव’ िकâ के नीबंू के फल म	 रस की मा�ा 
49 �ितशत तक हो सकती है, साथ ही अÄता 6.84 �ितशत तक होती है। नीबंू 
की इस िकâ का एक पेड़ एक मौसम म	 कम से कम 60 िकलो नीबंू का उ¬ादन 
कर सकता है।

कृिष वै§ािनको ंने इस फल के बारे म	 बताया है िक ये फल ग'मयो ंम	 तैयार हो जाते 
ह̈। इन िदनो ंभारत म	 एिसड लाइम के उ¬ादक ऐसे फलो ंकी मागं करते ह̈, उनकी 
मागं को देखते ±ए बाजार म	 ऐसे फलो ंकी िडमाडं बढ़ सकती है।

एक पौधे म� होगा इतना उ�ादन

देश म	 जब कोरोना चरम पर था तब डॉªरो ं ने लोगो ं को ¦ादा से ¦ादा 
Vitamin C के सेवन की सलाह दी थी, ñोिंक Vitamin C लोगो ंके भीतर 
इ�नू िसÀम को मजबूत बनाने म	 कारगर होता है, और इसिलए लोगो ं ने इस 
दौरान Vitamin C का भरपूर सेवन िकया, चाहे वह गोली के ¯प म	 हो या नीबंू 
और संतरे जैसे फलो ंके ¯प म	। कोरोना के बाद से लोगो ंके बीच Vitamin C 
को लेकर जाग¯कता आई है और बाजार म	 नीबंू की खपत बढ़ गई है। ऐसे म	 यिद 
िकसान इस नई िकâ की खेती करते ह̈ तो वो 3 साल म	 ही उ¬ादन �ा« कर 
सकते ह̈ और ‘थार वैभव’ नीबंू को बेचकर अपनी आमदनी तेजी से बढ़ा सकते ह̈।

‘थार वैभव’ के साथ ही ICAR के वै§ािनक नीबंू की और भी नई िकâ	 िवकिसत 
करने पर काम कर रहे ह̈, िजनम	 नीबंू का उ¬ादन भी ¦ादा मा�ा म	 हो और नीबंू 
म	 रस की मा�ा भी ¦ादा हो, तािक इस �कार की नई िकâ से माक� ट म	 बढ़ी ±ई 
िडमाडं को पूरा िकया जा सके। िफलहाल कृिष वै§ािनक ‘थार वैभव’ को लेकर भी 
िव�ेषण कर	गे िक यह िकâ िकसानो ंके बीच लोकि�य हो पाती है या नही।ं

कोरोना काल म� बढ़ी थी ऐसे न�बू क� मांग



मौसमी व अ� 
कृ�ष सुझाव

सरकार ने फसलो ंके उ¬ादन के आकंड़े जारी िकये ह̈ िजसम	 बताया है िक मौसम की 
अिनिÓतता और बीमािरयो ं के �कोप के कारण गेéं, धान, दलहन, ितलहन जैसी 
पारंपिरक फसलो ं के उ¬ादन म	 भारी िगरावट देखने को िमली है। वही ंबागवानी 
फसलो ंकी बात कर	 तो फसलो ंके िविविधकरण, नई तकनीको,ं मशीनरी और नए 
तरीको ंका �योग करने से उ¬ादन म	 िदनो ंिदन वृि¶ देखने को िमल रही है। साथ ही, 
बागवानी फसलो ंम	 �ाकृितक आपदा और बीमािरयो ंके �कोप का भी उतना असर 
नही ंपड़ता िजतना खा�ाá उ¬ादन करने वाली खेती म	 पड़ता है।

सरकारी आकंड़ो ंके अनसुार, साल 2021-22 के दौरान पारÛिरक खा�ाá फसलो ं
के Öारा 315,72 िमिलयन टन उ¬ादन ±आ है। जबिक बागवानी फसलो ंके Öारा 
साल 2021-22 के दौरान 341.63 िमिलयन टन उ¬ादन ±आ है। साल 2021-22 
के दौरान बागवानी फसलो ंके उ¬ादन म	 2.10% की वृि¶ ±ई है, जबिक खा�ाá 
फसलो ंके उ¬ादन म	 इस दौरान कमी देखी गई है।
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पारंपिरक खेती के बजाय अब िकसान बागवानी (horticulture) खेती की तरफ 
¦ादा आक�षत हो रहे ह̈, इसके कई कारण हो सकते ह̈। लेिकन यिद मौजदूा सरकार 
की बात कर	, तो सरकार बागवानी फसलो ंको बढ़ावा दे रही है। देश की क	 \ सरकार 
के साथ-साथ रा¦ सरकार	 बागवानी फसलो ं को लेकर खाद-बीज, िसचंाई, 
रखरखाव, कटाई के बाद फसलो ं के भंडारण पर खास जोर दे रही ह̈। सरकारो ं ने 
बागवानी फ़सलो ंम	 नवाचार को बढ़ावा देने के िलए अपने कृिष वै§ािनको ंको लगा 
रखा है, जो इस पर बेहद बारीकी से िरसच� कर रहे ह̈ तथा नए-नए बीज और संकिरत 
िकâो ंका िनमा�ण कर रहे ह̈।

आजकल धान-गेéं जैसी पारंपिरक खा�ाá फसलो ंकी खेती करने पर कटाई के बाद 
भारी मा�ा म	 अवशेष खेत म	 ही छोड़ िदए जाते ह̈। ये अवशेष िकसानो ंके िकसी काम 
के नही ंहोते, इसिलए खेत को िफर से तैयार करने के िलए उन अवशेषो ंम	 आग (stub-
ble burning) लगाई जाती है, िजससे बड़ी मा�ा म	 वातावरण म	 �दूषण फैलता है 
और आम लोगो ंको उस �दूषण से भारी परेशानी होती है। इसके अलावा िकसान 
पारंपिरक खेती म	 ढेरो ंरसायनो ंका उपयोग करते ह̈ जो िम×ी के साथ-साथ पानी को 
भी �दूिषत करते ह̈।

इसके िवपरीत बागवानी फसलो ंकी खेती िकसान ¦ादातर जैिवक िविध Öारा करते 
ह̈, िजसम	 रसायनो ंकी जगह जैिवक खाद का इÉेमाल होता है। इसके साथ ही 
बागवानी फसलो ंकी खेती से उ¬á कचरा जानवरो ंको परोस िदया जाता है या जैिवक 
खाद बनाने म	 इÉेमाल कर िलया जाता है, िजससे �दूषण बढ़ने की संभावना नही ं
रहती।

बागवानी फसल� से प्रदषूण म� लगती है लगाम

आजकल बागवानी फसलो ं म	 िकसानो ं के Öारा आधिुनक तकनीको ंका इÉेमाल 
िकया जाता है। अब भारतीय िकसान फल, फूल, स`ी और जड़ी-बूिटया ंउगाने के 
िलए ßािÀक म$च, लो टनल, àीन हाउस और हाइड÷ोपॉिन¾ का इÉेमाल कर रहे 
ह̈। इनके इÉेमाल से उ¬ादन म	 भारी बढ़ो¥री ±ई है और लागत म	 भी कमी आई 
है।

इसके अलावा बागवानी फसल	 नकदी फसल	 होती है। जो �ितिदन आसानी से िबक 
जाती ंहै और इनकी वजह से िकसानो ंके पास पैसे का �ो बना रहता है। बागवानी 
फसलो ंकी मदद से िकसानो ंको रोज आमदनी होती है। बागवानी फसलो ंके फायदो ं
को देखते ±ए कई पढ़े िलखे यवुा भी अब इस ओर आक�षत हो रहे ह̈।

बागवानी फसल� म� आधु�नक खेती से �कसान� 
क� बढ़ी आमदनी

खा�ा� फ़सल� क� अपे�ा बागवानी फसल� म� 
हो रही है वृ��

������� �� ��  �� ��� �
 ������ ��
 ����, 
����� ��?

��� ����-����� ������ �� �­� 
��� ����� �
 �� �­���  ��� ­�����, 

��� ��� ���� �� ���� �����

मौसमी व अ� 
कृ�ष सुझाव



MERIKHETI.COM | मेरी खेती | नवंबर 2022 12

भारत शुÔआत से ही एक कृिष �धान देश माना जाता है और यहा ंपर रहने वाली 
अिधकतर जनसं�ा का कृिष ही एक �ाथिमक आय का �ोत है। िपछले कुछ 
सालो ंसे बढ़ती जनसं�ा की वजह से बाजार म	 कृिष उ¬ादो ंकी बढ़ी ±ई मागं, 
अब िकसानो ंको जमीन पर अिधक दबाव डालने के िलए मजबूर कर रही है। इसी 
वजह से कृिष की उपज कम हो रही है, िजसे और बढ़ाने के िलए िकसान लागत म	 
बढ़ोतरी कर रह	 है। यह पूरी पूरी च�ीय �ि�या आने वाले समय म	 िकसानो ंके 
िलए और अिधक आÈथक दबाव उपलä करवा सकती है।
भारत सरकार के िकसानो ंकी आय दोगुनी करने के ल
 पर अब कृिष उ¬ादो ंम	 
नए वै§ािनक अनसंुधान और तकनीको ंकी मदद से लागत को कम करने का �यास 
िकया जा रहा है।

धान की तुलना म	 स`ी की फसल म	, �ित इकाई �े� से िकसानो ंको अिधक 
मनुाफा �ा« हो सकता है।

वत�मान समय म	 �चिलत सि`यो ंकी िविभá फसल की अविध के अनसुार, 
अलग-अलग िकâो ंको अपनाकर आय म	 वृि¶ की जा सकती है।
मटर की कुछ �चिलत िकâ जैसा की काशी उदय और काशी नंिदनी भी िकसानो ं
की आय को बढ़ाने म	 स�म सािबत हो रही है।

सि`यो ंके उ¬ादन का एक और फायदा यह है िक इनम	 धान और दलहनी फसलो ं
की तुलना म	 खरपतवार और कीट जैसी सम�ाएं कम देखने को िमलती है।
सि`यो ंकी नस�री को ब±त ही आसानी से लगाया जा सकता है और जलवायवुीय 
पिरवत�नो ंके बावजदू अ�ा उ¬ादन िकया जा सकता है।
भारतीय कृिष अनसंुधान सं�ान (ICAR) के अनसुार भारत की जमीन म	 उगने 
वाली सि`यो ंको दो वग¢ म	 बाटंा जा सकता है, िजनम	 धीमी वृि¶ वाली स`ी की 
फसल और तेज वृि¶ वाली सि`यो ंको शािमल िकया जाता है।

धीमी वृि¶ वाली फसल जैसे िक ब̈गन और िमच� बेहतर खरपतवार िनयं�ण के बाद 
अ�ा उ¬ादन दे सकती है, वही ंतेजी से बढ़ने वाली स`ी जैसे िभडंी और गोभी 
वग� की सि`या ंब±त ही कम समय म	 बेहतर उ¬ादन के साथ ही अ�ा मनुाफा 
�दान कर सकती है।

सभी �कार की सि`यो ंम	 खरपतवार िनयं�ण एक म�ु सम�ा के ¯प म	 देखने को 
िमलता है। अलग-अलग सि`यो ंकी बुवाई के 20 से 50 िदनो ंके मÝ खरपतवार 
का िनयं�ण करना अिनवाय� होता है।
इसके िलए पलवार लगाकर और कुछ खरपतवार-नासी रासायिनक पदाथ¢ का 
िछड़काव कर समय-समय पर िनराई गुड़ाई कर िनयं�ण िकया जाना संभव है।
जैिवक खाद का इÉेमाल, उ¬ादन म	 होने वाली लागत को कम करने के अलावा 
फसल की वृि¶ दर को भी तेज कर देता है।

कैसे कर� खरपतवार का बेहतर �नयंत्रण ?

िकसान भाइयो ंको स`ी उ¬ादन म	 आने वाली लागत को कम करने के िलए बीज 
की बुवाई का सही समय चुनना अिनवाय� हो जाता है।

समय पर बीज की बुवाई करने से कई �कार के रोग और कीटो ंसे होने वाले नकुसान 
को कम िकया जा सकता है और फसल की वÈ¶ भी सही तरीके से हो जाती है, िजससे 
जमीन म	 उपलä पोषक तØो ंका इÉेमाल फसल के Öारा ही कर िलया जाता है और 
खरपतवार का िनयं�ण आसानी से हो जाता है।

कृिष वै§ािनको ंकी राय म	 मटर की बुवाई नवंबर के शुÔआती स«ाह म	 की जानी 
चािहए, िमच� और ब̈गन जलुाई के पहले स«ाह म	 और टमाटर िसतंबर के पहले 
स«ाह म	 बोये जाने चािहए।

कैसे �नधार्�रत कर� बीज क� बुवाई या नसर्री म� 
तैयार पौध रोपण का सही समय ?

िकसी भी स`ी के िलए बेहतर िकâ के बीज का चुनाव करने के दौरान िकसान 
भाइयो ंको Ýान रखना चािहए िक बीज पूरी तरीके से उपचािरत िकया ±आ हो या 
िफर अपने खेत म	 बोने से पहले बेहतर बीज उपचार करके ही इÉेमाल कर	।

इसके अलावा िकâ का िवपणन अ�े म	ू पर िकया जाना चािहए, वत�मान म	 कई 
राö÷ीय और अतंरराö÷ीय बीज िनमा�ता कंपिनया ंअपने Öारा तैयार िकए गए बीज की 
संपूण� जानकारी पैकेट पर उपलä करवाती है। उस पैकेट को पढ़कर भी िकसान भाई 
पता लगा सकते ह̈ िक यह बीज कौन से रोगो ंके �ित सहनशील है और इसके बीज 
उपचार के दौरान कौन सी �ि�या का पालन िकया गया है।

इसके अलावा बाजार म	 िबकने वाले बीज के साथ ही �ित हेªेयर �े� म	 होने वाले 
अनमुािनत उ¬ादकता की जानकारी भी दी जाती है, इस जानकारी से िकसान भाई 
अपने खेत से होने वाली उ¬ादकता का पूव� अदंाजा लगा सकते ह̈।

ऐसे ही कुछ बेहतर बीजो ंकी िकâो ंम	 लोिबया स`ी की िकâ	 काशी चंदन को 
शािमल िकया जाता है, मटर की िकâ काशी नंिदनी और उदय के अलावा िभडंी की 
िकâ का काशी चमन कम समय म	 ही अिधक उ¬ादकता उपलä करवाती है।

कैसे कर� बेहतर �क�� का चुनाव ?��� ����-����� ������ �� �­� 
��� ����� �
 �� �­���  ��� ­�����, 
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खेत म	 अिंतम जतुाई से पहले बीज का बेहतर उपचार करना अिनवाय� है, वत�मान 
म	 कई �कार के रासायिनक पदाथ� जैसे िक थायो-मेथो�म ड÷ेिसगं पाउडर से बीज 
का उपचार करने पर उसम	 कीटो ंका �भाव कम होता है और अगले 1 से 2 महीने 
तक बीज को सुरि�त रखा जा सकता है।

भारत म	 सोयाबीन (soyabean) का सबसे ¦ादा उ¬ादन मÝ �देश म	 होता है 
इसिलए इस रा¦ को सोया रा¦ कहा जाता है, चंूिक मÝ �देश के िकसान हर साल 
बड़ी मा�ा म	 सोयाबीन की खेती करते ह̈। इसिलए क	 \ सरकार और मÝ �देश 
शासन िमलकर इसके िरसच� और अनसंुधान पर भी पूरा Ýान देते ह̈, तािक 
समय-समय पर िकसानो ंको नए बीज उपलä करवाए जा सक	 , िजससे उ¬ादन म	 
बढ़ो¥री हो तथा िकसानो ंको भी फायदा हो।

भारत म	 खा� तेलो ंकी बढ़ती ±ई मागं को देखते ±ए, ICAR – भारतीय सोयाबीन 
अनसंुधान सं�ान (IISR), इंदौर िपछले कई सालो ंसे सोयाबीन की नई िकâो ंको 
िवकिसत करने के िलए अनसंुधान कर रहा है। इस सं�ान के कृिष वै§ािनको ंके सतत 
�यासो ंके बाद भारतीय सोयाबीन अनसंुधान सं�ान (IISR), इंदौर ने सोयाबीन की 
3 नई िकâो ंको िवकिसत करने म	 सफलता पाई है। इन िकâो ंको कृिष वै§ािनको ं
Öारा एनआरसी 157, एनआरसी 131 और एनआरसी 136 नाम िदया गया है।

कृिष वै§ािनको ंके काम से खशु होकर मÝ �देश शासन ने इन तीनो ंिकâो ंको तुरंत 
ही मंजरूी दे दी है, तािक ये िकâ	 ज¸ से ज¸ बाजार म	 िकसानो ंके िलए उपलä हो 
सक	 , िजससे िकसान ¦ादा से ¦ादा नई िकâो ंके Öारा लाभाि�त हो सक	 ।

सं�ान के हेड साइंिटÀ और =ीडर डॉ संजय गु«ा ने सोयाबीन की नई िकâो ंके बारे 
म	 जानकारी देते ±ए बताया िक एनआरसी 157 एक मÝम अविध की फसल है, जो 
बुवाई करने के बाद मा� 94 िदनो ंम	 तैयार हो जाती है। इस िकâ की उपज भी 
शानदार है। यह िकâ �ित हेªेयर 16.5 ि·ंटल फसल का उ¬ादन दे सकती है। 
एनआरसी 157 नाम की यह िकâ अ�रनेिरया लीफ Vॉट, बैªीिरयल प�^लू 
और टारगेट लीफ Vॉट जैसी बीमािरयो ंसे मÝम �ितरोधी �मता रखती है। इसकी 
खेती करने वाले िकसानो ंको ¦ादा हािन होने की संभावना नही ंहै। इसके साथ ही 
यिद इस िकâ की बुवाई 20 जलुाई तक भी की जाती है, तो भी यह इस िकâ के 
िलए उपयÁु मानी जाएगी।

दूसरी िकâ एनआरसी 131 भी एक मÝम अविध की फसल है, जो बुवाई करने के 
बाद 93 िदनो ंम	 तैयार हो जाती है। यह औसत ¯प से एक हेªेयर म	 15 ि·ंटल 
फसल का उ¬ादन दे सकती है। यह िकâ भी चारकोल रॉट और टाग�ट लीफ Vॉट 
जैसी बीमािरयो ंके िलए मÝम ¯प से �ितरोधी है।

कैसे कर� बीज का बेहतर उपचार ?

वत�मान म	 कई वै§ािनक अÝयनो ंसे नई �कार की तकनीक सामने आई है, जो 
िक िन´ �कार है :-

ट÷ैप फसलो ं(Trap crop) का इÉेमाल करना :
इन फसलो ंको ‘�पंच फसलो‘ं के नाम से भी जाना जाता है।

म�ुतः इनका इÉेमाल स`ी की फसल को नकुसान प±ंचाने वाले कीटो ं से 
बचाने के िलए िकया जाता है।

िपछले 10 वष¢ से कृिष �े� म	 सि�य कृिष वै§ािनक ‘नीरज िसंह‘ के अनसुार यिद 
कोई िकसान गोभी की स`ी उगाना चाहता है, तो गोभी की 25 से 30 पंिÁयो ं
के बाद, अगली दो से तीन पंिÁयो ंम	 सरसो ंका रोपण कर देना चािहए, िजससे 
उस समय गोभी की फसल को नकुसान प±ंचाने वाले डायमंडबैक मॉथ और माéँ 
जैसे कीट सरसो ंपर आक�षत हो जाते ह̈, इससे गोभी की फसल को इन कीटो ंके 
आ�मण से बचाया जा सकता है।

इसके अलावा टमाटर की फसल के दौरान ग	दे की फसल का इÉेमाल भी ट÷ैप 
फसल के ¯प म	 िकया जा सकता है।

फेरोमोन ट÷ैप (pheromone trap) का इÉेमाल :
इसका इÉेमाल म�ुतः सि`यो ंको नकुसान प±ंचाने वाले कीटो ंको पकड़ने म	 
िकया जाता है।

गोभी और क�ू की फसलो ंम	 लगने वाला कीट ‘फल मÐी‘ को फेरोमोन ट÷ैप की 
मदद से आसानी से पकड़ा जा सकता है।

इसके अलावा फल छेदक और कई �कार के कैटरिपलर के लावा� को पकड़ने म	 भी 
इस तकनीक का इÉेमाल िकया जा सकता है।

हाल ही म	 ब	गुलु¯ की कृिष �े� से जड़ुी एक Àाट�अप कÛनी के Öारा तैयार की 
गई िचपकने वाली िÀकी ट÷ैप (या insect glue trap) को भी बाजार म	 बेचा 
जा रहा है, जो आने वाले समय म	 िकसानो ंके िलए उपयोगी सािबत हो सकती है।

कैसे कर� स�ी उ�ादन म� आधु�नक तकनीक� 
का इ�ेमाल ?

मौसमी व अ� 
कृ�ष सुझाव
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संयÁु राö÷ संघ के अनसुार यिद िकसान भाई रासायिनक उव�रको ंका इÉेमाल करते 
ह̈ तो उ¹	 अपने खेत म	 पड़े ±ए पानी को, उव�रको ंके तुरंत इÉेमाल के बाद बाहर नही ं
छोड़ना चािहए। इससे आपके आसपास म	 ि�त पानी के �ोत दूिषत हो सकते ह̈, जो 
भिव� म	 सÛणू� पिरि�ित की तं� को िबगाड़ सकते ह̈।

हिरतगृह गैस का बढ़ता ­भाव (Greenhouse Gas Emission) :
वत�मान समय म	 इÉेमाल िकए जा रहे कुछ रासायिनक उव�रक जैसे िक डीएपी 
(DAP) और यिूरया तथा पोटाश के िलए िवदेश से आयात िकए जा रहे कुछ उव�रको ं
म	 ऐसे पदाथ� उपलä होते ह̈, जो खेत से िनकलने वाली हिरत गृह गैस ‘मीथेन‘ की 
मा�ा को बढ़ा देते ह̈।
यह मीथेन पृ�ी से भतूापीय ऊजा� को वापस लेकर जाने वाली िकरणो ंको पया�वरण 
म	 रोक देती है, िजससे धीरे-धीरे पृ�ी का तापमान बढ़ रहा है और इसी बढ़ते तापमान 
की वजह से कम बािरश और सूखे के अलावा कई �ानो ंपर बाढ़ जैसी सम�ाएं देखने 
को िमलती है, जो िक अतंतः िकसान भाइयो ंके िलए ही खतरनाक सािबत होती है।
इस हिरत àह �भाव को कम करने के िलए िकसानो ंको ऐसी फसलो ंका उ¬ादन नही ं
करना चािहए जो ¦ादा िमथेन गैस िनकालती हो।
संयÁु राö÷ सं�ान से जड़ुी खा� एवं कृिष सं�ान (Food and Agriculture 
Organisation) की एक िरपोट� के अनसुार पोटाश और मै�ेिशयम की कमी को 
दूर करने के िलए इÉेमाल िकए जा रहे उव�रको ंका ब±त ही सीिमत मा�ा म	 �योग 
िकया जाना चािहए, इससे हिरत गृह �भाव को कम करने म	 मदद तो िमलेगी ही, साथ 
ही सीिमत �योग से उ¬ादकता की अ�ी �ा« होगी।

मदृा म� बढ़ती �ई अ�ता (Soil acidi�cation) :
अÄीय उव�रको ंके अिधक �योग से भारतीय मदृा की अÄता म	 बढ़ोतरी हो रही है, 
जो िक िकसी भी पौधे की वृि¶ दर को धीरे कर सकती ह̈। अÄता बढ़ने से मदृा म	 
पाए जाने वाले छोटे-छोटे जीव पाचन की �ि�या नही ंकर पाते ह̈, िजससे मदृा म	 
उपलä पोषक तØ पौधे की जड़ो ंतक नही ंप±ंच पाते ह̈। पोषक तØो ंकी कमी की 
वजह से उव�रको ंके अिधक इÉेमाल के बावजदू भी पौधे की लंबाई और अनमुािनत 
उ¬ादकता वाÉिवकता म	 कम �ा« होती है।
कृिष वै§ािनको ंकी राय म	 इस सम�ा से छुटकारा पाने के िलए रासायिनक उव�रको ं
की जगह �ाकृितक खाद का इÉेमाल िकया जाना चािहए, जोिक मदृा के Éर को 
पहले जैसा बनाने म	 सहायक सािबत होते है। इसके िलए िकसान भाई पशुओ ंसे �ा« 
होने वाले गोबर का इÉेमाल कर सकते ह̈ या िफर क	 चुआ से �ा« खाद को भी उव�रक 
के ¯प म	 खेत म	 डाल सकते ह̈।

मदृा अपरदन (Soil degradation / Soil erosion) :
मदृा की गुणव¥ा म	 भौितक, रासायिनक और जैिवक ¯प से कमी आने को ही मदृा 
अपरदन कहा जाता है। वाÉिवकता म	 मदृा अपरदन म	, मदृा म	 उपलä जैिवक 
पदाथ¢ म	 आई कमी के साथ ही, उव�रता म	 आई कमी के अलावा लवणता बढ़ने जैसी 
सम�ाओ ंको शािमल िकया जाता है।
अिधक उ¬ादन और ¦ादा मनुाफे के िलए पंजाब और हिरयाणा रा¦ म	 पानी के 
अिधक इÉेमाल और रासायिनक उव�रको ं के अिधक �योग की वजह से मदृा पर 
बढ़ता दबाव िकसानो ंके साथ ही कृिष वै§ािनको ंके िलए भी िचतंा का िवषय बनता 
जा रहा है।

हिरत �ािंत के बाद से भारत के खेतो ंम	 उव�रको ंका इÉेमाल ब±त तेजी से बढ़ा है, 
हालािंक उव�रको ंके बढ़े ±ए इÉेमाल की वजह से �ित ôिÁ उ¬ादकता म	 बढ़ोतरी 
तो ±ई है, लेिकन इससे हमारी मदृा पर नकाराÊक असर देखने को िमला है।

आÈथक सव��ण 2021 (Economic survey 2021-22) के अनसुार वत�मान 
म	 पूरे िव� भर म	 �ितवष� 16 हज़ार टन फJटलाइजर का इÉेमाल िकया जा रहा है, 
वही ं यिद बात कर	 �ित हेªेयर उव�रक इÉेमाल की, तो यह लगभग 120 
िकलोàाम �ित हेªेयर है।

अनाज और दलहनी फसलो ं के उ¬ादन म	 उव�रको ं के अिधक इÉेमाल अथात� 
दÔुपयोग होने की वजह से धीरे-धीरे �ित िकलोàाम उव�रक की मदद से होने वाली 
उ¬ादकता म	 भी कमी िदखाई दे रही है।

बढ़ती ±ई जनसं�ा की खा� मागं की पू�त के िलए रसायिनक उव�रको ंका इÉेमाल 
तो अब अिनवाय� हो गया है, हालािंक बेहतर समिुचत िवकास के िलए पया�वरण का 
सहयोग �ा« िकए िबना, भिव� म	 इस मागं की आपू�त करना नाममुिकन हो 
सकता है।

वत�मान समय म	 रासायिनक उव�रको ं के अिधक इÉेमाल से िन´ �कार की 
सम�ाएं देखने को िमल रही है :

पानी का ­दूषण (Water Eutrophication) :
वत�मान म	 भारतीय िकसानो ंके Öारा इÉेमाल िकए जा रहे रासायिनक उव�रक, पानी 
की गुणव¥ा को खराब करने म	 सवा�िधक भिूमका िनभा रहे ह̈।

बािरश के मौसम के दौरान उव�रक का इÉेमाल िकए ±ए खेत के ऊपर से गुजरा ±आ 
पानी, जब िकसी जगह पर इकÏा होता है तो वह अपने साथ उव�रको ं के दूिषत 
पदाथ¢ को भी बहाकर ले जाता है, जो िक उस पानी को पूरी तरीके से अनपुयोगी 
बना देते ह̈। इस �कार का पानी पूरे जलीय च� को �भािवत कर सकता है।

मौसमी व अ� 
कृ�ष सुझाव
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वाली सम�ाएं :
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इसके अलावा उव�रक की सही मा�ा का इÉेमाल भी फJटलाइजर के बेहतर �बंधन 
म	 शािमल िकया जा सकता है, यिद िकसी फसल को कम उव�रक की आवÂकता है 
तो उसम	 केवल सीिमत मा�ा म	 ही िछड़काव कर	, पौधे की वृि¶ दर सुचा¯ ¯प से होने 
पर उव�रक का इÉेमाल बंद कर देना चािहए।

िकसी भी उव�रक का इÉेमाल करने से पहले िकसान भाइयो ंको यह जानकारी अवÂ 
�ा« करनी चािहए िक वह उव�रक िकस कंपनी के Öारा तैयार िकया गया है और इस 
कंपनी के उ¬ादो ंके साथ िकसानो ंका पूव� अनभुव कैसा रहा है, इससे आपको सही 
=ाडं से उ¬ाद खरीदने का अदंाजा लग जाएगा।

यिद आप अपने खेत से एक से अिधक जगह से मदृा के स̈पल ले जाकर जाचं करवाते 
ह̈ तो अलग-अलग स̈पल म	 �ा« ±ई पोषक तØो ंकी अलग-अलग मा�ा को Ýान 
म	 रखते ±ए उव�रको ंकी िछड़काव की मा�ा को कम या अिधक िकया जा सकता है।

उ¬ादकता को पुनः �ािपत करने के िलए कृिष वै§ािनक �यासरत ह̈, इसी राह पर 
चलते ±ए अब पूसा के वै§ािनको ंने रासायिनक उव�रको ंसे अलग अिधक उ¬ादकता 
देने वाले जैिवक उव�रको ंके इÉेमाल को बढ़ावा देने के िलए �यास जारी कर िदए 
है। खेतो ंकी घटती उ¬ादकता आने वाले समय म	 भारी खा� संकट भी पैदा कर 
सकती है।

िकसानो ंपर बढ़ता आ�थक दबाव (Monetary Pressure) :
उव�रको ंके अिधक इÉेमाल के िलए िकसानो ंम	 बढ़ती ±ई �ितVधा� आÈथक दबाव 
पैदा कर रही है। यिद िकसी एक िकसान ने अपने खेत म	 ¦ादा उव�रक इÉेमाल 
िकया और उस वष� उसके खेत से अिधक उ¬ादकता �ा« ±ई, तो उसी को देख कर 
दूसरे िकसान भी अिधक उव�रक का इÉेमाल करते ह̈। इससे मदृा पर बढ़ता दबाव 
और िकसानो ंकी जेब पर आया अितिरÁ आÈथक बोझ, उ¹	 आÊह�ा जैसी 
गंभीर सम�ाओ ंकी तरफ ले जा रहा है।
ऐसी सम�ाओ ं से िनजात पाने के िलए सरकार िकसानो ं के बीच उव�रको ं के 
समोिचत इÉेमाल के िलए जाग¯कता फैलाने के अलावा, कृिष मं�ालय की 
वेबसाइट के Öारा समय-समय पर बेहतर गुणव¥ा वाले उव�रको ंकी जानकारी भी 
उपलä करवा रही है।

यिद आप भी अपने आÈथक बोझ को कम करने के िलए �यासरत ह̈ तो नीचे बताए 
गए कुछ समाधान को अपनाकर फायदा उठा सकते ह̈ :-

पता लगाएं मदृा म� उपल� पोषक त�ो ंकी सही मा�ा :
भारत म	 अलग-अलग रा¦ो ंम	 अलग-अलग �कार की मदृा म	 पाई जाती है और 
��ेक मदृा म	 उपलä पोषक तØ भी िभá िभá �कार के होते ह̈।

यिद िकसी मदृा म	 पहले से ही नाइट÷ोजन की पया�« मा�ा है तो, उस मदृा म	 डीएपी 
और यिूरया जैसे उव�रक का इÉेमाल कोई सकाराÊक उ¬ादकता नही ंदेगा बि  
आपके िलए नकुसान ही करेगा।

अपने खेत म	 पाई जाने वाली मदृा को पास म	 ही ि�त िकसी कृिष सेवा क	 \ म	 
जाकर ‘सोयल हे� काड� Ãीम‘ (Soil Health card scheme) के जिरए 
उपलä पोषक तØो ंकी जानकािरया ं�ा« कर सकते ह̈। इस काड� म	 खेत की मदृा 
म	 पाए जाने वाले 12 म�ु और सूÇ पोषक तØो ं की जानकािरया ं उपलä 
करवाई। सोयल हे� काड� से �ा« िरपोट� की मदद से अपने खेत म	 केवल उसी 
पोषक तØ से जड़ेु उव�रक का इÉेमाल कर	, िजसकी कमी पाई गई है।

कैसे कर� उव�रको ंका सही इ�ेमाल और ­बंधन ?
उव�रको ंके सही �बंधन म	 हम कुछ आधार िनधा�िरत कर सकते ह̈, जैसे िक ��ेक 
�कार की फसल के िलए उव�रक का इÉेमाल अलग-अलग हो सकता है , इसिलए 
िकसी भी फसल को उगाने से पहले उसके बारे म	 पूरी जानकारी �ा« कर ल	 और 
केवल सही समय पर ही उव�रक का िछड़काव कर	, िजससे बेहतर उ¬ादकता के साथ 
ही पौधे की वृि¶ दर अिधक �ा« होगी।

मौसमी व अ� 
कृ�ष सुझाव

उवर्रक� के बढ़ते प्रभाव से होने वाली सम�ाओं 
का समाधान :

भारत कपास (cotton) के उ¬ादन के मामले म	 चीन के बाद दूसरा सबसे बड़ा 
उ¬ादक देश है। भारत म	 �ितवष� लगभग 53,34,000 मीिट÷क टन कपास का 
उ¬ादन होता है, िजसका ¦ादातर िह®ा भारतीय कपड़ा उ�ोग म	 इÉेमाल िकया 
जाता है। इसके अलावा भारत सरकार कपास का िनया�त भी करती है। भारत 
कपास के िनया�त के मामले म	 दिुनया म	 शीष� �ान रखता है। बा�ंादेश का कपड़ा 
उ�ोग ब±त हद तक भारतीय कपास के ऊपर िनभ�र है। भारत म	 कपास का 
उ¬ादन ¦ादातर गुजरात और महाराö÷ जैसे रा¦ो ंम	 िकया जाता है।
भारत सरकार कपास के उ¬ादन म	 लगातार वृि¶ करने को लेकर �यासरत रहती 
है, तािक सरकार ¦ादा से ¦ादा कपास का िनया�त करके िवदेशी म\ुा अ�जत कर 
सके, िजससे भारत का अò देशो ंके साथ ôापािरक संतुलन बना रहे। लेिकन ब±त 
सालो ंसे देखा जा रहा है िक भारत म	 कपास के अ�े बीजो ंको लेकर िकसानो ंके 
बीच संकट बना रहता है, इसिलए भारत सरकार ने इससे िनपटने के िलए साल 
2000 म	 कपास �ौ�ोिगकी िमशन शु¯ िकया था। इस िमशन के अतंग�त एक ल
 
यह भी है िक िकसानो ंकी सहायता के िलए कपास अनसंुधान पर जोर िदया जाएगा 
तथा कपास के नए बीजो ंका िनमा�ण िकया जाएगा, तािक िकसान कपास की उáत 
खेती कर सक	 । इस योजना को कृिष एवं कपड़ा मं�ालय Öारा संयÁु ¯प से चलाया 
जाता है।

���� ­� ���� ��� 

��� ���� �� 
���� �� ������, ������ �� ���� 
��  ��
� �� �­� �� �­���� ¡� �����
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जैिवक कपास िकâ RVJK-SGF-2 अò कपास की अपे�ा अ�ी गुणव¥ा यÁु 
कपड़ा बनाने के िलए शानदार होती है। इसे कताई के िलए भी बेहतरीन माना जाता 
है। सामाò फसल के मकुाबले 21.18% ¦ादा उ¬ादन होता है। बुवाई के बाद 
इसके पौधे की लãाई लगभग 96-110 सेमी के आसपास होती है। इसके साथ ही 
यह फसल 145-155 िदनो ंम	 तैयार हो जाती है। इस िकâ के फाइबर की लãाई 
29.87 िममी और एक उz फाइबर शिÁ 29.92 àाम/टे¾ होती है।

साल दर साल इस िमशन के अतंग�त भारत ने कपास के अनसंुधान म	 काफी �गित 
की है और =ीिडगं �ोàाम के पिरणामÙ¯प कई नई िकâ	 िवकिसत की ह̈, जो 
िकसानो ंके िलए उ¬ादन बढ़ाने म	 मददगार सािबत ±� ह̈। अब कपास �ौ�ोिगकी 
िमशन के अतंग�त वै§ािनको ं ने दस साल से अिधक के =ीिडगं �ोàाम के 
पिरणामÙ¯प पहली बार कपास की दो जैिवक िकâ	 िवकिसत की ह̈।

वै§ािनको ंÖारा इन िकâो ंका नाम आरवीजेके-एसजीएफ-1 (RVJK-SGF-1), 
आरवीजेके-एसजीएफ-2 (RVJK-SGF-2) बताया जा रहा है, िज¹	 हाल ही म	 
िकसानो ंको उपलä करवाया गया है। यह कपास की पहली िकâ	 ह̈ िज¹	 पहली 
बार पूरी तरह से जैिवक माÝम से िवकिसत िकया गया है और इनके पोषण के िलए 
भी पूरी तरह से जैिवक पिरि�ितया ं उपलä करवाई गई ह̈। इन िकâो ं को 
वै§ािनको ं ने िवशेष �जनन काय��म के तहत िवकिसत िकया है, िजसम	 FIBL 
िÙटज्रल̈ड और अò लोगो ंका िवशेष योगदान शािमल है।

कृिष वै§ािनको ंका कहना है िक भारतीय बाजारो ंम	 इन िदनो ं िनजी कंपिनयो ंके 
आनवंुिशक ¯प से संशोिधत (जीएम) बीज उपलä ह̈, और िकसान इन बीजो ंका 
धड़�े से उपयोग कर रहे ह̈। ये आनवंुिशक ¯प से संशोिधत िकâ	 अò िकâो ंकी 
शु¶ता के िलए एक ब±त बड़ा खतरा ह̈। अभी तक देश म	 पारंपिरक, गैर-जीएम 
बीज पया�« मा�ा म	 िवकिसत नही ं±ए ह̈। साथ ही ये पारÛिरक बीज िकसानो ंकी 
अप�ाओ ंको भी पूरा नही ंकरते ह̈। यह एक बड़ी चुनौती है।

इसिलए कृिष वै§ािनको ंने कपास के बीजो ंकी इन दो नई िकâो ंको िवकिसत िकया 
है। िफलहाल इन बीजो ंको आिधकािरक तौर पर मÝ �देश की रा¦ बीज उप 
सिमित Öारा बाजार म	 िकसानो ं के िलए उपलä करवाया गया है। मÝ �देश 
िफ़लहाल देश म	 सबसे ¦ादा जैिवक कपास उगाने वाला रा¦ है। कपास की जारी 
की गई ये दोनो ं जैिवक िकâ	 उz गुणव¥ा यÁु ह̈ और औ�ोिगक फाइबर 
गुणव¥ा की ज¯रतो ंको पूरा करती ह̈। इन बीजो ंके उ¬ादन �मता भी सामाò 
बीजो ंसे ¦ादा है। यह सब देखते ±ए रा¦ बीज उप सिमित ने इसी महीने इन दोनो ं
िकâो ंको Ùीकृित दी है।

मौसमी व अ� 
कृ�ष सुझाव

जी हा,ं अब एक ही पौधे पर दो तरह की सि`या ंलग	गी, वै§ािनको ंने इस तकनीकी 
को खोज िनकाला है। यपूी के वाराणसी ि�त भारतीय स`ी अनसंुधान 
(आईआईवीआर) के वै§ािनको ंने सि`यो ंके िलए एक नई तकनीकी से ऐसी पौध 
का अिव|ार िकया है, जो एक ही पौधे पर दो तरह की स`ी उगाएगा।
घर की रसोई का शौक बढ़ाने वाला वै§ािनको ं का यह �योग लोगो ं को काफी 
उðािहत करने वाला है। दावा है िक इस पौधे को घर की बालकनी, घर की छतो ंपर 
, बगीचो ंआिद �ानो ं पर लगाया जा सकता है। वै§ािनको ं ने अपनी इस नई 
तकनीकी से ऐसे पौधे िवकिसत िकए ह̈, िजसम	 टमाटर, ब̈गन, आलू, िमच�, खीरा, 
लोकी, तोरई व करेला उगाए जा सक	 गे। एक पौधे पर दो तरह की अलग-अलग 
सि`या ंउगाई जा सकती ह̈।

एक ही पौधे पर कई �कार की सि`या ंउगाने के िलए वाराणसी ि�त भारतीय 
स`ी अनसंुधान के� म	 िपछले पाचं वष¢ से शौध चल रहा था। िफलहाल 
वै§ािनको ंने एक ही पौधे पर àाि�गं के जिरए दो तरह की सि`या ंउगाने वाली 
पौध का अिव|ार कर िलया है। अभी भी खोज जारी है।

�� �� �� �¢�� �� ����� �� ��� �� 
�£¤���, �¥�� ���� ���

कपास क� नई जै�वक �क�� क� �वशेषताएं

पांच साल से चल रहा थी खोज

भारतीय स`ी अनसंुधान के� वाराणसी म	 àाि�गं तकनीकी से तैयार िकए गए 
पौधो ंको अलग नाम से जाना जाएगा। वै§ािनको ं के अनसुार इस नई पौध को 
ि=मेटो (Brimato) और पोमैटो (Pomato) नाम से जाना जाएगा, जो काफी 
चचा� बटोर रहे ह̈।

िकचन गाड�न या गमले म	 तैयार कर	 पौध
भारतीय स`ी अनसंुधान के� वाराणसी के वै§ािनक डॉ. अनंत कुमार के अनसुार 
àाि�गं तकनीकी से तैयार ±ई इस पौध को िकचन गाड�न या गमले म	 सही तरह 
तैयार कर	। हर एक पोमैटो से 2 िकàा टमाटर और 600 àाम आलू तैयार िकया जा 
सकता है। एक ही पौधे पर िम×ी के ऊपर टमाटर तो वही ंिम×ी के िनचले िह®े म	 
आलू तैयार होगा।

आलू के पौधे के िम×ी के ऊपर कम से कम 6-7 इंच लंबा होने पर उसके ऊपर 
टमाटर के पौधे की àाि�गं की जाएगी। Ýान रहे दोनो ंही पौधो ंके तने की मोटाई 
बराबर होनी चािहए। करीब 20 िदन बाद दोनो ंके तने जड़ु जाएं तो उसे खेत म	 छोड़ 
द	। रोपाई के दो महीने बाद ही टमाटर की तोड़ाई शु¯ हो जाएगी और बाद म	 आलू 
की खदुाई कर	।

जैिवक कपास िकâ RVJK-SGF-1 म	 सामाò कपास के मकुाबले 21.05 
�ितशत ¦ादा उ¬ादन देने की �मता है। इस िकâ के बीजो ंकी फसल बुवाई के 
मा� 144-160 िदनो ंबाद तैयार हो जाती है। अगर इस िकâ के फाइबर के लãाई 
की बात कर	 तो वो 28.77 िममी के आस पास होती है, जबिक उz फाइबर शिÁ 
लगभग 27.12 àाम/टे¾ होती है।
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उ¥र �देश सरकार लगातार िकसानो ंके िहतो म	 काय� कर रही है, तािक िकसानो ंकी आय को बढ़ाया जा सके। इसी कड़ी म	 �देश सरकार 66 लाख नए िकसानो ंको ‘िकसान 
�ेिडट काड�‘ (Kisan Credit Card) महैुया करवाने जा रही है, तािक िकसान भाई आसानी से सरकार Öारा िदए जा रहे कृिष सãंिधत लाभो ंका उपयोग कर पाएं। िफलहाल 
अभी तक �देश म	 94 लाख से ¦ादा कृषको ंके पास ‘िकसान �ेिडट काड�’ है। अब िनिÓत तौर पर ‘िकसान �ेिडट काड�’ धारक कृषको ंकी सं�ा म	 बढ़ो¥री होने वाली है।

‘िकसान �ेिडट काड�’ के माÝम से सरकार कृषको ंको बेहद सÉी दरो ंपर अ कािलक लोन की सुिवधा महैुया करवाती है। जबिक इसके िवपरीत बाजार म	 िनजी सं�ाएं भी 
कृिष के िलए लोन मुहैया करवाती ह̈ िजनम	 ]ाज की दर ऊंची रहती है, िजससे िकसान कज� के जाल म	 फंस सकते ह̈।

‘िकसान �ेिडट काड�’ के माÝम से सरकार िकसानो ंको खेती की तैयारी के िलए लोन उपलä करवाती है। इनम	 कृिष उपकरणो ंकी खरीदारी से लेकर अò तरह की सुिवधाओ ं
के िलए लोन उपलä करवाया जाता है। कृिष उपकरणो ंकी खरीदारी के िलए िकसान भाई ‘िकसान �ेिडट काड�’ के माÝम से सरकार Öारा दी जा रही सि­डी का लाभ भी उठा 
सकते ह̈। कई बार सरकार कृिष उपकरणो ंकी खरीदारी पर िसफ�  उ¹ी ंिकसानो ंको सि­डी देती है िजनके पास पहले से ही िकसान �ेिडट काड� होता है।

‘�कसान के्र�डट काडर् ’ के मा�म से खेती क� तैयार के �लए �मलेगी सु�वधा

िकसान �ेिडट काड� के माÝम से िकसानो ंको खाद बीज के साथ ही उव�रक और कीटनाशक खरीदने के िलए भी सरकार लोन उपलä करवाती है। इस साल उ¥र �देश सरकार 
का ल
 है िक बुं देलखंड के कई िजलो ंम	 दलहनी और ितलहनी फसलो ंका उ¬ादन बढ़ाया जाए। इसके िलए सरकार ‘िकसान �ेिडट काड�’ बनाने के िलए बु�ेलखंड के िकसानो ं
पर िवशेष फोकस करने वाली है तािक िकसानो ंको आÈथक ¯प से मजबूत बनाया जा सके और िकसान भाई आसानी से अपनी जÔरत के मतुािबक़ खाद, बीज, उव�रक और 
कीटनाशक खरीद सक	  व िजससे िकसानो ंकी फसलो ंको िकसी भी �कार के पोषण की कमी महसूस न हो। इसके अलावा सरकार ने बताया है िक रबी के सीजन म	 िकसानो ंको 
डीएम-सीडीओ की ओर से भी बीज, खाद, कीटनाशक, कृिष संयं� भी उपलä करवाए जाएंगे।

इस साल �देश म	 गेéं का रकबा कम हो गया है, िजसके कारण बाजार म	 गेéं की कमी महसूस की गई है। इसकी कमी को पूरा करने के िलए सरकार �यासरत है। इसिलए िकसान 
�ेिडट काड� के माÝम से सरकार िकसानो ंको गेéं के रकबे म	 बढ़ो¥री करने के िलए �ोðािहत करेगी। ‘िकसान �ेिडट काड�’ के माÝम से लोन लेकर िकसान भाई गेéं की अ�ी 
अ�ी िकâो ंके बीज खरीद सकते ह̈ तािक उनके उ¬ादन म	 बढ़ो¥री हो सके। इसके अलावा हाथ म	 पैसे होने के कारण गेéं की खेती और िसचंाई म	 लगने वाले अò सामानो ं
को भी िकसान भाई आसानी से खरीद सकते ह̈।

बदलते ±ए मौसम के कारण आजकल मानसूनी गितिविधयो ंम	 तेजी से बदलाव आ रहा है, अब कही ंजÔरत से ¦ादा बरसात हो रही है तो कही ंसूखे का सामना करना पड़ रहा 
है। अगर इस साल भारतीय मौसम िव§ान िवभाग (IMD) के आकंड़ो ंपर गौर कर	 तो उ¥र �देश, हिरयाणा, राज�ान और मÝ �देश के कई िजलो ंम	 सामाò से ¦ादा 
बरसात िरकॉड� की गई है, िजसके कारण आम लोगो ंके साथ-साथ िकसानो ंको भी भारी परेशानी का सामना करना पड़ा है। इस दौरान ब±त सारे िकसानो ंकी कई एकड़ फसल	 
पानी म	 डूब ग�, िजसके कारण फसलो ंको भारी नकुसान ±आ है।

िकसानो ंको होने वाले नकुसानो ंको देखते ±ए भारत सरकार ने िकसानो ंके िहत म	 �धानमं�ी फसल बीमा योजना शु¯ की थी, िजसके अतंग�त िकसान अपनी फसल का मामलूी 
�ीिमयम भरकर बीमा करवा सकते ह̈। अगर उनकी फसल िकसी भी �कार की �ाकृितक आपदा की वजह से खराब हो जाये या पूरी तरह से नö हो जाए, तो िकसान संबंिधत 
बीमा कÛनी से अपनी फसल के बीमा का Zेम भी मागं सकते ह̈, िजसके बाद संबंिधत बीमा कंपनी िकसान को ±ए नुकसान की भरपाई करेगी।

कृिष बीमा करवाना बेहद आसान है। इसके िलए िकसानो ंको िकसी भी ब̈क या बीमा कंपनी के बार-बार चjर लगाने की जÔरत नही ंहै। यिद िकसानो ंके पास िकसान �ेिडट 
काड� है या िकसी िकसान ने ब̈क से पहले से ही लोन ले रखा है, तो उनके िलए यह �ि�या और भी ¦ादा आसान हो जाती है। बीमा करवाने के िलए िकसान को ब̈क म	 जाकर 
एक फॉम� भरना होगा, िजसके बाद फॉम� के साथ आधार काड�, जमीन से संबंिधत कागजात और वोटर आईडी की फोटो कॉपी लगानी होगी, इसके साथ ही पटवारी Öारा जारी 
खेत म	 बोई गई फसल का ]ौरा भी जमा करना होगा। यह सब ब̈क म	 या बीमा कÛनी म	 जमा करने के बाद िकसान का बीमा बेहद आसानी से हो जाएगा।

‘�कसान के्र�डट काडर् ’ के मा�म से �कसान� को खाद, बीज और उवर्रक क� भी �मलेगी सु�वधा

�ा है कृ�ष बीमा करवाने क� प्र�क्रया
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�धानमं�ी फसल बीमा योजना म	 कृिष बीमा दो �कार से Zेम िकया जा सकता है, पहले म	 यिद फसल पूरी तरह से खराब हो जाये या नö हो जाये तो िकसान फसल बीमा का 
Zेम कर सकता है। और दूसरे म	 यिद िकसान की फसल आिंशक ¯प से खराब हो जाये या कम मा�ा म	 खराब हो तो भी िकसान फसल बीमा का Zेम कर सकता है।

यिद फसल िकसी �ाकृितक आपदा से नö होती है, जैसे – बाढ़, भीषण बरसात, ओले िगरना इ�ािद तो िकसान को यह Zेम लेने के िलए संबंिधत ब̈क या बीमा कंपनी म	 आवेदन 
करना पड़ता है। इसके साथ ही िकसान को 72 घंटो ंके भीतर �ाकृितक आपदा की वजह से नö ±ई फसल की जानकारी कृिष िवभाग को देना अिनवाय� होता है। इस जानकारी 
म	 बीमा की फोटो कॉपी के साथ ही फसल का पूरा ]ोरा फॉम� म	 भरना पड़ता है।

वही ंयिद िकसान की फसल आिंशक ¯प से खराब ±ई तो िकसान को इसकी जानकारी कही ंदेने की जÔरत नही ंहै। बीमा कÛनी या ब̈क से िसफ�  Zेम करने पर, सãंिधत ब̈क 
या बीमा कÛनी नुकसान की रािश िकसान के ब̈क खाते म	 जमा कर देती ह̈।

�धानमं�ी फसल बीमा योजना के अÒग�त सभी फसलो ंके नö होने पर अलग-अलग बीमा रािश सãंिधत ब̈क या बीमा कÛनी के Öारा िकसानो ंको दी जाती है। उदाहरण के 
िलए – यिद िकसान की कपास की फसल पूरी तरह से नö हो गई है, तो िकसान को 36,282 Ôपये �ित एकड़ की दर से बीमा रािश िमलेगी। वही ंअगर िकसान ने अपने खेत म	 
धान बोया है और धान की खेती �ाकृितक आपदा की वजह से नö हो गई है, तो िकसान को 37,484 Ôपये �ित एकड़ की दर से बीमा रािश िमलेगी। इसी तरह से बाजरा, मjा 
और मूं ग की फसल के िलए �मशः 17,639 Ôपये, 18,742 Ôपये और 16,497 Ôपये �ित एकड़ की दर से िकसानो ंको बीमा रािश �दान की जाएगी।

कैसे �ेम कर� कृ�ष बीमा क� रा�श ?

कृिष योजनाओ ंके तहत िकसानो ंको सÉी दर पर कृिष सãंिधत कज� िमलेगा, िकसान लोन योजनाओ ंके माÝम से सहजता से कज� ले सकते ह̈। मसूलाधार बािरश के चलते 
िकसानो ंके ऊपर संकट के बादल छाए ±ए ह̈, ऐसे म	 िकसानो ंको आÈथक सहायता की बेहद आवÂकता है। आकिâक आपदा की वजह से िकसानो ंकी फसल चौपट हो गयी 
है, उनको अब कोई भी आय का �ोत नजर नही ंआ रहा है।

िकसानो ंने सरकार से मआुवजे की भी मागं की है, पूण�तया िकसान सरकार के भरोसे ही बैठे ह̈। इसम	 कृिष लोन योजनाय	 िकसानो ंकी भरपूर मदद करेगी, िजससे िकसानो ंको 
रबी की फसल उगाने के िलए आÈथक चुनौितयो ंका सामना नही ंकरना पड़ेगा। सरकार के साथ साथ िनजी सं�ाए भी िकसानो ंकी सहायता के िलए आगे आ रही ह̈।

िकसान �ेिडट काड� (Kisan Credit Card) िकसानो ंके िलए आÈथक सहायता काफी कम दर पर देने का माÝम है, िजसको भारत सरकार Öारा �दान िकया जाता है। 
िकसान �ेिडट काड� िकसानो ंके िलए बेहद िहतेषी सािबत होता है, िजसके अतंग�त िकसानो ंको १ लाख ६० हजार Ôपये तक की रािश, òनूतम दर पर िबना िकसी गारंटी के 
िकसानो ंको �दान की जाती थी। भारत सरकार Öारा िकसानो ंकी दयनीय हालत को देखते ±ए िकसान �ेिडट काड� की मया�दा ३ लाख ¯पए तक कर दी गयी है, ३ लाख तक के 
अ कािलक कज� पर १.५ �ितशत �ित वष� छूट देने का ऐलान िकया गया है।
िकसान �ेिडट काड� के अò भी कई लाभ ह̈, जैसे िक फसलो ंका बीमा ,पशुपालन एवं मछली पालन आिद के िलए भी òनूतम दर पर कज� लेने म	 सहायक होता है।

�कसान के्र�डट काडर्  �ा है

कृिष Ùण� लोन योजना तथा एस बी आई कृषक उ�ान योजना (SBI Krishak Uthan Yojna) दोनो ंही िकसानो ंके िलए लोन देकर उनकी सम�ाओ ंको दूर करने म	 काफी 
सहायक होती ह̈। कृिष Ùण� योजना िकसानो ंको ५० लाख तक की सहायता �दान करती है, जबिक एस बी आई २० हजार ôय पर १ लाख तक की सहायता िकसानो ंको उपलä 
कराती है। दोनो ंयोजनाओ ंका मकसद िकसान की खशुहाली है। िकसानो ंको उनकी फसल को तैयार करने के िलए िकसी भी आÈथक तंगी से न गुजरना पड़े, इसिलए ये योजनाय	 
िकसानो ंके िहत को Ýान म	 रखते ±ए कज� �दान करती ह̈।

कृ�ष �णर् लोन एवं एस बी आई कृषक उ�ान योजना म� अंतर
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भिूम खरीदी योजना के तहत आÈथक ¯प से असमथ� िकसानो ंके िलए भिूम उपलä कराने के िलए Àेट ब̈क ऑफ़ इंिडया व अò सरकारी ब̈को ंसे लोन �दान िकया जाता है। 
भिूम की वाÉिवक कीमत और उसकी सटीक जानकारी ब̈क �बंधक को देने के उपरातं, भिूम की कीमत की ८५ �ितशत धनरािश ब̈क Öारा कज� के ¯प म	 �दान करदी जायेगी। 
िकसान भिूम खरीदकर, उसम	 फसल उगा अपनी आय का �ोत उ¬á कर सकते ह̈ और लोन की धन रािश को समयानुसार अदा भी कर सकते ह̈।

भू�म खरीदी योजना �ा है ?

िकसानो ंकी आÈथक िÉिथ को सुधारने के िलए एवं पूण�तया कृिष पर िनभ�रता को कम करने के िलए, नाबाड� िकसानो ंको २० लाख ¯पये तक का ôिÁगत कज� उपलä कराती 
है। इस योजना के तहत नवीन उघोग �ािपत करने के िलए िकसानो ंको १ करोड़ तक का लोन �दान िकया जाता है। कृिष उपचार क	 \ एवं कृिष सãंिधत औघोिगक इकाइया ं
�ािपत होने से िकसानो ंकी आजीिवका के िलए नवीन अवसर उपलä होगें, िजनकी सहायता से िकसानो ंकी अथ�ôव�ा एवं जीवन शैली बेहतर पथ की और अàसर होगी।

कृ�ष स�ं�धत उ�ोग� के �लए �कतना लोन �मल सकता है

खरीफ फसलो ंके समय के गुजरने के बाद रबी फसलो ंकी तैयारी शु¯ हो जाती है, खरीफ की फसलो ंकी अपे�ा म	 रबी फसलो ंको जल की आवÂकता कम मा�ा म	 होती है, 
इसिलए सरकार िकसानो को िèकंल िसचंाई (Irrigation sprinkler यािन िसचंाई िछड़काव या बौछारी िसचंाई या फ�ारा िसचंाई) के िलए �ोðाहन दे रही है। िèकंलर 
िसचंाई के माÝम से िकसान अपनी फसल म	 कम जल खच� करके अिधक पैदावार कर सकते ह̈।

जल के अितदोहन को रोकने एवं फसलो ंम	 बेहतर ¯प से िसचंाई करने के िलए सरकार िकसानो ंको िèकंलर िसचंाई के िलए ९० �ितशत तक अनदुान �दान कर रही है। भारत 
म	 आज भी ¦ादातर िकसानो ंके पास िèकंलर िसचंाई के उपकरण खरीदने के िलए पया�« धनरािश नही ंहै। पी एम कृिष िसचंाई योजना के तहत यह अनदुान देने की घोषणा 
की गयी है।

पी एम कृिष िसचंाई योजना से िकसानो ंको िसचंाई सãंिधत पूरी मदद और सलाह सरकार Öारा दी जाती है। इस योजना के अतंग�त ही िकसानो ंको िèकंलर िसचंाई के िलए 
अनदुान िदया जा रहा है, िजससे ¦ादा से ¦ादा िकसान िèकंलर िसचंाई के माÝम से ही अपनी रबी की फसलो ंकी िसचंाई कर	।

सरकार की यह योजना अ�िधक जल खपत को कम करने के साथ साथ िकसानो ंकी पैदावार भी बेहतर करना चाहती है। पी एम कृिष िसचंाई योजना के तहत िकसानो ंको 
िसचंाई के िलए काफी सहायता िमलती है, िड÷प िसचंाई और िèकंलर इिरगेशन जैसे िसचंाई के माÝम से रबी की फसलो ंम	 बेहतर तरीके से िसचंाई की जा सकेगी।

पी एम कृ�ष �स�चाई योजना से �मल�गे यह लाभ

पी एम कृिष िसचंाई योजना के तहत िबहार कृिष िवभाग, उघान िनदेशालय ( िबहार हॉJटक$चर िडपाट�म	ट ) िकसानो ंको िèकंलर िसचंाई के िलए ९० �ितशत तक का अनदुान 
�दान कर रही है।

िकसान जनपद के समीप िकसी भी उघान िवभाग के काया�लय म	 जाकर योजना सãंिधत सहायता ले सकते ह̈।

िèकंलर पर सि­डी �ा« करने के िलए https://www.pmksy.gov.in/ पर जाकर आवेदन कर सकते ह̈।

���कलर �स�चाई के �लए �कतना अनुदान �मलेगा

िèकंलर िसचंाई के माÝम से चाय, आलू, �ाज, धान, ग	é और स`ी की फसलो ंम	 िसचंाई की जाती है। िèकंलर िसचंाई बेहद ही अ�ी और फायेमंद तकनीक है, इसकी 
सहायता से जल की बबा�दी रोकने के साथ साथ कीटनाशक दवाओ ंका भी फसल म	 िछड़काव िकया जा सकता है। अ�िधक जल की वजह से फसलो ंपर �ितकूल �भाव पड़ता 
है, िजसम	 िèकंलर िसचंाई बेहद सहायक होती है।

���कलर �स�चाई कौन सी फसल� के �लए बेहतर है, इसके �ा लाभ ह�
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����� �� �­� ��� ¶�� ���� �� ·´´ % �� ������, �� �� � ���� �����
आजकल खेती के िलए नयी नयी तकनीको ंका उपयोग िकया जा रहा है, िजससे फसल के उ¬ादन के िलए कम से कम लागत म	 ¦ादा से ¦ादा उ¬ादन िकया जा सके। 
आधिुनक कृिष यं�ो ंकी सहायता से खेती की देखभाल और रख रखाव बेहद आसान हो गया है, कृिष �े� म	 ड÷ोन  (Agriculture Drone) की उपि�ित ने एक नयी कृिष 
�णाली को �चलन म	 ला िदया है। िकसान ड÷ोन की सहायता से फसल को कीटनाशको ंसे बचाने के िलए िछड़काव आिद कर सकते ह̈।

¦ादातर िकसान आÈथक ¯प से ड÷ोन जैसे महंगे उपकरण खरीदने के िलए स�म नही ंहै, इन सब बातो ंको Ýान म	 रखकर ही सरकार कृिष यं�ो ंपर अनदुान देती है, िजससे 
िकसान आवÂक यं�ो ंको आसानी से खरीद सक	 । साथ ही, सरकार के Öारा ड÷ोन के उपयोग को खेती िकसानी म	 बढ़ावा देने के िलए �यासरत है, इसी के अनु̄ प सरकार Öारा 
बÛर सि­डी देने की बात कही जा रही है।

फसल की कम लागत म	 अिधक उ¬ादन के िलए आधिुनक कृिष यं�ो ंकी उपलäता बेहद आवÂक है, सरकार ड÷ोन जैसे कृिष उपकरणो ंपर अनदुान दे रही है, िजसम	 कृिष 
�िश�ण सं�ानो ंएवं कृिष िव�िव�ालयो ंको ड÷ोन की खरीद पर १०० % तक या १० लाख Ôपये तक अनदुान िदया जायेगा।

कृिष से �ातक यवुा, अनसूुिचत जनजाित वग� एवं मिहला िकसान ५० % या ५ लाख Ôपये तक अनदुान �ा« कर सक	 गे।

कृषक उ¬ादक संगठनो ंको ड÷ोन की खरीद पर ७५ % तक अनदुान िदया जायेगा।

इसके साथ ही अò िकसानो ंको ४० % या ४ लाख Ôपये तक सि­डी �दान की जाएगी।

सरकार Öारा िभá िभá वग¢ के िलए अनदुान का �ितशत भी िभá िभá है, हालािँक सरकार अिधकतर िकसानो ंको लाभाि�त करने के िलए पूरी योजना म	 है।

ड्रोन पर �कतना अनुदान �मल रहा है ?

िकसान िजस भिूम म	 १ घंटे म	 िजतना कीटनाशक िछड़काव कर पाते ह̈, ड÷ोन की सहायता से उतनी ही फसल म	 २० िमनट म	 िछड़काव कर सकते ह̈। साथ ही िकसानो ंको फसलीय 
कीड़े मकोड़ो ंसे होने वाली �ित से भी दूर रखा जा सकता है।

आकिâक ¯प से फसलो ंम	 कीट और रोगो ंके आने के बाद पूरी फसल म	 समयानसुार िछड़काव, िकसानो ंके िलए चुनौतीपूण� सािबत होता है, िजसमे ड÷ोन उनकी इस सम�ा के 
िनराकरण के िलए बेहद सहायक होगा। ड÷ोन की �मता कम समय म	 अिधक भिूम म	 बेहतर ¯प से िछड़काव करने की है।

बदलते दौर म	 िकसानो ंने समयानसुार कृिष यं�ो ंको सुचाÔ ¯प से उपयोग म	 लाने का काय� िकया है एवं आधिुनक यं�ो ंसे उ¬ादन म	 भी वृि¶ की है। धीरे धीरे िकसान ड÷ोन के 
उपयोग को बड़े Éर पर कृिष उ¬ादन म	 लाने का काय� कर	गे। सरकार Öारा िदये जा रहे अनदुान से िकसानो ंको ड÷ोन खरीदने और उपयोग म	 लाने का अवसर िमलेगा। 
पिरणामÙ¯प इससे िकसानो ंकी आय म	 वृि¶ होगी और उ¬ादन म	 िनिÓत ¯प से सहजता भी होगी।

ड्रोन �कसान� के �लए �कस प्रकार उपयोगी है

�ा �कसान ड्रोन को अ�ी तरह से उपयोग कर पाएंगे
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�¥���§� ��¦ ­� �ª �« �¸�µ�� ����§� �� �­� ��� ¹´ % �£º��, 
�­� �� ���� �����

�����§ �� ������� �� �­���� ¡� �����, �� �� ��²� ����� ��  ��� 18 ��� ���� 
���� �����

आजकल कृिष जगत म	 कृिष उपकरणो ंकी अहम भिूमका है, आधिुनक कृिष यं�ो ंसे िकसान की मेहनत के साथ साथ उनकी लागत म	 भी बेहद कमी आयी है। पहले िकसान 
काफी पिरëम करके फसल को उगाते थे। लेिकन आधिुनक िव§ान की सहायता से नवीन कृिष उपकरणो ंकी खोज हो रही है, िजससे िकसानो ंके िलए उपयोगी कृिष यं�ो ंकी 
उपलäता ती�ता से बढ़ी है।

सरकार उपरोÁ सभी बातो ंको Ýान म	 रखते ±ए कृिष सãंिधत उपकरणो ंपर अनदुान देने की योजना लाती रहती है। इसी स�भ� म	 िफ़लहाल हिरयाणा सरकार िकसानो ंके 
िलए ८० �ितशत तक का अनुदान देने का आ�ान कर चुकी है, िजसम	 िविभá �कार की मशीन	 जैसे िक बुवाई, िछड़काव और कटाई से सãंिधत उपकरण भी शािमल ह̈।

हिरयाणा रा¦ सरकार Öारा इन कृिष उपकरणो ंपर िमल रहा है अनदुान िजसम	, रोटावेटर, हे रेक मशीन, मोबाइल ëेडर, िरÞर बाइंडर, À÷ॉ बेलर, फ़Jटलाइज़र =ॉडकाÀर, 
ट÷ैªर ड÷ाइिवगं पाउडर वीडर, लेसर ल̈ड लेवलर समेत ११ कृिष उपकरण सि�िलत ह̈। हिरयाणा सरकार ने रा¦ के िकसानो ंके िलए कृिष िवभाग के माÝम से वेबसाइट 
https://agriharyana.gov.in/ पर जानकारी उपलä कराई है, जहा ँिकसान भाई आवेदन कर सकते ह̈ और इसके िलए कृिष क	 \ की सहायता भी ले सकते ह̈।

हिरयाणा रा¦ सरकार ने पराली से उ¬á होने वाले �दूषण की रोकथाम के िलए ज¯री कृिष उपकरणो ंपर अनदुान देने की घोषणा की और आवेदन करने के िलए बोला था, 
िजससे पराली के अवशेष को नö िकया जा सके और िद�ी समेत अò शहरो ंको भी �दषुण की मार से बचाया जा सके।

कौन कौन से कृ�ष उपकरण� पर �मल रहा है अनुदान ?

िकसानो ंकी आÈथक हालत को देखते ±ए सरकार ये भली भािंत जानती है िक ब±तायत िकसान आधिुनक उपकरणो ंको खरीदने के िलए स�म नही ंहै। लेिकन पैदावार म	 वृि¶ 
और िकसान की लागत म	 कमी के िलए आधिुनक कृिष उपकरणो ंकी अ�ंत आवÂकता है।

सरकार िकसानो ंकी सम�ा को समझते ±ए उनके िलए ८० �ितशत अनदुान �दान करने की इस मिुहम से, िकसानो ंको आÈथक तंगी से िनजात िदलाना चाहती है। साथ ही 
हिरयाणा रा¦ को काफी उáत रा¦ बनाने की राह पर चलना शु¯ कर रही है, ñोिंक हिरयाणा रा¦ म	 अिधकतर लोग कृिष आिëत होते ह̈, इसिलए कृिष जगत को अथ�ôव�ा 
की रीढ़ की ह�ी भी बोला जाता है। िकसान की उáित से ही रा¦ और देश की उáती का माग� जाता है।

ह�रयाणा सरकार ८० प्र�तशत तक �� दे रही है कृ�ष यंत्र� पर अनुदान ?

पूवर् म� भी पराली के अवशेष से �नजात के �लए उपकरण अनुदान देने के �लए मांगे थे आवेदन

उ¬ादन करने के बाद फसलो ंका भंडारण करना एक ब±त बड़ी सम�ा है। यह सम�ा उन फसलो ंके िलए कुछ ¦ादा ही बड़ी है जो बागवानी फसलो ंके अतंग�त आती ह̈। 
िपछले साल कोरोना महामारी के दौरान देखा गया िक फसलो ंका बंपर उ¬ादन होने के बावजदू ¦ादतर फसल	 उिचत भंडारण न होने के कारण खेतो ंम	 ही पड़े पड़े खराब हो 
ग�, िजसके कारण िकसानो ंको भारी घाटा झेलना पड़ा। ñोिंक उन िदनो ंसभी �कार के माक� ट बंद होने के साथ ही मंिडया ंभी अपनी पूरी �मता के साथ काम नही ंकर रही थी,ं 
िजसके कारण िकसान अपनी फसलो ंको मंिडयो ंतक नही ंप±ंचा पाए और फसल	 सड़ ग�।

इसके अलावा िकसानो ंके साथ एक बड़ी सम�ा ये है िक कई फसल	 ऐसी होती ह̈, जो कटाई के बाद थोड़ी भी बरसात नही ंझेल पाती ंऔर पानी पड़ते ही उनम	 सड़न उ¬á होने 
लगती है। ये िकसानो ंके िलए एक बड़ी चुनौती है। इस �कार की सम�ा को देखते ±ए अब सरकार िकसानो ंकी सहायता के िलए आगे आई है। सरकार कई ऐसी योजनाएं चला 
रही है िजससे िकसान अपनी फसलो ंका भंडारण उिचत मा�ा म	 कर पाएं और जब उ¹	 अ�ा भाव िमले तब वो अपनी फसलो ंको मंिडयो ंम	 बेच पाएं।

इसी कड़ी म	 िबहार सरकार ने िकसानो ंकी सहायता करने के िलए �ी कूिलगं यिूनट (Pre Cooling Unit) यानी कोü Àोरेज (cold storage) लगाने के िलए सहायता 
�दान कर रही है। इसके तहत िबहार सरकार िकसानो ंतथा िकसान उ¬ादक संगठनो ंको 18 लाख 75 हजार ¯पये तक का अनदुान उपलä करवा रही है, िजससे िकसान तथा 
िकसान उ¬ादक संगठन एक अ�े �ी कूिलगं यिूनट का िनमा�ण कर पाएं, िजसम	 वो अपनी फसलो ंका भंडारण सुरि�त तरीके से कर सक	 ।
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िबहार कृिष िवभाग, बागवानी िनदेशालय (Bihar Agriculture Department , Horticulture Directorate) ने ि�टर के माÝम से जानकारी दी है िक, एकीकृत 
बागवानी िवकास िमशन के अतंग�त रा¦ के िकसानो,ं ôिÁगत िनवेशको ंऔर िकसान उ¬ादक संगठनो ंको जो �ी-कूिलगं यिूनट लगाने के िलए अनदुान िदया जा रहा है, उसम	 
�ित इकाई अिधकतम लागत 25 लाख ¯पये िनधा�िरत की गई है।

• यिद िकसान और ôिÁगत िनवेशक इस इकाई को लगाते ह̈, तो सरकार अिधकतम लागत 25 लाख ¯पये का 50 �ितशत, यानी 12 लाख 50,000 Ôपये का अनदुान देगी।

• वही ंयिद िकसान उ¬ादन संगठन (FPO/FPC) �ी कूिलगं कोü Àोरेज इकाई लगाना चाहता है, तो सरकार उस संगठन को अिधकतम लागत 25 लाख ¯पये का 75 
�ितशत, यानी 18 लाख 75,000 Ôपये का अनदुान �दान करेगी।

िबहार रा¦ के जो भी िकसान तथा िकसान उ¬ादक संगठन एकीकृत बागवानी िवकास िमशन (Mission for Integrated Development of Horticulture 
(MIDH)) के तहत यह �ी कूिलगं Àोरेज इकाई लगाना चाहते ह̈, वो िबहार सरकार की आिधकािरक वेबसाइट horticulture.bihar.gov.in पर िनयम और कायदे देख 
सकते ह̈ और ऑनलाइन माÝम से अपना आवेदन कर सकते ह̈। इसके अलावा जो िकसान या िकसान उ¬ादक संगठन ऑनलाइन आवेदन करने म	 असमथ� ह̈ वो अपने िजले 
के उ�ान िवभाग के सहायक िनदेशक से भी संपक�  कर सकते ह̈ और ऑफलाइन माÝम से अपना आवेदन और दÉावेज जमा करवा सकते ह̈। आवेदन करते समय आधार 
काड�, पैन काड�, ब̈क खाता नंबर, मोबाइल नंबर, फोटो और िकसान होने का कोई �माण अपने साथ रख	। ये दÉावेज आवेदन करते वþ साथ म	 संल� करने होगें।

�कतनी �मलेगी प्री कू�ल�ग यू�नट लगाने पर स��डी ?

देश भर म	 देसी गाय-भ̈स की लगातार कमी होती जा रही है, इसकी एक ब±त बड़ी वजह देसी गाय-भैसो ंके कारण लगातार घटता ±आ मनुाफा है। िवदेशी न�ो ंकी गाय-भ̈सो ं
की अपे�ा देसी गाय-भ̈सो ंको पालने म	 िकसानो ंको उतना फायदा नही ंहोता, िजतना िकसान वाÉव म	 मनुाफा कमाना चाहते ह̈। इसिलए िदन �ितिदन देसी गाय-भ̈सो ंको 
लेकर िकसानो ंकी उदासीनता बढ़ती जा रही है। इसका पिरणाम यह है िक गाय-भ̈सो ंकी कई �कार की देसी न�	 अब िवलु« होने की कगार पर प±ंच ग� ह̈।

इसको देखते ±ए सरकार ने कई योजनाएं चला� ह̈, तािक गाय-भ̈सो ंकी देसी न�ो ंका संर�ण िकया जा सके। इसी उ�ेÂ के साथ आगे बढ़ते ±ए क	 \ सरकार के म� पालन, 
पशुपालन और डेयरी मं�ालय के पशुपालन और डेयरी िवभाग (Department of Animal Husbandry and Dairying) ने गोपाल र� पुरÃार (National 
Gopal Ratna Award-2022) देना �ारÜ िकया है, राö÷ीय गोकुल िमशन योजना (Rashtriya Gokul Mission ( RGM)) के तहत, जो हर साल की तरह इस साल 
भी पशुपालको ंको िदया जाएगा। सरकार यह पुरÃार पशुपालन म	 गाय भ̈सो ंको संर�ण देने के साथ ही द¡ु उ¬ादन म	 बढ़ो¥री के िलए िदया जाता है। इस योजना का मकसद 
Ùदेशी दधुा¯ गाय-भैसो ंम	 कृितम गभा�धान करके द¡ु उ¬ादन को ¦ादा से ¦ादा बढ़ाना है। िकसानो ंको इसके िलए �ोðािहत करने के िलए सरकार यह योजना लेकर आई 
है।
राö÷ीय गोकुल िमशन योजना का एक अò उ�ेÂ कृि�म गभा�धान तकनीिशयनो ंको 100 �ितशत आJटिफ़िशयल इंटेिलज	स या एआई (AI – Arti¢cal Intelligence) 
कवरेज लेने के िलए �ेिरत करना है। इसके साथ ही सरकार इस योजना के माÝम से सहकारी और द¡ु उ¬ादक कंपिनयो ंको िवकिसत करने पर जोर दे रही है। साथ ही सरकार 
चाहती है िक द¡ु उ¬ादक कंपिनयो ंके बीच �ितVधा� बनी रहे, तािक उ¬ादन के साथ द¡ु ·ालटी को ¦ादा से ¦ादा ऊपर ले जाया जा सके।

राö÷ीय गोकुल िमशन योजना का लाभ �ा« करने के िलए पशुपालक 30 िसतंबर तक ऑनलाइन माÝम से आवेदन कर सकते ह̈। िवजेताओ ंको 26 नवंबर 2022 को राö÷ीय 
द¡ु िदवस (NMD – National Milk Day) के अवसर पर क	 \ सरकार पुरÃृत करेगी। राö÷ीय गोकुल िमशन योजना के तहत गोपाल र� पुरÃार के तहत तीन पुरÃार 
िदए जाएंगे। इसम	 �थम पुरÃार के अतंग�त 5 लाख ¯पये, िÖतीय पुरÃार के अतंग�त 3 लाख ¯पये और तीसरे पुरÃार के िलए 2 लाख Ôपये की रािश �दान की जाएगी।

चंूिक अिंतम तारीख नजदीक ही है, इसिलए राज�ान के पशुपालन मं�ी लालच� कटािरया ने अपने रा¦ के िकसानो ंको ज¸ से ज¸ इस Ãीम के अतंग�त आवेदन करने के 
िलए कहा है। पशुपालन, म� और डेयरी मं�ालय ने िपछले कुछ सालो ंम	 लगातार बढ़ रहे द¡ु उ¬ादन को लेकर �सáता जािहर की है। इसिलए मं�ालय अब हर साल 
पशुपालको ंके िलए गोपाल र� पुरÃार �दान करेगा।

गाय-भ�स� क� देसी न�� का संर�ण



MERIKHETI.COM | मेरी खेती | नवंबर 2022 23

सरकारी नी�तयां

����� ­� ­��­ �� ���� ���� �� ����� �� ��� 
90  ���� ������

इस योजना के अतंग�त आवेदन करने के िलए िसफ�  ऐसे पशुपालक ही पा� ह̈, जो गाय की �मािणत Ùदेशी 50 न�ो ंअथवा भ̈स की 17 देसी �मािणत न�ो ंम	 से िकसी एक 
का पालन करते हो।ं इसके साथ ही ऐसे तकनीिशयन, जो पशुधन िवकास बोड�, द¡ु फेडरेशन, गैर सरकारी संगठन म	 काम करते हो तथा ऐसा कोई भी कृि�म गभा�धान 
तकनीिशयन िजसने इसके िलए 90 िदनो ंका �िश�ण �ा« िकया हो, ऐसे सभी लोग इस पुरÃार को �ा« करने के िलए आवेदन के पा� ह̈।

इनके अलावा àाम Éर की ऐसी सहकारी सिमित जो द¡ु उ¬ादन के �े� म	 सहकारी कंपनी अिधिनयम के तहत �ािपत ±ई हो, ऐसा द¡ु उ¬ादक यिूनयन जो �ितिदन 100 
लीटर दूध का उ¬ादन करता है, साथ ही उसके साथ कम से कम 50 िकसान जड़ेु ह̈ और एमपीसी या एफपीओ भी इस पुरÃार के िलए आवेदन के पा� होगें।

कौन लोग ह� इस पुर�ार के �लए पात्र ?

इ�ुक िकसान, कृि�म गभा�धान तकनीिशयन और सहकारी व द¡ु उ¬ादक कÛिनया ं30 िसतंबर के पहले तक गोपाल र� पुरÃार को �ा« करने के िलए भारत सरकार की 
ऑिफिसयल वेबसाइट https://awards.gov.in म	 जाकर ऑनलाइन माÝम से अपना आवेदन कर सकते ह̈। आवेदन करते वþ िकसान आधार काड�, ब̈क खाता, फोटो, 
मोबाइल नंबर, पशु की जानकारी वाले कागजात ज़¯र साथ रख	। आवेदन करते वþ इनकी जÔरत पड़ सकती है।

कैसे कर सकते ह� आवेदन ?

मश¯म यानी कुकुरम¥ुा (कवक – Mushroom) की खेती को बढ़ावा देने के िलए िबहार सरकार ने बड़ा एलान िकया है। िबहार सरकार ने रा¦ के िकसानो ंको मश¯म की 
खेती करने पर 90 फीसदी तक अनुदान देने की घोषणा की है।

अभी तक िबहार म	 िकसान परÛरागत खेती ही करते रहे ह̈। लेिकन इस बार मश¯म की खेती की ओर िकसानो ंका Ýान आक�षत करने के िलए सरकार ने एक अ�ी मिुहम 
शु¯ की है। इस साल मश¯म की खेती पर 90 फीसदी तक अनुदान देकर सरकार मश¯म की खेती पर जोर दे रही है।

िबहार सरकार मश¯म की खेती करने वाले िकसानो ंको ‘म�ुमं�ी बागवानी िमशन‘ के तहत 90 फीसदी तक अनदुान दे रही है। योजना म	 शािमल होने के िलए िकसानो ंसे 
आवेदन मागें जा रहे ह̈, िकसानो ंम	 भी इस योजना को लेकर खासा उðाह िदखाई दे रहा है।

मु�मंत्री बागवानी �मशन योजना से �मलेगा अनुदान

िबहार म	 अभी तक खगिरया िजले म	 तकरीबन 500 िकसान मश¯म की खेती कर रहे ह̈। सरकार Öारा मश¯म की खेती पर �ोðाहन रािश िमलने के बाद उ�ीद जताई जा रही 
है िक मश¯म की खेती करने वाले िकसानो ंकी सं�ा म	 काफी बढ़ोतरी हो सकती है।

खग�रया �जले म� 500 �कसान कर रह ेह� मशरूम क� खेती

राö÷ीय कृिष िवकास योजना के तहत झोपंडी म	 मश¯म की खेती करने वाले िकसानो ंकी आमदनी दोगुनी हो सकती है। इस योजना के तहत िकसानो ंको अलग से 50 फीसदी 
तक अनदुान िदया जा रहा है। झोपंड़ी बनाने से लेकर मश¯म की खेती करने तक आने वाली लागत पर 50 फीसदी अनदुान देने का �ावधान रखा गया है, इस कुल लागत का 
50 �ितशत खच� यािन 20 लाख Ôपए की लागत म	 10 लाख Ôपये सि­डी के ¯प म	 रा¦ सरकार वहन करेगी और शेष धनरािश िकसान को लगानी होगी।

झ�पड़ी म� मशरूम क� खेती से �कसान क� आमदनी होगी दोगुनी

म�ुमं�ी बागवानी िवकास िमशन के तहत मश¯म की खेती पर सि­डी का लाभ लेने के िलए िबहार कृिष िवभाग, उ�ान िनदेशालय की आिधकािरक वेबसाइट http://horti-
culture.bihar.gov.in/ पर आवेदन कर सकते ह̈। अगर िकसान चाह	 तो इस योजना से संबंिधत अिधक जानकारी �ा« करने के िलए अपने नजदीकी िजले के उ�ान िवभाग 
काया�लय म	 जाकर सहायक िनदेशक से भी संपक�  िकया जा सकता है।

मशरूम पर अनुदान के �लए ऐसे कर� आवेदन
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इस साल देश के कई रा¦ो ंम	 खरीफ की फसल मानसून की बेÔखी के कारण बुरी तरह से �भािवत ±ई है, िजसके कारण उ¬ादन म	 भारी िगरावट आई है। उ¬ादन म	 यह 
िगरावट िकसानो ंकी कमर तोड़ने के िलए पया�« है, ñोिंक यिद िकसान खरीफ की फसल म	 लाभ नही ंकमा पाए तो उनके िलए नई चुनौितया ंखड़ी हो जाएंगी। इसके अलावा 
अगर िकसानो ंके पास पैसा नही ंरहा तो िकसानो ंके िलए रबी की फसल म	 बुआई करना मिु£ल हो जाएगा। िबना पैसो ंके खेती से जड़ुी चीज	 जैसे िक खाद, बीज, कृिष उपकरण, 
डीजल इ�ािद सामान खरीदना िकसानो ंके िलए मुि£ल हो जाएगा।

िकसानो ंकी इन चुनौितयो ंको देखते ±ए क	 \ सरकार िकसानो ंकी मदद करने जा रही है। क	 \ सरकार िकसानो ंके िलए रबी सीजन म	 दलहन और ितलहन की फसलो ंका उ¬ादन 
बढ़ाने के िलए म¤ु िमनी िकट िवतिरत करेगी। कृिष मं�ालय के अिधकािरयो ंऔर िवशेष§ो ंका अनमुान है िक इससे देश भर म	 दलहन के उ¬ादन म	 लगभग 20-25 फीसदी 
की वृि¶ की जा सकती है। इसको देखते ±ए िमनी िकट िवतरण की ¯प रेखा तैयार कर ली गई है।

देश भर म	 िमनी िकट का िवतरण भारतीय राö÷ीय कृिष सहकारी िवपणन संघ िलिमटेड (NAFED) के अतंग�त आने वाली सं�ा राö÷ीय बीज िनगम – एनएससी (NSC) 
करेगी। इन िमनी िकटो ंका भगुतान भारत सरकार अतंग�त आने वाले राö÷ीय खा� सुर�ा िमशन के तहत िकया जाएगा। क	 \ीय कृिष व िकसान क	ाण मं�ालय की योजना के 
अनसुार इन िमनी िकटो ंका िवतरण उ¹ी ंरा¦ो ंम	 िकया जाएगा, जहा ंदलहन एवं ितलहन का उ¬ादन िकया जाता है।

क	 \ीय कृिष व िकसान क	ाण मं�ालय की तरफ से दी गई जानकारी के अनसुार, इस योजना का म�ु उ�ेÂ उ¬ादन और उ¬ादकता बढ़ाने के साथ ही िकसानो ंके बीच फसलो ं
की नई िकâो ंको लेकर जाग¯क करना है, तािक िकसान इन िमनी िकटो ंके माÝम से नई िकâो ंके �ित आक�षत हो ंऔर ¦ादा से ¦ादा रबी की बुआई म	 नई िकâो ंका 
इÉेमाल कर	।

इस योजना के अतंग�त िकसानो ंके बीच िमनी िकटो ंम	 उz उ¬ादन वाले बीजो ंका िवतरण िकया जाएगा। िमनी िकटो ंका िवतरण महाराö÷ के िवदभ� म	 रेपसीड और सरसो ंके 
उ¬ादन को बढ़ाने के िलए, साथ ही तिमलनाडु, आ@ं �देश, तेलंगाना और कना�टक जैसे रा¦ो ंम	 वहा ंकी �मखु ितलहन फसल मूं गफली के उ¬ादन को बढ़ाने के िलए तथा 
उ¥र �देश, मÝ �देश, िबहार और राज�ान म	 अलसी और महाराö÷, कना�टक और तेलंगाना म	 कुसुम (सूरजमखुी) का उ¬ादन बढ़ाने के िलए िकया जाएगा।
इस योजना के अतंग�त िकसानो ंके बीच िमनी िकटो ंम	 उz उ¬ादन वाले बीजो ंका िवतरण िकया जाएगा। िमनी िकटो ंका िवतरण महाराö÷ के िवदभ� म	 रेपसीड और सरसो ंके 
उ¬ादन को बढ़ाने के िलए, साथ ही तिमलनाडु, आ@ं �देश, तेलंगाना और कना�टक जैसे रा¦ो ंम	 वहा ंकी �मखु ितलहन फसल मूं गफली के उ¬ादन को बढ़ाने के िलए तथा 
उ¥र �देश, मÝ �देश, िबहार और राज�ान म	 अलसी और महाराö÷, कना�टक और तेलंगाना म	 कुसुम (सूरजमखुी) का उ¬ादन बढ़ाने के िलए िकया जाएगा।

क	 \ीय कृिष व िकसान क	ाण मं�ालय ने इस साल देश भर के 11 रा¦ो ंम	 दलहन की बुवाई बढ़ाने के िलए, उड़द के 4.54 लाख बीज िमनी िकट और मसूर के 4.04 लाख 
बीज िमनी िकट रा¦ो ंको भेज िदए ह̈। उ¥र �देश के िलए सबसे ¦ादा 1,11,563 िमनी िकट भेजे गए ह̈, इसके बाद झारख¥ के िलए 12,500 िमनी िकट और िबहार के 
िलए 12,500 िमनी िकट भेजे गए ह̈।

इसके अितिरÁ कृिष मं�ालय एक और योजना लागू करने जा रही है, िजसके अतंग�त देश भर के 120 िजलो ंम	 मसूर और 150 िजलो ंम	 उड़द का उ¬ादन बढ़ाने पर जोर िदया 
जाएगा। इस योजना को िवशेष काय��म ‘(TMU 370; टीएमय ू370) ‘तूर मसूर उड़द – 370” के नाम से �चािरत िकया जाएगा।

अगर आकंड़ो ंपर गौर कर	 तो िपछले 3 सालो ंके दौरान देश म	 दलहन और ितलहन के उ¬ादन म	 अभतूपूव� वृि¶ देखने को िमली है। अगर साल 2018-19 तक अब की तुलना 
कर	 तो दलहन के उ¬ादन म	 34.8% की वृि¶ दज� की गई है। जहा ंसाल 2018-19 म	 दलहन का उ¬ादन 727 िकàा/हेªेयर था। जबिक मौजदूा वष� मे दलहन का उ¬ादन 
बढ़कर 1292 िकàा/हेªेयर प±ंच गया है।

इस योजना का उ�े� �ा है
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भारत दिुनया म	 मोटे अनाजो ं(Coarse Grains) का सबसे बड़ा उ¬ादक देश है, इसिलए भारत इस चीज के िलए तेजी से �यासरत है िक दिुनया भर म	 मोटे अनाजो ंकी 
Ùीकाय�ता बढ़े। इसको लेकर भारत ने साल 2018 को िमलेटस् ईयर के तौर पर मनाया था और साथ ही अब साल 2023 को संयÁु राö÷ संघ इंटरनेशनल ईयर ऑफ िमलेटस् 
(आईवायओएम/IYoM-2023) के तौर पर मनाएगा। इसका सुझाव भी संयÁु राö÷ (United Nations) संघ को भारत सरकार ने ही िदया है, िजस पर संयÁु राö÷ संघ 
ने सहमित जताई है।
देश के भीतर मोटे अनाजो ंको बढ़ावा देने के उ�ेÂ से भारत सरकार ने देश म	 तीन नए उ§ृöता क	 \ �ािपत िकये ह̈, जो देश म	 मोटे अनाजो ंके उ¬ादन को बढ़ाने म	 सहायक 
होगें, साथ ही ये उ§ृöता क	 \ देश म	 मोटे अनाजो ंके �ित लोगो ंको जाग¯क भी कर	गे।
इन तीन उ§ृöता क	 \ो ंम	 से पहला क	 \ बाजरा (Pearl Millet) के िलए  चौधरी चरण िसहं हिरयाणा कृिष िव�िव�ालय, िहसार (Chaudhary Charan Singh Hary-
ana Agricultural University, Hisar) म	 �ािपत िकया गया है। यह क	 \ पूरी तरह से बाजरे की खेती के िलए, उसके उ¬ादन के िलए तथा उसके �चार �सार के िलए 
बनाया गया है, इसके साथ ही यह क	 \ लोगो ंके बीच बाजरे के फायदो ंको लेकर जाग¯क करने का �यास भी करेगा।
इसी कड़ी म	 सरकार ने दूसरा उ§ृöता क	 \ भारतीय कदá अनसंुधान सं�ान, हैदराबाद (Indian Institute of Millets Research (IIMR)) म	 �ािपत िकया है। यह 
क	 \ ¨ार (Jowar) की खेती को बढ़ावा देने के िलए बनाया गया है। यह क	 \ देश भर म	 ¨ार की खेती के �ित लोगो ंको जाग¯क करेगा, साथ ही लोगो ंके बीच ¨ार से होने 
वाले फायदो ंको लेकर जाग¯कता फैलाएगा।
इनके साथ ही तीसरा उ§ृöता क	 \ कृिष िव§ान िवि��ालय, ब	गलुÔ (University of Agricultural Sciences, GKVK, Bangalore) म	 �ािपत िकया गया है। 
यह उ§ृöता क	 \ छोटे िमलेटस् जैसे कोदो, फॉ¾टेल, �ोसो और बान�याड� इ�ािद के उ¬ादन और �चार �सार के िलए बनाया गया है।
मोटे अनाजो ंम	 म�ु तौर पर ¨ार, बाजरा, मjा, जौ, िफंगर बाजरा और अò कुटकी जैसे कोदो, फॉ¾टेल, �ोसो और बान�याड� इ�ािद आते ह̈, इन सभी को िमलाकर भारत 
म	 मोटा अनाज या िमलेटस् (Millets) कहते ह̈। इन अनाजो ंको ¦ादातर पोषक अनाज भी कहा जाता है ñोिंक इन अनाजो ंम	 चावल और गेéं की तुलना म	 3.5 गुना अिधक 
पोषक तØ पाए जाते ह̈।
मोटे अनाजो ंम	 पोषक तØो ंका भंडार होता है, जो ÙाÚ की �िö से बेहद फायदेमंद होते ह̈। िमलेटस म	 म�ु तौर पर बीटा-कैरोटीन, नाइयािसन, िवटािमन-बी6, फोिलक 
एिसड, पोटेिशयम, मै�ीिशयम, जÉा आिद खिनजो ंके साथ िवटािमन �चुर मा�ा म	 पाए जाते ह̈। इन अनाजो ंका सेवन लोगो ंके िलए बेहद फायदेमंद होता है, इनका सेवन 
करने वाले लोगो ंको क` और अपच की परेशानी होने की संभावना न के बराबर होती है।
ये अनाज बेहद चम§ािरक ह̈ ñोिंक ये अनाज िवपरीत पिरिÉिथयो ंम	 भी आसानी से उग सकते ह̈, इनके उ¬ादन के िलए पानी की बेहद कम आवÂकता होती है। साथ ही 
�काश-असंवेदनशीलता और जलवाय ुपिरवत�न का भी इन अनाजो ंपर कोई ख़ास �भाव नही ंपड़ता, इसिलए इनका उ¬ादन भी ¦ादा होता है और इन अनाजो ंका उ¬ादन 
करने से �कृित को भी ¦ादा नुकसान नही ंहोता।
आज के यगु म	 जब पानी लगातार काम होता जा रहा है और भिूमगत जल नीचे की ओर जा रहा है ऐसे म	 मोटे अनाजो ंका उ¬ादन एक बेहतर िवक  हो सकता है ñोिंक इनके 
उ¬ादन म	 चावल और गेéं िजतना पानी इÉेमाल नही ंहोता। यह अनाज कम पानी म	 भी उगाये जा सकते ह̈ जो पया�वरण के िलए बेहद अनकूुल ह̈।
मोटे अनाजो ंका उपयोग मानव अपने खाने के साथ-साथ जानवरो ंके खाने के िलए भी कर सकता है, इन अनाजो ंका उपयोग भोजन के साथ-साथ, पशुओ ंके िलए और पि�यो ं
के चारे के ¯प म	 भी िकया जाता है। ये अनाज हाई पौिöक मू	ो ंवाले होते ह̈ जो कुपोषण से लड़ने म	 सहायक होते ह̈।
मोटे अनाजो ंका उ¬ादन देश म	 कना�टक, राज�ान, पु�चेुरी, महाराö÷, मÝ �देश, उ¥र �देश इ�ािद रा¦ो ंम	 ¦ादा िकया जाता है, ñोिंक यहा ंकी जलवाय ुमोटे अनाजो ं
के उ¬ादन के िलए अनकूुल है और इन रा¦ो ंम	 िमलेटस् को आसानी से उगाया जा सकता है, इसके साथ ही इन रा¦ो ंके लोग अब भी मोटे अनाजो ंके �ित लगाव रखते ह̈ और 
अपनी िदनचया� म	 इन अनाजो ंको �ान देते ह̈।
इसके अलावा इन अनाजो ंका एक ब±त बड़ा उ�ेÂ पशुओ ंके िलए चारे की आपू�त करना है। मोटे अनाजो ंके पेड़ो ंका उपयोग कई रा¦ो ंम	 पशुओ ंके चारे के ¯प म	 िकया 
जाता है, इनके पेड़ो ंको मशीन से काटकर पशुओ ंको िखलाया जाता है, इस मामले म	 हिरयाणा, पंजाब, मÝ �देश और पिÓमी उ¥र �देश टॉप पर ह̈, जहा ंमोटे अनाजो ंका 
इस उ�ेÂ की आपू�त के िलए ब±तायत म	 उ¬ादन िकया जाता है।
मोटे अनाजो ंके कई गुणो ंको देखते ±ए सरकार लगतार इसके उ¬ादन म	 वृि¶ करने का �यास कर रही है। जहा ंसाल 2021 म	 16.93 िमिलयन हेªेयर म	 मोटे अनाजो ंकी 
बुवाई की गई थी, वही ंइस साल देश म	 17.63 िमिलयन हेªेयर म	 मोटे अनाजो ंकी बुवाई की गई है। अगर वत�मान आकंड़ो ंकी बात कर	 तो देश म	 हर साल 50 िमिलयन टन 
से ¦ादा िमलेटस् का उ¬ादन िकया जाता है।

पीएम नर	\ मोदी ने हाल ही म	 उ©ेिकÉान के समरकंद म	 आयोिजत ±ए शंघाई सहयोग संगठन की बैठक को सãोिधत करते ±ए मोटे अनाजो ंको ‘सुपरफूड‘ बताया था। उ¹ोनें 
अपने सãोधन म	 इन अनाजो ंसे होने वाले फायदो ंके बारे म	 भी बताया था। पीएम मोदी ने शंघाई सहयोग संगठन के िविभá नेताओ ंके बीच अतंरराö÷ीय Éर पर िमलेटस् फूड 
फेिÀवल के आयोजन की वकालत की थी। उ¹ोनें बताया था की इन अनाजो ंके उ¬ादन के िलए िकतनी कम मेहनत और पानी की जÔरत होती है। इन चीजो ंको Ýान म	 रखते 
±ए भारत सरकार लगातार मोटे अनाजो ंके उ¬ादन को बढ़ाने के िलए और �चािरत करने के िलए �यासरत है।
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�धानमं�ी नर	\ मोदी ने दीवाली से पहले ही िकसानो ं
को तोहफा दे िदया है। िकसानो ं को �धानमं�ी 
िकसान स�ान िनिध योजना (PM Kisan) की १२ 
वी ंिकÉ उनके खातो ंम	 भेज दी गयी है। बताद	 िक 
िपछले कई िदनो ं से १२ वी ं िकÉ के िलए िकसान 
बेस=ी से इंतजार कर रहे थे। आिखरकार १७ 
अªूबर को पी एम मोदी Öारा करोड़ो ं िकसानो ं के 
खाते म	 पी एम िकसान स�ान िनिध की १२ वी ंिकÉ 
ट÷ासंफर कर दी गयी है। िकसानो ंम	 खशुी की लहर 
दौड़ रही है। दीवाली के समय िकसानो ंको धन की 
काफी आवÂकता होती है, ऐसे म	 पी एम िकसान 
स�ान िनिध की १२ वी ंिक़É आने से िकसानो ंको 
आÈथक सहायता िमली है।

िजन िकसान भाइयो ंकी १२ वी ंिकÉ अभी तक नही ं
आयी है उनको त§ाल लाभाथË सूची म	 अपना नाम 
देखना चािहए। यिद पा� होने के बावजदू सूची म	 
नाम अिंकत नही ंहै, तो सहायक �शासन अिधकारी 
को सूिचत कर	।

पीएम िकसान स�ान िनिध की १२ वी ं िकÉ यिद 
अभी तक नही ंप±ंची है तो इस िÉिथ म	 िकसान मेल 
या फोन के माÝम से पीएम िकसान स�ान िनिध 
योजना के अिधकारीयो ंसे सहायता �ा« कर सकते 
ह̈। मेल करने के िलए (pmkisan-ict@gov.in) 
मेल आईडी पर अपनी सम�ा भेज सकते ह̈ या िफर 
योजना सãंिधत हे लाइन नãर १५५२६१ या 
िफर १८००११५५२६ टोल �ी, अथवा 
०११२३३८१०९२ पर संपक�  कर अपनी सम�ा का 
समाधान कराय	। साथ ही ब̈क को दी गयी अपनी 
सभी आवÂक जानकािरयो ंके पूण�तया सटीक होने 
की भी जाचँ करल	, जैसे िक आपकी आधार काड� 
सं�ा, खाता सं�ा एवं नाम इ�ािद।

मसालो ंम	 िमलावट करते ह̈, साथ ही खा� पदाथ¢ को 
जहरीला बना देते ह̈, िजससे खाने वालो ंकी सेहत 
खराब हो जाती है।

िदवाली से पहले ही तेल, दाल, मसाले स`ी व घी म	 
िमलावट करने की बात सामने आयी है। 
िमलावटयÁु खा� पदाथ¢ से बचने का �यास कर	, 
अ�ी तरह जाचँ परख कर ही खरीद	 खा� सामàी। 
इन िदनो ंखा� पदाथ¢ को लेकर बेहद सजग रहने की 
आवÂकता है।

िदवाली के आते ही खा� पदाथ¢ म	 िमलावट करने 
वालो ंकी िशकायत आना शु¯ हो जाती है इसिलए 
राज�ान सरकार ने ‘शु¶ के िलए य¶ु अिभयान‘ 
(Shuddh Ke Liye Yuddh Abhiyan) शु¯ 
िकया है। इस अिभयान के अतंग�त िजतने भी खा� 
पदाथ¢ म	 िमलावट की िशकायत आती है, जैसे की 
दाल, तेल, मसाले, घी एवं अनाज आिद, सभी की 
अ�ी तरह जाचँ की जाएगी। हालािँक िजला जाचँ 
िवभाग ने खा� उघोगो ंसे कई हजार टन िमलावटी 
खा�ाá पदाथ¢ को पकड़ा है। ऐसे म	 िकसी भी पदाथ� 
पर आखँ बंद करके भरोसा करना खतरे से खाली नही ं
है। �ोहारो ंपर िमलावट की ये खबर	 अब बेहद आम 
बात हो गयी है, आये िदन िकसी न िकसी खा� पदाथ� 
म	 िमलावट होने की खबर से उपभोÁाओ ंके अदंर 
भय ôा« हो चुका है। राज�ान सरकार का ‘शु¶ के 
िलए य¶ु अिभयान‘ लोगो ंको िमलावटी जहर खाने से 
बचाने म	 बेहद सहायक सािबत होगा।�धानमं�ी नर	\ मोदी Öारा जारी की गयी पीएम 

िकसान स�ान िनिध की १२ वी ंिकÉ से देशभर म	 
लगभग ८ करोड़ से भी अिधक िकसान लाभाि�त 
±ए ह̈, िजनके खातो ं म	 २००० ¯पये की धनरािश 
प±ँच चुकी है। िकसानो ंको िनद�श भी िदया गया है 
िक यिद िकसी िकसान की १२ वी ं िकÉ अभी तक 
उसके खाते म	 नही ं प±ंच पायी है, तो वह ब̈क के 
शाखा �बंधक से बात करे। ब̈क से उपयÁु 
जानकारी न िमलने पर यिद आवÂकता पड़े, तो 
योजना से सãंिधत अिधकािरयो ं से भी संपक�  कर 
सकते ह̈। �धानमं�ी नर	\ मोदी Öारा दीवाली से 
पहले ही िकÉ को िकसानो ं के खातो ं म	 भेजने के 
िनण�य से िकसान बेहद खशु ह̈।

�कतने �कसान� को पीएम �कसान 
स�ान �न�ध क� १२ व� �क� प्रा� 
हुई है ?

पीएम �कसान स�ान �न�ध क� १२ व� 
�क� खाते म� न पहुचँने क� ���थ म� 
�ा कर� �कसान ?

�धानमं�ी Öारा १७ अªूबर को जारी की गयी पीएम 
िकसान स�ान िनिध के साथ साथ  एàी Àाट� अप 
कॉनZेव और िकसान स�ेलन (Agri Startup 
Conclave & Kisan Sammelan) का भी 
उªाटन कर िदया गया, िजसम	 हजारो ं िकसानो ंएवं 
सैकड़ो ं कृिष Àाट�अप शािमल रहे। साथ ही, 
�धानमं�ी नर	\ मोदी जी ने भारतीय जन उव�रक 
पिरयोजना की भी शुÔआत करदी है एवं ६०० 
�धानमं�ी िकसान समिृ¶ क	 \ो ंको भी �ािपत कर 
िदया है। �धानमं�ी नर	\ मोदी जी Öारा िलए गए 
िकसान िहत म	 िनण�य िकसानो ंको काफी हद तक 
फायदा प±ंचाने म	 मदद कर	गे।

पीएम मोदी ने �कसान� को १२ व� 
स�ान �न�ध भेजने के साथ ही �कया 
�कसान स�ेलन का भी उ�ाटन

कैसे पहचाने �मलावटी खा� पदाथ� 
को

�ा दाल� म� �मलाया जा रहा है धतूरा

िदवाली के समय तेल, दाल और मसालो ं के साथ 
साथ िमठाईयो ंम	 भी िमलावट होने की खबर आती 
रहती है, इसका म�ु कारण �ोहारो ं पर खा� 
पदाथ¢ की बढ़ती मागं है। ñूँ िक �ोहारो ं पर 
पकवान िमठाईया ंएवं अò भो¦ सामàी हर घर म	 
बनती ह̈, िजसकी पू�त करने और ¦ादा मनुाफा 
कमाने के चjर म	 िमलावटखोर दाल, तेल और  

राज�ान िजला �शासन िवभाग के अिधकारीयो ं
Öारा इस बात की शंका जताई गयी है िक दाल का 
वजन बढ़ाने के िलए धन के लालची लोग दाल म	 
धतूरे के बीजो ंका िमëण कर देते ह̈, िजससे दाल का 
वजन बढ़ जाता है। दाल म	 धतूरे को पहचानने के 
िलए सबसे आसान तरीका यह है िक यिद दाल म	 
काले काले दाने िदख	, तो उनको तुरंत िनकालकर 
जाचँ कर	। ñोिंक अगर धतूरा दाल के साथ उबलने 
के बाद खा िलया, तो खाने वालो ंकी तिबयत बेहद 
खराब कर सकता है।
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उ¥र �देश म	 �ाकृितक खेती बोड� का गठन िकया जा 
रहा है। यपूी कैिबनेट बैठक म	 िलए गए अहम फैसले 
म	 बोड� की अÝ�ता म�ुमं�ी योगी आिद�नाथ 
कर	गे। इनके अलावा �ाकृितक खेती बोड� के 
उपाÝ� कृिष मं�ी व �देश के िव¥, कृिष िवपणन, 
उ�ान, खा� �संÃरण, पशुपालन एवं द¡ु िवकास, 
सूÇ एवं लघु उ�ोग, पंचायतीराज एवं àामीण 
िवकास, सहकािरता िवभाग के मं�ी इस बोड� के 
सद� होगें। इन सभी िवभागो ंके म�ु सिचव भी 
बोड� के सद� होगें। इसके अलावा रा¦ के दो 
िकसानो ंको भी बोड� की सद�ता सूची म	 शािमल 
करने का �Éाव पास ±आ है।

सि`या ँऔर सरसो ंका तेल मानव जीवन का बेहद 
महØपूण� भाग है। �ितिदन जीने के िलए सि`यो ं
और तेलो ंकी बेहद आवÂकता होती है। हालािंक 
इनमे भी आजकल िमलावटखोर िमलावट करने लग 
गए ह̈। जबिक सरसो ं के तेल का उपयोग खाने से 
लेकर Øचा और बालो ं के िलए भी िकया जाता है, 
ऐसे म	 अगर इन पदाथ¢ म	 िमलावट की जायेगी तो 
मानव जीवन बेहद �भािवत होगा। सि`यो ंको हरी 
भरी और ताजातरीन रखने के िलए न जाने कैसे कैसे 
केिमक« को इंजेª िकया जाता है, िजनसे सि`या ं
तरोताजा तो रहती ही ह̈, लेिकन लोगो ंको इ¹	 खाने 
के उपरातं बेहद खराब अनभुव होता है।

इस साल देश म	 लहसुन (Garlic) का बंपर उ¬ादन 
±आ है, िजसके कारण बाजार म	 लहसुन की भरपूर 
उपलäता है। जÔरत से ¦ादा सßाई होने के 
कारण इन िदनो ंिकसानो ंको लहसुन के मन मतुािबक़ 
दाम नही ंिमल पा रहे ह̈। मÝ �देश की कई मंिडयो ं
म	 तो यह हालात हो चुके ह̈ िक आढ़ितये लहसुन की 
फसल को कौिड़यो ंके दाम खरीदने के िलए तैयार ह̈। 
इन सभी घटना�मो ंको देखते ±ए �देश के लहसुन 
िकसान िनराश होते जा रहे ह̈। अब िकसानो ंने अपनी 
लहसुन की फसल को खलेु म	 फ	 कना शु¯ कर िदया 
है, तो कई िकसान अपनी फसल को नदी म	 फ	 क आए 
ह̈। बीते िदनो ं इस �कार के घटना�मो ं के वीिडयो 
सोशल मीिडया म	 खबू वायरल ±ए ह̈।

अगर कृिष उपज मंडी म	 लहसुन के वत�मान भाव की 
बात कर	 यह मा� 2 से 5 ¯पये �ित िकलो के भाव से 
िबक रहा है। जबिक इसी समय िपछले साल लहसुन 
का भाव 25-30 ¯पये �ित िकलो था। लहसुन का 
िगरता ±आ भाव िकसानो ंके िलए एक बड़ी �ित है, 
िजसके कारण िकसान पूरी तरह से िनराश हो चुके ह̈। 
अभी खबर आई है िक मÝ �देश के मंदसौर म	 कई 
िकसानो ंने लहसुन की फसल के पया�« दाम न िमलने 
के कारण उसम	 आग लगा दी। इस मामले म	 िकसानो ं
का कहना है िक मौजदूा लहसुन के भाव इनपुट 
लागत और बाजारो ंतक पिरवहन लागत को भी कवर 
नही ंकर पा रहे ह̈। इसिलए वो इस फसल को बेवजह 
घर म	 नही ंरखना चाहते।

�ा हरी स��य� और सरस� म� भी 
�मलावट क� आशंका है

एक तरफ भारतीय िकसानो ंको लहसुन के पया�« दाम 
नही ंिमल पा रहे ह̈, वही ंचीन से बड़ी मा�ा म	 भारत म	 
लहसुन आयात िकया जा रहा है। इसका सबसे बड़ा 
कारण चीनी लहसुन म	 बड़े ब¬ का होना है। भारतीय 
बाजार म	 इन िदनो ंबड़े ब¬ वाली लहसुन िदनोिंदन 
फेमस होती जा रही है। िजसके कारण àाहक देशी 
लहसुन की अपे�ा बड़े ब¬ वाली लहसुन खरीदना 
¦ादा पसंद करते ह̈। इसका एक ब±त बड़ा कारण यह 
भी है िक चीनी लहसुन के ब¬ बड़े होने के कारण 
इनको छीलना बेहद आसान होता है।
भारत म	 लहसुन की पया�« कीमत न िमलने का एक 
ब±त बड़ा कारण लहसुन के रकबे म	 लगतार वृि¶ भी 
है। िजसके कारण उ¬ादन बढ़ा है और बाजार म	 
िडमाडं उस ¯प से नही ंबढ़ी, िजससे लहसुन के दाम 
धरातल पर आ गए। अगर िपछले 3 सालो ंम	 गौर कर	 
तो पूरे देश म	 लहसुन के रकबे म	 15 से 20 �ितशत 
तक की बढ़ो¥री ±ई है।
िजन िकसानो ंने भी लहसुन की खेती म	 अ�ी मेहनत 
की है तथा इनपुट लागत के ¯प म	 बड़ी रकम लगाई है, 
वो अब िनराश हो चले ह̈। राज�ान के कोटा और 
झालावाड़ के लहसुन िकसानो ंका कहना है िक उ¹ोनें 
पहले तो लहसुन की खेती म	 अ�ी खासी रकम खच� 
कर दी है, उसके बाद लहसुन को 6 माह तक Àोर करने 
म	 भी पैसा लगाया है। अब इसके िव�य से लागत 
िनकाल पाना भी मिु£ल हो रहा है। िजसके कारण 
िकसानो ंके सामने एक बड़ी सम�ा खड़ी हो गई है।

चीन से आयात हो रहा है भारत म� 
लहसुन

मु�मंत्री क� अ��ता वाले बोडर्  म� 
शा�मल ह�गे दो �कसान

�जला �र पर भी होगा बोडर्  का गठन

�देश की योगी सरकार ने कैिबनेट की बैठक म	 
अहम फैसला िलया है। �देश म	 �ाकृितक खेती बोड� 
का गठन िकया जायेगा। सूबे म	 इस योजना पर अब 
तेजी से काम होगा। बोड� के अÝ� Ùंय म�ुमं�ी 
योगी आिद�नाथ होगें।
�देश के कृिष मं�ी सूय� �ताप साही ने जानकारी देते 
±ए बताया िक सरकार लगातार �ाकृितक खेती यानी 
नैचुरल फा�मग (Natural Farming) को 
बढ़ावा देने के िलए िकसानो ंको जाग¯क कर रही है। 
तरह-तरह की योजनाएं लागू कर िकसानो ं को 
�ाकृितक खेती करने को �ोðािहत कर रही है। अब 
�देश म	 �ाकृितक खेती बोड� का गठन िकया जा रहा 
है, िजससे िनिÓत तौर पर सूबे म	 �ाकृितक खेती को 
बढ़ावा िमलेगा।

­®�  ��  �� �� ����� ­� ����� 
�È��Ì� �� �����

मjे की फसल से िबहार म	 एथेनॉल (इथेनॉल; 
Ethanol) का उ¬ादन िकया जायेगा, िजसके िलए 
िबहार म	 ब±त बड़ा और नया ßाटं खलुने जा रहा 
है। इससे िबहार की अथ�ôव�ा काफी हद तक 
बेहतर होगी, वहा ंके लोगो ंको रोजगार के अवसर 
भी िमल	गे। साथ ही एथेनॉल उ¬ादन से पेट÷ोिलयम 
के दामो ंम	 भी कमी आएगी। भारत म	 àीनफ़ीü 
àेन बे�ड एथेनॉल ßाटं (Green Field Grain 
Based Ethanol Plant) की शुÔआत िबहार के 
पू�णया ंिजले म	 ±ई है। यह ßाटं लगभग ६५ हजार 
लीटर उ¬ादन करने म	 स�म है। देश म	 एथेनॉल से 
चलने वाली कार भी लॉ® होने लगी है। आने वाले 
समय म	 एथेनॉल की मागं म	 बढ़ोतरी होने वाली है। 
मjे की फसल से िबहार के लोग आÊिनभ�रता की 
िदशा म	 बढ़ने का काय� कर रहे ह̈।

यपूी कैिबनेट म	 ±ए अहम फैसले म	 यह भी �Éाव 
पािरत िकया गया है िक �ाकृितक खेती बोड� का 
िजला Éर पर भी गठन िकया जाएगा। �ाकृितक 
खेती बोड� के काय¢ को जमीनी Éर पर ि�याि�त 
करने के िलए िजला Éर पर बोड� का गठन िकया 
जाना सुिनिÓत ±आ है। िजला Éर पर बोड� के 
अÝ� िजलािधकारी और बोड� के सिचव कृिष 
उपिनदेशक होगें। सãंिधत अò िवभागो ं के 
अिधकारी इसके सद� होगें।

­� ����: ����� ��  �� �� ��� 
­� 
���� �� ­
��� �� �����, ��� 
��� �� ���� �� ��� �����
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िबहार से एथेनॉल खरीदने के िलए पूव� उघोग मं�ी 
शाहनवाज ±सैन, क	 \ीय पेट÷ोिलयम मं�ी को प� 
िलखकर तेल कंपिनयो ंको िबहार से एथेनॉल खरीदने 
के िलए मागं की गयी है। िबहार म	 लगभग १३९ 
उघोगो ंको एथेनॉल उ¬ादन के िलए �थम चरण म	 
Ùीकृित दी गयी है, िजससे िक उ¬ादन ४ करोड़ 
लीटर से बढ़कर ५८ करोड़ हो सके। हालािँक अब 
िबहार की बेहतरीन पोिलसी से �भािवत होकर अò 
कÛिनया ँभी ßाटं खोलने के िलए आàह कर रही 
ह̈। भिव� म	 एथेनॉल की मागं म	 अ�ी खासी वृि¶ 
होने जा रही है, इसिलए एथेनॉल के उ¬ादन को 
बढ़ावा देने के िलए कंपिनया ंपूण� �यास कर रही ह̈।

एथेनॉल क� �कतनी मांग है बाजार म�

िबहार के पु�णया िजले म	 सव��थम àीनफ़ीü àेन 
बे�ड एथेनॉल ßाटं की शुÔआत ±ई है, साथ ही यह 
िबहार का पहला वाटर बॉटिलगं ßाटं भी है। िबहार 
म	 एथेनॉल ßाटं के खलुने से करीबी �े�ो ंम	 उáित 
होगी, िजसम	 कितहार, अरिरया, िकशनगंज और 
पु�णया जनपद सि�िलत ह̈। िबहार की अथ�ôव�ा 
को देखते ±ए वहा ं औघोिगक �ािंत की अ�ंत 
आवÂकता है। िबहार म	 रोजगार के कम अवसर 
होने की वजह से वहा ंके ¦ादातर लोगो ंको अपनी 
आजीिवका के िलए दूसरे �देशो ंम	 जाना पड़ता है 
और वाÉिवक मजदूरी से कम कीमत पर काम करना 
पड़ता है। एथेनॉल ßाटं खलुने से उनको गृह रा¦ म	 
ही रोजगार का अवसर �ा« हो पायेगा।

�बहार म� एथेनॉल �ांट क� शुरुआत 
पु�ण�या जनपद से हुई है

महारा� क� �कतनी भू�म म� फसल 
बबार्द हो चुक� है ?

एथेनॉल उ¬ादन के िलए मjा और धान जैसी 
फसलो ंकी बेहद आवÂता होती है और िबहार म	 
मjा की फसल से एथेनॉल उ¬ादन िकया जायेगा, 
िजसका �थम ßाटं पू�णया ं िजले म	 खलु चुका है। 
िकसानो ं को मjा और धान की फसल म	 काफी 
मनुाफा िमलेगा, साथ ही अ�ी कीमत पर उनकी 
फसल िव�य हो पायेगी। िकसानो ंको खाली समय म	 
रोजगार का भी अवसर �ा« होगा।

इथेनॉल िमिëत पेट÷ोल (ईबीपी; EBP – Ethanol 
Blended Petrol) काय��म जनवरी 2003 म	 
शु¯ िकया गया था। काय��म ने वैकि क और 
पया�वरण के अनकूुल �धन के उपयोग को बढ़ावा देने 

बीते कुछ िदनो ंसे भारी बरसात के चलते िकसानो ंम	 
हाहाकार मचा ±आ है, कई िदनो ंसे िकसानो ंके घर 
चू¯े नही ं जल पा रहे। िकसान बेहद दखुी और 
िनराश ह̈, इसका एकमा� मसूलाधार बािरश ही 
कारण नही ं है, इसका दूसरा कारण िकसानो ं की 
आÈथक िÉिथ भी है। िकसान पूण�तया कृिष के उपर 
ही आिëत रहते ह̈, अगर फसल म	 कोई नकुसान 
होता है तो ��� ¯प से िकसान की आजीिवका को 
खतरा हो जाता है। यही कारण है िक महाराö÷ के 
नादेंड़ िजले म	 अब तक कई िकसानो ं ने आÊह�ा 

कर ली है, ñोिंक िकसानो ंको भारी नकुसान होने से 
उनको उ�ीद की कोई िकरण नही ंिदखाई दे रही थी।
महाराö÷ म	 िकसानो ंकी आÊह�ा जलुाई की तुलना 
म	 ३ गुना बढ़ गयी है। इसम	 इकलौते नादेंड़ िजले म	 
अगÉ तक ९३ आÊह�ा के मामले सामने आये ह̈, 
िजनम	 से ६३ िकसानो ंको १ लाख ¯पए �ित िकसान 
के िहसाब से पा� घोिषत िकया गया था। िपछले वष� 
११९ िकसानो ंकी आÊह�ा की पुिö ±ई थी, िजसम	 
मा� ६५ लोगो ंको ही आÈथक सहायता िमल पायी 
थी। महाराö÷ म	 मराठवाडा �े� म	 ही ६६१ 
आÊह�ा करने वाले िकसानो ं म	 से मा� ४८५ 
पिरवार को ही आÈथक सहायता िमल पायी थी।

महाराö÷ म	 बािरश के कोहराम से ब±त बड़े पैमाने पर 
फसल बबा�द ±यी है, लगभग ३,६५२,८७२ हेªेयर 
भिूम बुरी तरह �भािवत हो गयी है। िकसानो ं को 
ब±त बड़ा झटका लगा है। िकसान अपनी फसल को 
पैदा करने के िलए पहले कज� लेकर लागत लगाते ह̈, 
इस वजह से फसल म	 नकुसान होने की िÉिथ म	 
आय होने की जगह िकसानो ंके उपर कज� की मार पड़ 
जाती है, जो िकसानो ंके िलए बेहद िचतंा का िवषय 
है। ऐसी पिरि�ित म	 िकसान कैसे अपनी कज� की 
धनरािश को चुका पायेगा, जब साथ ही उसकी 
आजीिवका के िलए भी पया�« धन अ�जत करने का 
एकमा� �ोत भी नö हो गया है।

�ा �कसान� के नुकसान क� भरपाई 
हो पायेगी
िकसानो ं को सरकार Öारा तभी आÈथक सहायता 
�दान की जाती है, जब उनकी फसल ३३ �ितशत से 
अिधक खराब हो गयी है। अब इस िÉिथ म	 ब±त 
सारे िकसान आÈथक सहायता से वंिचत रह जाते ह̈। 
यह कहना पूण�तया उिचत नही ं होगा िक समÉ 
पीिड़त िकसानो ंको पूण� ̄ प से आÈथक सहायता िमल 
पायेगी। िकसानो ंको सहायता िमलने को लेकर संशय 
बना ±आ है, पिरणामÙ¯प �ितिदन िकसान 
आÊह�ा कर रहे ह̈।

�कसान� को एथेनॉल �ांट खुलने से 
�ा लाभ होगा

एथेनॉल उ�ादन से देश को �ा लाभ 
होगा

और ऊजा� आवÂकताओ ंके िलए आयात िनभ�रता को 
कम करने की मागं की। चंूिक इथेनॉल अण ु म	 
ऑ¾ीजन होता है, यह इंजन म	 �धन को पूरी तरह से 
दहन करने देता है, िजसके पिरणामÙ¯प उðज�न कम 
होता है और इस तरह पया�वरण कम �दूिषत होता है।

िव� पया�वरण िदवस, 5 जनू 2021 के अवसर पर, 
माननीय �धान मं�ी ëी नर	\ मोदी ने 2025 तक 
भारत म	 इथेनॉल सि�ëण के रोडमैप पर िवशेष§ 
सिमित की िरपोट� जारी की। िरपोट� के मतुािबक, 20% 
एथेनॉल �	िडगं अब संभव है। वष� 2025 तक, पेट÷ोल 
म	 20% इथेनॉल िमëण के उ¬ादन के िलए क	 \ीय 
मं�ालयो,ं रा¦ सरकारो ं और वाहन िनमा�ताओ ं की 
िविशö िज�ेदािरयो ंका सुझाव िदया गया है।
वष� 2025 तक 20% इथेनॉल सि�ëण से देश को 
अपार लाभ िमल सकता है, जैसे �ित वष� 30,000 
करोड़ Ôपये की िवदेशी म\ुा की बचत के साथ ही ऊजा� 
सुर�ा, कम काब�न उðज�न, बेहतर वाय ु गुणव¥ा, 
आÊिनभ�रता, �ितàÉ खा�ाá का उपयोग, िकसानो ं
की आय वृि¶, रोजगार सृजन और अिधक िनवेश के 
अवसर िमल	गे।
एथेनॉल उ¬ादन से देश की अô�व�ा मजबूत होने के 
साथ साथ पेट÷ोिलयम का आयात भी कम होगा, िजससे 
देश का पैसा बचेगा। िफ़लहाल एथेनॉल सि�ëण की 
मा�ा देश म	 ५% है, िजसको वष� २०२५ तक २०% 
तक करने की तैयारी है। इससे पेट÷ोल के खच� म	 कमी 
आएगी और भारत आÊिनभ�रता की और बढ़ेगा। 
पेट÷ोिलयम के िलए पूण�तया िवदेशो ंपर िनभ�र रहने से 
देश का अिधक खच� होता है, देश म	 ही एथेनॉल 
उ¬ािदत करके जीडीपी म	 बढ़ो¥री भी होगी और देश 
की ि�ित भी बेहतर होगी।

��¥�� �� ­��� �����, ������ �� 
���� 
�� �����
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�कसान समाचार

िकसानो ंको फसलो ंकी अ�ी पैदावार िलए पया�« 
मा�ा म	 यिूरया (urea) और डी ए पी (DAP) की 
आवÂकता होती है। िपछले साल िकसानो ं को 
पया�« मा�ा म	 उव�रक न उपलä होने की वजह से 
ब±त सम�ा आयी थी, िजसको Ýान म	 रखते ±ए 
मÝ �देश सरकार उव�रको ंकी उपलäता पूण� मा�ा 
म	 करने की तैयारी म	 जटुी ±ई है। साथ ही िकसानो ं
को सूिचत िकया गया है िक उव�रको ं की तरफ से 
िकसानो ंको िब ुल िचतंा करने की आवÂता नही ं
है, भरपूर मा�ा म	 यिूरया और डी ए पी का �बंध है।

मÝ �देश के म�ुमं�ी िशवराज िसहं चौहान जी ने 
Ùयं उव�रको ंकी �बंधन �णाली की समी�ा की है। 
िशवराज चौहान क	 \ सरकार के सहयोग से भरपूर 
मा�ा म	 उव�रको ंकी पू�त करने म	 सफल रहे ह̈। अ�ैल 
से लेकर अब तक १९.०९ लाख मीिट÷क टन यिूरया, 
८.५८ लाख मीिट÷क टन िसगंल सुपर फॉ&ेट और ३. 
४२ लाख मीिट÷क टन एनपीके (NPK) की ôव�ा 

रसायन के उपयोग से ग�े क� खेती

मÝ �देश के म�ुमं�ी िशवराज चौहान जी की 
पहचान िकसान िम� के ¯प म	 उभर कर सामने आ 
रही है। वह िकसानो ं के िलए कई �कार की 
क	ाणकारी योजनाय	 लागू करते रहते ह̈। दशहरा से 
पहले उ¹ोनें िकसानो ंके खातो ंम	 अितवृिö व बाढ़ से 
±ए नकुसान से राहत देने के िलये सहायक धनरािश 
ट÷ासंफर की है। अब रबी की फसल के िलए िकसानो ं
को यिूरया और डी ए पी आिद की कमी न रहे, 
इसिलए मÝ �देश सरकार पूव� से ही यिूरया और डी 
ए पी का उिचत �बंध करने म	 जटु गयी है।

उव�रको ंका पया�« मा�ा म	 उपलä होने के बावजदू भी 
सही �कार से िवतरण करना एक म�ु सम�ा रही है। 
इसिलए मÝ �देश सरकार िवतरण �णाली को बेहतर 
और �भावी बनाने की हर संभव कोिशश कर रही है, 
िजससे िकसी भी िकसान को उव�रको ंके िलए इंतज़ार न 
करना पड़े और उसके पास समय से ही पूण� मा�ा म	 
यिूरया इ�ािद उपलä हो सके।

मÝ �देश के म�ुमं�ी िशवराज चौहान का स° 
िनद�श है िक उव�रको ंकी उपलäता से सãंिधत िकसी 
भी िकसान की कोई िशकायत नही ंआनी चािहए और 
िजन िकसानो ंकी िशकायत आयी हो,ं उनका ज¸ से 
ज¸ िनराकरण िकया जाये।

सरकार Öारा िदवाली के �ौहार को खशुनमुा बनाने 
के िलए गáा (ganna; sugarcane) िकसानो ंके 
िलए उपहार के ¯प म	 ९०० ¯पये �ित हेªेयर का 
अनदुान िदया जायेगा। यह अनदुान िकसानो ंके िलए 
अ�ंत उपयोगी होगा, साथ ही िकसान अपनी फसल 
के िलए उव�रक आिद आसानी से खरीद सकते ह̈।
भारत चीनी उ¬ादन म	 सव�ëे* देश बन कर उभरा है, 
इसके साथ ही चीनी के उ¬ादन म	 बेहद वृि¶ आयी 
है। सरकार Öारा गáा िकसानो ंका भगुतान समय से 
कर िदया गया है, िजससे गáा उ¬ादन करने वाले 
िकसानो ं को िकसी संकट से न जझूना पड़े। गáा 
िकसानो ं को ९०० ¯पए �ित हेªेयर की मदद से 
ज¯री दवाएं एवं अò उव�रक खरीदने के िलए 
आÈथक बल िमलेगा, �ौहार के समय सरकार Öारा 
गáा िकसानो ं के िलए यह बेहद बड़ी खशुखबरी दी 
गयी है।

गáे की खेती एक उçा िकâ की फसल है, िजसको 
उ¬ािदत करने के िलए िकसान को असामाò मेहनत 
और देखरेख करने की आवÂकता होती है। साथ ही 
कीट व रोगो ं से बचाने के िलए गáा िकसानो ं को 
बेहतर िकâ के कीटनाशको ंकी आवÂकता होती 
है, िजनके �योग से िकसान गáे की फसल को अ�ी 
तरह पैदा कर सक	  और अ�ा खासा मनुाफा अ�जत 
कर सक	 । िकसान िम×ी की उ¥म जाचँ कराते है 
िजससे गáे की फसल पर कोई �ितकूल �भाव न पड़ 
सके।

उवर्रक� के �वतरण का �ा प्रबंध होगा ?

ग�ा �कसान� को अनुदान �कस 
कायर्क्रम के अंतगर्त �दया जायेगा ?

सहकािरता िवभाग से उव�रको ंके कम उठान के स�भ� 
म	 कृिष िवभाग के म�ु सिचव अिजत केसरी जी का 
कहना है िक रा¦ म	 उव�रक पया�« मा�ा म	 उपलä है, 
मÝ �देश सरकार उव�रको ं के िलए क	 \ सरकार का 
सहयोग ले रही है। क	 \ की तरफ से मÝ �देश के 
िकसानो ंके िलए भरपूर उव�रक �दान िकये जा रहे ह̈, 
यही कारण है िक सहकािरता िवभाग से उव�रको ं के 
उठान म	 बेहद कमी देखने को िमल रही है। साथ ही 
जनपद िवपणन अिधकािरयो ंको िकसानो ंकी उव�रक 
सãंिधत मागं को अितशी± पूण� करने का आदेश है।

आ�खर �कस कारण सहका�रता �वभाग 
से कम हुआ उठान?

�Õ� ������ �� ¬����� ��  ��� �  
��  �� ­� �­���� ����� �� ³´´ ��� 
�µ� ��Ö���

गáा िकसानो ंको सरकार अनदुान की रकम “पेड़ी 
�बंधन काय��म” एवं “बीज भिूम उपचार काय��म” 
के माÝम से �दान की जाएगी, अनदुान की रािश 
�ित हेªेयर ९०० ¯पए है। पूव� म	 गáा रसायनो ंके 
कुल खच� का लगभग ५० �ितशत अनदुान ही 
िमलता था, िजसकी धन रािश ५०० ¯पये होती थी। 
जबिक पेड़ी गáा की फसल सुर�ा के िलए १५० 
Ôपए, मतलब ५० फ़ीसदी अनदुान िदया जाता था। 
सरकार की तरफ से अब िकसानो ंको अिधक अनदुान 
िमलेगा, िजससे गáा िकसानो ं को अ�ी पैदावार 
करने के िलए काफी मदद िमलेगी।

पंजाब म	 मोहाली के िकसानो ं ने �दषुण का कारण 
बनने वाली पराली (यानी फसल अवशेष or Crop 
residue or stubble) को ही उव�रकता एवं उपज 
बढ़ाने का साधन बना िलया है। िकसानो ंने पराली के 
अवशेष को िम×ी के साथ िमिëत करके भिूम की 
उ¬ादन �मता को बढ़ाने म	 सहयोगी होने की बात 
कही है। हालािँक, यह सच है िक पराली के अवशेष 
को मदृा म	 िमलाने से भिूम की उ¬ादन �मता िनिÓत 
¯प से बढ़ती है, इसी के अनु̄ प िकसान भी पराली के 
अवशेष से मदृा को अिधक उपजाऊ और उव�रको ंके 
ôय को कम करना चाहते ह̈। िकसानो ंकी यह पहल 
�दूषण को िनयं�ण म	 करने के िलए काफी हद तक 
सहायक होगी।
सभी रा¦ो ंकी रा¦ सरकार खरीफ की फसल के 
समय पराली से होने वाले �दूषण को लेकर िचतंा म	 
रहती ह̈, ñोिंक िकसान धान की फसल की कटाई 
िपटाई के उपरातं शेष बचे फसल अवशेषो ंको आग 
लगा देते ह̈, जो वातावरण �दूिषत करने म	 अहम 
भिूमका िनभाता है। इसकी रोकथाम के िलए सरकार 
हर संभव �यास भी करती है, जैसे पराली से 
सãंिधत कृिष उपकरणो ं पर अनदुान देना, बायो 
िडकÛोज़र का िछड़काव एवं पराली जलाने वालो ंको 
रोकने के िलए काननूी सहायता से उनके िवÔ¶ 
काय�वाही का भी �ावधान िकया है। लेिकन इन सब 
इंतेज़ाम के बावजदू भी िकसानो ंÖारा पराली जलाई 
जाती है। पंजाब के िकसानो ंने �दषुण को कम करने 
के िलए पराली के अवशेष को ही उव�रक के ¯प म	 
चुना है जो बेहद सराहनीय है।

����� �� ���«§ ��� �� ����� 
�������

�� ��� ���� ������ �� ������ 
�� �­�,  ��� ��  ��� ���Ô 
­�Ñ� ­� �­���� ��¥��� �� �� � ��
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जब मदृा की उव�रक �मता म	 वृि¶ आएगी तो िनिÓत 
¯प से अò उव�रको ंकी आवÂकता म	 कमी होगी, 
िजससे ��� ¯प से लागत म	 कमी एवं पराली के 
अवशेष का सही उपयोग होगा, पिरणामÙ¯प �दषुण 
से काफी हद तक राहत िमलेगी। पंजाब के िकसानो ंने 
उव�रको ं की खपत कम करने के िलए इस �कार की 
अ³तु पहल की है। पराली के अवशेष को िम×ी म	 
िमलाकर िकसान मदृा की शिÁ को बढ़ाने का काय� कर 
रहे ह̈, िजससे आगामी फसल म	 उनको िबना िकसी 
अितिरÁ ôय के बेहतर उ¬ादन �ा« हो सके।

पंजाब म	 मोहाली जनपद के बदरपुर गावँ िनवासी भपू	\ 
नामक िकसान, ३० एकड़ जमीन पर आधिुनक कृिष 
उपकरणो ंका �योग करके पराली के अवशेष को िम×ी 
म	 िमला देता है, जो समयानसुार सड़ने के बाद उव�रको ं
का काय� करती है।

उवर्रक� के खचर् म� �कतनी कमी आयेगी

पराली को समय से मदृा म	 न िमला पाने या अò 
उपयोग म	 न ले पाने की िÉिथ म	, िकसानो ंपर इसको 
िठकाने लगाने का दवाब बन जाता है। ñोिंक दूसरी 
फसल के बीजारोपण के िलए िकसानो ंके पास पया�« 
समय नही ं बचता, मजबूरन िकसानो ं को पराली के 
अवशेष म	 आग लगानी पड़ती है, िजससे वह शी±ता से 
दूसरी फसल का काय� �ारÜ कर सक	 । पंजाब म	 पराली 
जलाने से सãंिधत काफी मक़ुदमे दज� होते आये ह̈, 
िजसकी मु� वजह यही है।

मÝ �देश म	 इस साल सामò से ¦ादा वषा� दज� की 
गई है। कई िजलो ंम	 बरसात के िपछले कई सालो ंके 
िरकॉड� टूट गए ह̈। वषा� के कारण शहरो ं से लेकर 
àामीण लोगो ंका जनजीवन बेहद �भािवत ±आ है। 
िकसानो ं को इस बरसात से भारी नकुसान ±आ है, 
िजसको देखते ±ए मÝ �देश शासन ने िकसानो ंकी 
सहायता करने का िनण�य िलया है।

मÝ �देश शासन के म�ुमं�ी िशवराज िसहं चौहान ने 
भारी वषा� की वजह से सबसे ¦ादा �भािवत 19 िजलो ं
के िकसानो ंको िसगंल िZक के माÝम से 202 करोड़ 
64 लाख Ôपये की सहायता रािश ट÷ासंफर की है। इन 
19 िजलो ं म	 िविदशा, सागर, गुना, रायसेन, दमोह, 

दो िदन से पिÓमी उ¥र �देश म	 मसूलाधार बािरश ने 
िकसानो ं की िचतंा को बेहद बढ़ा िदया है, ñोिंक 
अ�िधक बािरश की वजह से िकसानो ंकी बाजरे और 
धान की फसल के साथ साथ अò फसल भी ब±त 
गंभीर ¯प से �भािवत ±ई है। इसम	 आगरा, मथरुा, 
अलीगढ आिद �े� बेहद संकट से जझू रहे ह̈ जहा ं
हजारो ं एकड़ फसल बबा�द हो चुकी है। िकसानो ं का 
कहना है िक उनकी फसल लगभग ६० से ८० �ितशत 
तक ख़राब हो चुकी है, साथ ही उनके आय का साधन 
भी जलम� हो चुका है।

आ�खर �कसान इतने प्र�तबंध� के 
बावजूद भी �� जलाते ह� पराली

पी�ड़त �कसान� ने क� आ�थ�क सहायता 
क� मांग

हरदा, मरैुना, आगर-मालवा, बालाघाट, भोपाल, 
अशोकनगर, सीहोर, नम�दापुरम, Âोपुर, िछंदवाड़ा, 
िभडं, राजगढ़, बैतूल और िसवनी िजले का नाम शािमल 
है।
अगर इस साल भारी वषा� से �भािवत रकबे की बात 
कर	, तो यह लगभग 2 लाख 2 हजार 488 हेªेयर है। 
म�ुमं�ी िशवराज िसहं चौहान के साथ इस मीिटगं म	 
सãंिधत िजलो ंके कलेªर और कृिष िवभाग के अò 
अिधकारी वचु�अली ¯प से शािमल ±ए। इस दौरान 
म�ुमं�ी के साथ म�ु सिचव ëी इकबाल िसहं ब̈स 
और मं�ालय के अò विर* अिधकारी उपि�त रहे।

काय��म के दौरान म�ुमं�ी िशवराज िसहं चौहान ने 
बताया िक �देश म	 अित वृिö का बेहद बीरीकी से 
अÝयन िकया गया है। बाढ़ का पानी उतरने के बाद हर 
गावं का सव� करवाया गया है। मकानो ंके �ितàÉ होने 
और घरेलू सामàी के नकुसान और पशु हािन के िलए 
मÝ �देश शासन पहले ही 43 करोड़ 87 लाख ¯पये 
की रािश िवतिरत कर चुका है। अब तक पूरे �देश म	 1 
लाख 91 हजार 755 िकसानो ं के खातो ं म	 सहायता 
रािश भेजी जा चुकी है।
म�ुमं�ी ëी िशवराज िसहं चौहान ने िकसानो ं को 
राहत रािश अतंिरत करते वþ कुछ िहतàािहयो ंसे भी 
चचा� की। िशवराज िसहं चौहान के साथ चचा� म	 
िविदशा िजले के मनमोहन िसहं दागंी, सागर के संजीव 
िव�कमा� और गुना िजले के रंगलाल ऑनलाइन 
माÝम से शािमल ±ए। इस दौरान मं�ी ëी गोिवदं िसहं 
राजपूत ने मीिडया को बताया िक इस साल �देश के 23 
िजलो ंम	 सामाò वषा� ±ई है, वही ं26 िजलो ंम	 अिधक 
वषा� ±ई है तथा 3 िजलो ंम	 अ�ािधक बरसात ±ई है। 
म�ुमं�ी ने िबना देर िकये ±ए सभी �भािवत  लोगो ंको 
ज¸ से ज¸ आÈथक सहायता मुहैया करवाई है।

­� ���� ­� ��� ������ ������ 
�� �­�� ������, 202 ���� ��� 
�� 
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मथरुा िजले के हसनपुर àाम पंचायत म	 हर	\ चौधरी 
नामक िकसान ने बताया है िक उ¹ोनें खदु की भिूम 
के अितिरÁ १०० बीघे भिूम म	 धान की फसल 
उगाई ±ई थी, िजसको उáत ¯प से अ�जत करने के 
िलए उ¹ोनें सबसे महंगे व अ�े उव�रको ंका उपयोग 
िकया। फसल भी अ�ी ±ई, लेिकन आकिâक 
भारी बरसात ने उनकी सारी मेहनत और लागत को 
चौपट कर िदया। हर	\ ने आखँो ंम	 आसूं लाते ±ए 
मेरीखेती के संवाददाता से कहा िक उ¹ोनें इस फसल 
के उ¬ादन के िलए कज� लेकर बीज, उव�रक इ�ािद 
की पू�त की थी, अब लागत को भी फसल से 
िनकालना असंभव हो गया है, यह कहकर िकसान 
फूटफूट कर रोने लगा।

बािरश के कहर से िकसान आÈथक संकट के िशकंजे 
म	 आ गए ह̈, ऐसे म	 िकसानो ंको उनकी फसल से होने 
वाले मनुाफे की उ�ीद टूट चुकी है। िकसानो ंम	 दःुख 
की लहर है। अब िकसानो ं की उ�ीद सरकार से 
आÈथक सहायता के भरोसे ही है। िकसानो ंका कहना 
है िक उनकी फसल म	 ६० से ८० �ितशत नकुसान है 
िजसकी भरपाई के िलए िकसान लगातार सरकार से 
मआुवजे की मागं कर रहे ह̈।

यह �ेत्र हुए बा�रश के चलते अ��धक 
प्रभा�वत
पिÓमी उ¥र �देश के कई िजले मसूलाधार बािरश से 
बेहद �भािवत ±ए ह̈ िजसम	 आगरा, मथरुा, अलीगढ़, 
हाथरस, गौतम बु¶ नगर आिद जनपद अ�े खासे 
नकुसान की चपेट म	 आ गए ह̈। इनम	 से कई �े�ो ंम	 
फसल १०० �ितशत बबा�द हो गयी है, िजसमे लेश 
मा� भी आय की कोई उ�ीद नही ंबची है।
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सरकार लगातार िडिजटल ¯प से िकसानो ंको सा�र 
करने का �यास कर रही है, और सरकार का उ�ेÂ है 
िक िकसान ¦ादा से ¦ादा िडिजटल ¯प से सरकार के 
साथ जड़ु	। इसको देखते ±ए सरकार ने ई-नाम 
(e-NAM) पोट�ल शु¯ िकया है, जहा ं खेती बाड़ी, 
फसल िव�य और फसल भंडारण से सãंिधत िकसानो ं
को सÛणू� जानकारी �ा« होती है। इसके साथ ही 
सरकार ने समय-समय पर ब±त सारे एÞ (mobile 
app) लॉ® िकये ह̈ तािक िकसान भाई अपनी 
नजदीकी मंडी से ऑनलाइन माÝम से जड़ु पाएं। अब 
मंिडयो ंम	 फसल बेचने से लेकर बीजो ंकी होम िडलीवरी 
तक हर कुछ सरकार ऑनलाइन माÝम से कर रही है। 
इसिलए ऐसे कामो ंको बेहद आसान बनाने म	 हाई Vीड 
इंटरनेट अब ब±त ¦ादा मददगार सािबत होने वाला 
है।

अभी कई �े�ो ंऔर गावो ंम	 नेटवक�  और इंटरनेट Vीड 
की सम�ा बनी रहती है। गावो ंम	 5G टे´ोलॉजी के 
आने के बाद यह सम�ा पूरी तरह से ख़Ê हो जाएगी, 
िजससे िकसान आसानी से ऑनलाइन माÝम से मंडी 
डीलरो ंऔर िबचौिलयो ं से संपक�  साध पाएंगे। मंडी म	 
फसलो ंकी िब�ी म	 पारद�शता आएगी। साथ ही िबना 
िकसी Ôकावट के िकसान अपनी फसलो ंको मनचाही 
जगह पर बेहतर दामो ंम	 ब	च पाएंगे।

5G तकनीक क� सहायता से मं�डय� म� 
होगा �कसान� को फायदा

5G क� मदद से खेती करने वाले 
�कसान� क� हो सकेगी ऑनलाइन 
ट्र�ेन�ग

पशुपालन म� भी होगा 5G का इ�ेमाल

इंतजार खÊ ±आ, आिखरकार भारत के �धानमं�ी 
नर	\ मोदी ने िद�ी के �गित मैदान म	 आयोिजत ±ए 
इंिडया मोबाइल काàेंस म	 दूरसचारं के �े� म	 ५जी या 
5G तकनीक को देश को सम�पत कर िदया। इस दौरान 
उ¹ोनें 5G को उपयोग करके भी देखा। पीएम मोदी ने 
िद�ी म	 बैठे-बैठे Ùीडन म	 कार चलाकर देखी।

मोबाइल काàेंस म	 भाग ले रही िरलायंस इंडÀ÷ीज के 
अÝ� मकेुश अãानी ने कहा, “हम भले इस इस 
टे´ोलॉजी म	 थोड़ी देर से आये ह̈, लेिकन दिुनया म	 
सबसे पहले हम ही अपने देश म	 इसके पूण� िवÉार के 
ल
 को �ा« कर	गे।” इसके साथ ही अãानी ने 
बताया िक िरलायंस िजओ िदसंबर 2023 तक भारत के 
कोने-कोने म	 5G तकनीक को प±ंचा देगा। िजओ के 
साथ ही भारती एयरटेल ने 2024 तक इस ल
 को 
�ा« करने का संक  दोहराया है।

मोबाइल काàेंस म	 भाग ले रही कंपिनयो ंने बताया िक 
5G तकनीक म	 इंटरनेट की Vीड 10GBPS तक 
बढ़ने वाली है, जो लोगो ंकी िज़दंगी को पूरी तरह से 
बदल देगी। चंूिक इस तकनीक से आम लोगो ं की 
िजदंगी ब±त ¦ादा बदलने वाली है, इसिलए इसका 
असर िकसानो ं पर भी पड़ेगा। इस टे´ोलॉजी की 
सहायता से िकसान भी हाई टेक हो सकते ह̈, िजससे वो 
उ¬ादन म	 बढ़ो¥री कर सकते ह̈ तथा अपनी फसल का 
िव�य भी ब±त आसानी से कर सकते ह̈।

िवशेष§ो ंने बताया है िक िकसान अब 5G नेटवक�  की 
मदद से घर बैठे ब±त सारी चीज	 कर सकते ह̈, जैसे की 
वो घर बैठे ही अब अपने ट÷ैªर को संचािलत कर सकते 
ह̈, तथा 5G तकनीक से Öारा वह ट÷ैªर को आदेश भी 
दे सकते ह̈ िक कहा ंपर कैसे काम करना है। िकसान 
अपने ट÷ैªर को जतुाई बुवाई का आदेश भी दे सकते 
ह̈। इसके साथ ही िकसान खेतो ं म	 ड÷ोन की मदद से 
कीटनाशको ं का िछड़काव भी बेहद आसानी से कर 
सकते ह̈। हाई Vीड इंटरनेट इसको आसान बनाने म	 
महØपूण� भिूमका अदा करेगा।

5G तकनीक के Öारा िकसानो ंके िलए खेतो ंकी मैिपगं 
से लेकर िनगरानी तक के कामो ंको करना बेहद आसान 
हो जाएगा। इससे खेती म	 होने वाले जोिखमो ं से 
छुटकारा िमलेगा, साथ ही िकसानो ंका बेहद बेशकीमती 
समय और धन की बचत होगी।

��� ­� 5G �� �ÌÙ, ������ �� 
��� 
���� �� ����� �� ����

खेती िकसानी एक अलग तरह का ôवसाय है, यहा ं
कभी भी मौसम की मार िकसान की साल भर की 
मेहनत बबा�द कर सकती है। िजससे िकसानो ं को 
भारी नकुसान झेलना पड़ता है। लेिकन 5G की मदद 
अब इन चीजो ंम	 भी िमलने वाली है। अब िकसान 
5G की मदद से िवशेष§ो ंसे मौसम आधािरत कृिष 
परामश� ले सकते ह̈, िक कैसे मौसम म	 या िकतनी 
बरसात या सूखे म	 कौन सी खेती लाभदायक होगी।

इसके साथ ही स	सर आधािरत तकनीको ंसे फसल का 
सही अपडेट लेकर िकसानो ंका काम बेहद आसान हो 
जाएगा। ßाटं स	सर तकनीको ं के इÉेमाल से 
िकसान भाई पौधो ं का िवकास, िम×ी की संरचना 
और खेत की ज¯रतो ंका पता बेहद आसानी से लगा 
पाएंगे। स	सर तकनीक की मदद से िकसान भाई 
जलवाय ुया कीट-रोगो ंकी मसुीबतो ं से पहले से ही 
सचेत हो जाएंगे। यह सभी चीज	 5 नेटवक�  के 
माधयम से बेहद आसान होने वाली ह̈।

मौसम आधा�रत खेती म� भी �मलेगा 5G 
का साथ

इन िदनो ं भारत म	 सरकार के साथ ही कई िनजी 
सं�ाएं और NGO िकसानो ंको खेती की ऑनलाइन 
ट÷	िनगं उपलä करवा रहे ह̈, लेिकन इंटरनेट की धीमी 
Vीड होने के कारण इसम	 ôवधान आता है। अब 5G 
तकनीक के आ जाने से ये बेहद आसान होने वाला है। 
अब िकसान घर बैठे खेती से जड़ेु �िश�ण �ा« कर 
सक	 गे। सरकारी सं�ाओ ंऔर NGO का उ�ेÂ भी 
यही है िक िकसान ज¸ से ज¸ आÊिनभ�र बन	 और 
अपनी आय को बढ़ाएं। 5G तकनीक िकसानो ं के 
आÊिनभ�र बनने म	 �ािंतकारी बदलाव ला सकती है।

खेती िकसानी के साथ-साथ पशुपालन भी िकसानो ंका 
एक अहम ôवसाय है, गावो ं म	 ¦ादातर िकसान 
इससे जड़ेु ±ए ह̈। आजकल पशुपालन म	 िकसान भाई 
पारंपिरक तरीको ं के अलावा âाट� डेयरी फा�मग की 
तरफ देख रहे ह̈, तािक िकसान भी ¦ादा से ¦ादा 
मनुाफा कमा सक	 । अगर हम âाट� डेयरी फा�मग की 
बात कर	 तो इसकी मदद से िकसानो ंका काम बेहद 
आसान हो गया है। पशुपालन म	 भी िकसान स	सर 
आधािरत तकनीक का इÉेमाल करके पशुओ ंकी हर 
एक हरकतो ंपर नजर रख सकते ह̈।

स	सर आधािरत तकनीक का इÉेमाल करके िकसान 
गाय, भ̈स, बकरी से लेकर मगुË और मछिलयो ंके खाने 
पीने के साथ दूध देने और अडें देने के ि�याकलापो ंको 
बेहद आसानी से ट÷ेस कर सकते ह̈। मछली पालन म	 
5G टे´ोलॉजी वरदान सािबत हो सकती है। अब इस 
टे´ोलॉजी की मदद से पानी का तापमान, मछिलयो ं
की हलचल की िनगरानी करना और उनका �बंधन 
करना पहले की तुलना म	 बेहद आसान होने वाला है।
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�कसान समाचार

�कसान� �ारा ज� मुआवजा प्रदान 
करने क� मांग ?

भारी बा�रश के कारण फल� क� 
उपल�ता म� �कतनी �गरावट आयी है ?

�कस �जले म� �कतनी धान मं�डयां ह�गी 
�ा�पत

पंजाब सरकार ने कृिष िसचा� के खच� को कम करने के 
िलए १५ हॉस� पावर सौर ऊजा� यािन सोलर एनजË 
(solar energy) की सहायता लेने के िलए क	 \ 
सरकार से आÈथक मदद मागंी है। पी एम कुसुम योजना 
के तहत क	 \ सरकार िकसानो ंके िलए सौर ऊजा� चिलत 
पंप सेट �दान करती है। इसी के अनु̄ प पंजाब सरकार 
भी रा¦ के िकसानो ंके िलए हर सÜव �यास कर रही 
है, िजससे रा¦ के िकसानो ंकी िबजली का खच� कम हो 
सके।

पंजाब एक महØपूण� फसल उ¬ादक रा¦ है जो िक 
कृिष जगत म	 अपनी महØपूण� भिूमका िनभाता है। 
इसी वजह से खरीफ की फसल के उ¥म उ¬ादन के 
िलए रा¦ के िकसानो ंको बीज के साथ साथ अिधक 
िबजली की भी आवÂकता पड़ती है। यही कारण है िक 
पंजाब सरकार िबजली के खच� को कम करने के िलए पी 
एम कुसुम योजना से िव¥ीय सहायता की मागं की है।

पंजाब सरकार के नवीन और नवीकरणीय ऊजा� �ोत 
मं�ी अमन अरोड़ा जी ने बताया िक उ¹ोनें क	 \ सरकार 
को िलिखत म	 प� भेजा है, िजसम	 पंजाब रा¦ को पी 
एम कुसुम योजना म	 सि�िलत करने की मागं की है। 
साथ ही, पंजाब सरकार इस मागं को औपचािरक ̄ प से 
क	 \ के सम� �Éतु कर चुकी है।

हालािँक, अमन अरोरा जी ने ये भी कहा िक पंजाब 
रा¦ को इस पी एम कुसुम योजना के लाभ से वंिचत 
रखा गया है। साथ ही पंजाब म	 ¦ादातर पंप सेट की 
�मता १० से १५ एच पी है, िकसान उनको वहन करने 
के िलए स�म नही ंह̈, इसिलए िकसानो ंको सी एफ ए 
यािन के�ीय िव¥ीय सहायता की अ�िधक 
आवÂकता है।
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महाराö÷ म	 भारी बरसात की वजह से सभी फसलो ंकी 
भािँत मौसãी (मौसंबी; mosambi fruit; 
Citrus limetta) भी चपेट म	 आयी है। मोसंबी के 
बागो ंसे काफी हद तक फल िगर चुके ह̈, िजसकी वजह 
से महाराö÷ के िकसान ब±त �भािवत ±ए ह̈। �ाकृितक 
आपदा के चलते िकसानो ंको आÈथक संकट से गुजरना 
पड़ता है, साथ ही िकसान ब±त ही असहाय महसूस 
कर रहे ह̈, हालािँक िकसानो ं ने सरकार से भी उिचत 
मआुवजा �ा« करने की गुहार लगायी है।
पेड़ो ंसे मौसंबी के िगरने की वजह से फलो ंम	 सड़न व 
कीटाण ुभी हो गये ह̈। भारी बरसात के कारण बागो ंम	 
भी जलभराव हो गया है, जो फलो ंकी बबा�दी की वजह 
बन गया है। महाराö÷ के कुछ िजलो ंम	 तो इसका अ�ा 
खासा �भाव देखने को िमला है, िजसम	 जलना, 
नािशक समेत कई िजले शािमल ह̈।

िकसान अपनी फसल को लेकर बेहद उðािहत एवं 
अ�े मनुाफा िमलने की आस लगाए बैठे थे, ñोिंक 
दशहरा और िदवाली पर अò फलो ंकी भािँत मौसãी 
की भी मागं म	 वृि¶ आती है, िजससे उनको काफी 
अ�े दाम िमलने की संभावना थी। अ�िधक बािरश 
के कारण बागो ंम	 जलभराव से फलो ंका िगरना और 
सं�िमत होना चालू हो गया है।

अब ऐसे म	 उनको फलो ं का वािजब दाम िमलना 
असÜव है, साथ ही िकसानो ंकी लागत और मेहनत 
भी िनकलना मिु£ल हो गयी है। िकसान को बाजार 
और �ाकृितक आपदा की दोहरी मार पड़ रही है, अब 
कैसे अपना जीवन यापन कर	, ये िकसान के िलए ब±त 
बड़ी चुनौती है।

खरीफ का सीजन अपने पीक पर है। इस दौरान देश म	 
सबसे ¦ादा धान उ¬ादक रा¦ पिÓम बंगाल, 
पंजाब, उ¥र �देश और छ¥ीसगढ़ म	 धान की फसल 
तैयार हो चुकी है। ¦ादातर रा¦ो ं म	 तो धान की 
कटाई भी खÊ हो चुकी है और फसल मंिडयो ं म	 
प±ंचने लगी है। इसको देखते ±ए कुछ रा¦ सरकार	 
MSP पर धान की खरीदी �ि�या शु¯ कर चुकी ह̈, 
जबिक कुछ सरकार	 धान को MSP पर 1 अªूबर से 
खरीदना �ारÜ कर	गी।

अò रा¦ो ंको देखते ±ए अब ज� ूऔर क+ीर का 
�शासन भी अपने रा¦ के िकसानो ंकी मदद के िलए 
आगे आया है। ज� ूऔर क+ीर �शासन ने घोषणा 
की है िक रा¦ म	 धान िकसानो ंकी मदद करने के िलए 
23 नई मंिडया ं खोली जाएंगी, िजसम	 िकसानो ं को 
तमाम आधिुनक सुिवधाएं महैुया करवाई जाएंगी, 
तािक ज� ू और क+ीर के िकसान िबना िकसी 
परेशानी के अò रा¦ो ं के िकसानो ंकी तरह अपनी 
धान की फसल को आसानी से बेच पाएं। रा¦ म	 नई 
मंिडयो ं की �ापना करने के िलए ज� ू क+ीर 
एडिमिनÀ÷ेशन के साथ एàीक$चर ऑिफसर अपने 
काम पर लग गए ह̈। नई मंिडयो ं की �ापना और 
जमीन अिधàहण म	 िकसानो ंको िकसी भी �कार की 
परेशानी न हो इसके िलए �शासन ने स° िनद�श जारी 
िकये ह̈।

क	 \ सरकार १ अगÉ २०२२ को पूव_¥र व पहाड़ी 
रा¦ो ं के िकसानो ंको १५ एच पी �मता वाले कृिष 
पÛो ंके िलए सी एफ ए �दान करने का �ावधान िकया 
है, िसफ�  पंजाब रा¦ म	 ही यह ७.५ एच पी तक है। 
लेिकन पंजाब रा¦ सरकार ने १५ एच पी हॉस� पावर 
के सौर ऊजा� पंप सेट की मागं रखी थी।

उपरोÁ म	 जैसा िक बताया गया है िक फल �ूट की 
फसल म	 जलभराव की वजह से ±ई तबाही के चलते 
िनिÓत ¯प से फलो ंके उ¬ादन म	 िगरावट आयी है, जो 
िक काफी हद तक बाजार म	 मौसãी सिहत अò कई 
फलो ं की उपलäता को भी गंभीर ¯प से �भािवत 
करेगा। हालािँक िकसानो ं Öारा ८० % नकुसान की 
मआुवजा रािश लेने की मागँ की गयी है।
मौसãी फल म	 फफँूद रोग, कीट का �कोप बढ़ना आिद 
कई रोगो ंकी चपेट म	 है। इससे यह पता चलता है िक इस 
बार मोसंबी के पेड़ पर उसके पया�« उ¬ादन से भी कम 
फलन ±आ है। साथ ही, िकसानो ंने सरकार से १ लाख 
Ôपए �ित हेªेयर मआुवजा की मागं की है।

ज� ूऔर क+ीर �शासन ने बताया िक जो 23 मंिडया 
�ािपत की जानी है वो ज� ू िडवीजन के अतंग�त ही 
�ािपत की जाएंगी, ñोिंक धान की पैदावार इसी 
िडवीजन म	 होती है। �शासन ने बताया िक 11 मंिडया ं
ज� ूिजले म	, 11 मंिडया ंकठुआ िजले म	 और एक मंडी 
साबंा िजले म	 �ािपत की जाएगी। ज� ूऔर क+ीर 
�शासन के अतंग�त आने वाला कृिष उ¬ादन व िकसान 
क	ाण िडपाट�म	ट ने इसको लेकर काय� योजना बनानी 
शु¯ कर दी है। ज¸ ही इसकी सूचना भी साव�जिनक 
कर दी जाएगी।

पंजाब रा� को भी पी एम कुसुम 
योजना म� स���लत करने क� मांग

पंजाब रा� सरकार ने �कतने हॉसर् 
पावर के पंप सेट के �लए माँगा फंड
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कैसे खराब हुआ इतनी बड़ी मात्रा म� सेब 
?

रा¦ म	 नई धान मंिडयो ंकी घोषणा के साथ ही ज� ू
और क+ीर �शासन ने रा¦ के िकसानो ंको तोहफा 
देते ±ए òनूतम समथ�न म	ू की भी घोषणा कर दी है। 
�शासन के अनसुार, रा¦ म	 ए àेड धान का òनूतम 
समथ�न म	ू 2060 ¯पये �ित ि·ंटल रखा गया है, 
जबिक सामाò धान 2040 Ôपये �ित ि·ंटल के 
òनूतम समथ�न म	ू के साथ खरीदा जाएगा। इसके 
साथ ही �शासिनक अिधकािरयो ंने बताया िक òनूतम 
समथ�न म	ू को लेकर क	 \ सरकार ने जो िदशा िनद�श 
जारी िकये ह̈, मंिडयो ं म	 उसी के अनसुार खरीदी की 
जाएगी।

����� ­� �
��� Ü�� ��   � ��� �� 
���� ­�¥Ü� �� ��� �� ����

��
½�� ­� ���� ��  ��¥��� � ����� 
�� ����� �� �������� ­� µ�²��

ज� ूक+ीर के सेब (Apple) के िकसान पहले ही 
संकट म	 ह̈ और अब हाइवे म	 जाम लगने के बाद उनके 
सामने एक और बड़ी मसुीबत खड़ी हो गई है। इन िदनो ं
ज� ूक+ीर को बाकी भारत से जोड़ने वाले मेन हाइवे 
NH-44 म	 कुछ िदjत आ गई है, िजसके कारण 
आवागमन सुचाÔ ¯प से नही ंचल रहा है। इसिलए 
सेब से लदे सैकड़ो ंट÷क बीच म	 ही फंस गए ह̈, िजसके 
कारण अब तक हजारो ंि·ंटल सेब खराब हो चुका है। 
इसका सीधा असर िकसानो ंके ऊपर पड़ रहा है।
चंूिक अब सेब की सµßाई आगे नही ं बढ़ रही है, 
इसिलए ज� ूक+ीर की मंिडयो ंम	 सेबो ंकी िडमाडं भी 
कम हो गई है, िजसके कारण सेबो ं को ब	चने पर 
िकसानो ं को वािजब दाम नही ं िमल रहे ह̈। ज� ू
क+ीर के सेब ôपािरयो ंका कहना है िक यिद कुछ 
िदनो ंम	 हालात सामाò नही ं±ए तो और भी ¦ादा 
सेब खराब हो सकते ह̈, िजससे उनका घाटा बढ़ 
जाएगा। ôापिरयो ंकी मागं है िक सरकार को ज¸ी से 
ज¸ी हाइवे की मर�त करवाकर आवागमन को 
बहाल करना चािहए, तािक सेब को खराब होने से 
पहले ही बाजार म	 प±ंचाया जा सके।

इस साल अ�ी बरसात होने के साथ ही अनकूुल 
मौसम होने की वजह से ज� ूक+ीर म	 बÛर सेब का 
उ¬ादन ±आ है, िजसके कारण मंिडयो ं म	 सेब की 
आवक बढ़ गई है। यही ं से सेब उ¥र �देश, पंजाब, 
हिरयाणा, मÝ �देश, महाराö÷, कना�टक, केरल, 
पिÓम बंगाल समेत अò रा¦ो ंको भेजा जाता है। 
लेिकन देश को ज� ू क+ीर से जोड़ने वाले म�ु 
हाइवे पर इन िदनो ं मर�त का काय� चल रहा है, 
िजसके कारण हजारो ंकी सं�ा म	 सेब ट÷क फंस गए ह̈ 
और सेबो ंकी ि�ित खराब होना �ारÜ हो चुकी है।

�कतनी क�मत का माल लगा है दांव पर 
?
ज� ू क+ीर सेब संगठनो ं से जड़ेु पदािधकािरयो ं के 
अनसुार, अभी तक लगभग 8,000 सेब से लदे ±ए 
ट÷क हाइवे म	 फंसे ±ए ह̈, िजनम	 कम से कम 100 
करोड़ ¯पये का माल लोड है। ये ट÷क िपछले दो ह¶ो ं
से एक भी कदम आगे नही ंबढ़े ह̈, िजसके कारण इनम	 
रखा ±आ माल सड़ने लगा है। अभी तक इसकी 
जानकारी नही ंहै िक इन हालातो ंम	 और िकतने िदनो ं
तक ये ट÷क हाइवे म	 फंसे रह	गे। इस साल बÛर 
उ¬ादन की वजह से ज� ूक+ीर म	 सेब का उ¬ादन 
21 लाख मीिट÷क टन से अिधक ±आ है।

आजकल पशुओ ंम	 लंपी िÃन रोग यानी ‘लÛी िÃन 
िडजीज‘ या एलएसडी (LSD – Lumpy Skin 
Disease) िकसान व पशुपालको ंके िलए बेहद िचतंा 
का िवषय बना ±आ है, िजसके चलते लोग दूध का 
सेवन तक कम करने के िलए मजबूर हो गए ह̈। देश के 
कई रा¦ लंपी िÃन रोग की चपेट म	 आ गए ह̈।
हाल ही म	 राज�ान सूबे के पशुपालन मं�ी लालचं\ 
कटािरया ने लंपी रोग के वेिरएंट बदलने की सÜावना 
ôÁ की है, िजससे िनपटने के िलए राज�ान सरकार 
५०० पशु एãलु	स खरीदने व पशु िचिकðा क	 \ को 
सुचाÔ एवं मजबूत बनाने की पुरजोर तैयारी म	 है। 
ñोिंक पहले लंपी िÃन रोग िसफ�  गोवंश म	 ही था, 
लेिकन अब भ̈स भी इसकी चपेट म	 आ चुकी ह̈, 
इसिलए रा¦ सरकार इसको ब±त ही गंभीरता से ले 
रही है।

ज� ू क+ीर का सेब उ�ोग पहले ही चुनौितयो ंका 
सामना कर रहा है, यहा ं के सेब िकसानो ं और 
ôापािरयो ंको ईरान से आने वाले सेब से घाटा हो रहा 
है। ईरान से आने वाले सेब के कारण बाजार म	 
कÛटीशन बढ़ गया है। इसिलए रा¦ के सेब 
ôापािरयो ंऔर िकसानो ंने ईरान से सेब के आयत म	 
�ितब· लगाने की मागं की है। इसके अलावा बाजार 
ये भी खबर है िक भारत और अफगािनÉान के बीच 
मÁु ôापार समझौते का लाभ उठाकर ¯स के 
ôापारी अपना सेब भारत म	 खपा रहे ह̈। बड़ी मा�ा म	 
¯सी सेब अफगािनÉान होते ±ए भारत आ रहा है, 
हालािंक भारतीय अधकािरयो ं ने इन बातो ंका खंडन 
िकया है।

भारत दिुनया म	 सेब का सातवा ँसबसे बड़ा उ¬ादक 
देश है, िजसम	 ज� ूक+ीर अपना िवशेष �ान रखता 
है। भारत म	 सेब की खेती सबसे ¦ादा ज� ूक+ीर 
म	 ही होती है। सेब की खेती से रा¦ को हर साल 
लगभग 1500 करोड़ ¯पये की आमदनी होती है। 
अगर देश म	 उ¬ािदत होने वाले सभी फलो ंकी बात 
की जाए, तो सभी फलो ं के बीच सेब का शेयर 3 
�ितशत के आस पास है। इसिलए सरकार को चािहये 
िक ज¸ी से ज¸ी हाइवे की मर�त करवाई जाए 
और आवागमन को बहाल िकया जाए, तािक िकसानो ं
तथा सेब ôापािरयो ंको लग रहे घाटे को कम िकया जा 
सके।

पंजाब और हिरयाणा म	 òनूतम समथ�न म	ू पर धान 
की खरीदी 1 नवãर से �ारÜ होने जा रही है। 
हिरयाणा सरकार ने इस साल 55 लाख मीिट÷क टन 
धान की खरीदी का ल
 रखा है, िजसके िलए सरकार 
ने 400 से अिधक मंिडयो ंम	 धान खरीदी की ôव�ा 
की है। मंिडयो ं म	 खरीदी को लेकर सभी �कार की 
ôव�ाएं पूरी कर ली ग� ह̈। इनके अलावा छ¥ीसगढ़ 
म	 1 नवãर से धान की खरीदी �ारÜ होगी। इस 
दौरान छ¥ीसगढ़ सरकार ने 1.1 लाख मीिट÷क टन 
धान की खरीदी का ल
 रखा है। िजसके िलए 
सरकारी अफसर ôव�ाएं चाक चौबंद करने म	 लगे 
±ए ह̈।

�ूनतम समथर्न मू� भी हुआ तय

िजन िजलो ंम	 धान की खरीदी होनी है, उन िजलो ंम	 
�शासन की तरफ से बारदाने की ôव�ा करने के 
िनद�श िदए गए ह̈, ñोिंक िकसी भी फसल की खरीदी 
िबना बारदाने के नही ंहो सकती। इसिलए �शासन ने 
उिचत मा�ा म	 बारदाना रखने के िनदेश िदए ह̈। साथ 
ही �शासन ने बताया है िक मंिडयो ं म	 िकसानो ं की 
सम�ाओ ं को िनपटाने के िलए हे डेÃ बनाने के 
िनद�श भी िदए गए ह̈, जहा ं पर एक मंडी कम�चारी 
हमेशा तैनात रहेगा। यिद िकसानो ंको फसल बेचने से 
संबिधत िकसी भी �कार की सम�ा होती है तो िकसान 
की उस सम�ा को हे डेÃ म	 उपि�त कम�चारी नोट 
करेगा और िकसान को Øिरत समाधान �दान करने की 
कोिशश करेगा।

तीन� �जल� म� बारदाने क� �व�ा 
करने के �नद�श

कई रा�� म� ज� ही शुरू होगी धान 
क� खरीदी
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पशुपालन मं�ी लालचं\ कटािरया जी ने ये भी बताया 
िक राज�ान सरकार गोवंश का म¤ु म	 टीकाकरण 
तेज़ी से करा रही है एवं पशुओ ंम	 लÛी रोग की तबाही 
को रोकने के िलए पया�« मा�ा म	 पशु िचिकðा क	 \ो ं
पर औषधी का पया�« बंदोबÉ भी िकया है। 
पशुपालको ंको इससे काफी सहायता �ा« होगी और 
इस रोग से िनपटने म	 भी सहजता होगी। हालािँक भैसो ं
म	 इस रोग के पाए जाने से पशुपालक व िकसान दोनो ं
की ही सम�ा बढ़ गयी है। पशुपालन िवभाग भी इस 
बात को ब±त ही गंभीरता से ले रहा है।

1 अ�ैल से 12 िसतंबर के बीच, िबहार सरकार को 
िबहार कृिष िवभाग से जानकारी िमली िक िबहार को 
खरीफ सीजन के िलए 10,100 मीिट÷क टन खाद की 
ज¯रत है। लेिकन आकंड़ो ंके मतुािबक अब तक क	 \ 
सरकार ने िसफ�  7.89576 मीिट÷क टन खाद की आपू�त 
की है।
खरीफ फसल का मौसम चल रहा है। खरीफ मौसम की 
म�ु फसल धान देशभर म	 उगाई जाती है। वही,ं इस 
सीजन म	 खाद की मागं सबसे ¦ादा होती है। िबहार म	 
इस खरीफ सीजन म	 खाद की आपू�त नही होना 
िकसानो ंके िलए सबसे बड़ी सम�ा है। इससे िकसानो ं
को कई चुनौितयो ं का सामना करना पड़ रहा है। 
जानकारी के मतुािबक क	 \ सरकार ने िबहार को खरीफ 
सीजन के दौरान िपछले सालो ंकी तुलना म	 यिूरया का 
आबंटन ब±त ही कम िकया है। िबहार सरकार के 
अनसुार, क	 \ सरकार ने पीक सीजन (जनू से अगÉ) 
के दौरान उपयोग के िलए आबंिटत यिूरया की मा�ा को 
22 फ़ीसदी कम कर िदया है।
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­� 22  ���� �� �­�िफलहाल भारत सरकार के सामने एक नई चुनौती 

खड़ी हो गई है, इस साल खरीफ और रबी की फसलो ं
म	 भारी कमी होने की संभावना है, इसका कारण है 
कई जगहो ं पर वषा� की असमानता। इस साल कई 
रा¦ो ंके कई �े�ो ंम	 या तो औसत से ¦ादा बरसात 
±ई है या औसत से ब±त कम वषा� ±ई है, िजसका 
असर सीधा फसलो ंके उ¬ादन म	 पड़ रहा है। औसत 
से ¦ादा बरसात वाले �े�ो ं म	 फसल	 बुरी तरह से 
�भािवत ±ई ह̈, कई जगह फसल	 सड़ के पूरी तरह से 
चौपट हो गई ह̈, तो कई जगह सूखे की वजह से फ़सलो ं
की वैसी àोथ नही ं±ई है जैसी उ�ीद की जा रही थी।
हिरयाणा और पंजाब म	 कम बरसात की वजह से एक 
ब±त बड़े रकबे की धान की खेती अिवकिसत रह गई 
है। इसिलए नीित िनमा�ताओ ं का अनमुान है िक 
2022-23 म	 �मखु फसलो ंके उ¬ादन म	 भारी कमी 
आ सकती है, िजसका असर भारत के सामाò लोगो ं
पर पड़ेगा। अगर तय ल
 के मतुािबक़ फसलो ंका 
उ¬ादन नही ं±आ तो बाजार म	 अनाज की कमी हो 
जाएगी, िजससे खाने पीने की चीजो ंके दाम म	 बढ़ो¥री 
हो सकती है, जो सरकार के िलए एक नया िसरदद� है। 
सरकार को इससे िनपटने के िलए ज¸ से ज¸ 
योजना बनाने की जÔरत है।
यपूी, िबहार, गंगीय पिÓम बंगाल और झारखंड म	 इस 
साल बेहद कम बरसात ±ई है, िजसका असर खरीफ 
की खेती पर पड़ना तय है। यह �े� चावल के उ¬ादन 
के िलए �िस¶ है, लेिकन इस साल कम वषा� के कारण 
यहा ंपर चावल के उ¬ादन म	 भारी कमी हो सकती है, 
इस सीजन म	 इन रा¦ो ंम	 कम से कम 11 िमिलयन 
टन चावल के उ¬ादन म	 कमी हो सकती है। िपछले 
साल इन रा¦ो ंम	 चावल का कुल उ¬ादन 111.8 
िमिलयन टन था, इस साल घटकर 100-102 
िमिलयन टन होने की संभावना है, इसको देखते ही 
सरकार पहले से ही अलट� हो गई है, इसिलए सरकार 
ने पहले गैर-बासमती चावल िनया�त  (chawal 
niryat) पर �ितब· लगाया उसके बाद टुकड़ा 
चावल के िनया�त पर भी �ितबंध लगा िदया है।
चावल के अितिरÁ कपास के उ¬ादन म	 भी भारी 
कमी की संभावना है, ñोिंक इस खेती म	 भी असमान 
वषा� और मौसम की मार पड़ी है, िजससे कपास की 
खेती भी �भािवत ±ई है। कपास के उ¬ादन म	 कमी 
घरेलू कपड़ा उ�ोग को �भािवत करेगी। उ¬ादन की 
कमी के कारण बाजार म	 कपास महंगा हो सकता है 
िजसका सीधा असर कपड़ा बनाने म	 आने वाली लागत 
पर पडेगा। आगामी वष� म	 कपड़ा उ¬ादन की लागत 
बढ़ भी सकती है।

राज�ान रा¦ सरकार ने लंपी िÃन रोग की दÉक 
की खबर से ही गंभीरता पूव�क गोवंश टीकाकरण 
करना सुचाÔ ¯प से शु¯ करा दी थी, साथ ही पशुओ ं
के िलए �या« मा�ा म	 औषिध और पशु िचिकðको ं
का �बंध भी कर चुकी है। इसके साथ ही गोट पॉ¾ 
टीकाकरण का पूरा खचा� रा¦ सरकार खदु ही वहन 
कर रही है। हालािँक क	 \ सरकार से भी इस 
िचतंाजनक पशु रोग से सãंिधत मदद के िलए 
राज�ान सरकार परVर वाता� म	 है।

सरकारी आकंड़ो ंके मतुािबक िबहार को खरीफ सीजन 
1 अ�ैल से 12 िसतंबर तक 10.100 मीिट÷क टन खाद 
की ज¯रत थी। क	 \ सरकार ने इस वष� अब तक 
7.89576 मीिट÷क टन खाद की आपू�त की है, जो 
आवÂकता अनपुात का 78% है।

िबहार सरकार Öारा साव�जिनक िकए गए आकंड़ो ंके 
अनसुार जनू म	 1.20 लाख मीिट÷क टन की 
आवÂकता के मकुाबले 1.03 लाख मीिट÷क टन खाद 
दी गई. इसी �कार जलुाई म	  2.50 लाख मीिट÷क टन 
की आवÂकता थी, लेिकन जलुाई म	 1.72 लाख 
मीिट÷क टन खाद की आपू�त की गई, और अगÉ म	 
2.80 लाख मीिट÷क टन की आवÂकता के मकुाबले 
2.51 लाख मीिट÷क टन की आपू�त की गई।

िपछले खरीफ सीजन के दौरान भी कम आपू�त देखी 
गई थी। िपछले खरीफ सीजन म	 िबहार सिहत कई 
�े�ो ं म	 उव�रक की भारी िक�त थी। इसके चलते 
िकसानो ंको काफी िदjतो ंका सामना करना पड़ा था। 
उस वÁ भी िबहार के िलए ज¯री यिूरया का महज 
77 फीसदी ही मुहैया कराया गया था।

तेज़ी से फैलने वाले इस सं�ामक लंपी रोग से िनपटने 
के िलए अिधक मा�ा म	 कम�चािरयो ंकी आवÂकता 
पड़ रही है। इसके अनु̄ प सरकार ने अजqट टेÛररी 
बेिसस पर काफी िनयिुÁया ं की है एवं अभी और 
िनयिुÁ करने के िवचार म	 है, ñोिंक पशुओ ंको लंपी 
िÃन रोग ती�ता से चपेट म	 लेता जा रहा है। उपरोÁ 
म	 जैसा बताया गया है िक इसने भ̈सो ंम	 भी अपनी 
दÉक दे दी है, इसके चलते पशु िचिकðा क	 \ो ं म	 
पशुधन सहायक व पशु िचिकðक दोनो ंकी आवÂक 
पड़ेगी, इसिलए सरकार Öारा ३०० पशुधन सहायको ं
की भतË की जा रही है।

लंपी िÃन रोग से िनवारण के िलए सरकार ने पशु 
िचिकðा क	 \ो ंके िलए ३० करोड़ की धन रािश जारी 
की है, जो िक सहजता से इस रोग से िनपटने म	 काफी 
हद तक मदद करेगी और पशुपालको ं पर भी इसका 
सकाराÊक �भाव पड़ेगा। साथ ही उनके रोगàÉ 
पशुओ ंको पशु िचिकðा क	 \ ले जाने के िलए एãलु	स 
की भी सुिवधा �दान की जाएगी। पशुपालक सरकार के 
इस सराहनीय कदम की �शंसा कर रहे ह̈।

राज�ान सरकार ने ३० करोड़ क� रा�श 
पशु �च�क�ा सु�वधा के �लए जारी क�

�च�क�ा क� द्र म� �कतनी भ�त� यां होने 
क� स�ावना है

इतने खाद क� है आव�कता

गोवंश टीकाकरण को लेकर राज�ान 
क� रणनी�त �ा है
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�कसान समाचार

िबहार के दौरे के दौरान, क	 \ीय उव�रक रा¦ मं�ी 
भगवंत खबुा ने नीतीश कुमार पर क	 \ से लगातार और 
पया�« िशपम	ट के बावजदू उव�रक की कमी का नाटक 
करने का आरोप लगाया है। उव�रक रा¦ मं�ी ने 
मीिडया से बातचीत के दौरान कहा की नीतीश कुमार 
को िकसानो ंको गुमराह करने की कोिशश नही ंकरनी 
चािहए, िकसानो ं के िलए नर	\ मोदी की सरकार ने 
हमेशा काय� िकया है। िकसानो ं से अनरुोध करते ±ए 
उ¹ोनें कहा की वे यिूरया खरीदारी पर दर से अिधक 
पैसा न द	, ñोिंक नर	\ मोदी की सरकार िकसानो ंकी 
खाितर यिूरया, डीएपी, एनपीके और अò कृिष 
आदानो ंपर भारी सि­डी दे रही है। मं�ी जी ने ये भी 
कहा िक सरकार को राजनीितक उ�ेÂो ं के िलए 
िकसानो ंको िनशाना नही ंबनाना चािहए। �शासको ंको 
िकसानो ंको सि­डी वाले उव�रको ंके उपयोग के उनके 
अिधकार के बारे म	 सूिचत करने के िलए िनद�श भी िदए 
जाते ह̈।

इस साल भारी बरसात के कारण महाराö÷ की फसलो ं
को कई �कार का नकुसान ±आ है, िजससे िकसानो ंके 
सामने आजीिवका का संकट खड़ा हो गया है, ñोिंक 
बरसात के साथ-साथ कीटो ंके भीषण �कोप से िकसानो ं
की फसल	 पूरी तरह से चौपट हो ग� ह̈। इसको देखते 
±ए िपछले कई िदनो ं से रा¦ के िकसान, सरकार से 
फसलो ंको ±ए नकुसान की �ितपू�त की मागं कर रहे 
थे। अतंतः िकसानो ंकी यह मागं सरकार तक प±ंच गई 
है।

रा¦ के कृिष मं�ी अ¸लु स¥ार ने कहा है िक मिु£ल 
की इस घड़ी म	 सरकार िकसानो ं के साथ खड़ी है। 
िकसानो ं की परेशािनयो ं को देखते ±ए सरकार ने 
मआुवजा के तौर पर 3 हजार 500 करोड़ Ôपये की 
रािश जारी की है, जो �भावी िकसानो ंके ब̈क खाते म	 
भेजी जाएगी। उ¹ोनें यह भी बताया िक इस रािश का 
िवतरण 15 िसतãर से �ारÜ हो चुका है।

उ¹ोनें कहा िक िपछली सरकार म	 इस �कार की 
मआुवजा रािश के िवतरण म	 काफी धाधंली ±ई थी। 
लेिकन इस बार रा¦ की िशदें सरकार िकसानो ंके �ित 
संवेदनशील है, इसिलए िकसानो ं को ±ई �ित की 
भरपाई की जा रही है। रा¦ सरकार िकसानो ंके िलए 
मआुवजा रािश जारी करने म	 पूरी तरह से स�म है।

खरीफ का सीजन चरम पर है, देश के ¦ादातर िह®ो ं
म	 खरीफ की फसल तैयार हो चुकी है। कुछ िह®ो ंम	 
खरीफ की कटाई भी शु¯ हो चुकी है, जो ज¸ ही 
समा« हो जाएगी और िकसान अपनी फसल घर ले जा 
पाएंगे। लेिकन इसके साथ ही एक बड़ी सम�ा िकसान 
अपने खेत म	 ही छोड़कर चले जाते ह̈, जो आगे जाकर 
दूसरो ंका िसरदद� बनती है, वो है पराली (यानी फसल 
अवशेष or Crop residue)।
पराली एक ऐसा अवशेष है जो ¦ादातर धान की फसल 
के बाद िन'मत होता है। चंूिक िकसानो ंको इस पराली 
की कोई ख़ास जÔरत नही ंहोती, इसिलए िकसान इस 
पराली को ôथ� समझकर खेत म	 ही छोड़ देते ह̈। कुछ 
िदनो ंतक सूखने के बाद इसम	 आग लगा देते ह̈ तािक 
अगली फसल के िलए खेत को िफर से तैयार कर सक	 । 
पराली म	 आग लगाने से िकसानो ं की सम�ा का 
समाधान तो हो जाता है, लेिकन अò लोगो ंको इससे 
दूसरे �कार की सम�ाएं होती ह̈, िजसके कारण लोग 
पराली जलाने (stubble burning) के ऊपर 
�ितब· लगाने की मागं लãे समय से कर रहे ह̈।
िवशेष§ो ंका मानना है िक उ¥र भारत म	 ख़ास तौर पर 
पंजाब और हिरयाणा म	 जो भी पराली जलाई जाती है, 
उसका धआु ंकुछ िदनो ंबाद िद�ी तक आ जाता है, 
िजसके कारण िद�ी म	 वाय ु�दषुण के Éर म	 तेजी से 
बढ़ो¥री होती है। इससे लोगो ंका सासं लेना दूभर हो 
जाता है, इसको देखते ±ए सु�ीम कोट� ने भी सरकार से 
पराली के �बंधन को लेकर ठोस कदम उठाने के िनद�श 
िदए ह̈।

पराली की वजह से लोगो ंको लगातार हो रही सम�ाओ ं
को देखते ±ए क	 \ और रा¦ सरकारो ंने अलग-अलग 
Éर कई �यास िकये ह̈, िजनम	 पराली का उिचत 
�बंधन करने की भरपूर कोिशश की गई है तािक 
िकसान पराली जलाना बंद कर द	।

इस साल भी खरीफ का सीजन आते ही क	 \ सरकार ने 
पराली के मैनेजम	ट (फसल अवशेष �ब·न) को लेकर 
कमर कस ली है, िजसके िलए अब सरकार एिªव मोड 
म	 काम कर रही है। अभी तक सरकार िद�ी के आस 
पास तीन रा¦ो ं के िलए पराली �बंधन के म�ेनजर 
600 करोड़ Ôपये का फंड आवंिटत कर चुकी है। यह 
फंड हिरयाणा, पंजाब तथा पिÓमी उ¥र �देश म	 पराली 
मैनेजम	ट के िलए जारी िकया गया है।
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इस रािश को सहायता रािश के तौर पर िकसानो ं के 
बीच िवतिरत िकया जाएगा। उ¹ोनें आगे कहा, सभी 
िजला अिधकािरयो ं ने िकसानो ं का पैसा उनके ब̈क 
खातो ंम	 ऑनलाइन माÝम से ट÷ासंफर करना शु¯ कर 
िदया है, जो ज¸ ही िकसानो ंको िमल जाएगा। उनकी 
सरकार िकसानो ंके खाितर क	 \ सरकार से ऑनलाइन 
ई-पीक िनरी�ण म	 बदलाव करने की मागं भी करेगी। 
स¥ार ने एकनाथ िशदें सरकार को िकसानो ंका िहतैषी 
बताया, साथ ही कहा िक एकनाथ िशदें और देव	\ 
फडणवीस िकसानो ं की सभी �कार की सम�ाएं 
सुलझाने म	 स�म ह̈।
इस बार की खरीफ फसल के दौरान ±ई बरसात ने 
िकसानो ंकी फसलो ंम	 भारी नकुसान प±ंचाया है, रही 
सही कसर घोघंो ंने पूरी कर दी है। घोघंो ंने भी फसलो ं
को भारी नकुसान प±ंचाया है, िजसके कारण रा¦ म	 
फसल	 चौपट हो ग� ह̈।
अगर हम हम फसलो ं के नकुसान का िजलेवार 
आकंलन कर	 तो सबसे ¦ादा नकुसान लातूर, 
उâानाबाद और बीड िजलो ंम	 उगाई गई फसलो ंको 
±आ है। इन िजलो ंम	 फसलो ंके ऊपर दोहरी मार पड़ी 
है। एक तो पहले ¦ादा बरसात की वजह से यहा ंकी 
फसल	 चौपट हो ग� ह̈, बाकी रही सही कसर घोघंो ंने 
पूरी कर दी है। इन िजलो ंम	 िकसानो ंकी ि�त को 
देखते ±ए म�ुमं�ी एकनाथ िशदें ने इन 3 िजलो ंके 
िलए 98 करोड़ 58 लाख Ôपये की मआुवजा रािश 
जारी की है, िजसे यहा ंके �भािवत िकसानो ंके बीच 
िवतिरत िकया जा रहा है तािक नकुसान की थोड़ी ब±त 
भरपाई की जा सके।
इसके साथ ही कृिष मं�ी अ¸लु स¥ार ने कहा िक 
एकनाथ िशदें सरकार रा¦ म	 �गित लाने के िलए 
आधिुनक कृिष पर Ýान क	 ि\त कर रही है, तािक 
रा¦ के िकसानो ं को आधिुनक कृिष तकनीको ं के 
साथ-साथ आधिुनक कृिष यं�ो ंसे अवगत करवाया जा 
सके। इससे फायदा यह होगा िक िकसान कम समय 
म	, कम लागत के साथ ¦ादा से ¦ादा उ¬ादन कर 
पाएंगे, िजससे िकसानो ंकी आमदनी म	 भी वृि¶ होगी।
म�ुमं�ी का �यास है िक जो भी िकसान आधिुनक 
कृिष को अपनाएं वो अò िकसानो ंको भी आधिुनक 
खेती के महØ को समझाएं, तािक ¦ादा से ¦ादा 
िकसान इस �कार खेती करके लाभाि�त हो सक	 । 
उ¹ोनें कहा, सरकार इस बात का पूरा �यास कर रही 
है िक आधिुनक कृिष यं�ो ं की जानकारी गावं के 
अिंतम िकसान तक प±ंचे, तािक हर िकसान इस तरह 
के कृिष यं�ो ंऔर तकनीक से लाभाि�त हो सके, 
िजससे िकसानो ं के उ¬ादन म	 बढ़ो¥री के साथ ही 
उनकी आय म	 भी वृि¶ हो और रा¦ का िकसान खशु 
रहे।

 �� ���� ���� �� ������ �� 
�­�� ¼µ���µ�Ý, ����� �� 
��� �� 3
 �
�� 500 ���� �� ­���
� ����
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�कसान समाचार

क	 \ीय कृिष मं�ी नर	\ िसहं तोमर ने पराली मैनेजम	ट के िलए रा¦ो ंकी तैयािरयो ंकी समी�ा के िलए बुलाई गई उzÉरीय बैठक म	 बताया िक, िपछले 4 सालो ंम	 क	 \ सरकार 
ने पराली से छुटकारा पाने के िलए िकसानो ंको 2.07 लाख मशीनो ंका िवतरण िकया है। जो पंजाब, हिरयाणा और उ¥र �देश के िकसानो ंको िवतिरत की ग� ह̈। बैठक म	 
तोमर ने कहा िक क	 \ सरकार िकसानो ंके Öारा पराली जलाने को लेकर बेहद िचिंतत है।

पराली मैनेजम	ट के मामले म	 रा¦ो ंकी सफलता तभी मानी जाएगी जब हर रा¦ म	 पराली जलाने के मामले शूò हो जाएं, यह एक आदश� ि�ित होगी। इस ल
 को पाने 
के िलए रा¦ सरकारो ंको कड़ी मेहनत करनी होगी और अपने यहा ंके िकसानो ंको पराली मैनेजम	ट के �ित जाग¯क करना होगा, तािक िकसान पराली जलाने के कारण उ¬á 
होने वाली सम�ाओ ंको गंभीरता से समझ पाएं।

बैठक म	 कृिष मं�ी तोमर ने कहा िक पराली जलाने के बेहद नकाराÊक पिरणाम हमारे पया�वरण के ऊपर भी होते ह̈। ये पिरणाम अतंतः लोगो ंके ऊपर भारी पड़ते ह̈। ऐसे म	 
रा¦ो ंके िजलािधकािरयो ंको उzÉरीय काय�योजना बनाने की जÔरत है, तािक एक िनिÓत अविध म	 ही इस सम�ा को देश से ख़Ê िकया जा सके। मं�ी ने कहा िक रा¦ो ं
को और उनके अिधकािरयो ंको गंभीरता से इस सम�ा के बारे म	 सोचना चािहए िक इसका सम�ा का Øिरत समाधान कैसे िकया जा सकता है।

कृिष मं�ी तोमर ने कहा िक हम	 वेÀ को वे� म	 बदलने की जÔरत है, यिद िकसानो ंको यह समझ म	 आ जाएगा िक पराली के माÝम से कुछ Ôपये भी कमाए जा सकते ह̈, 
तो िकसान ज¸ ही पराली जलाना छोड़ द	गे। इसिलए कृिष अिधकािरयो ंको चािहए िक पूसा सं�ान Öारा तैयार बायो-डीकंपोजर के बारे म	 िकसानो ंको बताएं। जहा ंभी पूसा 
सं�ान Öारा तैयार बायो-डीकंपोजर लगा ±आ है वहा ंिकसानो ंको ले जाकर उसका अवलोकन करवाना चािहए, साथ ही इसके अिधक से अिधक उपयोग करने पर जोर द	, 
िजससे िकसानो ंको यह पता चल सके िक पराली के Öारा उ¹	 िकस �कार से लाभ हो सकता है।
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िव� म	 इसबगोल (Isabgol or Psyllium husk (िसिलयम)) के उ¬ादन 
तथा िनया�त म	 शीष� पर िवराजमान भारत के िकसान, अब जैिवक खेती की मदद 
लेकर अपनी आय को दोगुना करने म	 सफल हो रहे ह̈।

वत�मान म	 भारत म	 �ित वष� लगभग एक लाख टन इसबगोल उ¬ादन िकया 
जाता है। गुजरात और राज�ान जैसे रा¦ो ंम	 इसबगोल की उ¬ादकता 700 
िकलो àाम �ित हेªेयर की दर से भी अिधक हो रही है।

गुजरात और राज�ान के िकसान भाईयो ंने अब धीरे धीरे रासायिनक उव�रको ं
की तुलना म	 जैिवक पदाथ¢ का इÉेमाल कर उ¬ादन को बढ़ाने के साथ ही 
अपनी आय को सुधारने म	 भी सफलता हािसल की है।

वत�मान म	 भारत म	 उ¬ािदत िकया जा रहा ईसबगोल, अतंरराö÷ीय कंपिनयो ंको 
1800 से 2000 Ôपया �ित िकलोàाम की दर से बेचा जा रहा है, लेिकन 
िकसानो ंको केवल 40 Ôपये �ित िकलोàाम की दर से ही भगुतान िकया जाता 
है, सामान को कÛिनयो ंतक प±ंचाने वाले एज	ट ही सारा मुनाफा कमा लेते ह̈।

राज�ान के बाड़मेर िजले म	 रहने वाले िकसान िव��साद बताते ह̈ िक वत�मान 
म	 वह ट÷ाइकोडमा� (Trichoderma) नाम के फफंूदनाशक का इÉेमाल कर 
बीजो ंका बेहतर उपचार कर रहे ह̈। ट÷ाइकोडमा� एक लाभकारी और �दूषण 
रिहत सुरि�त फफंूदनाशी होता है, वत�मान म	 कृिष वै§ािनक इसे जैिवक ëेणी 
म	 शािमल करते ह̈।

बेहतर बीज उपचार के िलए शुÔआत म	 इसबगोल के बीजो ंको पानी म	 डुबोकर 
गीला िकया जाता है और उ¹	 ट÷ाइकोडरमा के साथ तैयार िकए गए एक घोल म	 
िमलाकर कुछ समय के िलए रख देना चािहए। एक िकलोàाम ट÷ाइकोडरमा के 
घोल म	 25 िकलोàाम जैिवक खाद को िमला कर	 एक एकड़ म	 इÉेमाल होने 
वाले बीजो ंका उपचार िकया जा सकता है।

इस �ि�या की मदद से इसबगोल के पौधो ंम	 होने वाले तनागलन और कई अò 
रोगो ंसे सफलतापूव�क िनदान पाया जा सकता है।

भारतीय कृिष अनसंुधान सं�ान के से जड़ुी एक गैर सरकारी सं�ान की एक 
िरपोट� के अनसुार इसबगोल के �ित हैªेयर के �े� म	 उ¬ादन करने म	 लगभग 
प�ह हज़ार Ôपए का खचा� आता है और वत�मान बाजार दर से को आधार 
मानकर िकसान एक लाख Ôपये तक िक उपज �ा« कर सकते ह̈।

िकसान िव��साद बताते ह̈ िक िपछले साल उ¹ोनें अ®ी हजार Ôपए �ित 
हेªेयर की दर से मनुाफा कमाया है।इसबगोल के बीजो ंम	 एक िछलके के जैसा पदाथ� होता है, िजसका इÉेमाल 

औषधीय तØ के ¯प म	 िकया जाता है। इस बीज को पीसकर पाउडर बनाया 
जाता है, िजसका �योग करने से पेट म	 क` और गमË जैसी सम�ाओ ं से 
छुटकारा िमलता है।
इसके अलावा डायिरया और पेिचश जैसे रोगो ंको दूर करने म	 भी इसबगोल का 
आयवु�िदक औषिध के ¯प म	 इÉेमाल िकया जाता है।

�ा है इसबगोल और इसका इ�ेमाल ?

इसबगोल उ�ादन के �लए कैसे तैयार कर� 

वत�मान म	 भारतीय िकसान पिरप·ता की अविध के आधार पर इसबगोल की 
अलग-अलग िकâ का उ¬ादन करना पसंद करते ह̈।

पूसा के कृिष वै§ािनको ंके Öारा सुझाई गयी कुछ इसबगोल की कुछ उáत िकâ	 
जैसे िक आर.आई.-89 (R. I.- 89) नामक िकâ 110 से 120 िदनो ं म	 
पिरप· हो जाती है और इस िकâ से �ित हेªेयर �े� से 15 ि·ंटल तक 
इसबगोल का उ¬ादन िकया जा सकता है।

इसके अलावा एम आई जी -2 (MIG-2) नाम की िकâ तीन से चार 
िसचंाईयो ंम	 ही पक कर तैयार हो जाती है।

यह िकâ सवा�िधक उ¬ादन देती है और इसकी मदद से �ित हेªेयर �े� म	 
सामाòतः 18 ि·ंटल से भी अिधक औसत उपज �ा« की जा सकती है।

वतर्मान म� लोक�प्रय इसबगोल क� उ�त 
�क�� :

रबी के मौसम म	 उगाई जाने वाली इस फसल के िलए ठंडी जलवायवुीय ि�ितयो ं
की आवÂकता होती है। फसल के उ¬ादन से पहले िकसान भाइयो ंको Ýान 
रखना चािहए िक कम नमी की मा�ा वाले �े�ो ं म	 इसबगोल का उ¬ादन 
सवा�िधक होता है।

अªूबर महीने के आिखरी स«ाह या नवंबर की शुÔआती स«ाह म	 इसबगोल 
की बुवाई की जाती है।

7 से अिधक पीएच मान वाली मदृा इसबगोल के िलए सव_¥म मानी जाती है, 
वत�मान म	 भारतीय िकसान ‘दोमट बलुई मदृा’ से सवा�िधक उ¬ादन �ा« कर 
पा रहे ह̈।

इसबगोल उ�ादन के �लए आव�क मृदा 
और जलवायु :
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वत�मान म	 इसबगोल उ¬ादन म	 एक सफल िकसान के ¯प म	 उभरे गुजरात और 
राज�ान �े� म	 रहने वाले िकसान जैिवक खाद अथा�त गोबर की खाद और वमË 
कंपोÀ का इÉेमाल करना सव_¥म मानते ह̈। अिधक पैदावार के िलए िकसान 
मदृा परी�ण की मदद से पोषक तØो ंकी भी समय पर जाचं करवा रहे ह̈।

इस फसल के उ¬ादन के िलए नाइट÷ोजन की ब±त ही कम आवÂकता होती है, 
लेिकन िफर भी �ित हेªेयर �े� म	 10 िकलोàाम नाइट÷ोजन तथा 25 से 30 
िकलोàाम फा&ोरस का इÉेमाल िकया जा सकता है।

वत�मान म	 िडिजटल तकनीको ंकी मदद से िकसानी �े� म	 मनुाफा कमाने वाले 
िकसान एजेटॉबेªर क$चर (Azotobacter culture) की मदद से भी 
बीजो ंका उपचार कर रहे ह̈, िजससे नाइट÷ोजन जैसे उव�रक को खरीदने म	 आने 
वाली लागत को कम िकया जा सकता है।

इसबगोल की फसल की िसचंाई योजना के दौरान बुवाई के तुरंत बाद ही पहली 
िसचंाई करनी चािहए। फसल का अकुंरण शु¯ होने से पहले पानी का सीिमत 
�योग ही बेहतर उ¬ादकता देता है।

इसबगोल के एक सीजन को तैयार होने म	 लगभग तीन से चार िसचंाईयो ंकी 
आवÂकता होती है।

िकसान भाई अपनी सéिलयत के अनसुार बुवाई के तुरंत बाद पहली िसचंाई 
करने के पÓात अगली िसंचाई 35 िदनो ंके अतंराल के बाद कर सकते ह̈।

भारतीय बाजार म	 िपपरिमटं की मागं लगातार बढ़ रही है, िकसान बदलते समय 
के साथ पारंपिरक फसलो ंके साथ-साथ आधिुनक खेती करने का तरीका भी खबू 
सीख रहे ह̈, और नए नए �योग करके फसलो,ं फलो ंव सि`यो ंकी खेती करके 
अ�ा मनुाफा कमा रहे ह̈। आप भी िपपरिमटं (Peppermint; वै§ािनक नाम 
– म	था-िपपिरता; Mentha piperita Linn; म	था; Mentha) की खेती 
करके भी लाखो ंÔपए कमाना चाहते ह̈, तो पिढ़ए कैसे करते ह̈ िपपरम	ट की 
खेती। िपपरम	ट या िपपरिमटं बेहतरीन पौधो ंम	 से एक है, िजसकी पैदावार करके 
अ�ा मनुाफा कमाया जा सकता है।

इसबगोल उ�ादन के दौरान कैसे कर� खाद 
एवं उवर्रक� का बेहतर प्रबंधन तथा �स�चाई 
योजना :

इसबगोल क� फसल म� होने वाले रोग और 
उनका उपचार :

ऐसे कर� �पपर�म�ट क� खेती (Peppermint 
Farming)

भारतीय �े� की जलवाय ुके अनसुार वत�मान म	 इसबगोल म	 मदृरुोिमल नामक 
एक फफंूद म�ु रोग के ¯प म	 देखा जाता है।

इस रोग की िनशानी के ̄ प म	 पि¥यो ंम	 सबसे पहले धìे के जैसे आकार िदखाई 
देना शु¯ होता है, इसके बाद यह पूरी प¥ी पर फैल कर उसे नö कर देते ह̈। 
अिधक नमी वाले �ानो ंपर इस रोग के �भाव अिधक भी हो सकते ह̈।

इस फफंूद का �भाव कम करने के िलए खड़ी फसल पर लकड़ी के बुरादे से तैयार 
±ई राख का िछड़काव करना चािहए।

इसके अलावा जैिवक कृिष से तैयार नीम के पि¥यो ंको पीस कर एक जैिवक 
कीट घोल बनाकर समय-समय पर इसबगोल की फसल पर िछड़काव करना 
चािहए।

िपपरिमटं को देसी भाषा मे म	था या िपपरम	ट भी कहा जाता है, यह �ैश �ॉप 
फसलो ंकी ëेणी म	 आती है। िपपरिमटं का पौधा िदखने म	 पुदीना जैसा िदखाई 
देता है। जनवरी से फरवरी महीने के बीच िपपरम	ट की खेती करने का सबसे 
अ�ा समय है, ñोिंक इन िदनो ंकी जलवाय ुिपपरिमटं के िलए काफी बेहतर 
होती है।

िपपरिमटं की खेती के िलए बलुई दोमट अथवा मिटयारी दोमट िम×ी होनी 
चािहए, खेत को समतल करके अ�े से जतुाई कर	। इसके बाद िम×ी म	 20 से 
25 टन देसी गोबर से बनी खाद डाल द	, इससे िम×ी अ�ी तरह नम और 
उपजाऊ बन जाये। ततपÓात तैयार खेत मे िपपरिमटं के पौधो ंकी रोपाई की 
जाएगी, पौध लगाने के तुरंत बाद खेत मे ह े पानी के साथ िसचंाई करनी 
चािहए।

जलजमाव नह� होना चा�हए
िपपरिमटं की खेती के िलए खेत को इस तरह तैयार कर	 िक उस खेत म	 जलभराव 
नही ंहोना चािहए। खेत म	 जलिनकासी की ôव�ा पहले ही कर ल	।

पहाड़ी अथवा जंगली जमीन पर नही ंहोगा िपपरिमटं
िपपरिमटं की खेती के िलए समतल जगह होनी चािहए, पहाड़ी अथवा जंगली 
जमीन पर िपपरिमटं की खेती नही ंहो सकती है। अिधक ठंड वाले �ानो ंपर भी 
िपपरिमटं की खेती करना संभव नही ंहै। जहा ंबफ�  या पाला पड़ता है, ऐसे �ानो ं
पर िपपरिमटं का पौधा िवकास नही ंकर पाता है। हालािंक कुछ ठंड के इलाको ं
म	 माच� महीने म	 िपपरिमटं की पौध लगाई जा सकती है।

100 �दन के अंदर �मल जाता है पूरा उ�ादन
िपपरिमटं की फसल की केवल 40 से 50 िदन म	 ही कटाई शु¯ हो जाती है, 
दूसरी कटाई 60 से 70 िदन के बीच हो जानी चािहए। इस तरह कुल 100 िदन 
के अदंर िपपरिमटं की फसल का पूरा उ¬ादन िमल जाता है।

������ ��
�� ­� ��� �����­²� à�� 
�� ­���, ¨�� ��� �����­²� �� ����
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औषधीय खेती

िपपरिमटं की खेती करना का सबसे बड़ा फायदा यह है िक बाज़ार म	 इस पौधे से िनकलने वाले तेल की मागं ब±त ¦ादा है, िजसकी वजह से यह पौधा और भी कीमती हो 
जाता है। अगर आप 1 बीघा जमीन म	 िपपरिमटं की खेती करते ह̈, तो उसके पौधो ंसे लगभग 20 से 25 लीटर या उससे ¦ादा तेल िनकल सकता है।

�पपर�म�ट के तेल क� मांग

भारतीय बाज़ार म	 एक लीटर िपपरिमटं तेल की कीमत लगभग 2 हजार से 3 हजार Ôपए के बीच है, ऐसे म	 िकसान 20 से 25 लीटर तेल बेचकर अ�ा खासा मनुाफा कमा 
सकते ह̈। िपपरिमटं की खेती से लेकर उसकी पेराई तक, �ित लीटर िपपरिमटं आयल के उ¬ादन पर लगभग 500 Ôपए लागत आती है, जबिक माक� ट म	 िपपरिमटं तेल 
की कीमत लागत से दोगुना है।

�पपर�म�ट के तेल क� क�मत

िपपरिमटं तेल (peppermint oil) का इÉेमाल एक दद� िनवारक के ¯प म	 िकया जाता है, जो कई औषधीय गुणो ंसे भरपूर होता है। इस तेल म	 मे¹ोन, म	थाल और 
िमथाइल जैसे एसीटेट पाए जाते ह̈, जो िसर दद�, कमर दद� समेत घुटनो ंके दद� और सासं सãंधी सम�ाओ ंको दूर करने मददगार सािबत होते ह̈।

इसके अितिरÁ िपपरिमटं ऑयल का इÉेमाल ]टूी �ोडªस् तैयार करने के िलए भी िकया जाता है, िजससे कई �कार की �ीम और साबुन इ�ािद तैयार िकए जाते ह̈। 
िपपरिमटं ऑयल की खशुबू ब±त अ�ी होती है, इसिलए इसका इÉेमाल पेय पदाथ�, पº ू�म और पान मसाला बनाने के िलए भी िकया जाता है।

यही कारण ह̈ िक भारतीय बाज़ार म	 िपपरिमटं ऑयल की मागं तेजी से बढ़ रही है, िजसकी वजह से िकसान इस पौधे की खेती करने म	 ¯िच ले रहे ह̈। िपपरिमटं की फसल 
को दो बार काटकर उससे तेल िनकाला जा सकता है, िजससे िकसानो ंको अ�ा खासा मुनाफा हो जाता है।

�पपर�म�ट तेल का इ�ेमाल
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सरकार के आकंड़े बताते ह̈ िक पशुपालन का ôवसाय àामीण �े�ो ंम	 काफी 
फल फूल रहा है ñोिंक भारत के àामीण इलाको ंम	 पशुपालन के ôवसाय के 
िलए ¦ादातर सुिवधाएं �ाकृितक ¯प से मौजदू होती है। इसिलए यह ôवसाय 
àामीणो ंकी दशा और िदशा दोनो ंको बदल रहा है। गावो ंम	 अब लोग दूध के 
साथ िविभá चीजो ंकी �ाि« के िलए पशुपालन करते ह̈। लेिकन िपछले कुछ 
सालो ं से देखा जा रहा है िक सरकार भी अब पशुपालको ंऔर िकसानो ंको 
पशुपालन म	 मदद करने लगी है तािक लोग इस ôवसाय की तरफ ¦ादा से 
¦ादा आक�षत हो।ं इसके िलए क	 \ सरकार ने कई तरह की योजनाएं चलाई 
ह̈, यह ôवसाय छोटे और मÝम िकसानो ंके िलए उनकी आमदनी बढ़ाने म	 
सहायक िस¶ ±आ है।

क	 \ सरकारो ंके साथ-साथ रा¦ सरकार	 भी अब इस िदशा म	 �यास कर रही ह̈ 
तािक àामीण िकसानो ंऔर पशुपालको ंको आÈथक मजबूती �दान की जा सके। 
इसको देखते ±ए झारख¥ की सरकार ने म�ुमं�ी पशुधन योजना 
(Mukhyamantri Pashudhan Yojana Jharkhand) शु¯ की है, 
इस योजना के अतंग�त पशुपालको ंऔर िकसानो ंको पशुओ ंकी खरीद पर 75 से 
लेकर 90 �ितशत तक की सि­डी �दान की जा रही है। इस सि­डी से िनिÓत 
तौर पर गावो ंके िनचले तबके के लोगो ंको लाभ होने वाला है।

रा¦ म	 कोई भी िकसान या पशुपालक यिद 5 दधुा¯ गाय/भ̈स या 10 गाय/भ̈स 
के साथ िमनी डेयरी खोलना चाहता है, तो उसे कामधेन ु डेयरी फा�मग की 
उपयोजना के तहत अनुदान �दान िकया जाएगा।

िमनी डेयरी खोलने के िलए सरकार सामाò और िपछड़ा वग� के लोगो ंको अब 
50 �ितशत तक का अनदुान देगी। पहले यह रािश मा� 25 �ितशत थी, िजसे 
अब बढ़ा िदया गया है। साथ ही यिद कोई अनसूुिचत जाित या अनसूुिचत 
जनजाित का िकसान या पशुपालक िमनी डेयरी खोलना चाहता है, तो उसे 
सरकार अब 75 �ितशत की रािश सि­डी के ¯प म	 देगी। पहले यह रािश 
33.33 �ितशत थी।

�मनी डेयरी के �लए भी �मलेगा अनुदान

पशुओ ंके िलए िकसान अ�े से अ�े चारे का �बंध कर पाएं, इसको देखते ±ए 
सरकार ने चारा/घास काटने वाली मशीन यािन चाफ कटर (Cha¼ cutter) 
का िवतरण पर भी सि­डी �दान करने का िनÓय िकया है। इसके िवतरण म	 
सरकार अनसूुिचत जाित या अनसूुिचत जनजाित के िकसानो ंको 90 �ितशत 
तक की सि­डी �दान करेगी। वही ंअò वग¢ के िकसानो ं के िलए सरकार 
हÉचािलत चैफ कटर का िवतरण योजना के अतंग�त 75% तक की सि­डी 
�दान करेगी।

चैफ कटर का �वतरण पर भी �मलेगा �कसान� 
को अनुदान

ऐसे िकसान जो पशुपालन के साथ ही डेयरी �ोसेिसगं यािन द¡ु �संÃरण के 
धंधे म	 उतरना चाहते ह̈, उनके िलए भी झारख¥ सरकार अनदुान �दान करने 
जा रही है। यह अनदुान िमि ंग मशीन, पनीर खोवा मशीन, बोिरंग एवं काऊ 
मैट आिद की खरीद पर िदया जाएगा।

डेयरी �ोसेिसगं यिूनट लगाने के िलए रा¦ सरकार अनसूुिचत जाित या 
अनसूुिचत जनजाित के िकसानो ंऔर द¡ु उ¬ादक सिमितयो ंके मािलको ंको 
90 �ितशत तक सि­डी की सुिवधा देगी। जबिक सामाò, िपछड़ा, मिहला 
और अò सभी वग� के पशुपालको ंऔर द¡ु उ¬ादक सिमितयो ंके मािलको ंको 
सरकार 75 �ितशत तक की सि­डी उपलä करवाएगी।

डेयरी प्रोसे�स�ग के �लए भी अनुदान देगी 
झारखंड सरकार

झारखंड सरकार Öारा चलाई जा रही म�ुमं�ी पशुधन िवकास योजना के 
अतंग�त आपदा, आगजनी, सड़क दघु�टना से �भािवत पिरवार की मिहला, 
पिर�Á और िदôागं मिहलाओ ंको सरकार गाय-भ̈स खरीदने म	 सि­डी 
�दान करेगी, िजससे वो कुछ कमाई कर पाएं और अपना जीवन यापन कर 
पाएं। इसके तहत इन लोगो ंको सरकार 2 गाय या 2 भ̈स खरीदने के िलए 90% 
तक की सि­डी �दान करेगी। इसके पहले इन पा� लोगो ंको मा� 50 �ितशत 
की सि­डी दी जाती थी, लेिकन रा¦ सरकार ने अब इसे बढ़ा िदया है।

गाय-भ�स क� खरीद पर इस प्रकार से स��डी 
देती है सरकार

झारखंड के पशुपालन िनदेशालय के अनसुार, रा¦ के लोगो ंको सरकार बकरी 
पालन, सूअर पालन, बैकयाड� लेयर कुjुट पालन, =ायलर कुjुट पालन (=ायलर 
मगुË पालन) और ब¥ख चूजा पालन के िलए 75% तक की सि­डी �दान कर 
रही है। पहले यह सि­डी 50% दी जाती थी, लेिकन अब इसम	 25% की वृि¶ 
कर दी गई है।

गाय-भ�स के अ�त�र� इन पशुओं क� खरीद 
पर भी स��डी देती है सरकार
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पशुपालन-पशुचारा 
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जब भी हम कभी मधमुÐी (मधमु�ी / Madhumakkhi / Honeybee) 
का नाम सुनते ह̈ तो हमारे मन म	 मध ुया शहद (अàेंज़ी:Honey हनी) का 
�ाल ज¯र आता है, जैसे की लोकि�य वै§ािनक आइंÀीन ने कहा था-

“यिद पृ�ी से मधमुिÐया ंखÊ हो जाएगी तो अगले 3 से 4 वष¢ म	 मानव 
�जाित भी खÊ हो जाएगी “

इसी मंशा को Ýान म	 रखते ±ए मधमुÐी पालन करने वाले िकसानो ंकी आय 
म	 बढ़ोतरी और �जाित के संर�ण के िलए कृिष और पशु वै§ािनक िनरंतर 
मधमुÐी पालन से जड़ुी नई तकनीको ंका िवकास कर रहे ह̈।

आÈथक सव��ण 2021 (Economic survey 2021-22) के अनसुार 
भारत म	 शहद का माक� ट लगभग 21 िबिलयन Ôपए का है, जो िक 2027 तक 
40 िबिलयन Ôपए होने का अनमुान है। इतने बड़े वै	 ूमाक� ट को सही समय पर 
सही तकनीक का फायदा प±ंचाने के िलए सरकार भी �यासरत है।

मधमुÐी वै¾ (मोम; Beeswax ) :
आपने अपने घर म	 कई बार मोमब¥ी का इÉेमाल िकया होगा, यह मोमब¥ी 
मधमुÐी पालन से ही �ा« एक उ¬ाद होता है। वत�मान म	 बढ़ती मोम की 
िडमाडं भी िकसानो ंको अ�ा मुनाफा दे रही है।

इसके अलावा इस वै¾ का इÉेमाल कई �कार के फामा��िूटकल और 
कॉâिेटक ôवसाय म	 भी िकया जाता है।

मधमुÐी जहर (Bee-Venom) :
जब मधमुिÐया ंअपनी सुर�ा के िलए डंक मारती है, तो उनके शरीर म	 पाया 
जाने वाला वेनम (venom) यािन जहर हमारे शरीर म	 चला जाता है, िजससे 
सूजन और मासंपेिशयो ंम	 दद� होता है।

आधिुनक तकनीक की मदद से अब इस इस वेनम को भी मधमुिÐयो ंसे �ा« 
िकया जा रहा है, इसका इÉेमाल आथ�राइिटस यानी गिठया (arthritis) जैसी 
खतरनाक बीमारी के इलाज म	 िकया जाता है और जोड़ो ंम	 होने वाले दद� के िलए 
होने वाली एिपथेरेपी (Apitherapy) म	 भी इस उ¬ाद का इÉेमाल िकया 
जाता है।

रॉयल जेली (Royal Jelly) :
मधमुÐी पालन से ही �ा« होने वाला यह उ¬ाद ÙाÚ के िलए काफी 
लाभ�द होता है और इससे बनने वाली दवाइयो ं का इÉेमाल फJटिलटी 
(Fertility) से जड़ेु रोगो ंके इलाज के िलए िकया जाता है।

सुपरफूड के ¯प म	 इÉेमाल िकया जाने वाला यह उ¬ाद कई अतंरराö÷ीय 
कंपिनयो ंके Öारा खरीदा जा रहा है।

भारत म	 आ@ं �देश और तिमलनाडु �े� के कई िकसान रॉयल जैली को बेचकर 
अ�ा खासा मुनाफा कमा रहे ह̈।

मधमुÐी के Öारा तैयार िकया गया छ¥ा गोदं (Propolis) :
इसे मधमुिÐयो ंके घर के ¯प म	 जाना जाता है। हिरयाणा और पंजाब के कुछ 
आधिुनक िकसानो ंके िलए मधमुÐी का छ¥ा भी आय का अ�ा �ोत बन कर 
सामने आया है। इसका इÉेमाल गोदं बनाने म	 िकया जाता है, िजससे कई 
बीमािरयो ंका इलाज िकया जाता है।

ऊपर बताए गए इन सभी उ¬ादो ंके अलावा भी मधमुिÐयो ंसे कई दूसरे �कार 
के उ¬ाद �ा« होते ह̈, जोिक मधमुिÐयो ंके संर�ण म	 िकए जा रहे �यासो ंकी 
सु�ढ़ता तो बढ़ाते ही है, साथ ही लोगो ं के िलए रोजगार उपलä करवाने के 
अलावा िकसानी पिरवार को भी मदद �दान करते ह̈।

बड़ी =ाडं की कंपिनयो ंका शहद वत�मान म	 प�ह सौ Ôपए �ित िकलो की दर से 
िबकता है और इसकी मागं भिव� म	 और तेजी से बढ़ने की संभावनाएं ह̈, 
इसीिलए समिुचत िवकास को Ýान म	 रखते ±ए िकसान भाई भी नीचे बताए गए 
तरीके से मधमुÐी पालन कर सकते ह̈ :

भारत के �ाचीन कालीन इितहास से ही कई जनजाितया ंएवं जंगलो ंम	 रहने वाले 
िकसानो ंके Öारा मधमुÐी पालन िकया जा रहा है, हाल ही म	 शहद की बढ़ती 
िडमाडं की वजह से इस �े� म	 कई यवुा िकसानो ंकी Ôिच भी बढ़ी है।

मधमुÐी पालन को ‘एपीक$चर‘ (Apiculture) के नाम से भी जाना जाता 
है।

वत�मान म	 आधिुनक तकनीको ं का इÉेमाल कर मधमुिÐयो ं के िलए 
अलग-अलग िडजाइन के छ¥े (honeycomb / beehive; बीहाइव )  तैयार 
िकए जा रहे ह̈ और इ¹ी ंकॉã म	 मधमुिÐयो ंको रखा जाता है, जो आस पास 
म	 ही ि�त फूलो ंसे शहद इकÏा कर छ¥े म	 जमा करती है, िजसे बाद म	 एकि�त 
कर बाजार म	 बेचा जाता है।

�ा होता है मधुम�ी पालन 
(Bee-Farming) :

भारतीय कृिष अनसंुधान सं�ान के अनसुार मधमुÐी पालन से ना केवल 
िकसानो ंकी आय बढ़ेगी, बि  इस मधमुÐी पालन वाले �ान के आसपास 
ि�त खेत म	 मिÐयो ंके Öारा परागण या पोिलनेशन (Pollination) करने 
की वजह से खेत से उगायी गयी फसल की उपज भी अिधक �ा« होती है।

मधुम�ी पालन से होने वाले फायदे :

म�ुतः मधमुÐी पालन शहद �ा« करने के िलए ही िकया जाता है, 
मधमुिÐयो ंसे �ा« होने वाले �ाकृितक शहद म	 कई �कार की औषधीय गुण 
होते ह̈ और इसे मानवीय शरीर म	 होने वाली कई �कार की बीमािरयो ंके इलाज 
म	 इÉेमाल िकया जाता है।

मधुम�ी पालन से प्रा� होने वाले उ�ाद :
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मधमुÐी िवकास �े� म	 काम कर रहे वै§ािनको ंके अनसुार िकसी सड़क और 
½िन �दूषण वाले �े�ो ंसे मधमुÐी के छ¥ो ंको हमेशा दूर ही लगाना चािहए, 
ñोिंक िनरंतर ½िन �दूषण वक� र मधमुÐी की शहद एकि�त करने की �मता 
को कम करने के अलावा कई �कार की बीमािरयो ं के िलए भी िज�ेदार हो 
सकता है।

वैसे तो मधमुिÐया ंखदु ही एक बेहतरीन पोिलनेटर के ¯प म	 काय� करती ह̈, 
इसिलए इनम	 ¦ादा बीमािरया ंनही ंहोती है, लेिकन बदलते पया�वरणीय �भाव 
और कीटनाशको ंके अिधक �योग से फूलो ंम	 प±ंचे दूिषत और केिमकल तØ 
मधमुिÐयो ंके शरीर म	 चले जाते ह̈, जो िक उनके िलए नकुसानदायक हो सकते 
ह̈।

वरोआ माइट (Varroa mites) :
यह कीट िपछले कई सालो ंसे मधमुÐी की कॉलोिनयो ंको नकुसान प±ंचाने म	 
सबसे बड़ी भिूमका िनभा रहा है। यह बड़ी से बड़ी मधमुिÐयो ंको भी नकुसान 
प±ंचा सकता है।

मधमुÐी पालन के िलए सबसे पहले मधमुÐी के कृि�म छ¥े की आवÂकता 
होती है। इस छ¥े का आकार और िडज़ाइन आपके िनवेश और िबजनेस की 
अवधी पर िनभ�र कर सकता है। एक एकड़ के �े� म	 लगभग 3 से 4 मधमुÐी 
के बड़े छ¥े लगाए जा सकते ह̈।

इन छ¥ो ंको समय पर िनरंतर िनगरानी करने के िलए और सुर�ा के िलए एक 
बॉ¾ की आवÂकता होती है। इस �कार के बॉ¾ म	 �ोर और बॉटम बोड� 
के अलावा लकड़ी के बने ±ए �ेम होते है, जो िक एक सुपर च	बर की तरह काय� 
करते ह̈। यह बॉ¾ ऊपर और नीचे से ढका रहता है, िजसम	 मधमुिÐयो ंके 
जाने के िलए जगह बनाई रहती है।

बड़े Éर पर ôवसाय करने के िलए कई दूसरे �कार के उपकरण जैसे िक ·ीन 
गेट, हाउस टूल और शुगर िफटर के अितिरÁ एक âोकर की आवÂकता 
होती है।

मधमुÐी के छ¥े/बॉ¾ को हमेशा पीले और ह े हरे रंग से ही रंग िकया 
चािहए, िजससे मधमुिÐयो ंको जगह का आसानी से पता चल जाए, कभी भी 
मधमुÐी के छ¥े को लाल या काले रंग से नही ंरँगना चािहए।

अब इस बॉ¾ ¯पी छ¥े म	 बाहर से लाकर मधमुिÐयो ंको डाल िदया जाता है। 
भारतीय मधमुिÐया ंखासतौर पर पहले से तैयार िकए ±ए घर म	 रहना पसंद 
करती ह̈, हालािंक यरूोपीयन मधमुिÐया ंकई बार इस तरह तैयार छ¥ो ंको 
छोड़कर आसपास म	 ही अपना खदु का छ¥ा भी बना लेती ह̈।

अलग-अलग पया�वरणीय पिरि�ितयो ंके अनसुार मधमुÐी की अलग-अलग 
�जाितयो ंका पालन िकया जाता है, ऐसी ही कुछ �जाितया ंिन´ �कार है :-

यरूोिपयन मधमुÐी (European Bees) :
इस �कार के मधमुÐी को पालने पर एक कॉलोनी से लगभग 25 से 30 
िकलोàाम शहद इकÏा िकया जा सकता है।

यह मधमुÐी म�ुतः पतझड़ मौसम के समय ¦ादा उ¬ादन देती है।
भारतीय मधमुÐी (Indian or Asian Bees ) :
मधमुÐी पालन की शुÔआत करने वाले ôिÁ ¦ादातर इसी मधमुÐी को 
पालते ह̈।

हालािंक इस �जाित की एक कॉलोनी म	 6 से 8 िकलोàाम शहद ही �ा« िकया 
जा सकता है, लेिकन इसका पालन करना आÈथक ¯प से कम दबाव वाला होता 
है।

िÀ�ेंस मधमुÐी (Stingless Bees) :
कम �ित ôिÁ आय वाले िकसान भाई दवाइया ंबनाने म	 इÉेमाल आने वाले 
शहद और छ¥े के उ¬ादन के िलए इस मधमुÐी का पालन करते ह̈।

यह मधमुÐी एक बेहतरीन पोिलनेटर के ¯प म	 भी काम करती है और इसके 
छ¥े के आसपास उगने वाले पेड़ पौधो ंऔर फसलो ंको फायदा प±ंचाती है।

इसके अलावा मधमुिÐयो ंकी एक कॉलोनी म	 रहने वाली सभी मिÐयो ंको 
अलग-अलग ëेणी म	 बाटंा गया है, िजनम	 रानी मधमुÐी, ड÷ोन मधमुÐी और 
वक� र मधमुÐी को शािमल िकया जाता है।

रानी मधमुÐी अडें देती है और ¦ादातर समय कॉã के अदंर ही िबताती है, 
जबिक ड÷ोन मधमुÐी रानी के साथ मेिटगं करने का काम करते ह̈।

इसके अलावा वक� र ëेणी की मधमुिÐया ंछाते से बाहर िनकल कर फूलो ंके 
मधरुस या नेªर (Nectar) से शहद का िनमा�ण करती ह̈।

कैसे कर� मधुम�ी क� प्रजा�त का चयन ?

मधमुÐी पालन के िलए जगह चुनने से पहले Ýान रखना चािहए िक इनके 
कृि�म छ¥ो ंको उसी �ान पर लगाएं जहा ं पर पानी का कोई अ�ा �ोत 
उपलä हो, जैसे मानव िन'मत तालाब या नदी और झील का तटीय �े�।

इसके अलावा छ¥े के आसपास के �े� म	 पया�« मा�ा म	 वनVित होनी चािहए, 
िजनम	 सूय�मखुी, मोिरंगा और कई दूसरे �कार के फूलो ंके पौधे हो सकते ह̈।

जगह को चुनने के बाद उसम	 कृि�म छ¥े लगाने के उपरातं तुरंत इस जगह को 
बाहर से आने वाले लोगो ंके िलए पूरी तरीके से �ितबंिधत िकया जाना चािहए।

कैसे चुन� मधुम�ी पालन के �लए सही जगह 

कैसे कर� मधुम�ी के छ�े का चुनाव और 
�ा हो पूरी प्र�क्रया ?

मधुम�ी पालन म� आने वाली सम�ाएं और 
लगने वाले रोग :
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इसके अलावा राö÷ीय मधमुÐी बोड� (National Bee Board – NBB) के Öारा 
लाचं िकये गए राö÷ीय मधमुÐीपालन और मध ुिमशन (नेशनल बीकीिपगं एंड हनी 
िमशन; National Beekeeping and Honey Mission – NBHM) की 
मदद से भारत सरकार मधमुÐी से �ा« होने वाले उ¬ाद की गुणव¥ा की बेहतर 
जाचं के िलए �ोत उपलä करवाने के साथ ही िकसानो ंकी आय बढ़ाने को म�ु ल
 
के ¯प म	 रखा गया है।

भारत दिुनया का सबसे बड़ा द¡ु उ¬ादक देश है, लेिकन यहा ंदूध की खपत भी ब±त 
¦ादा है, इसिलए क	 \ तथा रा¦ सरकार	 ¦ादा से ¦ादा द¡ु उ¬ादन म	 बढ़ो¥री 
की कोिशश कर रही ह̈, तािक घरेलू जÔरत को पूरा करने के साथ ही दूध का िनया�त 
भी िकया जा सके। िजससे िकसानो ं को अितिरÁ आमदनी हो सके और भारत 
सरकार िवदेशी म\ुा अ�जत कर पाए।
इन ल
ो ंको देखते ±ए मÝ �देश सरकार भी �देश म	 द¡ु उ¬ादन बढ़ाने के िलए 
�यासरत है, िजसके िलए सरकार ने कई कदम उठाए ह̈। �देश म	 द¡ु उ¬ादन को 
बढ़ाने के िलए मÝ �देश शासन ने िपछले कुछ वष¢ म	 मÝ �देश Àेट कोऑपरेिटव 
डेयरी फेडरेशन के अतंग�त कई नई दूध डेयरी खोली ह̈ तथा दूध के �ोसेिसगं के िलए 
नए ßाटं लगाए ह̈।
इसके साथ ही अब मÝ �देश Àेट कोऑपरेिटव डेयरी फेडरेशन ने द¡ु उ¬ादन म	 
वृि¶ के िलए एक नया राÉा अपनाया है। इसके िलए मÝ �देश Àेट कोऑपरेिटव 
डेयरी फेडरेशन ने भारतीय Àेट ब̈क के साथ एक एमओय ू(MOU) साइन िकया है, 
िजसके अतंग�त भारतीय Àेट ब̈क िकसानो ंको दधुा¯ पशु खरीदने के िलए लोन 
उपलä करवाएगा। एमओय ूम	 शािमल िकये गए अनबंुधो ंके अनसुार, अब द¡ु संघो ं
की वा�षक सभाओ ंम	 भारतीय Àेट ब̈क के अिधकारी मौजदू रह	गे तथा िकसानो ंको 
दधुा¯ पशु खरीदने के िलए लोन िदलाने म	 सहायता कर	गे।
मÝ �देश Àेट कोऑपरेिटव डेयरी फेडरेशन के �बंध संचालक त¯ण राठी ने बताया 
िक द¡ु संघ के काय��े� म	 जो भी सिमितया ंआती ह̈, उनके पा� सद�ो ं को 
ि�-प�ीय अनबंुध के तहत दधुा¯ पशु खरीदने म	 मदद की जाएगी। पा� सिमित 
सद� या िकसान 2 से लेकर 8 पशु तक खरीद सकता है। इसके िलए ��ेक िजले म	 
भारतीय Àेट ब̈क की चयिनत शाखाएं लोन उपलä करवाएंगी।
लोन लेने वाले िकसान को �ारंिभक ̄ प म	 10 �ितशत ̄ पये मा�जन मनी (Margin 
Money) के ¯प म	 जमा करना होगा। उसके बाद 10 लाख Ôपये तक का लोन िबना 
कुछ िगरवी रखे उपलä करवाया जाएगा। इसके साथ ही िकसान को 1 लाख 60 
हजार Ôपए का नान म\ुा लोन िबना कुछ िगरवी रखे, ि�-प�ीय अनबंुध के तहत 
िदलवाया जाएगा।

िजस िकसान या पशुपालक ने पशु खरीदने के िलए लोन िलया है, उसे यह रकम 36 
िकÉो ंम	 ब̈क को वापस करनी होगी। लोन लेने वाले िकसान को सिमित म	 दूध देना 
अिनवाय� होगा। िजसके बाद सिमित �ित माह दूध की कुल रािश का 30 �ितशत, 
लोन देने के िलए ब̈क को भगुतान करेगी। बाकी 70 �ितशत िकसान को दे देगी। लोन 
लेने के िलए पा� िकसान को द¡ु संघ Öारा जारी िकये गए िनधा�िरत �ोफामा� म	 
आवेदन के साथ फोटो, वोटर आईडी, पेनकाड�, आधार काड�, द¡ु सिमित की सि�य 
सद�ता का �माण प� तथा ि�-प�ीय अनबंुध (संबंिधत ब̈क शाखा, सिमित एवं 
सिमित सद� के मÝ) आिद दÉावेज संल� करने होगें। िजसके बाद उ¹	 दधुा¯ 
पशु खरीदने के िलए लोन उपलä करवाया जाएगा।

म�ुतः यह लावा� और �पूा की मदद से �जनन करते ह̈ और धीरे-धीरे 
मधमुिÐयो ंके छ¥े तक अपनी प±ंच बना लेते ह̈।
इससे àिसत ±ई मधमुिÐया ंके पंख धीरे-धीरे टूटने लगते ह̈ और उनके शरीर 
के कई अगंो ंको नकुसान होना शु¯ हो जाता है।
हॉJटक$चर �े� से जड़ेु वै§ािनको ं के अनसुार इस रोग के इलाज के िलए 
एिपवरोल टेबलेट (Apiwarol tablet) का इÉेमाल िकया जा सकता है, 
िजसे पानी म	 िमलाकर मधमुÐी के छाते के ऊपर तीन िदन के अतंराल म	 चार 
से पाचं बार èे करना रहता है।

होन�ट कीट (Hornet pest) :
मधमुÐी पालन के दौरान यह कीट सबसे ¦ादा हािनकारक होता है और यह 
मधमुÐी की पूरी कॉलोनी पर ही आ�मण कर देता है और उ¹	 पूरी तरीके से 
कमजोर बना देता है और धीरे-धीरे मधमुिÐयो ंको मारते ±ए उसके छ¥े पर ही 
अपना क`ा कर लेता है।
इस �कार की कीट से बचने का सव�ëे* उपाय यह है िक उस पूरे छ¥े को ही नö 
कर देना चािहए, िजससे िक यह आसपास म	 ही ि�त दूसरे छ¥ो ंम	 ना फैले।

हालािंक इसके अलावा भारतीय मधमुÐी की �जाित म	 कई दूसरी �कार की 
माइ�ोिबयल बीमािरया ंभी होती है, जोिक बैªीिरया के अिधक वृि¶ के कारण 
होती है। इसके इलाज के िलए एंटीमाइ�ोबॉयल टेबलेट का एक घोल बनाकर 
उसे कॉलोनी के आसपास के �े� म	 समय समय पर èे करना चािहए।

जब भी िकसी फूल के पौधे से नेªर िनकलने का समय होता है उस समय तो 
मधमुिÐया ंअपने आप जाकर खाने की ôव�ा कर लेती है, लेिकन बािरश 
और ऑ¾ीजन के दौरान इनके भोजन के िलए 20 से 25 िकलोàाम शुगर की 
आवÂकता होती है।
मधमुÐी पालन के दौरान िकसान भाइयो ंको Ýान रखना होगा िक िकसी भी 
�जाित को भखूा नही ं रखना चािहए और शुगर तथा पोलन सßीम	ट को 
िमलाकर एक पेÀ तैयार करके इसम	 �ोटीन के कुछ मा�ा के िलए सोयाबीन का 
आटा िमला सकते ह̈। इस तैयार पेÀ को मधमुिÐयो ंकी कॉलोनी के बाहर रख 
देना चािहए, िजसे समय िमलने पर कॉलोनी के सभी सद� अपने आप भोजन 
के ¯प म	 इÉेमाल कर ल	गे।

कैसे कर� मधुम�ी क� कॉलोनी का अ� ेसे 
प्रबंधन ?

मधमुÐी पालन ôवसाय की भिव�कारी सÜावनाओ ंको समझते ±ए भारत 
सरकार और कई �ानीय रा¦ सरकार	 लोगो ंको मधमुÐी पालन के िलए 
�ोðािहत कर रही है।

िपछले कुछ समय से भारत सरकार ने ‘Ùीट िरवॉ	शून‘ यानी ‘मध ु�ािंत‘ 
(Madhukranti) नाम का पायलट �ोजेª भी शु¯ िकया है, जो म�ुतः 
मधमुÐी उ¬ादन ôवसाय म	 सि�य लोगो ं को नई तकनीको ं के बारे म	 
जानकारी देने के अलावा उ¹	 बेहतर उ¬ादन के िलए अ�ी ट÷ेिनगं की सुिवधा 
भी उपलä करवाता है।

मधुम�ी पालन बढ़ाने के �लए �कए गए 
सरकारी प्रयास :

������ Æ�� ��� ����� ��� ������ ��  ���
 ������ �� ���� ���
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िबहार रा¦ के बेगुसराई जनपद म	 िसघंोला िनवासी कुणाल कुमार झा 
(Kunal Kumar Jha) ने अपने घर म	 ही छोटी सी जल की टंकी बनाकर 
मोती की खेती (pearl farming; moti ki kheti) करना शु¯ कर िदया 
है। कुणाल का कहना है िक वह मोती की खेती से �ितवष� ३ लाख ¯पए तक का 
लाभ �ा« करते ह̈। रचनाÊक सोच, जनुनू और मेहनत के बल पर मन�ु 
असंभव को भी संभव बना देता है। कुणाल कुमार झा ने भी यवुाओ ंके िलए एक 
नजीर पेश की है, हालािँक कुणाल आईटी टेि´कल के सफल िव�ाधË रहे ह̈, 
साथ ही �ाइवेट कंपनी म	 जॉब भी कर चुके ह̈।
लेिकन कुणाल अपनी आय की राह Ùयं चुनना चाहते थे, इसिलए उ¹ोनें नौकरी 
की अपे�ा कृिष को �ाथिमकता दी और कृिष की सहायता से अ�ा खासा 
मनुाफा भी कमा रहे ह̈। घर म	 अनोखे अदंाज से खेती करने की �णाली की बात 
पुरे बेगूसराय म	 चचा� का िवषय बन चुकी है। आजकल कृिष �े� म	 आधिुनक 
तकनीको ंका उपयोग बढ़ चुका है, साथ ही नए नए कृिष उपकरण भी खेती 
िकसानी को बेहतर बनाने के िलए िदनो िदन इजात हो रहे ह̈। ऐसे म	 समझदारी 
से कृिष करके िकसान अ�ा खासा मनुाफा कमा सकते ह̈, कुणाल ने यह बात 
सािबत भी करदी है।

सि`यो ंकी खेती के िलए काफी समझ और मेहनत की आवÂकता होती है, 
ñोिंक सि`यो ंकी मागं के िहसाब से िकसानो ंको स`ी उ¬ादन करना बेहद 
आवÂक होता है, िजससे िक सि`यो ंका सही और लाभ�द मू	 िमल सके।

देशभर म	 िभá िभá जगहो ंपर स`ी की मागं उस �े� की भौगोिलक िÉिथ के 
अनु̄ प होती है। अलग अलग जगहो ंपर स`ी एवं अò खा�ाá पदाथ¢ की अहम 
भिूमका होती है। इन सभी बातो ंको Ýानं म	 रखकर क+ीर के शोिपया ंिजले के 
मोह�द अयबू ने सि`यो ंकी खेती की और उन सि`यो ंको उगाने म	 �ाथिमकता 
दी िजन सि`यो ंकी बाज़ार म	 अ�िधक मागं है, और इस वजह से मोह�द अयबू 
काफी मनुाफा कमाते ह̈।

कुणाल कुमार झा ने अपने घर म	 १० बाई १० वग� फीट की टंकी से ही मोती की 
खेती को सुचाÔ रखा ±आ है, कुणाल मोती को देवताओ ंका ÙÔप भी �दान 
करते ह̈, जो सम\ु म	 रेती के कारण नही ंबन पाता है। कुणाल �भ ुëी राम, कृ¾ 
भगवान एवं गणेश जी जैसे अò Ù¯पो ंकी कलाकृित बनाते ह̈। यह मोती 
लगभग १० महीने म	 बनकर तैयार होता है, कुणाल मोती की खेती रचनाÊक 
तरीके से करके अ�ा खासा मुनाफा अ�जत कर लेता है।

बाजार म	 मोती की काफी मागं है, गुजरात तक से ôापारी खदु आकर मोती 
खरीदकर ले जाते ह̈। कुणाल की ये अ³तु खेती �े� और पिरवार के लोगो ंको 
खशुी �दान कर रही है। मोती की खेती की चचा� जोरशोर से आसपास के िजलो ं
म	 भी हो रही है। कुणाल से मोती की खेती के बारे जानने के िलए काफी दूर से 
िकसान आ रहे ह̈, कुणाल खेती की पूरी िविध िकसानो ंके साथ साझा भी करते 
ह̈। कुणाल कुमार झा ने मोती की खेती का मह¿ भी िजले के िकसानो ंको अ�ी 
तरह बताया है।

कुणाल �कस प्रकार करते है मोती क� खेती

कुणाल कुमार झा आईटी �ोफेशनल ह̈ उ¹ोनें नौकरी करते समय ही खेती करने 
का िनण�य िलया था। कुणाल का कहना है िक देश के अिधकतर नौजवान 
बेरोजगारी के िशकार ह̈। यवुाओ ंको आजीिवका के िलए उनकी मेहनत से भी 
कम आय वाली नौकरी करनी पड़ती है और उसके िलए भी उनको अò रा¦ो ं
के शहरो ंम	 नौकरी करने जाना पड़ता है। इससे अ�ा, यवुा आधिुनक तकनीक 
और िववेक का इÉेमाल करके Ùयं का रोजगार उ¬á कर	। आज देश म	 
रोजगार के ब±त सारे अवसर ह̈, यवुाओ ंको अपने नजिरये और सोचने की िदशा 
को बदलने की बेहद आवÂकता है।

कुणाल ने कृ�ष को प्राथ�मकता �� दी मोह�द अयबू ज� ूक+ीर के सोिपया िजले म	 सफा नगरी नामक गावं म	 रहते ह̈। 
आजीिवका के िलए सरकारी और �ाइवेट नौकिरयो ंकी तलाश म	 इधर से उधर 
�यास िकया, लेिकन कोई आय का साधन नही ंिमला। उसके बाद मोह�द अयबू 
ने खेती के माÝम से आय का �ोत बनाने का िनÓय िकया और बाजार म	 कौन सी 
फसल सबसे अिधक फायदा �दान कर सकती है, इस बारे म	 िवचार िवमश� करके 
अ�ािधक मागं वाली सि`यो ंका चयन िकया। सि`यो ंकी अ�ी तरह देखरेख 
करके अयबू ने बेहतर उ¬ादन िकया और सि`ओ ंके उ¬ादन से अ�ा खासा 
मनुाफा कमाया है।

मोह�द अयूब क� सफलता क� कहानी

मोती क� खेती का बाजार म� �कतना दबदबा है
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मोह�द अयबू सि`यो ंके उ¬ादन से लगभग ६ लाख तक का मनुाफा कमा 
लेते ह̈। उपरोÁ म	 जैसा िक बताया गया है, अयबू ने अ�िधक मागं वाली 
सि`यो ंका चयन िकया िजससे उ¹	 अ�ा मनुाफा कमाने म	 सहायता ±ई। 
अयबू खदु की २ अकड़ ज़मीन को िकसी भी समय खाली नही ंछोड़ते ह̈।

इस स�भ� म	 अयबू ने बोला है िक सेब के अ�िधक उ¬ादन के चलते सेब के 
दाम म	 कमी आयी है, लेिकन मलूी के उ¬ादन से अ�ा खासा लाभ �ा« हो 
सकता है। उ¹ोनें कहा क+ीर की पहचान एक हॉJटक$चर रा¦ के ¯प म	 है।

िकसान की दयनीय हालत से सभी अवगत ह̈, उपरोÁ म	 जैसा बताया है िक 
िकसान की आय कई सारे कारको ंपे िनभ�र करती है, ऐसे म	 कृषक पिरवार से 
सãंिधत ôिÁ की इस �कार की रचनाÊक सोच बेहद सराहनीय है और अò 
लोगो ंके िलए भी �ेरणा का �ोत है।

िकसानो ंके िहत म	 राम कावले Öारा बनाया गया ड÷ोन िकसानो ंके बीच काफी 
चचा� म	 है, िजसको तैयार करने के िलए कावले ने आÈथक और पया�« संसाधनो ं
की कमी जैसी चुनौितयो ंका सामना िकया है।

राम कावले के िजले के िवधायक सुमीर कंुवर ने कावले को पया�« सहायता 
�दान करने के िलए आ�É िकया, साथ ही कृिष जगत म	 आधिुनक उपकरणो ं
की खोज व मह¥व के बारे म	 भी अवगत िकया। उनका कहना है िक िकसानो ंको 
आज आवÂकता है आधिुनक उपकरणो ंकी, िजससे वह कम से कम लागत म	 
अिधक मनुाफा कमा सक	 । राम कावले का इस िदशा म	 योगदान सराहनीय है।

सेब के दाम म� भारी �गरावट से स�ं�धत 
अयूब ने �ा कहा ?

महाराö÷ रा¦ म	 एक िकसान के बेटे ने अपने िपता को िदन रात खेत म	 पसीना बहाते 
देख कर उनकी मेहनत को आसान बनाने का संक  िलया और अपनी बुि¶मता और 
समझदारी से कम खच� म	, खेत म	 èे करने वाला ड÷ोन (Drone) का िनमा�ण कर 
िदया जो िक िकसानो ंके िलए अ�ंत लाभकारी सािबत होने वाला है।

ड÷ोन की सहायता से िकसान अपने खेतो ंम	 कीटनाशको ंसे बचाव के िलए िछड़काव के 
साथ ही अपने खेतो ंकी देख रेख भी आसानी से कर सकते ह̈। िकसानो ंकी हालत 
आजकल बेहद नाजकु व दयनीय है, ñोिंक िकसान की फसल कई सारे कारको पर 
िनभ�र करती है, िजसम	 आतंिरक व बाहरी कारक भी सि�िलत ह̈। हाल ही म	 देश के 
कई रा¦ो ंकी फसल अ�िधक बािरश के कारण पूरी तरह बबा�द हो चुकी है।

�कतने खचर् म� तैयार हो जाता है यह ड्रोन ?
किठन पिरëम और कड़ी मेहनत से म±वा गावं, सरसौल �ाक, कानपुर जनपद के 
भंवरपाल िसहं ने सव�ëे* आलू उ¬ादक बनकर िमसाल कायम की है।

भंवरपाल इलाहाबाद हाईकोट� के वकील थे, लेिकन माता िपता की म�ृ ुके उपरातं 
वकालत छोड़कर िकसानी करने का फैसला िकया। शुÔआत म	 ही उ¹ोनें आलू की 
खेती को �ाथिमकता दी एवं एक सफल आलू उ¬ादक बनकर समाज व कृषको ंके 
िलए उदाहरण बने। वे �धानमं�ी के Öारा अवाड� भी �ा« कर चुके ह̈। आजकल 
िकसानो ंकी हालत ब±त दयनीय है, लेिकन भंवरपाल िसहं ने यह िस¶ कर िदया है 
िक िकसानो ंकी खेती करने की रणनीित और समझदारी म	 कोई तो �िुट है, ñोिंक 
समान पिरि�ितयो ंके होते ±ए भंवरपाल जी ने इस Éर की उपलिä हािसल की है।

महाराö÷ म	 वधा� िजले, िहगंणघाट शहर के राम कावले ने २.५० लाख Ôपये के खच� 
म	, १५ से २० िमनट म	 १ एकड़ èे करने वाला ड÷ोन तैयार िकया है, िजसकी �मता 
लगभग १० लीटर है। ड÷ोन को बनाने के िलए राम कावले ने अपने दादाजी व अò 
िरÀेदारो ंसे आÈथक सहायता ली।

ड÷ोन को बनाने के िलए राम कावले ने ब±त पिरëम िकया है, साथ ही अपनी अ³तु 
�ितभा का भी पिरचय िदया। कृिष �े� म	 राम कावले ने अपनी महØपूण� भिूमका 
िनभाई है। ड÷ोन की सहायता से िकसानो ंको िछड़काव म	 आसानी तो होगी ही, साथ 
ही आधिुनक कृिष उपकरण म	 भी अपना �ान दज� िकया है।

अयूब प्र�त वषर् �कतना मुनाफा कमा लेते ह� ? ड्रोन बनाने के �लए राम कावले ने �कतनी 
चुनौ�तय� का सामना �कया ?

�कसने �दया राम कावले को जरूरी मदद का 
आ�ासन ?
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प्रग�तशील �कसान

आलू एक ऐसी फसल है िजसका मानव जीवन के खानपान से अिभá नाता है, 
ñोिंक ¦ादातर सि`यो ंम	 आलू का �योग िकया जाता है। बड़ी बड़ी नमकीन 
व िचÁ कÛिनया ँभी आलू खरीदी की मागं रखती ह̈। आलू की अ�िधक मागं 
के चलते भंवरपाल Ùयं की भिूम के साथ साथ दूसरो ंकी भिूम भी िकराये बतौर 
लेकर, अनमुािनत १२२० एकड़ जमीन पर आलू की खेती करते ह̈।

एक एकड़ की अनमुािनत पैदावार ४०० से ५०० कुÒल होती है, साथ ही �ित 
हेªेयर म	 लगभग डेढ़ लाख का लाभ अ�जत करते ह̈। उपरोÁ गिणत के 
अनु̄ प भंवरलाल िसहं �ितवष� १ करोड़ की रािश मनुाफा के तौर पर कमाते ह̈।

तुकÂ के दि�णपूव� ि�त सैनिलयफुा� (Sanliurfa) म	 पेशेवर िकसान मेिटन 
ओरेनलर ने अपना एक फाम� खोल रखा है। इस फाम� म	 वह सैकड़ो ंडंक मारने 
वाले िब�ूओ ं का पालन करते ह̈, बाकायदा िब�ूओ ं को सुबह-शाम 
िखलाया-िपलाया जाता है। इसके अलावा िवशेष§ो ं की िनगरानी म	 उनकी 
देखरेख भी होती है। जब िब�ूओ ंम	 अ�ी मा�ा म	 जहर इकÏा हो जाता है तो 
फाम� के कम�चारी उनका जहर िनकाल लेते ह̈, जो बाजार म	 काफी महंगा िबकता 
है। अब इसी डंक मारने वाले िब�ूओ ंके कारोबार से िकसान मेिटन ओरेनलर 
लाखो ंकी कमाई कर रहे ह̈।

फाम� Ùामी मेिटन ओरेनलर के अनसुार डंक मारने वाले जहरीले िब�ूओ ंसे 
िनकलने वाले जहर को एक िवशेष �कार से बनाए गए ßािÀक के िडìो ंम	 
रखा जाता है, और िडìो ंको फाम� की �योगशाला म	 �ीज करके रख िदया 
जाता है। बाद म	 उस जहर का पाउडर बनाकर बाजार म	 बेच िदया जाता है।

भंवरपाल अभी तक �कतने अवॉडर्  से 
स�ा�नत हुए ह� ?
भंवरपाल जी ने अब तक कई अवॉड� हािसल िकये ह̈, िजनम	 �धान मं�ी नर	\ मोदी 
जी Öारा गुजरात के म�ुमं�ी के काय�काल के समय वष� २०१३ म	 गुजरात वैि�क 
कृिष सिमट म	 स�ािनत िकया। साथ ही सन २०२० म	 क	 \ीय कृिष मं�ी नर	\ िसहं 
तोमर ने भंवरपाल जी की कािबिलयत और मेहनत को देखते ±ए �ोबल पोटैटो 
कॉ�Zेव, गाधँी नगर म	 एक आदश� िकसान के ¯प म	 सव�ëे* आलू के उ¬ादन के 
फलÙ¯प अवॉड� से स�ािनत कर चुके ह̈। भंवरपाल जी िकसानो ं के िलए 
माग�दश�क का काय� कर रहे ह̈।

�कतने �व�ात ह� भंवरपाल आलू उ�ादक के 
रूप म� ?

ओरेनलर ने अपने फाम� म	 20 हजार से ¦ादा एंड÷ोªस् तुÃकयंिसस (Androcto-
nus turkiyensis) िब�ू पाल रखे ह̈।

सभी िब�ूओ ंको उनकी ज¯रत के िहसाब से खाना िदया जाता है, इसके बाद उनका 
जहर िनकाला जाता है। बताया जाता है िक एक िब�ू से करीब 2 िमलीàाम जहर 
िनकलता है। इस तरह वह एक बार म	 करीब 2 àाम जहर िनकाल लेते ह̈।

भंवरपाल जी की छिव एक उ¥म आलू उ¬ादक के ¯प म	 लगभग पुरे उ¥र �देश 
म	 है, साथ ही वह तरह तरह के आलू वैरायटी को िविभá रा¦ो ंम	 िनया�त करते ह̈, 
िजसम	 कुफरी मोहन, कुफरी सुखाती, कुफरी गंगा, कुफरी नीलकंठो, कुफरी 
चं\मखुी आिद वैरायटी सि�िलत ह̈। भंवरपाल िभá िभá वैरायटी का उ¬ादन 
करते ह̈।

जहा ंिकसान जहरीले िब�ू को छूने से भी डरते ह̈, वही ंएक िकसान ने डंक मारने 
वाले जहरीले िब�ूओ ंको ही अपनी कमाई का साधन बना िलया है और आज उन 
िब�ूओ ंसे ही लाखो ंकी कमाई कर रहे ह̈।

कैसे आलू क� खेती ने भंवरपाल को �दलाया 
स�ान ?

�ब�ओंू के जहर से बनता है पाउडर

एक �ब� ूम� �नकलता है �कतना जहर ?

िब�ू का जहर इंसानो ंकी जान लेने म	 स�म होता है, िब�ू ठंडी व गम� दोनो ंतरह 
की जगहो ंपर पाया जाता है। वै§ािनक अभी तक िब�ू की 2000 �जाितयो ंका 
पता लगा चुके ह̈, िजनम	 40 �जाितया ंऐसी ह̈ जो इंसान की जान ले सकती ह̈।

इंसान� क� जान लेने म� स�म होता है �ब� ू
का जहर

फाम� म	 िब�ूओ ंके जहर का पाउडर बनाकर इसे यरूोप सßाई िकया जाता है, 
िजससे अ�ी कमाई होती है। इन िदनो ं1 लीटर िब�ू के जहर की कीमत करीब 10 
िमिलयन डॉलर है। भारतीय म\ुा के अनसुार ये रािश करीब 79 करोड़ है, हालािंक 
ओरेनलर अपनी कमाई के बारे म	 सही जानकारी नही ंदेते ह̈, लेिकन वह महीने भर 
म	 लाखो ंÔपए कमा लेते ह̈।

�ब� ूके जहर क� क�मत �ा है?
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