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�बहार के इस �कसान न ेआम क� बागवानी आरंभ कर अपनी तकद�र बदल द� है। आज वह तकर�बन 20 लाख पये
तक वा�ष�क आमदनी कर रहे ह। �बहार के सहरसा के जनपद के िनवासी �कसान संजय �सहं न ेपारंप�रक खेती को छोड़
आम क� बागवानी चाल ूक�। आज वह �त वष लगभग 20 लाख से अिधक आम का टनओवर कर रहे ह। इसके पहले
संजय स�यो ंक� खेती �कया करत ेथे। परंत,ु उनके एक दो क� सलाह पर उोनं ेआम क� बागवानी के �वषय म
सोचा और वह आज अपन ेे म लोगो ंके �लए एक �मशाल बन गए ह। 

संजय जी न ेअपनी �वरासत क� भ�ूम पर आम के पौधो ंको लगान ेके �वषय म �वचार �कया। उोनं ेजनपद के कृ�ष
�वभाग से आम क� नवीन जा�तयो ंक� खर�दार� क� एवं ज�ैवक तर�के से इसक� बुआई क�। संजय का कहना है, �क
शु म उ काफ� परेशािनयो ंका सामना करना पड़ा। परंत,ु प�रवार क� सहायता से उ काफ� हौसला �मला। वही,ं
आज उनक� सफलता क� कहानी सबको पता है। वह �वगत 8 वष से आम क� बागवानी कर रहे ह। पारंप�रक खेती के
मुकाबले म बागवानी फसलो ंका उादन करना काफ� फायदेमंद होता है। 

संजय �सहं का कहना है, �क आम क� खेती से बेहतर�न आमदनी होन ेलगी। साथ ही, उनके घर क� ��त भी अ� हो
गई। पहले खेती से उनको कोई फायदा नही ंहोता था। परंत,ु अब वह काफ� बेहतर�न आमदनी कर अपन ेप�रवार क�
देख भाल कर रहे ह। 

�कसान संजय �सहं का कहना है, �क उोनं ेशुआत म कुछ ही पेड़ो ंसे आम का उादन कर बेचना शु �कया था।
परंत,ु मांग बढ़न ेके उपरांत उोनं ेइसक� खेती बड़े पैमान ेपर चाल ूक� और इससे उनको आमदनी काफ� ादा होने
लगी। वह इन आमो ंक� �ब� से �त वष 20 लाख पये तक क� आमदनी कर लेत ेह। संजय जी न ेअपन ेखेतो म कुल
300 से ादा आम के पेड़ लगा रखे ह। आपको बताद, एक आम के पौधे क� क�मत 400 पये के आसपास थी। यह
5 से 6 वष तक फल देन ेयो होता है।

�दलीप यादव
-संपादक
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आपक� जानकार� के �लए बताद, �क पीसीयएूच जा�त के खीरे क� खेती वष
भर म चार बार क� जाती है। जान इस खास �क के खीरे क� खेती के बारे
म। ग�म�यो ं के �दनो ंम खीरे क� बाजार म काफ� ादा मांग रहती है। ऐसी
��त म य�द आप अपने खेत म खीरे क� खेती करते ह, तो यह आपके �लए
बेहद ही मुनाफे का सौदा सा�बत हो सकता है। बाजार म बहुत सार� �को ंके
खीरे उपल ह। परंतु, आज हम आपको इस लेख म खीरे क� एक ऐसे
�क के संदभ म जानकार� दगे, �जसक� खेती एक साल म चार बार क� जा
सकती है।

बाजार म पीसीयएूच �क का खास खीरा आया है। इसक� खेती वष भर म
चार बार क� जाती है। हमारे �कसान भाई इस �क के खीरे क� खेती कर
बेहद ही अा मुनाफा अ�ज�त कर सकते ह। इस जा�त के खीरे का
उादन आम खीरो ं के मुकाबले म अिधक होता है। इसक� खेती कर आप
वा�ष�क तौर पर बड़� सुगमता से 2 से 3 लाख क� आमदनी कर सकते ह।

खीरे क� खेती के �लए उपयु जलवायु व मृदा

इस खीरे का रेतीली मृदा म अा उादन होता है। इस खीरे क� खेती के
�लए मृदा का पीएच मान 6 से 7 के म होना चा�हए। इसक� खेती के �लए
थोड़े से गम तापमान क� आवकता होती है।

खीरे क� इस �क क� खेती कर वा�ष�क चार बार पैदावार ा कर सकते ह
खेत क� तैयार� �कस कार से कर

खीरे क� बेहतर�न पैदावार के �लए खेत को दो से तीन बार जोतने के उपरांत
उसपर पाटा चला कर समतल कर देना चा�हए। इसम आप देशी खाद का ही
इेमाल कर। साथ ही, खेत म �बजाई से पवू फसल को क�टो ंएवं बीमा�रयो ं
से बचाने के �लए बेहतर�न औषिधयो ंका िछड़काव कर।

खीरे क� खेती म �सचंाई �कस कार कर

खीरे क� फसल को ादा नमी क� आवकता पड़ती है। गम के �दनो ंम
फसल को ेक साह �सचंाई क� आवकता होती है। वषा ऋतु म आप
�बना �सचंाई के बेहतर�न उपज ा कर सकते ह।

खीरे क� खेती म िनराई-गुड़ाई

खीरे के खेत से खरपतवार अथवा अनावक घास को हटाने के �लए खुरपी
या �फर फावड़े का इेमाल कर सकते ह। ीकालीन समय म फसल म
20 से 25 �दनो ं के �लए 3 से 4 बार िनराई-गुड़ाई का काय कर देना
चा�हए। साथ ही, वषा के दौरान पानी क� वजह से घास के जमने क� आशंका
ादा हो जाती है। ऐसी ��त म गुड़ाई क� बारंबारता काफ� बढ़ जाती है।

खेत ख�लयान
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गुलाबी रंग के फल हमारे शर�र के �लए काफ� लाभकार� होते ह। आज हम
आपको कुछ ऐसे ही फलो ंके �वषय म बताने जा रहे ह। गुलाबी खा पदाथ,
एंथोसायिनन और बीटालस जैसे पोषक तो ं से भरपरू होते ह। यह हमारे
शर�र म एंट�ऑ�डट का काय करते ह, जो �तरा तं को मजबतू करते
ह। हम अपनी थाली म कई तरह के फलो ंऔर स�यो ंका उपयोग करते ह।
परंतु, गुलाबी रंग के खा पदाथ हमारे शर�र के �लए बेहद ही लाभकार� होता
है।

ऐसे म आज हम आपको गुलाबी रंग के कुछ फलो ंके �वषय म जानकार� देने
जा रहे ह, जो हमारे शर�र क� उम सेहत के �लए आवक होता है।
ाकृ�तक प से गुलाबी खा पदाथ म एंथोसायिनन और बीटालेन,
ेवोनोइड और एंट�ऑ�डट यु यौिगक श��लत होते ह, जो शर�र को
कई कार क� बीमा�रयो ंसे सुरा करता है।

गुलाबी फलो ंका उादन

चुकंदर

चुकंदर हमारे शर�र का र प�रसंचरण को बढ़ाने, रचाप को सुढ़ रखने
म सहायता करता है। के चुकंदर के रस का सेवन, सलाद एवं सी के
प म उपयोग करना चा�हए। यह हमारे शर�र के �लए जर� �वटा�मन,
खिनज एवं फोलेट क� माा क� प�ूत� करता है। इसके अलावा चुकंदर म
एंट�ऑ�डट पाए जाते ह जो क सर-रोधी गुणो ंके �लए जाने जाते ह।

अनार

अनार का सेवन हमार� र शक रा और रचाप को िनयं�त करता है। यह
हमार� पाचन संबंधी समाओ ंके �लए भी लाभदायक होता है। इसके अलावा
इन फलो ंम एंट�-इंेमेटर� गुण �वघमान होते ह, जो हम रोगो ंसे बचाता है।
अनार का जसू मू संमण के �लए एक िनवारक का काय करता है।

गुलाबी फलो ंका उादन कर �कसान सेहत के साथ साथ कमाऐ ंमुनाफा
ड ैगन ूट

यह अनोखा आकषक उक�टबंधीय फल है, इसका सेवन हमार� मधुमेह
और क सर जैसी बीमा�रयो ं से रा करता है। आहार म ड ैगन ूट को
श��लत करने से यह हमार� �तरा णाली को अा बनाता है। साथ ही,
दय से जुड़� बीमा�रयो ंके �लए भी अा माना जाता है।

बगनी पागोभी

यह रंगीन पेदार हर� पागोभी एंट�ऑीडट का एक श�शाली भंडार
होती है, जो हमारे शर�र क� सेलुलर �त के �व एक भावी सुरा दान
करती है। इसम �वघमान �वटा�मन सी एवं कैरोट�न क� भरपरू माा के साथ-
साथ पया फाइबर भी मौजदू होता है, जो हमारे शर�र क� �तरा करता
है।

लीची

लीची तांबा, लोहा, मैी�शयम और फॉोरस जैसे खिनज तो ं से भरपरू
होती है। यह हमारे शर�र क� हियो ं को श� दान करता है। यह
मो�तया�बदं, मधुमेह, तनाव एवं दय रोगो ंसे भी शर�र को सुरा दान करते
ह।
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स�ज़ी

मटर क� खतेी स ेसंबंिधत अहम पहलुओ ंक� �वृत जानकार�
मटर क� खेती सामा तौर पर सद� म होने वाली फसल है। मटर क� खेती
से एक अा मुनाफा तो �मलता ही है। साथ ही, यह खेत क� उवराश� को
भी बढ़ाता है। इसम उप�त राइजो�बयम जीवाणु भ�ूम को उपजाऊ बनाने
म मदद करता है। अगर मटर क� अगेती �को ंक� खेती क� जाए तो ादा
उादन के साथ भरूपरू मुनाफा भी ा �कया जा सकता है। इसक� की
फ�लयो ंका उपयोग सी के प म उपयोग �कया जाता है. यह ा के
�लए भी काफ� फायदेमंद होती है. पकने के बाद इसक� सुखी फ�लयो ंसे दाल
बनाई जाती है.

मटर क� खेती

मटर क� खेती सी फसल के �लए क� जाती है। यह कम समयांतराल म
ादा पैदावार देने वाली फसल है, �जसे ापा�रक दलहनी फसल भी कहा
जाता है। मटर म राइजो�बयम जीवाणु �वघमान होता है, जो भ�ूम को उपजाऊ
बनाने म मददगार होता है। इस वजह से मटर क� खेती भ�ूम को उपजाऊ
बनाने के �लए भी क� जाती है। मटर के दानो ंको सुखाकर द�घकाल तक
ताजा हरे के प म उपयोग �कया जा सकता है। मटर म �व�भ कार के
पोषक त जैसे �क �वटा�मन और आयरन आ�द क� पया माा मौजदू
होती है। इस�लए मटर का सेवन करना मानव शर�र के �लए काफ�
फायदेमंद होता है।
मटर को मुतः सी बनाकर खाने के �लए उपयोग म लाया जाता है। यह
एक �बीजपी पौधा होता है, �जसक� लंबाई लगभग एक मीटर तक होती
है। इसके पौधो ं पर दाने फ�लयो ं म िनकलते ह। भारत म मटर क� खेती
के के प म फ�लयो ंको बेचने तथा दानो को पकाकर बेचने के �लए क�
जाती है, ता�क �कसान भाई ादा मुनाफा उठा सक । अगर आप भी मटर
क� खेती से अ� आमदनी करना चाहते है, तो इस लेख म हम आपको
मटर क� खेती कैसे कर और इसक� उत जा�तयो ंके बारे म बताऐगें।

मटर उादन के �लए उपयु मृदा, जलवायु एवं तापमान

मटर क� खेती �कसी भी कार क� उपजाऊ मृदा म क� जा सकती है।
परंतु, गहर� दोमट मृदा म मटर क� खेती कर ादा उादन ा �कया जा
सकता है। इसके अ�त�र ार�य गुण वाली भ�ूम को मटर क� खेती के
�लए उपयु नही ंमाना जाता है। इसक� खेती म भ�ूम का P.H. मान 6 से
7.5 बीच होना चा�हए।

समशीतो और उक�टबंधीय जलवायु मटर क� खेती के �लए उपयु
मानी जाती है। भारत म इसक� खेती रबी के मौसम म क� जाती है। ो�ंक
ठंड� जलवायु म इसके पौधे बेहतर ढ़ंग से वृ� करते ह तथा स�द�यो ंम पड़ने
वाले पाले को भी इसका पौधा सहजता से सह लेता है। मटर के पौधो ंको
ादा वषा क� जरत नही ंपड़ती और ादा गम जलवायु भी पौधो ंके �लए
अनुकूल नही ं होती है। सामा तापमान म मटर के पौधे बेहतर ढ़ंग से
अंकु�रत होते ह, �कु पौधो ंपर फ�लयो ंको बनने के �लए कम तापमान क�
जरत होती है। मटर का पौधा नूतम 5 �डी और अिधकतम 25 �डी
तापमान को सहन कर सकता है।

मटर क� उत जा�तयां

आक ल

आक ल �क क� मटर को तैयार होने म 55 से 60 �दन का व लग जाता
है। इसका पौधा अिधकतम डेढ़ फ�ट तक उगता है, �जसके बीज झुर�दार
होते ह। मटर क� यह जा�त हर� फ�लयो ंऔर उादन के �लए उगाई जाती
है। इसक� एक फली म 6 से 8 दाने �मल जाते ह।
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�लकंन

�लकंन �क क� मटर के पौधे कम लाई वाले होते ह, जो बीज रोपाई के 80 से 90 �दन उपरांत पैदावार देना शु कर देते ह। मटर क� इस �क म पौधो ं
पर लगने वाली फ�लयाँ हर� और �सरे क� ऊपर� सतह से मुड़� हुई होती है। साथ ही, इसक� एक फली से 8 से 10 दाने ा हो जाते ह। जो ाद म बेहद ही
अिधक मीठे होते ह। यह �क पहाड़� ेो ंम उगाने के �लए तैयार क� गयी है।

बोन�वले

बोन�वले मटर क� यह �क बीज रोपाई के लगभग 60 से 70 �दन उपरांत पैदावार देना शु कर देती है। इसम िनकलने वाला पौधा आकार म सामा होता
है, �जसम हे हरे रंग क� फ�लयो ंम गहरे हरे रंग के बीज िनकलते ह। यह बीज ाद म मीठे होते ह। बोन�वले जा�त के पौधे एक हेेयर के खेत म
तकर�बन 100 से 120 �ंटल क� उपज दे देते है, �जसके पके हुए दानो का उादन लगभग 12 से 15 �ंटल होता है।

मालवीय मटर – 2

मटर क� यह जा�त पवू मैदानो ंम ादा पैदावार देने के �लए तैयार क� गयी है। इस जा�त को तैयार होने म 120 से 130 �दन का व लग जाता है।
इसके पौधे सफेद फफंूद और रतुआ रोग र�हत होते ह, �जनका �त हेेयर उादन 25 से 30 �ंटल के आसपास होता है।

पंजाब 89

पंजाब 89 जा�त म फ�लयां जोड़े के प म लगती ह। मटर क� यह �क 80 से 90 �दन बाद थम तुड़ाई के �लए तैयार हो जाती है, �जसम िनकलने वाली
फ�लयां गहरे रंग क� होती ह तथा इन फ�लयो ंम 55 फ�सद दानो ंक� माा पाई जाती है। यह �क �त हेेयर के �हसाब से 60 �ंटल का उादन दे देती
है।

पूसा भात

मटर क� यह एक उत �क़ है, जो कम समय म उादन देने के �लए तैयार क� गई है | इस �क़ को �वशेषकर भारत के उर और पवू राो ंम उगाया
जाता है। यह �क़ बीज रोपाई के 100 से 110 �दन पात् कटाई के �लए तैयार हो जाती है, जो �त हेेयर के �हसाब से 40 से 50 �ंटल क� पैदावार दे
देती है।

पंत 157

यह एक संकर �क है, �जसे तैयार होने म 125 से 130 �दन का व लग जाता है। मटर क� इस जा�त म पौधो ंपर चणू फफंूद� और फली छेदक रोग
नही ंलगता है। यह �क �त हेेयर के �हसाब से 70 �ंटल तक क� पैदावार दे देती है।

मटर उादन के �लए खेत क� तैयार� �कस कार कर

मटर उादन करने के �लए भुरभुर� मृदा को उपयु माना जाता है। इस वजह से खेत क� �म� को भुरभुरा करने के �लए खेत क� सबसे पहले गहर� जुताई
कर द� जाती है। दरअसल, ऐसा करने से खेत म उप�त पुरानी फसल के अवशेष पणूतय न हो जाते ह। खेत क� जुताई के उपरांत उसे कुछ व के �लए
ऐसे ही खुला छोड़ �दया जाता है, इससे खेत क� मृदा म सही ढ़ंग से धपू लग जाती है। पहली जुताई के उपरांत खेत म 12 से 15 गाड़� पुरानी गोबर क� खाद
को �त हेेयर के मुता�बक देना पड़ता है।

मटर के पौधो ंक� �सचंाई कब और �कतनी कर

मटर के बीजो ंको नमी यु भ�ूम क� आवकता होती है, इसके �लए बीज रोपाई के शी उपरांत उसके पौधे क� रोपाई कर द� जाती है। इसके बीज नम भ�ूम
म बेहतर ढ़ंग से अंकु�रत होते ह। मटर के पौधो ंक� पहली �सचंाई के पात दूसर� �सचंाई को 15 से 20 �दन के समयांतराल म करना होता है। तो वही ंउसके
उपरांत क� �सचंाई 20 �दन के उपरांत क� जाती है।

मटर के पौधो ंपर खरपतवार िनयंण �कस कार कर

मटर के पौधो ंपर खरपतवार िनयंण के �लए रासायिनक �विध का उपयोग �कया जाता है। इसके �लए बीज रोपाई के उपरांत �लरूान क� समु�चत माा का
िछड़काव खेत म करना पड़ता है। इसके अ�त�र अगर आप ाकृ�तक �विध का उपयोग करना चाहते ह, तो उसके �लए आपको बीज रोपाई के लगभग 25
�दन बाद पौधो ंक� गुड़ाई कर खरपतवार िनकालनी होती है। इसके पौधो ंको �सफ  दो से तीन गुड़ाई क� ही आवकता होती है। साथ ही, हर एक गुड़ाई 15
�दन के समयांतराल म करनी होती है।
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राजशे कुमार का कहना है, �क उोनं े वीएनआर स�रता जा�त के कू क�
खेती क� है। बुवाई करन ेके एक माह के उपरांत इसक� पैदावार शु हो गई।
नौकर� से सेवािनवृत होन ेके उपरांत अिधकतर लोग �वाम करना ादा पसंद
करत ेह। उनक� यही सोच रहती है, �क पशन के सहयोग से आगे क� �जगी
आनंद और मी म ही जी जाए। परंत,ु �बहार म सेना के एक जवान ने
�रटायरमट के उपरांत कमाल कर डाला है। उसन ेगांव म आकर हर� स�यो ं
क� खेती चाल ूकर द� है। इससे उसको पवू क� तलुना म अिधक आमदनी हो
रही है। वह वष म सी बेचकर लाखो ंपये क� आमदनी कर रहे ह।

राजशे कुमार पवू चारण क� इस जगह के िनवासी ह

सेवािनवृत फौजी पवू चारण जनपद के �पपरा कोठ� खंड मोजदू सयू पवू
पंचायत के िनवासी ह। उनका नाम राजशे कुमार है, उोनं े�रटायरमट लेन ेके
पात �वाम करन ेक� बजाए खेती करना पसंद �कया। जब उोनं ेखेती आरंभ
क� तो गांव के लोगो ंन ेउनका काफ� मजाक उड़ाया। परंत,ु राजशे न ेइसक�
परवाह नही ंक� और अपन ेकाय म लगे रहे। परंत,ु जब मुनाफा होन ेलगा तो
सम लोगो ंक� बोलती �बुल बंद हो गई।

कू क� �ब� करन ेहतुे बाहर नही ंजाना पड़ता

�वशेष बात यह है, �क राजशे कुमार को अपन ेउाद क� �ब� करन ेके �लए
बाजार म नही ंजाना पड़ता है। ापार� खेत से आकर ही स�यां खर�द लेते
ह। सीतामढ़�, �शवहर, गोपालगंज और सीवान से ापार� राजशे कुमार से
सी खर�दन ेके �लए उनके गांव आत ेह।

कू क� खतेी न े�कसान को बनाया मालामाल

�कसान राजशे कुमार क� मान तो 8 का भ�ूम म कू क� खेती करन ेपर 10 से
20 हजार पये क� लागत आती थी। इस कार उनका अदंाजा है, �क लागत
काटकर इस माह वह 1.30 लाख पये का मुनाफा हां�सल कर लगे।

�कसान राजशे न े8 के खते म कू का उादन �कया है

�वशेष बात यह है, �क पवू म राजशे कुमार न ेयोग के प म पपीता क� खेती
चाल ूक� थी। थम वष ही उोनं ेपपीता �वय करके साढ़े 12 लाख पये क�
आमदनी कर डाली। इसके पात सभी लोगो ंका मंुह �बुल बंद हो गया।
मुनाफे से उा�हत होकर उोनं ेआगामी वष से केला एवं हर� स�यो ंक� भी
खेती शु कर द�। इस बार उोनं े8 के भ�ूम म कू क� खेती चाल ूक� है।
वह 300 कू �त�दन बेच रहे ह, �जससे उनको 4 से 5 हजार पये क� आय
अ�ज�त हो रही है। इस कार वह महीन े म डेढ़ लाख पये के आसपास
आमदनी कर रहे ह।

सवेािनवृत फौजी महज 8 के म सी उादन कर �त माह लाखो ंक� आय कर रहा है
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आमतौर पर सामा �मच म तीखेपन का र 2500-5000 एसएचय ूहोता
है। परंतु, भतू झोल�कया �मच म तीखेपन का र 10,41,427 एसएचयू
पाया जाता है।

भारत के अंदर महंगाई ने हड़कंप मचा के रखा है। गेहंू, आटा, चावल,
दाल, दूध और दही समेत सम कार के खा पदाथ महंगे हो गए ह।
परंतु, आम जनता को सबसे ादा मसालो ंक� बढ़ती क�मत ला रही ह।
�वगत कुछ माहो ंम मसाले दोगुना से भी अिधक महंगे हो गए ह। �वशेष कर
जीरा 1200 से 1400 पये �कलो �बक रहा है। इसी कार लाल �मच क�
क�मत भी काफ� महंगी हो गई ह। यह 400 पये �कलो हो गई है। वही,ं
�वगत वष तक इसक� क�मत 100 पये �कलो ही थी। परंतु, आज हम
एक ऐसी लाल �मच के संबंध म बात करगे, �जसक� िगनती दुिनया क� सबसे
तीखी �मच म होती है। साथ ही, इसका भाव भी हजारो ंपये �कलो है।

भूत जोलो�कया �व क� सबसे तीखी िमच है

वाव म हम बात कर रहे ह ‘भतू जोलो�कया’ के �वषय म। कहा जाता है,
�क यह �व क� सबसे तीखी लाल �मच है। इसक� बस एक बाइट खाते ही
कान से धंुआ िनकलना शु हो जाता है। साथ ही, इसक� क�मत सुनकर
आपका �दमाग भी घमू जाएगा। मु बात यह है, �क ‘भतू जोलो�कया’ क�
खेती केवल भारत के अंदर ही क� जाती है। नागालड के पहाड़� ेो ंम ही
�कसान इसक� खेती करते ह। भतू जोलो�कया अपने तीखेपन क� वजह से
संपणू �व म �स है। इसका नाम िगनीज बुक ऑफ व �रकॉड्स म
भी दज है।

�व क� सवािधक तीखी लाल िमच, जो केवल भारत म ही उगाई जाती है
भूत जोलो�कया िमच क� लंबाई �कतने सट�मीटर तक होती है

यह लाल �मच क� ऐसी �क है, जो �क बेहद कम व म तैयार हो जाती
है। इसके पौधो ं क� रोपाई करने के मा 90 �दनो ं के उपरांत ही फसल
पणूतय तैयार हो जाती है। मतलब �क आप भतू जोलो�कया के पौधो ंसे खाने
हेतु लाल �मच तोड़ सकते ह। आमतौर पर भतू जोलो�कया सामा लाल �मच
के तुलनाक लंबाई म छोट� होती है। इसक� लंबाई 3 सट�मीटर तक रहती
है, वही ंचौड़ाई 1 से 1. 2 सट�मीटर तक होती है।

भूत जोलो�कया म तीखेपन का र �कतने एसएचयू पाया गया है

भतू जोलो�कया’ से पेपर े भी तैयार �कया जाता है, �जसे म�हलाएं अपने
साथ सुरा के उे से रखती ह। खतरे का अनुमान होने पर म�हलाएं पेपर
े �रलीज कर देती ह। इससे लोगो ं के गले एवं आंखो ंम जलन होने लग
जाती है। नागालड म �कसान इसक� बड़े पैमाने पर खेती करते ह। य�द आप
चाह तो घर के अंदर गमले म भी इसक� खेती कर सकते ह। इसे घो
�चली, नागा झोल�कया अथवा घो पेपर के नाम से भी जाना जाता है।

भूत जोलो�कया का �कतना भाव है

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क वष 2008 म भतू जोलो�कया को
जीआई टैग दान �कया गया था। साथ ही, वष 2021 म जोलो�कया �मच
का भारत से लंदन म िनयात �कया गया था। �वशेष बात यह है, �क भतू
जोलो�कया सामा लाल �मच क� अपेा काफ� महंगी �बकती है। वतमान म
ऑनलाइन शॉ�पगं साइट अमेजन पर 100 ाम भतू जोलो�कया �मच का
भाव 698 पये है। इस कार एक    �कलो भतू जोलो�कया का भाव
6980 पये हो गया।
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फल

अमद क� इन �को ंक� कर खतेी, होगी बर कमाई
भारत म अमद एक पसंद�दा फल है। �जसे लोग बेहद चाव के साथ खाते
ह। यह �मनर औऱ �वटा�मन से भरपरू होता है। इसक� पैदावार मुतः
स�द�यो ं के मौसम म होती है, ले�कन अब ऐसी �क म आ गई ह �जससे
बाजार म हर मौसम म अमद उपल होता है। अमद म चुर माा म
फाइबर पाया जाता है, �जससे लोग उम ा के �लए इस फल का सेवन
करना पसंद करते ह। बाजार म अमद के अे खासे दाम �मल जाते ह,
ऐसे म �कसान भाई अमद क� खेती करके कम समय म ही अ� खासी
कमाई कर सकते ह।

अमद एक बागवानी फसल है। इससे जैम, जैली, नेर आ�द प�रर�त
पदाथ तैयार �कये जाते है। इसक� पौ�कता को ान मे रखते हुये लोग इसे
गर�बो ं का सेब कहते ह। यह ा के �लए अंत लाभदायक होता है।
इसम �वटा�मन सी चुर माा म पाया जाता है।

अमद क� खेती के �लए उपयु जलवायु

अमद क� खेती उ कट�बंधीय और उपो-कट�बंधीय जलवायु म बेहद
आसानी से क� जा सकती है। उ ेो ंम तापमान व नमी क� पया माा
उपलता रहती है, �जसके कारण अमद के पेड़ो ंपर साल भर फल लगते
ह और �कसान भाई हर मौसम म अमद क� फसल ा कर सकते ह।
अमद के पेड़ 44 �डी से�यस तक का तापमान बेहद आसानी से सहन
कर सकते ह। ादा वषा वाले े अमद क� खेती के �लए उपयु नही ं
माने गए ह। ादा वषा के कारण अमद के पौधे सड़ जाते ह।

इसक� खेती के �लए गम तथा शु जलवायु सबसे अ� मानी जाती है।
ादा ठंड से कई बार अमद के पौधो ंपर नकाराक असर देखा गया है।
कई बार भीषण ठंड म अमद के पौधो ंम पाला लग जाता है। इसके �वपर�त
अमद के पेड़ कड़ाके क� ठंड भी झेल सकते ह, बड़े पेड़ो ंपर ठंड का कोई
खास असर नही ंहोता है।

भूिम का चयन एवं तैयार�

अमद का पेड़ हर कार क� भ�ूम म आसानी से उग सकता है। ले�कन
य�द बलुई दोमट �म� म इसक� खेती क� जाए तो इससे उादन ा �कया
जा सकता है। अगर खेती के �लए बलुई दोमट �म� का चयन �कया गया है
तो उसका पीएच मान 4.2 होना चा�हए। वही ंअगर अमद के पौधे लगाने
के �लए चनूायु भ�ूम का चुनाव �कया गया है तो पीएच मान 8.2 होना
चा�हए।

खेत तैयार करने के पहले दो से तीन बार अे से जुताई कर ल। इसके बाद
खेत म 15 गाड़� �त एकड़ के �हसाब से सड़� हुई खाद या कंपो डाल।
इसके बाद खेत म 2 फ�ट ास के 8-10 सट�मीटर गहरे गे तैयार कर ल।
गो ंक� दूर� 20 फ�ट होनी चा�हए।

अमद क� उपल जा�तयां और �क
बाजार म अमद क� कई जा�तयां उपल ह, �जनक� खेती �कसान भाई
करते ह। ले�कन इन �दनो ंइलाहाबाद� सफेदा, सरदार 49 लखनऊ, सेबनुमा
अमद, इलाहाबाद� सुरखा, बेहट कोकोनट आ�द जा�तयां �कसानो ं क�
पहली पसंद ह। इसके अलावा �चीदार, रेड ेड, ढोलका, ना�सक
धारदार आ�द �को ंक� खेती भी बहुतायत म क� जाती है।
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फूल

कमल क� नवीन �क नमो 108 का हुआ अनावरण, हर समय �खलगे फूल
एनबीआरआई प�रसर म कमल क� नवीन वैरायट� नमो-108 का
अनावरण �कया। साथ ही, इस समारोह म लोटस �मशन का भी लॉ
�कया गया। क �य �वान और ौोिगक� रा मंी (तं भार) एवं
साथ ही पीएमओ, का�म�क, लोक �शकायत, पशन, परमाणु ऊजा और
अंत�र रा मंी डॉ. �जत �सहं ने शिनवार के �दन 108 पंखु�ड़यो ं
वाले कमल के फूल क� एक उेखनीय नवीन �क का अनावरण
�कया। ऐसा कहा जा रहा है, �क यह �क वन�त अनुसंधान के े म
बेहद महपणू �वकास है।

‘नमो 108’ कमल पोषक त सामी से यु है

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क यह अनावरण समारोह
एनबीआरआई प�रसर म हुआ, जहां डॉ. �जत �सहं ने कमल के फूल एवं
संा 108 दोनो ंके धा�म�क और तीकाक मह पर बल �दया। इस
दौरान उोनंे बताया �क दोनो ंतो ंके इस संलयन ने नई �क को एक
�व�श एवं महपणू पहचान अदा क� है। ‘नमो 108’ कमल क� �क
माच से �दसंबर तक क� समयांतराल तक फूलने क� अविध का दावा करती
है। साथ ही, यह पोषक त सामी क� खा�सयत से यु है।

कमल के ा-ा उाद ह

बताद, �क इस अवसर पर ‘नमो-108’ कमल �क से ा उादो ंक�
एक ंृखला भी जार� क� गई। इन उादो ं म कमल के रेशे से िन�म�त
प�रधान एवं ‘ोटस’ नामक इ आ�द श��लत ह, जो कमल के फूलो ंसे
िनकाला जाता है। इन उादो ं का �वकास एफएफड�सी, कौज क�
सहायता से आयो�जत लोटस �रसच ोाम का �हा था।

दरअसल, इस �व�श कमल �क को ‘नमो- 108’ नाम देने के �लए
सीएसआईआर-एनबीआरआई क� तार�फ करते हुए, डॉ. �जत �सहं ने इसे
धानमंी नर मोद� के ायी समपण एवं सहज सुं दरता के प म देखा।
बताद, �क यह अनावरण धानमंी मोद� के कायकाल के दसव वष के साथ
हुआ, �जससे इस अवसर पर रणोव क� भी भावना जुड़ गई।

लोटस िमशन के अनावरण को �च�त �कया गया है

कायम के दौरान ‘लोटस �मशन’ के अनावरण को �च�त �कया, जो �क
लोटस-आधा�रत उादो ं एवं अनुयोगो ं के े म अनुसंधान और नवाचार
को आगे बढ़ाने के मकसद से एक ापक को�शश है। डॉ. �जत �सहं ने
�व�भ ेो ंम �वकास को ोाहन देने के �लए सरकार क� �तबता पर
रौशनी डालते हुए इस �मशन क� तुलना बाक� ाथ�मकता वाली योजनाओ ंसे
क� है। उोनंे इस बात पर �वशेष बल �दया �क, धानमंी मोद� के
मागदशन म लोटस �मशन जैसी अहम कवायद क� भावशीलता एवं भाव
सुिन�त करने के �लए सावधानीपवूक योजना तैयार क� गई थी।

अनावरणो ं म डॉ. �जत �सहं ने मं�दरो ं म चढ़ाए गए फूलो ं से िनकाले गए
हबल रंगो ं को ुत �कया। इन सब हबल रंगो ं के �व�वध अनुयोग ह,
�जनम रेशम एवं सतूी कपड़ो ंक� रंगाई भी श��लत है। इसके अ�त�र
‘एनबीआरआई-िनहार’ (‘NBRI-NIHAR’) नामक एलोवेरा क� एक नवीन
जा�त पेश क� गई, �जसम िनय�मत एलोवेरा उपभेदो ं के मुकाबले काफ�
ादा जेल पैदा होती है। इस �क ने बै��रया फंगल रोगो ंके �व भी
लचीलापन द�श�त �कया है।

9

https://www.merikheti.com/this-farmer-grew-lotus-flowers-in-the-soil-and-became-famous/
https://www.merikheti.com/farmers-of-latur-is-earning-10-lakh-rupees-a-year-from-silk-farming/


मशीनरी

�कसान के बेटे के ारा तैयार क� गई यह दूध मशीन जो एट�एम क�
सहायता से लोगो ंको  दूध मुहैा करवाती है। 
यह मशीन लोगो ंको उनके घर जाकर दूध देती है। 
इससे रो�हत �त�दन कर�ब 500 लीटर तक दूध बेचता है। 
बाजार म �मलने वाले �त लीटर दूध से रो�हत 2 पए ादा क�मत पर
घर पर ही दूध देता है।
एट�एम मशीन का यह दूध ांट से �च होता है।
इस मशीन के ारा ाहको ंको उ�चत दाम पर बेहतर गुणवा का दूध
�मलता है।

अब तक आप लोगो ंने वॉटर एट�एम मशीन देखी थी। परंतु, अब एक �कसान
के बेटे ने �म एट�एम मशीन तैयार क� है, �जसक� सहायता से वह �त
�दन आमदनी कर रहा है। हमारे भारत म सामातः डे�बट काड का उपयोग
पैसे िनकालने अथवा �फर बाजार म बाक� �व�भ कार के उाद खर�दने के
�लए �कया जाता है। परंतु, अब से भारत के कुछ राो ंम डे�बट काड का
इेमाल बाक� काय म भी �कया जाएगा। इसक� शुआत म देश ने कर
द� है। दरअसल, MP के बैतलू म काड से लोगो ंको दूध �दया जा रहा है।

जानकार� के �लए बताद, �क बैतलू के एक �कसान के बेटे ने डे�बट काड क�
मदद से �मलने वाली दूध क� मशीन तैयार क� है। �कसान के इस बेटे का
नाम रो�हत यादव है, �जसने दूध बेचने के �लए एक चलती �फरती दूध एट�एम
मशीन बनाई है। च�लए इस मशीन क� �वशेषताओ ंके �वषय म थोड़ा �वार
से जानने का यास करते ह।

दूध ATM मशीन क� �वशेषताऐ ं

�कसान के बेटे न ेबनाई िम एट�एम मशीन, जािनए इस दूध एट�एम मशीन क�
खा�सयत 

दूध बेचने क� एट�एम मशीन ो ंतैयार क� 

रो�हत 24 वष आयु का युवक है, �जसने बीएससी क� पढ़ाई क� है। �जसके
पात वह दूध बेचने के �लए नवीन कार के आइ�डये क� खोज जुट गया।
ो�ंक, वह कमाई के साथ लोगो ंका भी �हत कर सके। ऐसे म उसे वॉटर
एट�एम मशीन का आई�डया आया और उसके बाद प�रवार क� सहायता से
उसने एक �म एट�एम को सफलतापवूक तैयार कर �लया, जो वाटर
एट�एम मशीन क� भां�त काय करती है। इस मशीन क� मदद से रो�हत घर–
घर लोगो ं को दूध क� सु�वधा मुहैा करवाने लगा। �मली जानकार� के
अनुसार, रो�हत ने इस मशीन के �लए उम ां�त योजना से कजा �लया और
�फर लगभग तीन �म एट�एम तैयार �कए। 

रो�हत को अपने दादा से आईिडया आया था 

रो�हत को जब भी व �मलता था। वह अपने दादा के साथ दूध बेचने म
सहयोग करता था। रो�हत के दादा क� दूध क� डेयर� थी। जहां वह अपने
दादा के साथ दूध के ांट पर अर दूध बेचने जाया करता था। इसी के
चलते रो�हत के �दमाग म आया �क वह यं का अपना एक अा वसाय
शु करेगा, जो बाक� लोगो ंसे काफ� हटकर होगा। इसी के चलते रो�हत ने
दूध बेचने क� एट�एम मशीन तो बनाया है। यह आइ�डया उसे वाटर एट�एम
मशीन क� सहायता से आया है। रो�हत का कहना है, �क वह अपनी एट�एम
मशीन से गांव व शहर क� �भ–�भ जगहो ंपर दूध बेचता है।
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�हदुंान के 77व तंता �दवस के पावन उपल पर म�हंा ओजा 7
रेवोशूनर� लाइटवेट ट ैर का अनावरण हुआ। यह भ कायम साउथ
अ�का के केपटाउन म आयो�जत हुआ। आपक� जानकार� के �लए बताद, �क
1945 म ा�पत म�हंा समहू सबसे बड़े एवं सबसे बहुरा ीय महासंघो ंम से
एक है। 100 से ादा देशो ंम 260,000 कमचा�रयो ंवाली कंपनी है। कृ�ष
उपकरणो ं के इलाको ं म यह सदैव असर रही है। 2018 म फॉून इं�डया
500 ारा भारत म शीष कंपिनयो ंक� सचूी म इसे 17वां ान �मला है। इसक�
सहायक कंपनी म�हंा ट ैस माा के अनुप दुिनया म ट ैर क� सबसे बड़�
िनमाता कंपनी है।

म�हंा एंड म�हंा �ल�मटेड ने 15 अग को तंता �दवस के उपल पर
साउथ अ�का म म�हंा ओजा 7 के साथ रेवोशूनर� लाइटवेट ट ैर को
वै�क प से लॉ �कया गया। म�हंा ने आज ट ैर �विनमाण भाग म�हंा
ओजा से पदा उठाया, �जसे कंपनी “सबसे तकनीक� प से उत वै�क ट ैर
ेटफॉम” कहती है।

इन ट ैरो ंक� खा�सयत ये रहगी

म�हंा कंपनी ारा नवीन हे वजन वाले वै�क ट ैर ेटफॉम म चार उप-
ट ैर ेटफॉम होगें, �जनम सब-कॉै, कॉै, ॉल य�ूट�लट� और लाज
य�ूट�लट� ट ैरो ं क� े�णयां श��लत ह। साथ ही, म�हंा ओजा ट ैर
ेटफॉम 40 मॉडलो ंको िन�म�त करने जा रहा है, �ज चार उप-ेटफॉम पर
�वक�सत �कया जाएगा।

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क इन ट ैरो ंक� �वशेषता यह है, �क यह
21 एचपी से लेकर 70 एचपी तक के ह। कंपनी ने आज तंता �दवस पर
साउथ अ�का म ओजा ट ैर ेटफाम को वै�क प से लॉ �कया है।
इसम 7 ट ैर ुत �कए गए ह। कंपनी इन ट ैर को ओजा 2130, ओजा
3132 ओजा 3140, ओजा 2121, ओजा 2124, ओजा 2127 व बाक� नाम
�दए ह। इन ट ैरो ं म 20 एचपी से लेकर 40 एचपी (14.91KW –
29.82KW) के ह। सम ट ैर �सगंल सीटर ह माना जा रहा है, �क ये
ट ैर बागवानी व कृ�ष े के �लए बेहतर �स होगें।

म�हंा न ेभारत के 77 व तंता �दवस के पावन पव पर 7 टैर लॉ �कए
म�हंा ओजा 40-मजबतू ट ैर रज इसका ाथ�मक बाजार द�ण पवू
ए�शया, अमे�रका, भारत और जापान है। इसे जापान के �मु�बशी म�हंा
एीकचर मशीनर� और चेई म म�हंा �रसच वैली क� इंजीिनय�रंग ट�मो ं
के बीच सहयोग के ज�रए से �वक�सत बनाया गया है, जो म�हंा के ऑटो
और फाम सेर के �लए अनुसंधान एवं �वकास क  है।

म�हंा समूह के बेहतर�न ट ैर

OJA व भारत म िन�म�त होगा और 6 महाीपो ं के �व�वध बाजारो ं म
सेवा दान करेगा।

ओजा: �व र�य ौोिगक� के साथ भारत म �कसानो ंको मजबतू बनाने
को लेकर बल �दया जाएगा। भारत के �लए 7 मॉडल ट ैर लॉ �कए
गए, जो फा इन कैटेगर� म ौोिगक� सु�वधाओ ंपर आधा�रत ह। यह
तीन ौोिगक� पैक – MYOJA (इंटे�लजस पैक), PROJA
(उादकता पैक) एवं ROBOJA (ऑटोमेशन पैक). जहां OJA
2127 का भाव 5,64,500 पये बताई गई है। साथ ही, OJA 3140
क� क�मत 7,35,000 पये है।

�व के �लए �हदुंान म िनमाण
म�हंा ओजा ट ैर रज का िनमाण �वशेष तौर पर म�हंा के अाधुिनक
ट ैर के तौर पर �कया जाएगा। भारत के जाहीराबाद एवं तेलंगाना म
सबसे बड़े और सबसे उत ट ैर �विनमाण संयंो ंम एक है।

म�हंा का आगामी ल ा है

म�हंा क� भारत म अपनी इस रोमांचक याा आरंभ करने के पात अब
OJA रज को उर म लॉ �कया जाएगा। ऑ े�लया, द�ण अ�का,
यरूोप, अमे�रका, आ�सयान, ाजील और साक  े म म�हंा भी इसक�
मा�क� ग करेगी। इसके साथ ही 2024 म थाईलड से चाल ू होकर
ASEAN े म पदापण करेगी।
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VISHVAS ट ैर कंपनी भारत म ट ैर िनमाता कंपिनयो ं म से एक है।
इस कंपनी के ट ैरो ंको उत फ�चस और हर कार क� सु�वधाओ ंके साथ
बनाया गया है। इस कंपनी के ट ैरो ं के आधुिनक फ�चस इन ट ैरो ंको
सभी ट ैरो ं से बेहतर बनाते ह। इस कंपनी के ट ैरो ं के बारे म
MERIKHETI.COM वेबसाइट पर जा कर आप बहुत कुछ जान सकते
है। हमारे इस लेख म हम आपको VISHVAS ट ैर कंपनी के टॉप 4
ट ैस के फ�चस और े�स�फकेशन के बारे म सणू जानकार� दान
करगे। 

VISHVAS TRACTOR 345

�वास ट ैस �ल�मटेड का नया 345 मॉडल ट ैर �वशेष प से आपक�
आवकताओ ंके �लए �डज़ाइन �कया गया है। ये ट ैर 45 HP के दमदार
इंजन के साथ आता है और इसक� �ूबक कैपे�सट� 3120 CC है। ये
ट ैर 3 सै�लडंस के साथ 2000 के रेटेड आरपीएम पर उृ दशन
करता है। ट ैर म ड ाई टाइप एयर �फ़र �दया गया है। ट ैर के इंजन
को ठंडा रखने के �लए इस ट ैर म वाटर कू कू�लगं �सम �दया गया
है। इस ट ैर म कंपनी ने 8 फॉरवड और 2 �रवस िगयस �दए है। ट ैर
क� वजन उठाने क� मता 1200 �कलोाम है और ऑशन म 1800
�कलोाम �ल�गं कैपे�सट� वाला भी ट ैर है �जससे आप ढुलाई के काय
भी कर सकते है। इस ट ैर म आगे के टायर 6.00 X 16 और �रयर टायर
13.6 X 28 के �दए गए है। इस ट ैर को खर�द कर आप अपने खेती के
काय को आसान बना सकते है। इस ट ैर क� क�मत भी कंपनी ने �कसानो ं
के बजट के आधार पर िनधा�रत क� है।       

1.VISHVAS TRACTOR 335    

ये ट ैर भी 35 HP ेणी म दमदार ट ैर है। VISHVAS TRACTOR
335 एक �कफ़ायती और श�शाली ट ैर है। ये ट ैर 2858 CC क�
�ूबक कैपे�सट� के साथ आता है। इंजन म 3 �सलडर �दए गए है इसी के
साथ इंजन 1800 के रेटेड आरपीएम पर उृ दशन करता है। इसम
ड ाई टाइप एयर �फ़र है और वाटर कू कू�लगं �सम है। मम वगय
�कसानो ंके �लए ये ट ैर बहुत अा सा�बत हो सकता है। इस ट ैर क�
वजन उठाने क� मता 1600 �कलोाम है। इस ट ैर म आगे के टायर
6.00 X 16 और �रयर टायर 13.6 X 28 के �दए गए है।

जािनए मेर� खेती के साथ VISHVAS ट ैर के टॉप 4 ट ैरो ंके फ�चस और
े�स�फकेशन 

2.VISHVAS TRACTOR 340  

�वास ट ैस �ल�मटेड का 340 मॉडल ट ैर �वशेष प से आपक�
आवकताओ ं के �लए �डज़ाइन �कया गया है। ये ट ैर 40 HP के
दमदार इंजन के साथ आता है और इसक� �ूबक कैपे�सट� 3120 CC
है। ये ट ैर 3 सै�लडंस के साथ 2000 के रेटेड आरपीएम पर उृ
दशन करता है। ट ैर म ड ाई टाइप एयर �फ़र �दया गया है। ट ैर के
इंजन को ठंडा रखने के �लए इस ट ैर म वाटर कू कू�लगं �सम �दया
गया है। इस ट ैर म कंपनी ने 8 फॉरवड और 2 �रवस िगयस �दए है।
ट ैर क� वजन उठाने क� मता 1800 �कलोाम है �जससे आप ढुलाई
के काय भी कर सकते है। इस ट ैर म आगे के टायर 6.00 X 16 और
�रयर टायर 13.6 X 28 के �दए गए है। ट ैर क� लू टक कैपे�सट� 55
लीटर है। बड़ा ड�ज़ल टक होने से इस ट ैर से लंबे समय तक काय कर
सकते है। इस ट ैर को खर�द कर आप अपने खेती के काय को आसान
बना सकते है। इस ट ैर क� क�मत भी कंपनी ने �कसानो ं के बजट के
आधार पर िनधा�रत क� है।
    
3.VISHVAS TRACTOR 118 

VISHVAS कंपनी ने इस ट ैर को खास कर बागवानी के �लए बनाया है।
इस �मनी ट ैर के इेमाल से आप अपने बागवानी के काय को आसानी से
कर सकते है। ये ट ैर 18 HP क� पावर के साथ आता है। इंजन क�
�ूबक कैपे�सट� 995 CC है। ट ैर का इंजन 2600 के रेटेड
आरपीएम पर उृ दशन करता है। इस ट ैर के िगयरबॉ म 8
फॉरवड और 2 �रवस िगयस आपको कंपनी दान करती है। 
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�कसान धरिमदंर न ेकेवीके के वैािनको ंके िनदशन म खतेी क� थी

धर�मदंर �सहं न े2022 म केवीके वैािनको ंके �दशा िनदशन के उपरांत एक
एकड़ के खेत म धान क� कम व म पकन ेवाली �क पीआर 126 क�
बुवाई क�, �जसक� पैदावार पसूा 44 �क से तकर�बन डेढ़ �ंटल �त
एकड़ ादा थी। साथ ही, इस �क म जल क� खपत भी काफ� कम होती
थी। इसी क� तज पर उोनं े साल 2023 म कम समयाविध क� �को ं
पीआर 126, पसूा बासमती 1509 एवं पसूा बासमती 1886 क� रोपाई
कर�। उोनं ेअपना अनभुव साझा करत े हुए बताया �क ट ांसांटर से धान
क� रोपाई करन ेपर �त वग मीटर तकर�बन 30-32 पौधे सुगमता से लग
जात ेह। यह �त मीटर लगाए गए प�रम के मुकाबले म 16 से 20 पौधे
अिधक ह। इस मशीन क� सहायता से लगाए गए धान क� कतार सीधी होती
ह। साथ ही, खेतो ंम खाद के िछड़काव करन ेम भी कोई �दत नही ंहोती
है। इसके अ�त�र खेत बेहतर ढ़ंग से हवादार होत े ह, �जससे फसलो ं म
बीमा�रयो ंका संकट कम हो जाता है।

�कसान धरिमदंर को दोगुनी उपज हा�सल हुई

धर�मदंर आगे कहत ेह, �क ट ांसांटर तकनीक से लगाए गए धान क� उपज
कू �विध से लगाए गए धान के मुकाबले म �त एकड़ डेढ़ से दो �ंटल
ादा होती है। पीआर 126 �क क� समयाविध कम होन ेक� वजह से गेहंू
क� कटाई एवं धान क� रोपाई के म पया समय �मल जाता है। इस कार
धर�मदंर �सहं धान क� द�घका�लक �को ंक� खेती को ागकर नवीन कृ�ष
तकनीक अपनाकर इलाके के बाक� �कसानो ंके �लए एक उदाहरण ा�पत
कर �दया है।

मौसमी व अ�य कृ�ष सुझाव

�कसान धर�मदंर �सहं न ेखेती क� नवीन तकनीको ंके ज�रए दूरगामी सोच क�
बेहतर�न �मसाल कायम क� है। इस नवीन यां�क रोपाई तकनीक के ज�रए
से उोनं ेअपन ेउादन को दोगुना कर �लया है।

पंजाब के संगर जनपद के �कसान धर�मदंर �सहं अपन े52 एकड़ खेत म
गेहंू एवं धान क� पारंप�रक खेती �कया करत ेथे। वह पारंप�रक ढ़ंग से वासी
�मको ंके सहायता से कू और पसूा 44 चावल के �क के धान क� खेती
�कया करत ेथे। उोनं ेवष 2019 म एक रोपाई करन ेक� मशीनर� �कराए
पर ली एवं इससे उनक� खेती क� पैदावार दोगुनी हो गई।

�कसान धरिमदंर न ेकोरोना काल म दौरान खतेी क� तकनीक बदली

कोरोना काल के चलत ेसंपणू पंजाब म धान क� कटाई के �लए वासी मजदूरो ं
क� काफ� कमी थी। इस दौरान धम �सहं न े �वगत वष के अनभुव का
फायदा उठाया एवं पंजाब कृ�ष �व�वालय ारा अनशंु�सत यां�क रोपाई
तकनीक का सहयोग �लया। साथ ही, धान क� रोपाई के �लए वॉक-बैक
ट ांसांटर खर�दा। धर�मदंर �सहं को कृ�ष �वान क  के वैािनको ं का
भरपरू सहारा �मला। उनका कहना है, �क इस कार से बोई गई धान क�
फसल सामा ढ़ंग से बोई गई फसल के मुकाबले काफ� आसान होती है।
इस मशीन क� सहायता से �बजाई करन ेम कोई परेशानी भी नही ंआती है।

�कसान धरिमदंर �सहं न ेयां�क रोपाई तकनीक स ेधान क� रोपाई कर बेहतर�न उादन अ�ज�त
�कया
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खाद-बीज क� बेहतर�न �ब� करन ेके �लए सरकार न ेएक महपणू कदम
उठाया है, �जससे �कसान भाइयो ंको समु�चत समय पर फायदा ा होगा।
खाद-बीज के �वतरण म जब भी कोई अवा होती है, तो इसक� जबावदेही
व �जदेार�  प से सरकार� स�म�तयो ं (GOVERNMENT
COMMITTEES) क� होती ह। य�द हम एक नजर डाल तो भारत के कई
सारे राो ंसे आए-�दन खाद-बीज को लेकर कुछ न कुछ समाऐ ंआती ही
रहती ह।

बताद, �क �कसानो ंव स�म�तयो ंक� इस समा को दूर करन ेके �लए वतमान
म उर देश सरकार न े अपन े देश क� सहकार� स�म�तयो ं को हाईटेक
करना चाल ूकर �दया है। इसक� तयैार� भी सरकार के ारा शीता के साथ
क� जा रही है। ऐसा कहा जा रहा है, �क इस काम के �लए स�म�तयो ं ने
सीसीट�वी कैमरे से यु करन ेका यास शु हो चुका है। वही,ं कुछ ही
�दनो ंम यह काय पणू हो जाएगा।

इस जनपद म सीसीट�वी कैमरा लगाए जाऐगें

ा जानकार� के अनसुार, उर देश के हमीरपुर जनपद म सव थम
खाद-बीज के �वतरण (FERTILIZER DISTRIBUTION) पर िनगरानी
रखन ेके �लए सीसीट�वी कैमरा लगगे। हमीरपुर जनपद म कुल 42 सहकार�
स�म�तयां उप�त ह। अब इन सभी को CCTV कैमरे से यु �कया जाने
का काय �कया जा रहा है।

�कसानो ंको समु�चत व पर खाद-बीज उपल कराए जाऐगें, के चीज पर पैनी नजर रखी
जाऐगी

सरकार न ेकमचा�रयो ंको िनद�शत �कया

�कसान भाइयो ंको सही समय पर खाद-बीज उपल करवान ेके �लए सरकार
न े स�म�तयो ं के सभी कमचा�रयो ं को स िनदश �दए ह। इसके साथ ही
उोनं ेयह भी कहा है, �क स�म�तयो ंम मौजदू हर एक कमचा�रयो ंपर िनगरानी
रखन ेके �लए शी से शी कैमरा लगाए जाए।

इन जगहो ंपर उवरक नही ंिमल पाएगा

सहायक आयु एवं सहायक िनबंधक सहका�रता आर.पी गुा का कहना है,
�क �जले क� �जन भी स�म�तयो ंम CCTV कैमरा नही ंलग पाया है। वहां पर
�कसी भी कार के उवरक का आवंटन नही ं �कया जाएगा। य�द �कसी दूसरे
गांव से �कसानो ंको खाद और उवरक (Manure and Fertilizers) मुहैा
करवाई जाती है, तो उनके ऊपर कड़� से कड़� कारवाई भी क� जाऐगी। इसके
अ�त�र उोनं ेयह भी बताया है, �क इन कैमरो ंक� सहायता से �कसान व
कमचा�रयो ं समेत खाद व उवरक क� हर एक जानकार� सरकार के पास
उपल होगी।
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अगर आप सखेू वाले ान पर रहत ेह और साथ ही आप अपनी फसल से
अा उादन नही ं ा कर पा रहे ह, तो आपके �लए बेल क� बागवानी
सबसे अा �वक मानी जाती है। इसके �लए आज हम आपको नीचे द�
गई �को ंको अपन ेबगीचे म लगा सकत ेह। यह सभी �क वैािनको ंके
ारा तयैार क� गई बेहतर�न �क ह।

बेल क� बागवानी कृषको ंके �लए सबस ेअ� है

बागवानी करन े वाले �कसान भाइयो ं के �लए बेल क� बागवानी (WOOD
APPLE GARDENING) सबसे बेहतर होती है। दरअसल यह हर एक
तरह क� प�र��त म अपना �वकास करन ेम सम ह. इसके �लए �कसान
को अिधक मेहनत करन ेक� कोई खास जरत नही ंहोती है। अगर आप कम
पानी वाले ान पर रहे रहे ह, तो आपन ेयहां के ादातर �कसानो ंको बेल
क� खेती करत े हुए देखा होगा। ो�ंक यह कम जल म भी अा उादन
देती है। तो आइए आज हम अपन ेइस लेख म सखेू वाले ान पर बेल क�
बागवानी कैसे कर इसके बारे म �वार से जानत ेह।

�कसान भाई बेल क� इन जा�तयो ंको उगाकर सूख ेम भी मुनाफा कमा सकत ेह
बेल क� लगभग सभी जा�तयो ंको एक ही जगह पर आसानी स ेउगा सकते
ह

वैसे देखा जाए तो बेल क� तकर�बन सभी �को ंको �कसान एक एक े म
सहजता से उगा सकत ेह। परंत,ु अगर आप सखेू वाली जगह पर रहत ेह और
बेल क� बागवानी से अा खासा उादन अ�ज�त करना चाहत ेह, तो आपको
अपन ेखेत और बगीचे म इन �को ंका चयन करना चा�हए। �जनके नाम
कुछ इस कार से ह। थार नीलकंठ, गोमायशी और थार �द जसैी बेहतर�न
�को ंको अपन ेघर लगा सकत ेह। यह सभी �क क �य बागवानी पर�ण
क  वेजलपुर गुजरात म तयैार क� गई ह।

बेल क� फसल के रोपण के दौरान आवक काम

बेल क� फसल से अा फल ा करन ेके �लए �कसानो ंको इसक� रोपण
से लगाकर बाक� बहुत सार� जानका�रयो ंपर ान रखना होता है। बताद, �क
2 माह पवू ही 1 घन मी. आकार के गेखोद कर खुला छोड़ द। इसम
आपको नूतम 3-4 टोकर� सड़� हुई गोबर खाद और �मथाइल पैरािथयान
इा�द को डालना चा�हए। उसके बाद आपको खेत क� बेहतर ढ़ंग से �सचंाई
करनी है। ऐसा करन े के 1 माह पात आपको पौधा का रोपण करना है।
आपक� जानकार� के �लए बता द �क बेल क� रोपाई जलुाई-अग माह म क�
जाती है और वही ं�सचंाई स�ुवधा होन ेपर फरवर�-माच के महीन ेम भी �कसान
रोपण कर सकत ेह।
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सामा�य लेख

सरसो ंक� खतेी स ेजुड़े सभी जर� काय क� जानकार�
सरसो ं एवं राई क� फसल मुख �तलहनी (मूं गफली, सरसो,ं सोयाबीन)
फसलो ंके प म क� जाती है। सरसो ंक� फसल को कम खचा म ादा
मुनाफा देन ेके �लए जाना जाता है। सरसो ंक� खेती �वशेष प से राजान
के माधवपुर, भरतपुर सवई, कोटा, जयपुर, अलवर, करोली आ�द जनपदो ं
म क� जाती है। सरसो ंका इेमाल उसके दानो से तले िनकालकर �कया
जाता है। हमारे भारत म सरसो ंके तले का उपयोग ादा माा म होता है।
सरसो ं के बीजो ंसे तले के अ�त�र खली भी िनकलती है। �जसको पशु
आहार के तौर पर इेमाल करत ेह।

इसक� खली म तकर�बन 2.5 �तशत फाोरस, 1.5 �तशत पोटाश
और 4 से 9 �तशत नजन क� माा मौजदू रहती है। इस वजह से इसे
बाहर� देशो म खाद के तौर पर भी उपयोग करत े है। परंत,ु भारत इसे
केवल पशु आहार के प म इेमाल म लाता है। सरसो ंके दानो म महज
30 से 48 �तशत तक तले �वघमान रहता है। साथ ही, इसके सखेू तनो
को धन के प म भी उपयोग कर सकत ेह। आज हम आपको इस लेख
म सरसो ंक� खेती से जड़ु� महपणू जानकार� देन ेजा रहे ह।

सरसो ंके कार
भारत म मुख तौर पर सरसो ंदो कार क� पायी जाती है, जो काली सरसो ं
एवं पीली सरसो ं के नामो ंसे जानी जाती है। �कसान भाई �जसक� �मटट�
और मौसम के अनसुार खेत म बुवाई करके अ� पैदावार उठा सके। य�द
सही मायन ेम देखा जाए तो अिधकांश �कसान काली एवं भरू� सरसो क�
खेती करना ादा पसंद करत ेह, �जनक� �वृत जानकार� इस कार है:-

काली सरसो ं

काली सरसो ंगोल आकार के कड़े एवं पीली सरसो ंक� तलुना म बड़े बीज
होत ेह। इस सरसो ंका रंग गहरा भरूा से लेकर काला होता है। इस सरसो ं
का योग �कसान भाई अिधकांश खेती क� फसल �वय के �लए करत ेह।
इसक� पैदावार भी अिधक होती है। इसका योग खान ेके तले म अिधक
होता है, तथा पेरन ेके बाद इसम खली ादा िनकलती और जो जानवरो ंको
भी �खलान ेफायदेमंद होती है, या �कसान भाई सीधे मंड� म भी बेच सकते
है।

पीली सरसो ं

पीली सरसो ंको राई भी कहा जाता है, �जसके दान ेकाले सरसो ंके दानो ंक�
अपेा म आकार म छोटे होत ेह। साथ ही, ाद भी दोनो ंम थोड़ा अतंराल
होता है। जहां, काले सरसो ंके दान ेका तले िनकालकर खान ेम इेमाल
�कया जाता है। वही,ं राई के दान ेअचार म डालन ेएवं तड़का लगान े के
�लए करत ेह। य�द इसके गुणो ंके संबंध म बात क� जाए तो दोनो ंम समान
गुण और पोषक त होत ेह।

सरसो ंक� खतेी के �लए उपयु मृदा जलवायु और तापमान

सरसो ंक� फसल के �लए स�द�यो के मौसम को काफ� अा माना जाता
है। इसके पौधो ं को अे से �वकास करन े के �लए 18 से 24 �डी
तापमान क� आवकता होती है। सरसो ं के पौधो ं म फूल िनकलन े के
व वषा अथवा छायादार मौसम फसल के �लए हािनकारक होता है।
सरसो ं क� खेती को करन े के �लए सवािधक बलुई दोमट �म� क�
आवकता होती है। ार�य और मृदा अीय �म� म इसक� फसल का
उादन नही ं�कया जा सकता है।
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पूसा बो

इस �क के पौधे 125 से 140 �दन के समयांतराल म उादन देन ेके �लए तयैार हो जात ेह। इसके पौधो ंक� फ�लया मोट� होती ह। इसके दानो से 37-
38 �तशत तक ही तले अ�ज�त �कया जा सकता है। यह �त हेेयर के मुता�बक 20 से 25 �ंटल का उादन देता है।

वसंुधरा (R.H. 9304)

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क इस �क के पौधो ंक� ऊंचाई 180-190 CM होती है। इसम िनकलन ेवाली फली सफेद रोली तथा चटखन े�तरोधी
है। इसके पौधे पककर 130-135 �दन म उादन देन ेके �लए तयैार हो जात ेहै। साथ ही, यह �क �त हेेयर के अनसुार 25 से 27 �ंटल क� पैदावार
देती है।

अरावली (आर.ऍन. 393)

सरसो ंक� इस �क म फसल को पककर तयैार होन ेम 135 से 140 �दन का व लगता है। इसके पौधे मम ऊंचाई के होत ेह तथा इसके बीजो ंसे 43
�तशत तक का तले ा हो जाता है। यह सफेद रोली �तरोधी पौधा होता है, �जसक� पैदावार �त हेेयर के अनसुार 22 से 25 �ंटल होती है।

इसके अलावा भी सरसो ंक� �व�भ �को ंको उगाया जाता है। जसैे �क जगाथ (बी.एस.5), बायो 902 (पसूा जय �कसान), ट� 59 (वणा), आर.एच.
30, आषीवाद (आर.के. 3-5), ण ो�त (आर.एच. 9802), ली (आर.एच. 8812) आ�द।

सरसो ंउादन के �लए खते क� तैयार�

सरसो ंके बीजो ंको खेत म लगान ेसे पवू उसके खेत को बेहतर ढ़ंग से तयैार कर लेना चा�हए, �जससे सरसो ंक� बेहतर�न पैदावार अ�ज�त क� जा सके। सरसो ं
क� खेती के �लए भरुभरु� मृदा क� जरत पड़ती है। चूँ �क सरसो ंक� फसल खर�फ क� फसल के पात क� जाती है, इस वजह से खेत क� बेहतर ढ़ंग से गहर�
जतुाई करनी चा�हए। ऐसा करन ेसे खेत म पुरानी फसल के अवशेष परू� तरह से न �कए जाऐ।ं

इसके उपरांत खेत को कुछ �दनो ंके �लए ऐसे ही खुला छोड़ द, �जससे खेत क� मृदा म बेहतर ढ़ंग से धपू लग जाये। इसके उपरांत रोटावेटर लगाकर खेत क�
दो से तीन �तरछ� जतुाई कर द। जतुाई के उपरांत पाटा लगाकर चलवा द, �जससे खेत �बुल एकसार हो जायेगा। साथ ही, जल-भराव जसैी परेशानी भी
नही ंहोगी।

सरसो ंक� बुवाई का उपयु समय व तर�का

सरसो ंक� बुवाई �सतर से लेकर अूबर के बीच कर देनी चा�हए। अूबर के अतं तक भी इसक� बुवाई को �कया जा सकता है। परंत,ु �सफ  �स�ंचत ेो ं
म। इसक� बुवाई के �लए 25 से 27 �डी तापमान को काफ� अा माना जाता है। सरसो ंक� बुवाई कतारो ंम क� जाती है। इसके �लए खेत म 30 CM का
फासला रखत ेहुए कतारो ंको तयैार कर लेना चा�हए। इसके उपरांत 10 CM का फासला रखत ेहुए सरसो ंके बीजो ंको लगाना चा�हए। बीजो ंक� बुवाई से पवू
उ मैोजबे क� उपयु माा से उपचा�रत कर लेना चा�हए। इसके पात भ�ूम क� नमी के मुता�बक बीजो ंको गहराई म लगा देना चा�हए। �त हेेयर
के �हसाब से 3 से 5 �कलो बीजो क� जरत पड़ती है।

�कसी भी फसल क� बेहतर�न पैदावार लेन ेके �लए खेत को पया माा म खाद एवं उवरक देन ेक� जरत होती है। इसके �लए खेत क� जतुाई के दौरान 8
से 10 टन परुानी गोबर के खाद को �त हेेयर के मुता�बक ड़ाल देना चा�हए। इसके पात खेत म ट ैर चलवा कर गोबर को बेहतर ढ़ंग से �मला द।
रासायिनक खाद के तौर पर �त हेेयर के मुता�बक 30 से 40 �कलोाम फाोरस, 375 �कलोाम �जम, 80 KG नजन और 60 KG गंधक क�
माा को खेत म डाल। फाोरस क� संपणू व नजन क� आधी माा को जतुाई के दौरान और आधी माा को शुआती �सचंाई के व द।

सरसो ंके पौधो ंक� �सचंाई कब और �कस तरह कर

चूं �क, सरसो ंके बीजो ंक� रोपाई स�द�यो ंके मौसम म होती है। इस वजह से इ ादा �सचंाई क� जरत नही ंहोती है। परंत,ु समु�चत व पर �सचंाई कर
बेहतर उादन हां�सल �कया जा सकता है। इसक� थम �सचंाई बीजो ंक� रोपाई के शी बाद कर देनी चा�हए। इसके उपरांत दूसर� �सचंाई को 60 से 70
�दन के समयांतराल म कर देना चा�हए। य�द खेत म �सचंाई क� जरत होती है, तो उसम पानी लगा देना चा�हए।
सरसो ंके खेत म खरपतवार पर कैसे िनयंण कर |

सरसो ंके पौधे अे से �वकास कर इसके �लए खरपतवार पर िनयंण करना अिनवाय होता है। इसके �लए ाकृ�तक ढ़ंग से िनराई-गुड़ाई कर खरपतवार
िनकाल देना चा�हए। इसक� पहली गुड़ाई 25 से 30 �दन के समयांतराल म कर देनी चा�हए। इसके उपरांत व-व पर जब खेत म खरपतवार नजर आए
तो उसक� गुड़ाई कर देनी चा�हए। इसके अ�त�र ूोरे�लन क� पया माा म �सचंाई के साथ िछड़काव कर रासायिनक ढ़ंग से खरपतवार पर काबू
�कया जा सकता है।

सरसो ंक� कटाई, उादन एवं फायदा
सरसो ंक� फसल लगभग 125 से 150 �दन के समयांतराल म पणू प से पककर तयैार हो जाती है, �जसके पात इसक� कटाई क� जा सकती है। अगर
समु�चत समय पर इसके पौधो ंक� कटाई नही ंक� जाती है, तो इसक� फ�लयाँ चटखन ेलगती है, �जससे पैदावार 7 से 10 �तशत क� कमी हो सकती है। जब
सरसो ंके पौधो ंम फ�लयाँ पीले रंग क� नजर आन ेलगे तब इसक� कटाई कर लेनी चा�हए। सरसो ंके पौधे �त हेेयर के अनसुार 25 से 30 �ंटल का
उादन देत ेह। सरसो ंका बाजार भाव काफ� अा होता है, �जससे �कसान भाई सरसो ंक� फसल कर बेहतर आय कर सकत ेह।
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देश क� राजधानी �दी म टमाटर क� बढ़ती क�मतो ंन ेलोगो ंके पसीन ेछुड़ा
�दए थे। इसके उपरांत एक के बाद एक स�यो ंक� बढ़ती क�मतो ंसे लोगो ं
को क�ठनाइयो ंका सामना करना पड़ा। परंत,ु वही ंजनता के �लए खुशखबर�
क� यह बात है �क NCCF बफर ाज क� खुदरा �ब� चाल ूकरगे।

बताद, �क �वगत �दनो ंधिनया, ाज, अदरक और टमाटर आ�द सभी स�यो ं
क� क�मतो ंम हुई बढ़ोर� से जनता क� जबे पर बेहद भाव पड़ा है। ह�णयो ं
का कहना है, �क मंहगाई के कारण से रसोई का बजट डगमगा गया था, इससे
सही सलामत देशवा�सयो ंका जीना दुार हो गया। साथ ही, आज से �दी म
रा ीय सहकार� उपभोा महासंघ सी दरो ं पर ाज बेचना शु करेगा।
ाज क� क�मतो ंम िनरंतर वृ� के म सरकार� बफर ॉक से खुदरा ाज
क� �ब� 25 पये �त �कलो के भाव पर शु होगी। जहां एक ओर टमाटर
क� महंगाई से जनता द�घकाल से परेशान थी। वही,ं �फलहाल टमाटर के भावो ं
म िगरावट देखन ेको �मली है। परंत,ु ाज क� क�मतो ंम तजेी देखन ेको �मल
रही है। इस वजह से जनता को महंगाई से थोड़� सहू�लयत दान करन ेके �लए
सरकार आज मतलब 21 अग से सी क�मतो ंपर ाज बेचन ेक� कवायद
आरंभ कर रही है।

उपभोा �वभाग के मुता�बक, �दी म हाल ही म एक �कलो ाज 37 पये
म �बय �कया गया। भारतीय रा ीय सहकार� उपभोा महासंघ (NCCF)
पहले से ही क  सरकार क� तरफ से कम भाव पर टमाटर बेच रहा है। साथ
ही, अब उसे खुदरा बफर ाज का कायभार भी सौपंा गया है।

NCCF के बंध िनदेशक एनीस जोसेफ चंा का कहना है, �क “शुआत म,
हम �दी म बफर ाज क� खुदरा �ब� चाल ूकरगे। हम अपन ेमोबाइल वैन
और दो खुदरा दुकानो ंके ज�रए से 25 पये �त �कलोाम क� �रयायती दर
पर बेचगे।”

खुशखबर�: देश क� राजधानी �दी म अब ाज क� महंगाई नही ंिनकालगेी आँसू
�दी म 21 अग को तकर�बन 10 मोबाइल वैन भजेी जाएंगी। साथ ही,
आ�हे-आ�हे इसका दायरा और अिधक बढ़ाया जाएगा। इसके अ�त�र
NCCF �दी म नहे से एवं ओखला म मौजदू अपन ेदो खुदरा दुकानो ं
के माम से भी ाज बेचेगा। NCCF न े ONDC टेफॉम के ज�रए
ऑनलाइन ाज बेचन ेक� भी योजना तयैार क� है। परंत,ु �फलहाल इसको
जार� नही ं�कया गया है। सरकार न ेअसम, �दी, आं देश, तलंेगाना और
�हमाचल देश को वतमान म ाथ�मकता द� है। दरअसल, इन पांच देशो ंम
थोक एवं खुदरा दोनो ंबाजारो ंम बफर ाज का िनपटान करके उपलता को
बढ़ाया जा रहा है। �दी म यह �ब� 21 अग से चाल ूहो जाएगी, जब�क
बाक� 4 राो ंम 2 �दन पात �ब� शु होगी।

NCCF �वगत एक माह से राजान, उर देश और �दी म �रयायती भाव
पर टमाटर �वय कर रहा है। आरंभ म जब खुदरा बाजार म भाव ₹250 �त
�कलो तक पहंुच गया तो इसक� �ब� ₹90 �त �कलो पर चाल ू हुई। अब
आवक म काफ� सकाराक सधुार आया है, तो अनदुािनत दर घटाकर 40
पये �त �कलो िनधा�रत कर द� गई है।
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�कसान संजय �सहं का कहना है, �क जायद सीजन म धान क� खेती करना
�कसान भाइयो ं के �लए काफ� लाभकार� रहेगा। ो�ंक इस सीजन म खेती
करन ेपर जल क� बबाद� नही ंहोती है।

�बहार एक कृ�ष धान रा है। यहां पर जलुाई के अ�ंतम साह तक कई
�कसान धान क� रोपाई ही कर रहे थे। परंत,ु आज हम आपको एक ऐसे
�कसान से �मलवाएंगे, �जोनं ेअग माह म ही धान क� कटाई चाल ूकर द�।
मु बात यह है, �क इोनं ेएक एकड़ भ�ूम म इं�डया गेट धान क� खेती क�
थी। इससे लगभग 16 �ंटल के आसपास इं�डया गेट धान क� पैदावार हुई
है। वतमान म इस �कसान क� चचा संपणू जनपद म हो रही है। वे लोगो ंके
�लए एक नजीर बन गए ह। समीपवत ेो ं के �कसान इनसे खेती के गुण
सीखन ेआ रहे ह।

धान उादक �कसान संजय �सहं कहाँ के मूल िनवासी ह

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क संजय �सहं कैमरू जनपद के बगाढ़� गांव
के िनवासी ह। उोनं ेएक एकड़ भ�ूम म गरमा धान का उादन �कया था।
�वशेष बात यह है, �क संजय �सहं �वगत दो वष से इं�डया गेट धान का
उादन कर रहे ह। परंत,ु इस बार उोनं ेजायद सीजन म इसक� खेती करने
का िनणय �कया और उ काफ� हद तक इसम सफलता भी ा हुई। संजय
�सहं न ेबताया है, �क गरमा धान क� खेती करन ेम खर�फ सीजन क� तलुना म
कम खच हुए। साथ ही, पानी क� बबाद� भी काफ� कम हुई है। वे धान क�
बेहतर�न पैदावार से काफ� उा�हत ह। उोनं ेबताया है, �क आगामी वष वे
10 एकड़ म धान क� खेती करगे।

धान उादक �कसान न ेमहज 45 �दन के अंदर अग माह म ही धान क� कटाई कर
िमशाल पेश क�

फसल केवल 45 �दन के अंदर पककर तैयार हो गई

संजय �सहं न ेबताया है, �क गरमा धान क� खेती करन ेका �वचार उर देश
के अबेंडकर नगर से �मला है। वहां पर उोनं े�कसानो ंको जायद सीजन म
धान क� खेती करत े हुए पाया। इसके पात उोनं े अपन े गांव म आकर
गरमा धान क� खेती चाल ूकर द�। उोनं ेबताया �क अैल माह म इं�डया
गेट धान क� नसर� तयैार करन ेके �लए बुवाई क� थी। साथ ही, मई माह के
अ�ंतम साह म इसक� रोपाई क� गई। संजय �सहं क� मान ेतो केवल 45
�दन म ही फसल पककर तयैार हो गई थी। परंत,ु बा�रश के कारण इसक�
कटाई करन ेम 20 �दनो ंका �वलंभ हुआ। इसक� वजह से अग माह म
धान काटना पड़ा।

चावल �वय कर एक लाख पय ेतक क� आमदनी कर सकते ह

�कसान संजय �सहं न ेबताया है, �क जायद सीजन म महज दो बार ही धान
क� फसल क� �सचंाई करनी होती है, �जससे �क खेत के अदंर नमी बनी रहे।
साथ ही, खेती के ऊपर खचा भी कम आता है। उनके बतान े के अनसुार
जायद सीजन क� सबसे बड़� �वशेषता यह है, �क मा 45 से 50 �दनो ंम ही
फसल पणूतय पककर तयैार हो जाती है। इस कार धान क� फसल को
तयैार होन ेम कर�ब 130 से 140 �दन लग जात ेह। उोनं ेबताया है, �क
16 �ंटल धान म लगभग 11 �ंटल तक चावल का उादन होगा।
वतमान म 1000 पये म 10 �कलो इं�डया गेट चावल आ रहा है। इस
कार वे 1100 �कलो चावल बेचकर एक लाख पये से ादा क� आमदनी
कर सकत ेह।
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सरकारी नी�तयां

इस रा सरकार न े�कसान �हत म देवार योजना जार� क� है
देवार योजना’ के ज�रए से इस रा क� सरकार जनजातीय लोगो ं को
रोजगार दान करेगी। इसके साथ उनक� आिथ�क ��त म भी सधुार लाएगी।
म देश सरकार न े रा के जनजातीय लोगो ं के �लए ‘देवार योजना’
लेकर आई है। इस योजना के तहत देश के लोगो ंको आयुवद के ज�रए से
ा लाभ दान करना है। साथ ही, जनजातीय लोगो ंको रोजगार से जोड़ना
भी है। इस योजना के तहत सरकार इंदौर शहर म एक आयुष सपुर
े�शय�लट� अताल भी तयैार करेगी। �जसम आयुवद और यनूानी औषिध के
�वकास को भी बढ़ावा देगी।

देवार योजना का मुख उे ा है

देवार योजना का उे आयुवद के ज�रये से रा के जनजातीय लोगो ंको
ा लाभ दान करना। साथ ही, उ रोजगार के म से जोड़ना है। इस
योजना के माम से देश म औषिधयो ंके उादन का एक वै ूचेन �सम
तयैार �कया जाएगा। इस काय म सरकार रा के �व�भ -सहायता समहूो ं
क� सहायता लेगी। इस योजना म रा के कृ�ष उादक संगठन, आयुष एवं
वन �वभाग, ामीण �वकास �वभाग, सू, लघ ु एवं मम उम �वभाग,
औोिगक नी�त और िनवेश ोाहन �वभाग और जनजातीय काय �वभाग
�मलकर एक साथ काय करगे।

देवार योजना के ा-ा फायदे ह

देवार योजना का फायदा आ�दवासी एवं जनजा�त के लोगो ंको ही �मलेगा।
इसके ज�रए से देश के अनसु�ूचत जनजातीय ेो ंके िनवा�सयो ंको रोजगार
देना और उनक� आजी�वका के �लए संसाधनो ंक� प�ूत� करना है।

 रा के जनजातीय लोग इस योजना से औषधीय एवं सगंुिधत पौधो ंसे दवाइयो ं
का िनमाण कर पाएँगे। साथ ही, एक मजबतू साई चेन के माम से उनक�
�ब� भी कर पाऐगें।

देवार योजना के �लए ा पाता होनी चा�हए

इस योजना के �लए आवेदन करन ेवाले को म देश रा का ायी िनवासी
होना अिनवाय है। रा के केवल आ�दवासी एवं जनजातीय लोग ही इसका
फायदा उठा सकेग। इसके अ�त�र योजना का फायदा लेन े वाले रा के
�कसी भी यं सहायता समहू का सद हो। साथ ही, वह रा म ही कायरत
हो।ं आवेदन करन ेवाले को सगंुिधत और औषधीय पौधो ं के �वषय म बेहतर
जानकार� होनी अिनवाय है।
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अब स ेनवीन उवरक बैगो ंपर होगी धानमंी नर मोद� क� अपील
�कसान भाइयो ंअब नवीन �डजाइन म पीएम मोद� कृषको ंसे रासायिनक त
कम करन े क� अपील करगे। क  सरकार न े धानमंी नर मोद� क�
�कसानो ं से रासायिनक फसल पोषक तो ं के उपयोग को कम करन े क�
अपील के साथ उवरक बैग के �लए एक नवीन कवर �डजाइन जार� �कया है।

आिधका�रक और उोग सूो ंन ेबताया है, �क उवरक �वभाग न ेशुवार को
िनमाताओ ंको �लखे एक प म उनसे नवीन �डजाइन वाले बैगो ंक� खर�द एवं
उपयोग के �लए ताल भाव से बनती कायवाही करन ेका आदेश �दया।
सूो ं के मुता�बक, प के साथ �वभाग न ेसम िनमाताओ ं के साथ नवीन
�डजाइन को साझा �कया है। �जसको रसायन एवं उवरक मंी न ेआ�खर�
प देकर ीकृ�त द� है।

नवीन �डजाइन म नीचे धानमंी का छाया�च और अपील मौजदू होगी।
आपक� जानकार� के �लए बताद, �क अपील म �हदं� भाषा म कहा गया है, �क
‘ म �कसानो ंसे अपील करता हँू, �क वह रासायिनक उवरको ंका कम और
संत�ुलत उपयोग करके धरती माँ को बचान ेका एक बड़ा कदम उठाऐ।ं
अग म क  सरकार न े‘भारत’ नामक उवरको ंके �लए एक एकल ांड एवं
उवरक स�ड़� योजना “धानमंी भारतीय जन�वान प�रयोजना के अतंगत
एक रा , एक उवरक को लाग ूकरन ेका फैसला �लया है।

एक देश, एक उवरक योजना जार� क�

�वगत वष अग म क  सरकार न े‘वन नशेन, वन फ�ट�लाइजर’ योजना को
लाग ूकरन ेका फैसला �लया था। इसके तहत सभी फ�ट�लाइजर भारत ांड के
तहत बेचे जा रहे ह। इसके नीचे ‘धानमंी भारतीय जन उवरक
प�रयोजना’ का लोगो होता है। देशभर म अब सभी फ�ट�लाइजर एक जसैी
पै�कंग म बेचे जा रहे ह।

क  सरकार य�ूरया क� मै�मम �रटेल ाइस (MRP) तय करती है। ये
य�ूरया क� उादन लागत से भी कम होती है। मतलब �क कंपिनयां लागत से
भी कम भाव म य�ूरया �कसानो ंको बेचती ह। क  सरकार कंपिनयो ंको होने
वाली हािन क� भरपाई अनदुान देकर करती है।
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हाथी घास क� खतेी के �लए राजान सरकार अ�-खासी स�ड़� दान कर रही है
हाथी घास क� खेती पशुओ ंके चारे के प म क� जाती है। राजान सरकार
इसक� पैदावार के �लए �कसानो ंको स�ड़� मुहैा करा रही है। दूध देने
वाले पशुओ ंक� सेहत के �लए उ हाथी घास �खलाई जाती है। इससे उनके
शर�र म जल क� कमी नही ंहोती है। साथ ही, वह दूध का उादन भी बेहतर
करत े ह। हालां�क, ग�म�यो ं म घास का उादन भी एक क�ठन एवं महंगा
काय होता है। हाथी घास क� खेती के �लए पौधो ंको �त चार से पांच �दन म
पानी देना होता है। ऐसी ��त म हरे घास क� खेती कृषको ं के �लए बेहद
महंगा सौदा हो जाती है। परंत,ु वतमान म �कसानो ंको घास क� खेती के �लए
�च�ंतत होन े क� आवकता नही ं है। ो�ंक सरकार �कसानो ं को न�ेपयर
घास क� खेती के �लए अनदुान मुहैा करा रही है।

हाथी घास का ा मह होता है

हाथी घास को न�ेपयर खास भी कहा जाता है। यह �दखन ेम �बुल ही गे
क� भां�त होती है। आप परेू साल हाथी घास का उादन कर सकत ेह। इस
घास म �व�भ कार के पोषक त होत े ह। हाथी घास पशुओ ं के �लए
गुणकार� होती है। अगर आप ग�म�यो ंम गाय अथवा बक�रयो ंको हाथी घास
�खलात ेह, तो इससे उनका पाचन तं अा रहता है और शर�र भी ठंडा
रहता है। हाथी घास क� �वशेषता यह है, �क इसे आप �कसी भी मौसम म
सहजता से उगा सकत ेह।

सरकार हाथी खास क� खतेी के �लए स�ड़� दान कर रही है

राजान सरकार न ेएक बड़ा ऐलान �कया है। य�द �कसान वतमान म हाथी
घास क� खेती कर रहे ह, तो राजान सरकार उ �त हेेयर के �हसाब से
10,000 पये तक का अनदुान देती है। इस योजना का फायदा केवल
राजान रा के �कसान उठा सकत ेह। इसके �लए आप अपन ेआसपास के
�कसी कॉमस स�व�स सटर म जाकर आवेदन कर सकत ेह।

कृ�ष अिधकार� भौ�तक प स ेजाँच-पड़ताल करगे

जानकार� के अनसुार, खेतो ं के भौ�तक िनर�ण के पात ही �कसानो ं को
अनदुान �दया जाएगा। ेक जनपद के कृ�ष पदािधकार� खेतो ं म जाकर
भौ�तक िनर�ण करगे। इसके पात स�ड� के �लए आवेदन ीकार �कया
जाएगा। वही,ं अनदुािनत धनरा�श सीधे तौर पर �कसान के खात ेम हांत�रत
कर द� जाएगी। इसके �लए �कसानो ंको राज �कसान साथी पोटल पर जाकर
आवेदन करना पड़ेगा।
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अब स ेलखेपाल खुद फसल सवण के �लए �कसानो ंके खते म जाऐगें
�कसानो ंके �हत के �लए भारत सरकार ारा �ड�जटल ॉप सव क� स�ुवधा को
चाल ूकर �दया गया है, �जसके अतंगत बहुत सारे काय को पणू �कया जाएगा।
क  सरकार के ारा आम जनता से लेकर कृषक भाइयो ंक� आिथ�क मदद के
�लए �व�भ कार क� योजनाओ ंको शु �कया हुआ है। इी म से भारत
सरकार न े �ड�जटल ॉप सव मतलब �क ई-पड़ताल (E-PADTAL) क�
योजना तयैार क� है। कहा जा रहा है, �क जीपीएस यु ऐप के ज�रए से
लेखपालो ंको सव �रपोट शासन को भजेनी पड़ेगी।

इस संबंध म �जला कृ�ष अिधकार� पवन कुमार न ेबताया

इस संदभ म �जला कृ�ष अिधकार� पवन कुमार जाप�त का कहना है, �क
भारत सरकार के �कसान काण मंालय न ेफसलो ंको �ड�जटल ॉप सव के
िनदश पा�रत �कए ह। इस वा के अतंगत सरकार एी ेट मोबाइल ऐप
(AGRI STATE MOBILE APP) जार� करेगी। लेखपाल खर�फ एवं रबी
व जायद फसलो ं क� बुवाई के उपरांत फसलो ं के सवण के �लए खेत पर
जाएंगे।

�ड�जटल जमान ेम घर बैठे फसलो ंको �रपोट शासन को भजेकर बेधड़क हो
जान ेवाले लेखपालो ंपर आफत आन ेवाली है। सरकार इस पर अकुंश लगाते
हुए फसलो ंके सव को �ड�जटल करन ेजा रही है। लेखपालो ंको खेत म जाना
ही पड़ेगा, ो�ंक �बना खेत म गए ऐप खुलेगा ही नही।ं

मोबाइल ऐप वतमान म तैयार हो रहा है

पवन कुमार जाप�त �जला कृ�ष अिधकार� का कहना है, �क क  सरकार
क� ओर से �वगत �दनो ंजनपद के नायब तहसीलदार, तहसीलदार, लेखपाल
आ�द अिधका�रयो ंको �शण �दया जा चुका है। खर�फ फसल के सव का
काम चाल ूहोना है। हालां�क, �फलहाल मोबाइल ऐप तयैार हो रहा है। इसके
उपरांत लेखपाल सव चाल ूकर दगे। रबी फसल के सव म पणूतय ऐप तयैार
हो जाएगा।

बताद �क जनपद के एक तहसीलदार न ेबताया है, �क फसल क� ई पड़ताल
के �लए लेखपाल बतौर सवयर का काय करगे। इनके ऊपर सपुरवाइजर के
प म राज िनर�क होगा। लेखपाल के सव से असंतु होन े पर उसे
सपुरवाइजर �रजे कर देगा। इसके उपरांत नायब तहसीलदार यं मौके
पर जाकर सव करके ऐप म �रपोट दज करगे।
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�कसानो ंको तेलंगाना सरकार न ेनवीन मंच देकर �दया तोहफा
तलंेगाना के सचूना ौोिगक� और उघोग मंी केट� रामाराव न ेभारत का थम
कृ�ष डेटा एचज (एडे) और कृ�ष डेटा बंधन ढांचे (एड�एमएफ) क�
पेशकश क� है। एक सरकार� बयान म बताया गया है, �क कृ�ष े के �लए
�ड�जटल सावजिनक ढांचे (ड�पीआई) के प म �वक�सत ए-डे – तलंेगाना
सरकार, �व आिथ�क मंच और भारतीय �वान संान के म क� साझेदार�
है।
�कसानो ंके �लए सरकार क� तरफ से �व�भ तरह क� योजनाऐ ंचलाई जा रही
ह। इन योजनाओ ंके माम से �कसानो ंको बेहद राहत दान करन ेका काम
�कया जा रहा है। साथ ही, �कसानो ंको आिथ�क सहयोग भी सरकार क� तरफ
से �दया जाता है। इसके अ�त�र �कसानो ंक� आजी�वका म भी सकाराक
सधुार लान ेका काय सरकार क� तरफ से �कया जा रहा है। इस दौरान सरकार
क� तरफ से बड़ा ऐलान �कया गया है। दरअसल, तलंेगाना सरकार क� तरफ से
एक �वशेष पेशकश क� गई है, �जससे �कसानो ंको लाभ �मलन ेक� आशा है।

कृ�ष डेटा एचज क� �कसन ेपेशकश क� है

तलंेगाना के सचूना ौोिगक� एवं उोग मंी केट� रामाराव न ेभारत का थम
कृ�ष डेटा एचज (एडे) और कृ�ष डेटा बंधन ढांचे (एड�एमएफ) क�
पेशकश क� है। एक सरकार� बयान म बताया गया है, �क कृ�ष े के �लए
�ड�जटल सावजिनक ढांचे (ड�पीआई) के प म �वक�सत ए-डे – तलंेगाना
सरकार, �व आिथ�क मंच एवं भारतीय �वान संान के म क� साझेदार�
है।

कृषक भाइयो ंक� आजी�वका म सुधार लान ेक� को�शश

मंी का कहना है, �क ‘‘एड�ईए और एड�एमएफ दोनो ं उोग और
ाटअप के ज�रए कृ�ष डेटा के उ�चत और कुशल उपयोग को सिुन�त करने
के �लए सही मंच दान करत े ह और �वशेष प से कृ�ष े म डेटा
अथवा को बड़ा बढ़ावा देत ेह। ये पहल तलंेगाना को खा णा�लयो ंम
प�रवतन लान ेऔर �कसानो ंक� आजी�वका म सधुार करन ेके �लए नवाचार और
ौोिगक� का इेमाल करन ेम सहायता करती ह।”

संपूण तेलंगाना म �वार �कया जाएगा

प�रयोजना के चरण-एक म ए-डे मंच वतमान म खम जनपद म तनैात
�कया गया है। समय के साथ संपणू रा म इसका �वार �कया जाएगा। साथ
ही, यह उीद क� जा रही है, �क इस तरह से �कसानो ंक� आमदनी म भी
बढ़ोर� देखन ेको �मल सकती है। साथ ही, उनके रहन-सहन म भी आगामी
�दनो ंम सुधार देखन ेको सकता है।
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उर देश सरकार के ऐलान स े�कसानो ंम खुशी क� लहर
उर देश कृषको ंके �लए सरकार ने घर बैठे �मलेट्स क� फसल को �वय
करने क� सु�वधा को मंजरू� दान कर द� है। रा के �कसान नीचे द� गई
जानकार� के अनुप र�ज ेशन क� �या को पणू कर सकते ह।
कृषक भाइयो ंको उनक� फसल का उ�चत भाव �दलाने के �लए सरकार ने
नूतम समथन मू को चाल ू�कया, �जसम करोड़ो ं�कसानो ंको फायदा भी
�मला है। इसी कड़� म उर देश के �कसान भाई जो मोटे अनाज का
उादन करते ह, उ भी उनक� फसल का समु�चत फायदा पहंुचाने के �लए
MSP क� खर�द चाल ूकर द� है। आपक� जानकार� के �लए बताद, �क उर
देश म पहली बार नूतम समथन मू मतलब �क MSP क� खर�द पर
ार, बाजरा, मा से �कसानो ंको लाभ पहंुचेगा। कहा जा रहा है, �क इस
काम के �लए सरकार ने र�ज ेशन काय भी आरंभ कर �दए ह। �जससे
�कसानो ंको व पर इसका पणू फायदा �मल सके।

जािनए िमलेट्स क� यह फसल �कतने म �बक गी

खबरो ं के अनसुार, �कसान अपनी फसल को सही भाव पर बेच सकते ह।
मा (MAIZE ) – 2090 /- �त �ंटल, बाजरा (MILLET) – 2500
/- �त �ंटल, ार (हाइ�ड) – 3180 /- �त �ंटल, ार (मालदा�)
– 3225 /- �त �ंटल

इस कार र�जेशन क� �या पूर� कर

बताद �क य�द आप उतर देश के �कसान ह और आपने धान क� �ब� करने
के �लए पंजीकरण नही ं�कया है, तो आप खा एवं रसद �वभाग क� वेबसाइट
FCS.UP.GOV.IN अथवा �वभाग के मोबाइल एप UP KISHAN
MITRA से र�ज ेशन �या को पणू कर।

बताद, �क फसलो ंक� र�ज ेशन क� यह �या 1 अूबर से 31 �दसंबर,
2023 तक कर सकते ह। ाल रहे �क �वभाग क� आिधका�रक वेबसाइट
पर र�ज ेशन करने का व ातः 9 बजे से लगाकर शाम 5 बजे तक ह।
वही,ं इस संदभ म ादा जानकार� के �लए आप चाह तो सरकार के ारा
जार� �कए गए टोल � नंबर- 1800 1800 150 पर कॉल कर संपक  साध
सकते ह।

पंजीकरण के �लए आवक कागजात

बताद, �क य�द र�ज ेशन के दौरान आपका कोई भी कागजात सही नही ं
पाया जाता है, तो आप इस सु�वधा का फायदा नही ं उठा पाएंगे। आपक�
र�ज ेशन क� �या को भी िनर कर �दया जाएगा। इस वजह से जब
आप र�ज ेशन कर रहे ह, उस व अपने सही व आवक कागजात को
ही द। जैसे �क- �कसान सम आई ड� नंबर, ऋण पु�का, आधार नंबर,
बक खाता नर, बक का आईएफएससी कोड और मोबाइल नंबर इा�द।

�कसान िमलेट्स क� फसल इन जगहो ंपर बेच सकते ह

उर देश के कृषक भाई अपने घर बैठे ऑनलाइन ढ़ंग से �व�भ जनपदो ं
म अपनी फसल क� �ब� कर सकते ह। चंदौली, ब�लया, �मजापुर, भदोही,
जालौन, �चकूट, बाँदा, यागराज, कौशाी, फतेहपुर, बांदा, �चकूट,
हमीरपुर, महोबा, कानपुर देहात, कानपुर शहर, यागराज, फतेहपुर,
कौशाी, तापगढ़, जौनपुर, गाज़ीपुर, रायबरेली, सीतापुर, उाव, हरदोई,
सुलतानपुर, अमेठ�, �मजापुर, जालौन, अयोा, वाराणसी, तापगढ़,
बुलंदशहर, गौतमबु नगर, बरेली, बदायूं , शाहजहांपुर, मुरादाबाद, रामपुर,
संभल, अमरोहा, अलीगढ, कासगंज, एटा, हाथरस, आगरा, मथुरा, मैनपुर�,
�फरोज़ाबाद, सीतापुर, हरदोई, उाव, कानपुर नगर, कानपुर देहात, इटावा,
औरैया, कौज, फखाबाद, वाराणसी, जौनपुर और गाजीपुर आ�द बहुत सारे
�जले ह।
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म देश सरकार अब स े�कसान काण योजना के तहत 4 क� जगह 6 हजार पए
क� धनरा�श देगी
म देश के कृषक भाइयो ं के �लए सरकार ारा KISAN KALYAN
YOJANA म एक बड़ा प�रवतन �कया है। आपक� जानकार� के �लए बताद
�क �कसानो ंको 4 हजार के ान पर 6 हजार पए �दए जाऐगें। आज हम
इस लेख म आपको योजना क� धनरा�श �कस तरह �मलेगी इसके बारे म
आपको जानकार� दान करगे।

�कसान काण योजना

दरअसल, कृषको ंके �लए सम रा सरकार आए �दन कोई न कोई योजना
जार� करती रहती ह। जसैा �क आप जानत ेह, �क आन ेवाले समय म म
देश के अदंर �वधानसभा चुनाव (ASSEMBLY ELECTIONS ) होने
वाले ह। इसक� तयैा�रयां रा सरकार न ेपहले से ही करनी शु कर द� ह।
बताद, �क �कसानो ंक� सहायता व �वधानसभा चुनाव म अपना वच ा�पत
करन े के �लए रा सरकार न ेक  सरकार के ारा शु क� गई ‘�कसान
काण योजना’ (KISAN KALYAN YOJANA ) के अतंगत एक
महपणू कदम उठाया है।

जानकार� के �लए बताद, �क म देश कै�बनटे न े वष 2023-24 म इस
योजना के �लए पा �कसानो ं को आिनभर व खेती-बाड़� म श�शाली
बनान ेके �लए 6,000 पए के भगुतान को ीकृ�त दे द� है।

पहली �क- 1 अैल से 31 जलुाई
दूसर� �क- 1 अग से 30 नवर
तीसर� �क- 1 �दसर से 31 माच

KKY भुगतान धनरा�श म हुआ इजाफा

�कसान काण योजना के अतंगत सरकार के ारा �कसान भाइयो ंको 2
समान �को ंम कुल 4 हजार पए का भगुतान �कया जाता है। जो �क 1
अैल से 31 अग और 1 �सतंबर से 31 माच के माह म दान �कए जाते
थे। परंत,ु सरकार न ेयोजना क� धनरा�श 4 हजार पए से बढ़ाकर 6 हजार
पए कर द� है। यह धनरा�श �कसान भाइयो ं को 3 �को ं के अतंगत
�मलेगी।

मुमंी �शवराज �सहं �व�भ योजनाऐ ंजार� क� ह

मुमंी �शवराज �सहं चौहान न ेना केवल �कसान काण योजना (Kisan
Kalyan Yojana) को मंजरू� द� है। ब� बाक� बहुत सार� सरकार�
योजनाओ ंव काय को भी ीकृ�त दे द� है। जसैे �क म देश म लड़�कयो ं
क� �शा (Girls Education) म सधुार करन ेके �लए रा म नए ूल
खुलगे।

सरकार न ेलगभग 19 का �शा प�रसरो ंके �वकास पर अपनी मोहर लगा
द� है। �मली जानकार� के मुता�बक, रा के ूल �शा �वभाग के अतंगत
1362.91 करोड़ पये के खच से 37 ूलो ंका िनमाण �कया जाएगा।
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जान �दी क� उन मंिडयो ंके बारे म जहां सबस ेादा उ�चत रेट पर सी और फल
िमलते ह
�दी म महंगाई सातव आसमान पर पहंुच गई है। यहां पर आज भी टमाटर
140 पये �कलो �बक रहा है। साथ ही, बाक� हर� स�यां भी बेहद महंगी
ह।
भारत म महंगाई से ा�हमाम मचा हुआ है। लौक�, परवल, �शमला �मच,
टमाटर, ाज और करेला समेत सम तरह क� स�यो ंक� क�मत म आग
लगी हुई है। 30 से 40 पये �कलो �मलन ेवाला टमाटर 150 से 180 पये
�कलो �बक रहा है। इसी कार ाज के भाव म भी 20 �तशत से ादा का
इजाफा हुआ है। 15 से 20 पये �कलो वाला ाज �फलहाल 25 से 30
पये म �बक रहा है। इसी कार �शमला �मच भी काफ� गुना ादा महंगी हो
गई है। जनू से पवू जो �शमला �मच 20 पये �कलो �बक रही थी, अब उसक�
क�मत 80 से 120 पये �कलो हो गई है।

�दी म कई सी मंड� ऐसी ह जहां उ�चत रेट पर सी व फल िमलते है

परंत,ु आप रा ीय राजधानी �दी म रहत े ह, तो आपको �चतंा करन े क�
आवकता नही ंहै। �दी म ऐसी कई मंड� ह, जहां पर आप इस महंगाई म
भी उ�चत भाव पर स�यां खर�द सकत ेह। परंत,ु मं�डयो ंम थम ान पर
आजादपुर सी मंड� का नाम आता है। यह ए�शया क� सबसे बड़� सी
मंड� म से है। इस सी मंड� क� ापना 1977 म क� गई थी। इस मंड� म
सम कार क� सी और फल कम क�मत पर �मल जात ेह। यहां पर आप
थोक म फल और स�यो ंक� खर�दार� कर सकत ेह। �वशेष बात यह है, �क
�रटेल माक ट से नूतम 20 �तशत कम भाव पर आजादपुर मंड� म आपको
फल और स�यां �मल जाऐगंी।

ओखला मंड� क� ापना सन 1987 म क� गई थी

इसके उपरांत ओखला सी मंड� का ान आता है। इसक� ापना
1987 म क� गई थी। इस सी मंड� म 300 से अिधक फल और स�यो ं
क� दुकान ह। इसी मंड� क� खा�सयत है, �क यहां पर दुकानदारो ं के म
�तधा बहुत ादा ह। ऐसे म दुकानदार ाहको ंको बहुत सी दर पर
फल और सी बेचत ेह। यह सी मंड� 24 घंटे खुली रहती है।

शहादरा सी मंड� क� क�मत बहुत कम रहती है

शाहदरा सी मंड� भी अपन ेसही भाव के �लए मशहूर है। यह पवू �दी
जनपद म मौजदू है। यहां पर आप कीर� गेट से रेड लाइन मेट ो से पहंुच
सकत ेह। अगर आपके घर म पाट� अथवा कोई कायम है और आपको
होलसेल म ूट- स�यां खर�दन ेह, तो आप यहां से खर�दार� कर सकते
ह। इस मंड� म स�यां डायरे �कसान के खेतो ंसे आती ह। ऐसे म सी
और फलो ंक� क�मत काफ� कम रहती है।

आयपुरा �दी क� एक �स सी मंड� है

इसी कार आयपरुा मंड� म भी आपको हर तरह क� सी और फल �मल
जाएंगे। यह �दी क� एक मुख सी मंड� है। इस मंड� म फल और
स�यो ंक� बागिनगं काफ� ादा होती है। ऐसी ��त म आप मोल भाव
कर स�यो ंक� क�मत भी तोड़ सकत ेह। �वशेष बात यह है, यहां पर सभी
तरह क� सी और फलो ंके बीज भी �बकत ेह। अगर आप घर क� छत पर
स�यो ं क� खेती करन े क� योजना बना रहे ह, तो आप यहां से बीज भी
खर�द सकत ेह।
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ह�रयाणा सरकार न ेपराली आ�द जैस ेअवशषेो ंस ेपयावरण को बचान ेक� योजना बनाई
यह प�रयोजना भ�ूमगत र पर समुदायो ं म जागकता बढ़ान े एवं वैक�क
�विधयो ंको अपनान ेको लेकर बढ़ावा देन े के �लए काय करेगी, �जससे फसल
अवशेष जलान ेक� जरत कम पड़ेगी।

एस एम सहगल फाउंडेशन न ेवालमाट फाउंडेशन एवं �पकाट फाउंडेशन के
साथ जड़ुकर कृ�ष अवशेष के भावी बंधन के �लए पयावरण के अनकूुल
�वको ं को ोाहन देन े और बो ं एवं युवाओ ं म पयावरण के �त
संवेदनशीलता को बढ़ान े के �लए एक एक�कृत प�रयोजना को जार� करन ेका
ऐलान �कया है। ोजे क� �वृत जानकार� ह�रयाणा के मुमंी मनोहर
लाल खर से च�गढ़ म साझा क� गई। ोजे को वालमाट फाउंडेशन एवं
�पकाट फाउंडेशन से �मले अनदुान के ज�रए से ह�रयाणा म �या�त �कया
जाएगा। ऐसा कहा जा रहा है, �क इसका उे ह�रयाणा म फसली अवशेषो ंको
जलान ेक� वजह दूषण के प म होन ेवाले दुभाव को कम करना है।

इसस ेतकर�बन 100 गांवो ंको सहायता िमलगेी

मृदा के ा, मानव काण एवं पयावरण पर फसल अवशेष जलान े के
नकुसानदायक भावो ंको देखत े हुए वॉलमाट फाउंडेशन ारा �व पो�षत इस
प�रयोजना का उे 100 गांवो ं के 15,000 �कसानो ं को  प से
लाभा�त करना है। �कसानो ंको मृदा ा एवं फसल उादकता म सधुार
पर ान देन ेके �वषय म बताया जाएगा। इसके साथ ही फसल अवशेष बंधन
हेत ु पयावरण के अनकूुल ायी िनराकरण के सझुावो ं के साथ-साथ फसल
अवशेष जलान ेसे होन ेवाले काबन डाइऑाइड (सीओ2) उजन को कम
करन े के संबंध म �श�त �कया जाएगा। इन समाधानो ं म फसल अवशेष
बंधन के �लए सपुर सीडर का इेमाल और धान क� कम अविध वाली
जा�तयो ं को ोाहन देन े के साथ-साथ �कसानो ं के �लए मता िनमाण के
कदम श��लत ह।

हजारो ंबो ंऔर युवाओ ंको जागक �कया जाऐगा

बताद, �क इसके अलावा �पकाट फाउंडेशन से ा अनदुान से इन
जनपदो ं के 60 गांवो ंम 5,000 बो ंएवं युवाओ ंम जागकता बढ़ान ेऔर
पयावरण को लेकर जागकता उतप करन े क� �दशा म भी काय �कया
जाएगा। ो�ंक, यह े फसल अवशेष जलान ेक� परेशानी से सबसे ादा
भा�वत है। साथ ही, यहां प�रवार एवं समाज म प�रवतन लान े के �लए युवा
आगे बढ़कर काय कर सकत ेह।

यह प�रयोजना जमीनी तौर पर समुदायो ं म जागकता को बढ़ान े और
वैक�क तर�को ंको अपनान ेको लेकर बढ़ावा देन ेका काय करेगी, �जससे
फसल अवशेष जलान ेक� जरत ही नही ंपड़ेगी। इसके अ�त�र, युवाओ ंम
जागकता पैदा करन ेऔर समाज म बदलाव का वाहक बनन े के �लए उ
�श�त करन े पर भी बल �दया जाएगा। एस एम सहगल फाउंडेशन एक
सहयोगी नटेवक  बनान े और ह�रत भ�व को ोाहन देन े के �लए शोध
संानो,ं �शा�वदो ंऔर सामा�जक उमो ंसमेत बहुत से अ संबंिधत पो ं
के साथ �मलकर काय करता रहा है।

सीएम खर का इस पर ा कहना है
ह�रयाणा के मुमंी मनोहर लाल खर का कहना है, �क “ह�रयाणा सरकार
बेहतर ा एवं काण के �लए वायु गुणवा म सधुार क� �दशा म फसलो ं
के अवशेष बंधन का उ�चत िनराकरण खोजन ेके �लए �तब है। हमन ेएक
ापक परेखा तयैार क� है, �जसम मजबतू एवं कुशल फसल अवशेष बंधन
के उपाय, भावी िनगरानी व इस ल को लेकर लगातार जागकता
अ�भयान श��लत ह। हम वॉलमाट फाउंडेशन, �पकाट फाउंडेशन और
एस. एम. सहगल फाउंडेशन को इन महपणू प�रयोजनाओ ं के �लए बधाई
देत े ह और आशा करत े ह �क ये प�रयोजनाएं हमारे समाज पर सकाराक
भाव डालगी.”
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�कसान समाचार

सोलर पैनल के उपयोग स ेखतेी क� उ�त पर ा भाव पड़ता है, इसस ेा-ा लाभ िमलत ेह
सोलर पैनल के इेमाल से �कसान सगुम तर�के से अपन ेखेतो ंक� �सचंाई
कर सकत ेह। भारत सरकार सोलर पैनल लगान ेपर कृषको ंको भार� अनदुान
भी दान कर रही है।

हमारे भारत के �कसान कृ�ष के �लए अिनय�मत मानसनू एवं अपया �वतु
णा�लयो ंपर आ�त रहत ेह। इन चुनौ�तयो ंक� वजह से �कसानो ंक� फसल
उादन मता म िगरावट आती है। भारतीय �कसानो ं के समीप भारत क�
उक�टबंधीय जलवायु के प म एक मूवान सोलर संप� है, जो कृषको ं
को खेतो ंम सौर पैनल ा�पत कर ऊजा एवं पानी क� जरतो ंको परूा करने
का अवसर दान करती है। सौर पैनलो ंका उपयोग भारत के कृ�ष प�र
को देखत े हुए इसे एक बेहतर उपयोग के तौर पर �लया जा सकता है।
�फलहाल, भारत म सौर पैनलो ं क� काफ� ादा मांग भी है और भारत
सरकार इसके इंालेशन पर स�ड़� भी उपल करा रही है।

ऊजा पर िनभरता को कम करन ेम सहयोगी

भारत के ामीण इलाको ंम आम तौर पर �बजली क� कमी अथवा आप�ूत� सही
व पर नही ंहो पाती है। ऐसी ��त म खेतो ंपर सौर पैनल ा�पत करके,
�कसान अपनी यं क� �बजली पैदा कर सकत ेह, �जससे �सचंाई, मशीनर�
एवं अ कृ�ष काय के �लए इसका इेमाल कर सकत ेह। इससे �कसानो ं
क� िड पर िनभरता काफ� कम होती है। साथ ही, उादकता म भी काफ�
सधुार आऐगा।

सौर ऊजा स े�सचंाई सुगमता स ेक� जा सकती है

खेती �कसानी पणूतय पानी पर आ�त होती ह। वही,ं सौर ऊजा के ज�रए से
फसलो ंम �सचंाई के �लए कुओ ंएवं अ जल ोतो ंसे पानी पंप करन ेम
सहयोग �मलता है।

 सौर ऊजा से संचा�लत पंप भरपरू माा म सयू क� रोशनी का इेमाल करके
�दन के दौरान काय कर सकत ेह, जो पौधो ंक� �सचंाई क� आवकता को पणू
कर सकता है।

अिधक पैसो ंक� बबाद� पर रोकथाम

साधारण �बजली के मुकाबले म सोलर पैनल पर काफ� कम खच आता है। एक
बार सौर पैनल ा�पत हो जान े के उपरांत, उनक� प�रचालन एवं रखरखाव
लागत अपेाकृत कम होती है, �जससे �कसानो ंको बाक� महपणू जरतो ंके
�लए धन क� बचत हो पाती है। खेती के अ�त�र सौर ऊजा �कसानो ंको आय
का एक अ�त�र ज�रया दान कर सकती है। �कसान भाई अ�त�र �बजली
पैदा करके इसे नटे मीट�रगं के ज�रए से िड को वापस बेच सकत ेह, �जससे
इनक� आमदनी भी होगी।

यह पूणतय �रमोट एसे है

सौर ऊजा से चलन ेवाली ौोिग�कयो ंको �ड�जटल टूल एवं ससर के साथ जोड़ा
जा सकता है, �जससे �कसानो ंको अपन े खेतो ंक� दूर से िनगरानी एवं बंधन
करन ेम सगुमता होती है। इसम �म� क� नमी, मौसम क� ��त और फसल
ा क� िनगरानी करना, िनणय लेन ेम सम बनाना और संसाधन उपयोग
को अनकूु�लत करना श��लत है।

ामीण �वकास म काफ� सहयोगी है
खेतो ं पर सौर पैनल ा�पत करन े से इसके रखरखाव एवं मरत के �लए
ानीय रोजगार उ होत ेह। इससे ामीण समुदायो ंम आिथ�क �वकास को
ोाहन �मलता है। भारत सरकार भी लोगो ंको सौर ऊजा अपनान े के �लए
अलग-अलग ोाहन, स�ड�, योजनाएं एवं नी�तयां दान करती रहती है।
कृषक भाई भी इन योजनाओ ंका फायदा उठात ेह।
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लंपी वायरस एक संामक रोग है। यह पशुओ ंके लार के माम से फैलता है।
लंपी वायरस गाय बकर� आ�द जसैे दूध देन ेवाले पशुओ ंपर कोप ड़ालता है।
इस वायरस के कोप से बक�रयो ंके शर�र पर गहर� गांठ  हो जाती ह। साथ ही,
यह बड़� होकर घाव के प म प�रव�त�त हो जाती ह। इसको सामा भाषा म
गांठदार चा रोग के नाम से भी जाना जाता है। बक�रयो ंके अदंर यह बीमार�
होन ेसे उनका वजन काफ� घटन ेलगता है। �सफ  यही नही ंबक�रयो ंके दूध देने
क� मता भी कम होनी शु हो जाती है।

लंपी वायरस के ा-ा लण होते ह

इस रोग क� वजह से बक�रयो ंको बुखार आना शु हो जाता है। आंखो ंसे पानी
िनकलना, लार बहना, शर�र पर गांठ  आना, पशु का वजन कम होना, भखू न
लगना एवं शर�र पर घाव बनना इा�द जसैे लण होत ेह। आपक� जानकार� के
�लए बताद, �क लंपी रोग केवल जानवरो ंम होता है। यह लंपी वायरस गोटपॉ
एवं �शपपॉ फै�मली का होता है। इन क�ड़ो ंम खनू चसून ेक� मता काफ�
अिधक होती है।

लंपी वायरस स ेबक�रयो ंके शर�र पर ा भाव पड़ेगा

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क इस वायरस क� चपेट म आन े के पात
बक�रयो ंम इसका संमण 14 �दन के अदंर �दखन ेलगता है। जानवर को ती
बुखार, शर�र पर गहरे धे एवं खनू म थे पड़न े लगत े ह। इस वजह से
बक�रयो ंका वजन कम होन ेलग जाता है। साथ ही, इनक� दूध देन ेक� मता भी
काफ� कम होन ेलगती है। दरअसल, इसके साथ-साथ पशु के मंुह से लार आनी
शु हो जाती है। गभवती बक�रयो ंका गभपात होन ेका भी खतरा बढ़ जाता है।

बक�रयो ंपर पड़ रह ेलंपी वायरस के भाव को इस तरह रोक
लंपी वायरस क� शुआत �कस देश स ेहुई है

�व म पहली बार लंपी वायरस को अ�का महाीप के जा�या देश के अदंर
पाया गया था। हाल ही म यह पहली बार 2019 म चीन म सामन ेआया था।
भारत म भी यह 2019 म ही आया था। भारत म �पछले दो सालो ंसे इसके
काफ� सारे मामले सामन ेआ रहे ह।

बक�रयो ंका दूध पीय या नही ं

लंपी वायरस मर, मी, दू�षत भोजन एवं सं�मत पाशुओ ं के लार के
माम से ही फैलता है। इस वायरस को लेकर लोगो ंके भीतर यह भय ा हो
गया है, �क ा इस वायरस से पी�ड़त पशुओ ंके दूध का सेवन करना चा�हए
अथवा नही ंकरना चा�हए। आपक� जानकार� के �लए बताद, �क पशुओ ंके दूध
का उपयोग �कया जा सकता है। परंत,ु आपको दूध को काफ� अ� तरह से
उबाल लेना चा�हए। इससे दूध म �वघमान वायरस पणूतय समा हो जाए।
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आपक� जानकार� के �लए बताद, �क इफको के माक �टगं डायरेर योगे
कुमार को 17 AUGUST को हुए चुनाव म नवग�ठत-रा ीय र क� बहु रा
बीज सहकार� स�म�त के अ के प म िन�व�रोध चुना गया है।

योग कुमार को साकेत �त इफको के मुालय म आयो�जत बीज सहकार�
स�म�त क� पहली वा�ष�क आम सभा के दौरान चुना गया था। कृभको के अ
चं पाल �सहं यादव और एनसीड�सी के एमड� पंकज बंसल, योगे कुमार के
ावक और अनमुोदक थे। इस चुनाव के �लए सहायक र�ज ार ीमती सुमन
कुमार� को �रटिन�ग ऑ�फसर िनयु �कया गया था 

सहकार� स�म�तयाँ जो महाकांी प�रयोजना का �हा ह, उनम इफको,
कृभको, NAFED और दो सरकार� सहायता ा िनकाय NDDB और
NCDC श��लत ह। बोड के सदो ंम नफेेड के अ �बज �सहं, कृभको
के अ चं पाल �सहं, एनड�ड�बी के अ और एमड� मीनशे शाह और
एनसीड�सी के एमड� पंकज कुमार बंसल शा�मल थे।
इफको के चेयरमैन �दलीपभाई संघानी न े सोशल मी�डया के माम से योग
कुमार को बधाई देत े हुए �लखा, ‘रा ीय बीज सहकार� स�म�त �ल�मटेड के
अ के प म िनयु� के �लए इफको के �वपणन िनदेशक योग कुमार को
हा�द�क बधाई और शुभकामनाएं।’

दरअसल, जसैे ही योग कुमार के चुनाव क� खबर सामन ेआई सोशल मी�डया
टेफॉम पर बधाई संदेशो ंक� बाढ़ आ गई। सहकार� जगत के लोगो ंन ेउ
बधाई देन े म एक ण नही ं गंवाया। इफको के एमड� डॉ. य.ूएस.अवी से
लेकर उवरक कंपनी के अ किन और व�र कमचा�रयो ंऔर अ लोगो ंने
योग कुमार को उनक� जीत पर बधाई द�। भतूपवू कृभको के महाबंधक
वी.के. तोमर बीज सहकार� स�म�त म अशंका�लक सीईओ के प म कायरत थे
ऐसा कहा जा रहा है, �क सीईओ क� पणूका�लक िनयु� अ�तशी ही क�
जाएगी। “हम बीज सहकार� स�म�त का सद बनन ेके �लए 2000 पै से
आवेदन ा हुआ है। इस मुे को अगली बैठक म उठाया जाएगा” तोमर ने
भारतीय सहका�रता संवाददाता से कहा।

बक�रयो ंपर पड़ रह ेलंपी वायरस के भाव को इस तरह रोक
योग कुमार के पास सहकार� स�म�तयो ंम �व�भ पदो ंपर काय करन ेका 36
वष से ादा का समृ अनभुव है। उोनं े चं शेखर आजाद कृ�ष एवं
ौोिगक� �व�वालय, कानपुर से कृ�ष म ातक क� �डी हां�सल क� है।

वह अपनी ग�तशीलता के �लए काफ� जान ेजात ेह, जो उनके काम म भी साफ
झलकता है। उोनं ेइफको के साग�रका उाद के �वकास म महपणू भ�ूमका
अदा क� है। अपनी याा के दौरान, कुमार न ेनीम के तले और बहुत सारे बाक�
उपयोगी नीम आधा�रत उादो ंके उादन को बढ़ान ेके ल से नीम के चार-
सार म भी महपणू योगदान �दया है।
म� ेट कोऑपरे�टव सोसाइट�ज (एमएससीएस) अिधिनयम, 2002 के
अतंगत बीज सहकार� स�म�त जो �क गुणवा वाले बीजो ं के उादन, खर�द,
संरण, ां�डगं, लेब�लगं, पैके�जगं, भंडारण, �वपणन और �वतरण के �लए
एक शीष संगठन के प म काय करेगी। साथ ही, रणनी�तक अनसंुधान एवं
�वकास और देशी ाकृ�तक बीजो ंके संरण व संवधन के �लए एक णाली
�वक�सत करेगी।
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छीसगढ़ सरकार गोबर के वसाय को बढ़ान ेके �लए ोाहन दे रही है
आज के दौर म गोबर का वसाय �कसानो ं व आम जनता के �लए काफ�
ादा �कफायती �स हो रहा है। इस कारोबार से कृषक �त माह बेहतर�न
आमदनी कर रहे ह।

आज के आधुिनक दौर म लोग नौकर� स�हत अपना यं का एक छोटा-सा
वसाय कर रहे ह। �जससे �क वह अपनी आमदनी को अिधक कर सक ।
इसके �लए वह �व�भ कार के काय को करत े ह। �सफ  इतना ही नही ं
वसाय के �लए सरकार क� ओर से भी परू� मदद ा होती है। य�द आप भी
वसाय करन े के �वषय म सोच रहे ह, तो आपको एक बार इस लेख को
अव पढ़ना चा�हए।

सरकार पशुपालक व �कसानो ंस े10 पए �त �कलो गोबर खर�दती है

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क छीसगढ़ के बहुत सारे लोग गोबर का
सही ढ़ंग से उपयोग कर रहे ह। साथ ही, इससे वह �त माह हजारो ं क�
आमदनी करत ेह। दरअसल, यहा के अिधकांश �कसान भाई ाकृ�तक खेती
(NATURAL FARMING) करत े ह। साथ ही, सरकार के ारा भी इस
खेती को ादा करन ेपर सबसे ादा जोर �दया जाता है। इसके �लए सरकार
न ेाय योजना क� शुआत क� है। इसम ामीण लोगो ंसे 2 पए �त �का
क� दर से गोबर क� खर�द क� जाती है। परंत,ु वही ंय�द हम छीसगढ़ रा
क� गोबर अथवा क� बात कर, तो सरकार क� इस योजना के अतंगत
�कसानो ं और पशुपालको ं से गोबर 10 पए �त �कलोाम के �हसाब से
खर�दा जाता है। इनसे खर�दा गया गोबर �व�भ कार के काय म उपयोग
�कया जाता ह।

गोबर का पट आजकल काफ� चलन म आता जा रहा है

छीसगढ़ म इस व गोबर से पट िन�म�त करन ेका वसाय बहुत ही तीता
से फैल रहा है। अिधकांश लोग इसे अपना रहे ह। बताद, �क सरकार के ारा
खर�दे गए गोबर से भी पट िन�म�त करन ेका काय �कया जाता है। य�द देखा
जाए तो बाजार म इस पट क� मांग भी काफ� ादा हो रही है।

गोबर स ेपट बनान ेक� योजना को सरकार न े�दया बढ़ावा

छीसगढ़ सरकार रा म पयावरण को सरु�त रखन ेके �लए एक पहल शु
क� है। दरअसल, रा म पशुधन के संरण एवं संवधन के �लए ा�पत
गौठान म गोबर से पट िन�म�त करन ेक� योजना को तीता के साथ आगे बढ़ाने
पर सरकार आगे बढ़ रही है। बताद, �क यह पट पणूतय ाकृ�तक है। इससे
�कसी भी कार क� कोई हािन नही ंदेखन ेको �मलती है।

ा जानकार� के अनसुार, गोबर का पट बाजार म �मलन ेवाले पट क� तलुना
म काफ� सा और फायदेमंद है। इस पट को अपन ेघर पर करन ेसे आपका
घर गम के मौसम म ठंडा बना रहेगा। साथ ही, यह अ� सगंुध भी दान
करेगा। इसके अ�त�र इस पट से आपके घर म क�ड़े-मकोडे भी शीता से
नही ंआत ेह। रा म अब तक 2 लाख 66 हजार 155 लीटर से भी ादा
ाकृ�तक पट का उादन �कया गया है। इस रा के ामीण �कसान और
आम जनता इस गोबर का कारोबार करत े ह। उ 4.15 करोड़ पये क�
आमदनी भी अ�ज�त हो चुक� है।

गोबर क� �ब� स ेकमाऐ ंहजारो-ंलाखो ं

य�द आप चाह तो यं भी गोबर के कारोबार को चाल ूकर �त माह लाखो ंक�
आमदनी अ�ज�त कर सकत े ह। इसके �लए आपको गोबर से िन�म�त अपने
सम उादो ंजसैे �क गोबर क� खाद, गोबर का पट आ�द को या तो सरकार
को बेचना होगा या �फर बाजार म भी आप इसे बेच सकत ेह, �जसक� आपको
काफ� अ� क�मत भी आसानी से �मल जाएगी।
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खर�फ सीजन म धान क� फसल क� इस तरह कर देखभाल होगा अा मुनाफा
धान क� रोपाई के पात फसल को ादा देखभाल क� आवकता पड़ती है।
इस वजह से उवरक, खाद एवं �सचंाई के साथ दूसरे बंधन काय ठ�क तरह से
कर लेन ेचा�हये।

खर�फ सीजन म भारत के अिधकांश �कसान अपन े खेतो ं म धान क� फसल
लगात ेह। चावल का बेहतर�न उादन पान ेके �लये आरंभ से अतं तक ेक
काय सावधानी पवूक �कया जाता है। परंत,ु इतन ेप�रम के बावजदू धान के
के िनकलत ेव �व�भ समाऐ ंसामन ेआती ह। धान क� फसल के �लये
यह सबसे आवक समय होता है। इस वजह से आवक है, �क उवरक,
खाद एवं �सचंाई स�हत दूसरे बंधन काय सही तरह करके धान का अा
उादन अ�ज�त �कया जाये। कृ�ष �वशेषो ं के मुता�बक, रोपाई के उपरांत
फसल को ादा देखभाल क� जरत होती है। इस दौरान क�ड़े एवं रोगो ंका
िनयंण तो करना ही है। साथ ही, उादन बढ़ान े वाले वैािनक नुो ं पर
काय करना फायदेमंद माना जाता है।

खते स ेजलभराव क� समु�चत िनकासी का बंध कर

य�द फसल म अिधक जलभराव क� ��त है, तो जल िनकासी करके अ�त�र
जल को खेत से बाहर िनकाल द। उसके बाद म ह� �सचंाई का काम करते
रह, �जससे मृदा फटन ेक� �दत न हो सके। यह काय इस वजह से जर�
है, �क फसल क� जड़ो ं तक सौर ऊजा पहंुच सके। साथ ही, फसल म
ऑीजन क� साई भी होती रहे। यह काय रोपाई के 25 �दन उपरांत ही
कर लेना चा�हए, �जससे �क समय रहत ेपोषण बंधन �कया जा सके।

धान क� फसल क� बढ़वार के �लए समय पर पोषण क� आवकता होती है

धान क� रोपाई के 25-50 �दन के दर�मयान धान क� फसल म के िनकलने
शु हो जात ेह। ये वही व है जब धान के पौधो ंको सबसे ादा पोषण क�
आवकता होती है। इस दौरान धान के खेत म एक एकड़ के �हसाब से 20
�कलो नाइट ोजन एवं 10 �कलो �जकं का �मण तयैार कर फसल पर िछड़क
देना चा�हये। कृषक भाई य�द चाह तो अजोला क� खाद भी फसल म डाल
सकत ेह।

फसलीय �वकास एवं उम पैदावार हतुे िनराई-गुड़ाई

फसल का �वकास और बेहतर�न उादन के �लये धान के खेत म िनराई-गुड़ाई
का काय भी करत े रह। इससे फसल म लगन े वाली बीमा�रयां एवं क�ड़ो ं के
कोप का पता लग जाता है। िनराई-गुड़ाई करन ेसे जड़ो ंम आीजन का
भाव होता है और पौधो ंके �वकास म सहयोग �मलता है। कृषक भाई चाह तो
फसल पर उ� एवं सीधी �दशा म बांस से पाटा लगा सकत ेह, �जससे जड़ो ंम
�खचंाव होन ेलगता है। साथ ही, बढ़वार भी काफ� तजेी से होन ेलगती है।

धान क� फसल म खरपतवार िनयंण

अर धान के खेत म गैर जर� पौधे उग जात ेह, जो धान से पोषण सोखकर
फसल क� उ�त से रोकत ेह, इ खरपतवार कहत ेह। खरपतवार को न
करन ेहेत ु2-4D नामक खरपतवार नाशी दवा का े कर। पड�मेथलीन 30
ई.सी भी एक मुख खरपतवार नाशी दवा है, �जसक� 3.5 लीटर माा को
850-900 लीटर पानी म �मलाकर �त हेेयर के मुता�बक खेतो ंम डाल देना
चा�हये।

जै�वक खाद का इमेाल धान क� फसल म �कया जाता है

ाचीन काल से ही धान क� फसल से बेहतर�न उादन लेन े के �लये ज�ैवक
�विध अपनान े का सलाह मशवरा �दया जाता है। �वशेषो ं के अनसुार, धान
एंजाइम गो का उपयोग करके बेहद लाभ उठा सकत ेह। बताद, �क धान
एंजाइम गो को समु� घास से िनकाला जाता है। जो धान क� बढ़वार और
�वकास म सहयोग करता है। यह ठ�क अजोला क� भां�त काय करता है,
�जससे क�ड़ो ंएवं रोगो ंक� संभावना भी कम हो जाती है। इसके िछड़काव के
�लये एक �मली. धान एंजाइम गो को एक लीटर पानी म �मलाकर घोल
बनाय। साथ ही, एक हेेयर खेत म इसक� 500 लीटर माा का इेमाल
कर।
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�तल क� फसल म लगन ेवाल ेमुख रोग और उनका िनयंण 

इस रोग से सं�मत प�यो ंपर संक �त वलय वाले छोटे, गोलाकार लाल-
भरेू रंग के धे बन जात ेहै। 
इसके अलावा डंठल, तन ेऔर कैलू पर गहरे भरेू रंग के घाव हो जाते
है। जसैे – जसैे रोग आगे बढ़ता है प�यो ंझुलसना कर झड़ना शु हो
जाती है। फ�लयो ं पर संमण होन े पर बीज �सकुड़े हुए बनत े है और
फ�लयां फटना शु हो जाती है। 

�जस खेत म ये रोग आता हो उसम कम से कम 2 साल तक फसलच
अपनाय। 
इस रोग से बचाव के �लए बुवाई के �लए भा�वत व  बीज का चयन
करना चा�हये। 
बुवाई से पहले बीज उपचार करना चा�हए �जसके �लये ट ाइकोडमा �वरड�
5 ाम �त �का. बीज दर से उपयोग करना चा�हये। 
खड़� फसल म रोग को िनयं�त करन े के �लए मकोजबे क� 400 ाम
�त माा क� �त एकड़ े कर।

इस रोग को फायलोड� रोग के नाम से भी जाना जाता है यह रोग
माईकोाा के ारा होता है एवं इस रोग म पु के �व�भ भाग �वकृत
होकर प�यो ं के समान हो जात े ह। सं�मत पौधो ं म प�याँ गुो ं म
छोट�-छोट� �दखाई देती ह और पौधो ंक� वृ� क जाती है। ये रोग एक
पौधे से दूसरे पौधे म ज�ैसड ारा फैलाया जाता है। 

भारत म �तल को �तलहनी फसल के प म उगाया जाता है। �तल के तले का
उपयोग कई चीजो ंम �कया जाता है। भारत मे �तल का उादन उर देश,
राजान, म देश और गुजरात म अिधक होता है। �तल क� खेती के �लए
समतल भ�ूम और कम पानी क� आवकता होती है। �तल क� खेती कई रोगो ं
से  होती है �जसके कारण फसल क� उपज बहुत कमी आती है �जससे
�कसानो ंको आिथ�क हािन होती है इस�लये हम समय-समय पर अा उादन
लेन ेके �लये इन रोगो ंके िनयंण के �लये उपाय करत ेरहना चा�हये। इस लेख
म हम आपको �तल के मुख रोगो ंऔर उनको िनयंण करन ेके उपायो ंके बारे
म बातएंगे �जससे क� आप समय से फसल म रोग िनयंण कर सकत ेहै। 
      
�तल म लगन ेवाल ेरोग एवं उनके उपाय                             

  1.अरन�ेरया प� धा रोग 

रोग िनयंण के उपाय 

  2. फायलोड� रोग 

सबसे पहले इस रोग वेर को िनयं�त करन े के �लए, एनएसकेई @
5% या नीम तले @ 2% का िछड़काव कर �जससे क� सं�मत पौधे से
रोग  पौधे म ना फैले और पैदावर हािन ना हो।  
इ�मडाो�ड 600 एफएस @ 7.5 �म.ली./�क.ा. क� दर से बीज
उपचार कर। 
खड़� फसल म रोग का संमण �दखाई देन ेपर वेर को िनयंण करे के
�लए �नालफोस 25 ईसी 800 �मली/एकड़ या िथयामेथोाम
25डजूी @ 40 ाम/एकड़ या इ�मडाो�ड 17.8 एसएल @ 40
�मली/एकड़ का िछड़काव कर।
�तल के साथ अरहर क� खेती करके इस रोग को िनयं�त �कया जा
सकता है।    

इस रोग के लण सबसे पहले परुानी प�यो ंपर �दखाई देत ेहै। प�यो ं
का पीला होकर िगरना इस रोग के मुख लण है। सं�मत पौधे क�
जड़े परू� तरह से गल जाती है और पौधे को आसानी से �म� से िनकाला
जा सकता है। इस रोग से सं�मत पौधो ंक� फ�लयाँ समय से पहले खुल
जाती ह।

�जस खेत म रोग का अिधक कोप होता हो उस खेत म �तल क� फसल
ना लगाए। 
रोग से बचाव के �लए समय से फसल बुवाई कर। 
खड़� फसल म रोग को िनयं�त करन ेके �लए काबा�जम 50 WP को
1 ाम �त लीटर क� दर से पौधे क� जड़ो म डाल। 

ये रोग कवक के ारा होता है इस रोग के लण प�यो ंपर �दखाई देते
ह। इस रोग म पौधो ंक� प�यो ंके ऊपर� सतह पर पाउडर जसैा सफेद
चणू �दखाई देता है। इस रोग का संमण फसल म 45 �दन से लेकर
फसल पकन ेतक होता है। 

रोग के िनयंण के �लए wettable सर 80 WP 500 ाम को �त
एकड़ हर 15 �दनो ंम सं�मत फसल म डाल। इसके आलावा इस रोग
को िनयं�त करन े के �लए 10 �कलोाम sulphur dust को �त
एकड़ के �हसाब से म डाल।

रोग िनयंण के उपाय 

  3.जड़ गलन रोग  

                                                                   
रोग िनयंण के उपाय  

  4.पाउडर� िमयू 

रोग िनयंण के उपाय   
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�कसान �वकास प योजना के अंतगत �सफ  115 महीन ेम ही दोगुन ेहो जाऐगें पैसे
�कसान भाइयो ंके �लए क  सरकार एक बेहतर�न शानदार योजना चला रही है,
�जसम िनवेश करत ेही कृषको ंक� �कत बदल जाएगी। इसके �लए �कसानो ं
को अिधक धन भी खच नही ंकरना पड़ेगा। य�द आप �कसान ह और िनवेश
करन ेक� योजना बना रहे ह, तो आपके �लए बहुत ही अा अवसर है। पो
ऑ�फस �डपाटमट अभी �कसानो ंके �लए �कसान �वकास प योजना चला रही
है, �जसम िनवेश करन ेपर अा खासा �रटन �मलेगा। �वशेष बात यह है, �क
इस योजना पर �मलन ेवाली ाज दर को सरकार न ेहाल ही म बढ़ाया है। इस
योजना के अतंगत िनवेश करन े पर आपको 7.5 फ�सद� ाज दर �मलेगी।
इसका अथ यह हुआ �क अब धनरा�श 120 महीन ेके बजाए 115 महीन ेम ही
दोगुना हो जाएगा।

�वकास प योजना जार� क� गई है

दरअसल, भारत सरकार न े�कसानो ंको आिथ�क तौर पर मजबतू करन ेके �लए
�कसान �वकास प योजना क� शुआत क� है। यह एक कार क� एकमु
िनवेश योजना है। मतलब �क इस योजना म आपको वन टाइम धन जमा करना
पड़ेगा। इसक� सबसे बड़� खा�सयत है, �क एक तय अविध के अतंगत ही
�कसानो ंका पैसा दोगुना हो जाएगा। ऐसे म िनवेशको ंको काफ� अा �रटन
�मल जाता है। �फलहाल, देश म बेहद ादा तादात म �कसान इस योजना से
जड़ु रहे ह।

ूनतम 1000 पय ेका इंवे कर सकते ह

क  सरकार न े इसी वष एक अैल को �कसान �वकास प पर �मलन ेवाले
ाज दर को 7.2% से बढ़ाकर 7.5 % एनअुल कर �दया। मतलब �क अब
इंवेस का पैसा 115 महीन े म ही दोगुना हो जाएगा। साथ ही, सरकार ने
पहले इसक� मैो�रट� टाइ�मगं को 123 महीन ेसे घटाकर 120 महीन े�कया
था। परंत,ु वतमान म इसे और कम कर के 115 माह कर �दया है। �कसान
�वकास प योजना का संचालन भारत के सभी डाकघरो ंऔर बड़े बको ंम �कया
जा रहा है। य�द �कसान भाई इस योजना म अपनी पूं जी िनवेश करना चाहत ेह,
तो डाक घर म जाकर अिधका�रयो ं से बात कर सकत े ह। �कसान भाई इस
योजना म �मिनमम 1000 पये का िनवेश कर सकत ेह। परंत,ु अिधकतम
धनरा�श के �लए कोई सीमा तय नही ंक� गई है।

इन दावजेो ंक� जरत पड़ेगी

इस योजना क� सबसे बड़� �वशेषता है, �क �कसान के घर का कोई भी सद
अपना खाता खुलवा सकता है। बस इसके �लए िनवेशक क� आयु 10 साल से
ादा होनी चा�हए। इसके �लए �कसी अ�भभावक क� भी आवकता नही ं
पड़ेगी। साथ ही, खाता खुलवान े का ोसेस भी बहुत सगुम है। इसके �लए
आपको सबसे पहले घर के समीपवत �त पो ऑ�फस जाना पड़ेगा। �फर,
अिधकार� से बात करन ेके उपरांत खाता खुलवान ेके �लए फॉम भरना होगा।
खाता खुलत े ही आपको �कसान �वकास प का माणप �मल जाएगा।
�कसान भाई पो ऑ�फस जात े व अपन ेसाथ आधार काड, आयु माण
प, पासपोट साइज फोटोाफ, केवीपी एीकेशन फॉम एवं मोबाइल जर ले
जाएं, ो�ंक इसक� आवकता पड़ सकती है।
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मंूगफली क� फसल को सवािधक भा�वत करन ेवाल ेक�ट व रोगो ंक� इस कार रोकथाम
कर
मूं गफली भारत क� मुख �तलहनी फसलो ंम से एक है। इसक� सबसे ादा
खेती त�मलनाडु, कनाटक, गुजरात और आं देश म क� जाती है। बताद,
�क मूं गफली क� फसल म �व�भ कार के क�ट और रोग लगते ह। इन रोगो ं
एवं क�टो ंपर काब ूकरना काफ� आवक होता है।

मूं गफली भारत क� मु �तलहनी फसलो ंम से एक है। इसक� सबसे ादा
खेती त�मलनाडु, कनाटक, गुजरात और आं देश म होती है। इनके
आलावा अ राो ंजैसे- राजान, म देश, उर देश और पंजाब म
भी इसक� खेती होती है। बताद, �क मूं गफली क� बुवाई ायः मॉनसनू शु
होने के साथ ही हो जाती है। उर भारत म यह व सामा प से 15
जनू से 15 जुलाई के बीच का होता है। मूं गफली क� खेती के �लए समु�चत
जल िनकास वाली भुरभुर� दोमट और बलुई दोमट �म� उम होती है।

साथ ही, मूं गफली क� फसल म खरपतवार पर रोक लगाने के अलावा क�टो ं
और रोगो ंपर िनयंण पाना भी अंत आवक होता है। ो�ंक, फसल म
खरपतवार, क�ट और रोगो ं का अिधक भाव होने से फसल पर काफ�
दुभाव पड़ता है।

मंूगफली क� फसल को भा�वत करने वाले क�ट

मूं गफली क� फसल म सामातः सफेद लट, �बहार रो�मल इी, मूं गफली
का माहू व द�मक लगते ह। म देश कृ�ष �वभाग के मुता�बक, सफेद लट
क� समा वाले ेो ंम बुवाई से पहले फोरेट 10जी या काबरूान 3जी
20-25 �कलोाम �त हेेयर क� दर से खेत म डाल। इसके अ�त�र
द�मक के कोप को रोकने के �लए ोरोपायर�फॉस दवा क� 3 लीटर माा
को �त हेेयर क� दर से इेमाल कर।

साथ ही, रस चसूक क�टो ं(माहू, ि व सफेद मी) के िनयंण के �लए
इ�मडाो�ड 0.5 �म.ली. �त लीटर अथवा डाय�मथोएट 30 ई.सी. का 2
�म.ली. �त लीटर के मान से 500 लीटर पानी म घोल बनाकर योग कर।
इसी कार पी सुरंगक क�ट के िनयंण के �लए नूॉलफॉस 25 ई.सी. का
एक लीटर �त हेेयर का 500 लीटर पानी म घोल बनाकर िछड़काव
करना चा�हए।

मंूगफली क� फसल को भा�वत करने वाल रोग व िनयंण

मूं गफली क� फसल म मुख प से �टा, कॉलर एवं तना गलन व रोजेट
रोग का कोप होता है। �टा के लण �दखते ही इसक� रोकथाम के �लए
डायथेन एम-45 का 2 ाम �त लीटर पानी म घोल बनाकर िछड़काव करना
चा�हए। साथ ही, िछड़काव 10-12 �दन के अंतर पर पुनः कर। वही ंरोजेट
वायरस जिनत रोग ह, इसके �वार को रोकने के �लए फसल पर
इ�मडाो�ड 0.5 �म.ली. �त लीटर पानी के मान से घोल बनाकर े
करना चा�हए।
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भारत सरकार ारा नॉन बासमती चावल के िनयात पर लगाए गए बैन के हटन ेक�
संभावना
क  सरकार क� तरफ से हाल म 20 जलुाई को भारत से गैर-बासमती चावल
के िनयात पर �तबंध लगा �दया था। इसके पात अमे�रका से लेकर दुबई तक
चावल को लेकर हाहाकार देखा गया। वतमान म खबर है, �क चावल का िनयात
पनुः शु हो सकता है।

वतमान म क  सरकार न े 20 जलुाई को भारत से गैर-बासमती चावल के
िनयात पर �तबंध लगा �दया था। सरकार का कहना था, �क चावल क� बढ़ती
क�मतो ंको काब ूम रखन ेके �लए यह कदम उठाया गया है। परंत,ु ा यही
एकमा कारण है चावल एपोट पर बैन लगान ेक�, ा सरकार इस बैन को
�फर से हटा सकती है ? इस संदभ म नी�त आयोग के सद रमेश चंद ने
बहुत सारे संकेत �दए ह। बताद, �क भारत �व के 40 �तशत चावल िनयात
पर राज करता है। इस�लए जब भारत न ेचावल िनयात पर �तबंध लगाया तो
दुबई से लेकर अ खाड़� देशो ंम कोहराम सा मच गया, जहां चावल क� खपत
काफ� ादा है। साथ ही, अमे�रका जसैे देश म सपुर माक ट के बाहर लंबी-
लंबी कतार देखी ग। भारत 140 से अिधक देशो ंको चावल िनयात करता है।

भारत सरकार न ेचावल िनयात पर इस वजह स ेलगाया बैन

इस संबंध म नी�त आयोग के सद एवं कृ�ष अथशाी रमेश चंद न ेकहा �क
भारत इस वष भी 2 करोड़ टन से ादा चावल का िनयात करेगा। इससे भारत
क� फूड �सो�रट� पर भी भाव नही ं पड़ेगा। हालां�क, भारत कौ ‘गैर
बासमती सफेद चावल’ के िनयात को रोकना पड़ा है। इसक� वजह वै�क
बाजारो ंम चावल क� मांग का बहुत ादा हो जाना है। य�द सरकार इस चावल
के िनयात पर बैन नही ंलगाती तो भारत से 3 करोड़ टन से ादा चावल का
िनयात होता।

उोनं ेकहा �क जब से स-येून यु आरंभ हुआ है, तभी से खान पान क�
चीजो ंके भाव बेतहाशा बढ़े ह। बीत े6 से 7 महीनो ंम चावल और चीनी के भाव
अतंरा ीय बाजार म बहुत बढ़े ह और इनक� मांग भी ादा है। इससे घरेलू
बाजार पर भाव पड़न ेक� संभावना थी। साथ ही, सरकार का दूसरे देश क�
सरकार के साथ होन ेवाला गैर-बासमती चावल का िनयात आज भी सुचा है।
चावल क� फसल के उादन म कमी होना

चावल पर बैन का एक अ कारक अल-िननो क� वजह से गत वष मानसनू
को लेकर अिन�ता होना। �फर �वलंभ से बा�रश होन ेक� वजह से बुवाई का
भी �वलंभ से होना। इसके पात बाढ़ क� वजह से �व�भ ेो ंम फसल का
चौपट होना। इन सम कारणो ंसे सरकार न ेसावधानी भरा ख अपनाया और
चावल के िनयात को �तबंध कर �दया।

भारत आगे चलकर एपोट पर बैन हटा सकता है

नी�त आयोग के सद रमेश चंद ारा मी�ड़या एज�सयो ं को �दए एक
सााार म कहा है, �क सरकार चावल के िनयात से �तबंध हटा सकती है।
यह अतंरा ीय बाजार क� �डमांड पर िनभर करेगा। सरकार को अतंरा ीय
बाजार म एक बार चावल क� मांग िगरन ेक� तीा है, �जससे �क चावल के
िनयात से �तबंध हटाया जा सके। वही,ं इस बात का भी �वशेष ान रखा
जाएगा, �क इस वष फसल कैसी रहती है। नई फसल का आंकलन �सतंबर-
अूबर तक लग जाएगा, इसी के आधार पर सरकार आगामी िनणय लेगी।
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रोग व क�टो ंस ेजुड़� सम समाओ ंके हल हतुे हेलाइन नंबर जार� हुआ
अगर आपक� फसल म लगातार क�ट और रोग लगत ेरहत ेह। इसक� रोकथाम
के �लए आप इधर से उधर चर काट रहे ह। य�द आपको इसके बावजदू भी
इससे िनजात नही ं�मल पाई है, तो इसी परेशानी को देखत ेहुए �कसानो ंके �लए
हेलाइन नंबर जार� कर �दया गया है।

जसैा �क आप सब लोग जानत ेह, �क भारत सरकार न ेसंपणू भारत के �व�भ
राो ंम �व�भ कार के क�टनाशको ंको बैन �कया है। परंत,ु हमारे भारत म
अिधकांश �कसानो ं को अब यह डर सता रहा है, �क अगर �कसी कारण से
उनक� फसल म कोई रोग लग जाता है, तो �फर �कसान ा कर और उसे
ठ�क करन ेके �लए वह �कसके समीप जाए। ऐसे म आप घबराएं नही ंआज हम
आपके इन सभी सवालो ंका जवाब लेकर आए ह। �कसानो ंको क�ट और रोगो ं
से बचान ेके �लए हर संभव यास कर।

बासमती एपोट डेवलपमट फाउंडेशन न ेएक सरकार� हेलाइन नंबर जार�
आपक� जानकार� के �लए बताद, �क फसलो ंम लगन ेवाले रोगो ंक� वजह से
बासमती एपोट डेवलपमट फाउंडेशन न ेएक सरकार� हेलाइन नंबर जार�
�कया है। कहा जा रहा है, �क इस एक नंबर से �कसानो ंको क�ट से लेकर
बाक� �व�भ कार क� परेशािनयो ंका समाधान सरलता से ा होगा। इसके
�लए आपको ादा कुछ करन ेक� भी आवकता नही ंहै। आपको बस अपनी
फसल म लगे रोग और क�टो ंक� एक तीर को खीचंकर इस नंबर पर कॉल
करके उ भजेना होगा। य�द आप चाह तो फसल क� �व�डयो बनाकर भी इस
नंबर पर भजे सकत ेह, �जससे �क आप समा से छुटकारा पा सक ।

नंबर क� सवेा का समय �कतना है

ऊपर बताया गया नंबर �कसानो ं के �लए ाट्सएप हेलाइन नंबर है। इस
नंबर पर �कसानो ंक� परेशानी का जवाब सबुह 9 बज ेसे लेकर शाम 5 बज ेतक
ही �मल पाएगा। इस दौरान �कसान कॉल करके भी फसल से संबंिधत समा
पर वातालाप कर सकत ेह।

इन क�टनाशको ंपर �तबंध लगा है

अगर आप इस बात से अभी तक अन�भ है, �क सरकार के ारा �कन-�कन
क�टनाशको ंपर �तबंध लगाया गया है। तो आइए इसके ऊपर भी एक नजर
डाल सकत े ह। बासमती उादक पंजाब न े 10 क�टनाशको ं को �तबंिधत
�कया है, �जनके नाम कुछ इस तरह ह। ट ाइसाइाजोल, एसेफेट,
बुोफे�जन, ोरपाइर�फोस, हेाकोनाज़ोल, ो�पकोनाजोल, िथयामेथोम,
ोफेनोफोस, इ�मडाो�ड और काबा�जम आ�द श��लत ह।
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औषधीय खेती

41

�कसान इस औषधीय फसल स ेकम समय म अिधक लाभ उठा सकते ह
अगंधा क� खतेी �कस कार क� जाती है

अगंधा क� खेती रबी और खर�फ दोनो ंही सीजनो ंम क� जाती है। हालां�क,
खर�फ सीजन म मानसनू क� बा�रश के पात इसक� रोपाई करन ेस ेअा
अकुंरण होता है। साथ ही, कृ�ष �वशेषो ंक� मान तो मानसनू क� बा�रश के
दौरान इसक� पौध तयैार करनी चा�हये। वही,ं अग अथवा �सतंबर के म
खेत क� तयैार� करके अगंधा क� पछेती खेती करना लाभदायक रहता है।
आपको बताद, �क अगंधा के खेतो ंम जल िनकासी क� अ� वा कर।
ो�ंक, अिधक पानी अगंधा क� गुणवा को खराब कर सकत ेह।

ज�ैवक �विध स ेखेती करके �म� म पोषण और अ� नमी बरकरार रखन ेसे
ही बेहतर�न उादन �मल जाता है। �त हेेयर फसल म अगंधा क� खेती
करन े पर आपको 4-5 �कलेाम बीजो ंक� आवकता पड़ती है। साथ ही,
रोपाई, �सचंाई और देखभाल के उपरांत 5 स े6 महीन ेम अगंधा क� फसल
पणूतय तयैार हो जाती है। एक अनमुान के अनसुार, �त हेेयर भ�ूम म
अगंधा क� खेती करन े पर तकर�बन 10,000 क� लागत आती है। परंत,ु
फसल का ेक भाग �बकन ेके बाद आपको इसस े70 से 80 हजार पये क�
आमदनी हो जाती है।

भारत म इस समय अगंधा क� खेती उर देश, �हमाचल देश, राजान,
महारा , म देश, पंजाब और गुजरात के अिधकांश �कसान कर रहे ह।
भारतीय �कसान अब पारंप�रक फसलो ंक� खेती स ेबेअसर रहे ह। वह दूसरे
कार क� फसलो ंक� खेती कर रहे ह, जो उ कम व म अिधक मुनाफा
दे। आज हम आपको इस लेख म फसल के �वषय म बतान ेजा रहे ह, जो कम
व म तगड़ा मुनाफा दान कर सकती है। सबस े खास बात यह है, �क
औषधीय फसल कोई आम फसल नही ंहै।

अगंधा

यह एक औषधीय पौधा है, �जसक� बाजार म बेहद माँग है। इसके साथ ही इस
फसल क� �वशेषता यह है, �क बाजार म इसका ेक भाग �बक जाता है।
मतलब �क प�यो ंस ेलेकर जड़ तक सब बाजार म काफ� महंगी क�मत पर
�बकता है। दरअसल, हम अगंधा क� बात कर रहे ह। अगंधा एक औषधीय
फसल है, जो �क इिूनट� बूर (IMMUNITY BOOSTER) के नाम से
जानी जाती ह। तो च�लए आपको बतात ेह �क कैस ेहोती है इसक� खेती।

अगंधा क� खतेी �कन-�कन राो ंम क� जाती है

अगंधा क� खेती अ� जल िनकासी वाली बलुई दोमट अथवा ह� लाल
�म� म अ� रहती है। भारत म इस व इसक� खेती गुजरात, उर देश,
�हमाचल देश, राजान, महारा , म देश और पंजाब के बहुत सारे
�कसान कर रहे ह। अगंधा उादक राो ंम म देश और राजान का
नाम सबस े ऊपर है। यहां मनसा, नीमच, जावड़, मानपुरा, मंदसौर और
राजान के नागौर और कोटा म इसक� खेती बेहद बड़े र पर क� जाती है।
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इस औषधीय पेड़ क� खतेी स े�कसान ज ही हो सकते ह मालामाल, लकड़� के साथ
छाल क� िमलती है क�मत

अजुन का पौधा लगान ेपर इसका पेड़ बनन ेम 15 स े16 साल का व लगता
है। इस अविध म यह परू� तरह स ेतयैार हो जाता है। इस दौरान इसक� लंबाई
लगभग 12 मीटर और तन ेक� चौड़ाई 59-89 समेी तक हो जाती है। भारतीय
बाजार म इस पेड़ क� छाल क� जबरद �डमांड है, इस�लए छाल महंगे दामो ं
पर �बकती है। साथ ही �कसान भाई इस पेड़ क� लड़क� बचकर भी अ�
खासी कमाई कर सकत ेह। इसक� लकड़� का उपयोग फनचर के साथ कई
अ कामो ंके �लए �कया जाता है।

भारत म ऐस ेकई पेड़ पाए जात ेह �जनका औषधीय मह है। जो अ चीजो ं
के साथ-साथ औषिध बनान ेम भी उपयोग म लाए जात ेह। ऐसा ही एक पेड़ है
�जस ेहम अजुन के नाम स ेजानत ेह। इसका उपयोग फनचर बनान ेके साथ-
साथ औषिध बनान े म भी �कया जाता है। इस पेड़ क� छाल स े आयुव�दक
काढ़ा बनाया जाता है जो बेड कोले ॉल समेत कई अ रोगो ंको कंट ोल करने
म सहायक होता है। साथ ही इस पेड़ के उादो ं स े कई अ रोगो ं क�
दवाइयां भी तयैार क� जाती ह।

अजुन का पेड़ अिधक तापमान स ेादा भा�वत नही ंहोता। इस�लए �जस
जगह का तापमान 47 स े48 �डी स�ेयस तक चला जाता हो, वहां भी यह
पेड़ अा �वकास करता है। यह पेड़ �कसी भी कार क� �म� म आसानी से
उगाया जा सकता है, ले�कन जलोढ़-कछार�, बलुई दोमट �म� इसके �लए
सबस ेादा उपयु मानी जाती है। इन �म�यो ंम यह पेड़ तजेी स े�वकास
करता है। बुवाई स ेपहले इस पेड़ के बीजो ंको उबलत ेहुए पानी म �भगोकर
उपचा�रत करना बेहद आवक है। उपचा�रत करन े के 4 स े 5 �दन बाद
बीजो ंम अकुंरण होन ेलगता है, अजुन के पेड़ के 90 स े92 �तशत बीजो ंम
अकुंरण संभव है।

अजुन के पेड़ को उस जगह लगाना चा�हए जहां सरूज क� धपू आती हो। इस
पेड़ को �जतनी ादा धपू �मलेगी, उसका �वकास उतनी ज� होगा। छांव
वाली जगहो ंम पेड़ को लगान ेस ेपेड़ का �वकास क जाएगा। इस�लए अजुन
के पेड़ को बाग-बगीचो ंम न लगाएं। इसके साथ ही ान रख �क अजुन के
पेड़ के आस पास पानी क� उ�चत िनकासी क� वा होनी चा�हए। पौधे के
आस पास जल का जमाव होन ेस ेवह सड़ भी सकता है।
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पशुपालन-पशुचारा 

�कसान भाइयो ं य�द आप पशुपालन करन े का �वचार कर रहे हो और एक
बेहतर�न न क� गाय क� खोज कर रहे ह, तो आपके �लए देसी न क�
डांगी गाय सबसे बेहतर�न �वक है। इस लेख म जान डांगी गाय क� पहचान
और बाक� बहुत सार� महपणू जानका�रयां। �कसान भाइयो ंके समीप अपनी
आमदनी को बढ़ान ेके �लए �व�भ कार के बेहतर�न पशु उपल होत ेह, जो
उ �त माह अ� आय करके दे सकत ेह। य�द आप पशुपालक ह, परंतु
आपका पशु आपको कुछ ादा लाभ नही ंदे रहा है, तो �च�ंतत �बुल न हो।ं

आज हम आपको आगे इस लेख म ऐसे पशु क� जानकार� दगे, �जसके पालन
से आप कुछ ही माह म धनवान बन सकत ेह। दरअसल, हम �जस पशु के
�वषय चचा कर रहे ह, उसका नाम डांगी गाय है। बताद �क डांगी गाय आज
के दौर म बाक� पशुओ ंके मुकाबले म ादा मुनाफा कमा कर देती है। इस
वहज से भारतीय बाजार म भी इसक� सवािधक मांग है।

डांगी न क� गाय कहाँ-कहाँ पाई जाती है

जानकार� के �लए बताद, �क यह गाय देसी न क� डांगी है, जो �क मुतः
गुजरात के डांग, महारा  के ठाणे, ना�सक, अहमदनगर एवं ह�रयाणा के
करनाल एवं रोहतक म अिधकांश पाई जाती है। इस गाय को �भ-�भ जगहो ं
पर �व�भ नामो ंसे भी जाना जाता है। हालाँ�क, गुजरात म इस गाय को डांग
के नाम से जाना जाता है। �कसानो ंव पशुपालको ंन ेबताया है, �क यह गाय
बाक� मवे�शयो ंके मुकाबले म तीता से काय करती है। इसके अ�त�र यह
पशु काफ� शांत भाव एवं श�शाली होत ेह।

पशुपालक इस न क� गाय स े800 लीटर दूध ा कर सकते ह
डांगी गाय �कतना दूध देन ेक� मता रखती है

आपक� जानकार� के �लए बताद, �क इस देसी न क� गाय के औसतन दूध
देन ेक� मता एक ांत म तकर�बन 430 लीटर तक दूध देती है। वही,ं य�द
आप डांगी गाय क� बेहतर ढ़ंग से देखभाल करत े ह, तो इससे आप लगभग
800 लीटर तक दूध ा कर सकत ेह।

डांगी गाय क� ा पहचान होती है
य�द आप इस गाय क� पहचान नही ंकर पात ेह, तो घबराएं नही ंइसके �लए
आपको बस कुछ बातो ंको ान रखना होगा। डांगी गाय क� ऊंचाई अनमुान
113 सेमी एवं साथ ही इस न के बैल क� ऊंचाई 117 सेमी तक होती है।
इनका सफेद रंग होता है साथ ही इनके शर�र पर लाल अथवा �फर काले धे
�दखाई दगे। साथ ही, य�द हम इनके सीगं क� बात कर, तो इनके सीगं छोटे
मतलब �क 12 से 15 सेमी एवं नकु�ले �सरे वाले मोटे आकार के होत ेह।

इसके अ�त�र डांगी गायो ंका माथा थोड़ा बाहर क� ओर िनकला होता है और
इनका कूबड़ हद से काफ� ादा उभरा हुआ होता है। गदन छोट� और मोट�
होती है। अगर आप डांगी गाय क� चा को देखगे तो यह बेहद ही चमकदार व
मुलायम होती है। इसक� चा पर काफ� ादा बाल होत े ह। इनके कान
आकार म छोटे होत ेहै और अदंर से यह काले रंग के होत ेह।
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गोवंश म कुपोषण स ेलगातार बाँझपन क� समा बढ़ती जा रही है
पशुओ ंम कुपोषण क� वजह स ेबांझपन क� बीमा�रयां िनरंतर बढ़ती जा रही
ह। खास कर गोवंश म देखी जा रही है। गोवंश म बांझपन के बढ़त ेमामलो ंके
का सबस ेबड़ा कारण कुपोषण है। इसका मतलब है, �क पशुओ ंको पौ�क
आहार नही ं �मल पा रहा है। इस गंभीर समा स े �कसानो ं के साथ-साथ
पशुपालन स ेसंबंिधत सम संाऐ ंभी काफ� परेशान ह।

सरदार बभभाई पटेल कृ�ष �व�वालय वेटनर� कॉलेज के अिधाता डॉ
राजीव �सहं न ेबताया है, �क  पशुओ ंम कम वजन व जननागो ंके अ
�वकास स ेपशुओ ंम जनन मता म कमी देखन ेको �मल रही है। जसैा �क
उपरो म बताया गया है, �क इसका मु कारण कुपोषण है।

इको टो�कयो जनरल इंोरस �ल�मटेड के �वीय सहयोग स े कृ�ष �व
�वालय और पशुपालन �वभाग ारा मेरठ के ाम बेहरामपरु मोरना ॉक
जानी खुद म िनशु पशु ा �श�वर का आयोजन कुलप�त डॉ के.के.
�सहं एवं पशुपालन �वभाग के अपर िनदेशक डॉ अण जादौन के िनदश म
हुआ है।

इस उपल पर प�रयोजना के माग दशक डॉ राजवीर �सहं न ेकहा है, �क
मादा पशुओ ं को संत�ुलत आहार के साथ-साथ ोट�न और खिनज �मण
जर देना चा�हए। �जसक� सहायता से उनक� गभधारण मता बरकरार
रहे। प�रयोजना भार� डॉ अ�मत वमा का कहना है, �क पशुओ ंम खिनज
तो ंके अभाव क� वजह से भखू ना लगना, बढ़वार एवं जनन मता म कमी
जसैे समय पर गम म ना आना, अ�वक�सत संतानो क� उ�, दूध उादन
म कमी, एनी�मया इा�द समाऐ ंआ सकती ह।

बताद, �क पशुओ ंको �त�दन 30 – 50 ाम �मनरल �मचर पाउडर पशु
आहार के �लए जर देना चा�हए। पशु ा �श�वर म पशु �च�का
महा�वालय कॉलेज मेरठ के �वशेषो ं इनम डॉ. अ�मत वमा, डॉ अर�व
�सहं, डॉ अजीत कुमार �सहं, डॉ �वकास जायसवाल, डॉ ेमसागर मौया, डॉ
आशुतोष �पाठ� और डॉ रमाकांत इा�द क� ट�म के ारा 157 पशुओ ंको
कृ�मनाशक, बाँझपन बंधन, गभावा िनदान, र व गोबर क� जाँच जसैी
पशु �च�का सेवाएं और तदानसुार मु दवाएं भी दान क� ग।

पशु �च�कािधकार� डॉ �रकूं नारायण एवं डॉ �वभा �सहं न ेपशुपालन के �लए
सरकार क� तरफ से �दए जान े वाले �कसान े�डट काड तथा स�ड़�
योजनाओ ंके संबंध म जानकार� दान क�। शांत कौ�शक ाम धान समेत
अ ामवा�सयो ं न े �श�वर के आयोजन हेत ु कृ�ष �व�व क� को�शशो ं क�
सराहना करत ेहुए धवाद  �कया।
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�म�� क� सेहत - खाद

मृदा का संरण हमारे पौधो ं क� सेहत क� वृ�, काबन भंडारण, जल
िनंदन और �व�भ जीवो ंके �लए आवास दान करन ेम महपणू भ�ूमका
िनभाता है। बढ़त े शहर�करण के वजह से मृदा का संरण करना बेहद
क�ठन होता जा रहा है। मृदा संरण का अथ �म� को रण होन ेसे बचाना
और इसे खेती लायक भ�ूम बनाए रखना होता है। खेती क� मृदा क� सरुा
करन ेका मकसद भ�व क� पी�ढ़यो ंके �लए मृदा क� उादकता, उवरता
एवं ा को संर�त करना है। जल िनंदन, काबन भंडारण, मृदा क�
सेहत, पौधो ं क� वृ� और �व�भ जीवो ं के �लए आवास दान करन े म
महपणू भ�ूमका अदा करता है। आज हम इसके संरण एवं लाभ के
संबंध म आपको जानकार� देन ेजा रहे ह।

मृदा संरण क� �विध

समु�चत ढ़ंग स ेजुताई

खेती क� �म� क� समो रेखा म जतुाई करन ेसे इसम जल के बहाव को
कम होन ेसे मृदा का कटाव कम होन ेसे इसम नमी बरकरार रहती है। इस
तकनीक म मृदा का उपजाऊपन बढ़ता है एवं ती हवाओ ं म भी इसक�
सरुा हो पाती है।

टेरे�सगं

टेरे�सगं तकनीक को खड़� ढलान वाली मृदा पर चौड़े, समतल प�यो ंका
िनमाण �कया जाता है। यह तर�का खेती म जल के बहाव को धीमा कर देता
है। साथ ही �म� के पोषक त भी बह नही ंपात ेह।

मृदा संरण क� �विध एवं इसस ेहोन ेवाल ेफायदे
�वडंेक

�वडंेक माम म पेड़ो ंक� बड़� कतारो ंको खेतो ंके �कनारो ंपर लगाया जाता
है। यह पेड़ हवा क� ग�त को कम करत ेह, �जससे मृदा का कटाव भी कम
होता है। इसके अ�त�र यह वजीवो ंको आवास भी दान करता है। साथ
ही, जवै �व�वधता म योगदान दान करता है।

मृदा संरण के फायदे

मृदा संरण के अतंगत हमारे पयावरण एवं खेती पर सकाराक भाव पड़ता
है। आइये इसके कुछ संरण के तर�को ंके �वषय म जानत ेह।

उादकता म इजाफा

मृदा संरण �म� क� उवरता, संरचना एवं सेहत को बढ़ाता है, �जस वजह से
�म� क� कृ�ष उादकता लगातार बनी रहती है। मृदा म होन े वाले कटाव,
पोषक तो ंक� कमी एवं मृदा के रण को कम करके �कसान उ गुणवा
वाली फसलो ंक� पैदावार कर पात ेह।

मृदा रण स ेबचाव

दरअसल, शहर�करण के चलत ेमृदा रण एक महपणू �चतंा का �वषय है।
इससे मृदा म पोषक तो ं क� कमी हो जाती है। संरण के �लए मृदा म
समो जतुाई, सीढ़�दार खेती एवं कवर ॉ�पगं के तर�को ंको अपनाकर खेत
क� मृदा के कटाव को कम �कया जाता है, जो खेत म बढ़ रही फसलो ंक� मांग
को पणू करन ेम सहायता करता है।
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जसैा �क हम जानत ेह, �क �हदुंान �व�वधताओ ंका देश है। यहां तक �क
भारत म �म� भी �व�भ कार क� पाई जाती है। �म� (SOIL) के कारण
यहां फसलो ंम भी �व�वधता पाई जाती है।

भारत का �कसान �व�भ कार क� फसलो ंका उादन करता है। मु बात
ये है, �क भारत म �जस कार �भ �भ फसल होती है, वैसे ही देश म
अलग-अलग �म� भी है, जो �क फसलो ंको सही पोषण देकर उ उगन ेम
सहायता करती है। आपन ेबचपन म अपनी �कताबो ं म भारत म पाई जाने
वाली �म� के �वषय म अव पढ़ा होगा। ा आपको मालमू है, �क
�हदुंान म �कतन ेतरह क� �म� पाई जाती है ? य�द नही,ं तो इस लेख के
ज�रए आपको इनके सभी कारो ंके बारे म जानकार� दगे।

भारत म पाई जान े वाली मुख कार क� मृदाएं जसैे �क – जलोढ़ �म�
(ALLUVIAL SOIL), लाल �म� (RED AND YELLOW SOIL),
काली �म� (BLACK OR REGUR SOIL), पहाड़� �म�
(MOUNTAIN SOIL), रेिगानी �म� (DESERT SOIL), लेटराइट
�म� (LATERITE SOIL) ह।

भारत म पाई जान ेवाली मुख मृदाएँ:

1. जलोढ़ िम� (ALLUVIAL SOIL)

इस �म� का िनमाण नद� ारा ढो कर लाए गए जलोढ़�य पदाथ के ज�रए
हुआ है। यह �म� भारत क� सबसे महपणू �म� है। इसका �वार मु
प से �हमालय क� तीन मुख नद� तंो ंगंगा, पु और �सधुं नद� बे�सनो ं
म देखा जाता है। इसके अतंगत प�म बंगाल, पंजाब, ह�रयाणा, उरदेश,
�बहार, असम के मैदानी े और पवू तट�य मैदानी े आत ेह।

2. लाल िम� (RED AND YELLOW SOIL)

यह �म� ेनाइट से िन�म�त है। इस �म� म लाल रंग रवेदार आेय और
पांत�रत चानो ंम लौह धात ुक� वजह है। इसका पीला रंग इसम जलयोजन
क� वजह से होता है। ायीपीय पठार के पवू और द�णी ेो ंम बहुत बड़े
�ह ेपर लाल �म� पाई जाती है, 

�व�वधताओ ंवाल ेभारत देश म िम� भी अलग अलग पाई जाती है, जान इनम ेस ेसबसे
ादा उपजाऊ कौन सी िम� है ?

�जसम द�ण पवू महारा , आंदेश, उड़�सा, छोटा नागपुर का पठार,
त�मलनाडु, कनाटक, गोवा, उर-पवू राो ंके पठार श��लत ह।

3. काली िम� (BLACK OR REGUR SOIL)

यह �म� ालामुखी के लावा से िन�म�त हुई है। इस वजह से इस �म� का रंग
काला है। इसे ानीय भाषा म रेगर या रेगुर �म� के नाम से भी जाना जाता
है। इस �म� के िनमाण म जनक शैल और जलवायु न ेमहपणू भ�ूमका अदा
क� है।

4. पहाड़� िम� (MOUNTAIN SOIL)

पहाड़� �म� �हमालय क� घा�टयो ंक� ढ़लानो ंपर 2700 मी• से 3000 मी•
क� ऊंचाई के म पाई जाती है। नद� घा�टयो ं म यह �म� दोमट और
�सदार होती है। परंत,ु ऊपर� ढ़लानो ंपर इसका िनमाण मोटे कणो ंम होता
है। पवतीय मृदा म �व�भ ेो ंम �व�भ कार क� फसलो ंको उगाया जाता
है। इस मृदा म चावल, मा, फल, और चारे क� फसल मुखता से उगाई
जाती है।

5. रेिगानी िम� (DESERT SOIL)

मलो ंम �दन के व ादा तापमान क� वजह से चान फैलती ह और
रा� म अिधक ठंड क� वजह से चान �सकुड़ती ह। चानो ं के इस फैलने
और �सकुड़न ेक� �या के कारण राजान म मलीय �म� का िनमाण
हुआ है। इस �म� का �वार राजान, पंजाब और ह�रयाणा के द�ण-
प�मी �हो ंम है।

6. लटेराइट िम� (LATERITE SOIL)
लैटराइट �म� उ तापमान एवं अिधक वषा वाले इलाको ंम �वक�सत होती
है। यह अिधक वषा से अिधक िनालन (LEACHING) का प�रणाम
है। यह �म� मुतः ादा वषा वाले रा महारा , असम, मेघालय,
कनाटक, केरल और त�मलनाडु के पहाड़� ेो ंम एवं मदेश व उड़�सा
के शु ेो ंपाई जाती है।
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इनक� 50 बीघ ेस�यो ंक� खतेी म 20 स े25 मजदूर काय करते ह

इनके खेत म �त�दन तकर�बन 20 से 25 मजदूर काय करत ेह। मतलब �क
इन तीनो ं दोो ं न े खेती को वसाय म त�ल कर �दया है। अगर �वनय
नौकर� करत,े तो केवल अपना और अपन ेप�रवार का ही भरण पोषण कर
पात।े परंत,ु खेती से वे दूसरे लोगो ंको भी रोजगार के अवसर दान कर रहे
ह। �वनय राय न े बताया �क चार साल पहले उोनं े खेती आरंभ क� थी।
सबसे पहले 10 बीघ ेजमीन म खीरा, ोकली और गोभी क� खेती क� थी।
इससे अ� आमदनी अ�ज�त हुई। इसके पात वे आ�हे-आ�हे ेफल
बढ़ात ेगए। अभी तीनो ंदो 50 बीघ ेजमीन म हर� स�यो ंका उादन कर
रहे ह। ये तीनो ंदो एक साल म एक करोड़ पये से ादा क� स�यां
बेचत ेह।

जान य े�कतनी आमदनी कर लतेे ह

�वनय कुमार का कहना है, �क देश म �फलहाल को ोर, पॉली हाउस,
ीन हाउस क� बहुत कमी है। अगर सरकार अनदुान देकर इनक� तादात
बढ़ाती है, तो �कसानो ंक� आय म और बढ़ोतर� होगी। साथ ही, �वनय राय के
45 वषय �म रंजीत �मा का कहना है, �क वे एक खेत म वषभर के
अतंराल म तीन फसल क� खेती करत ेह। बताद, �क ये लगभग 10 एकड़ म
खीरा उगात ेह। इसके अ�त�र तरबजू और खरबजू क� भी खेती �कया करते
ह। �वगत वष उोनं े25 लाख पए का पपीता �वय �कया गया था। इसके
अ�त�र ोकली, गोभी और कू बेचकर भी वो लाखो ंपये क� आमदनी
कर लेत ेह।

�ग�तशील �कसान

�कसान �वनय कुमार का कहना है, �क रा म �फलहाल को ोर, पॉली
हाउस, ीन हाउस क� काफ� ादा कमी है। य�द सरकार स�ड� देकर
इनक� तादात बढ़ाती है, तो �कसानो ंक� आय म और बढ़ोतर� होगी।

वतमान म खेती- �कसानी भी �कसी �बजनसे से कम नही है। भारत म बहुत
सारे �कसान खेती से लाखो ंनही,ं ब� करोड़ो ंपये क� आमदनी कर रहे
ह। इसके �लए �कसान पारंप�रक फसलो ंक� अपेा वैािनक तर�के से फूल,
फल और स�यो ं क� खेती कर रहे ह। यही कारण है, �क अब खेती
आ�हे-आ�हे ापार बन चुक� है। अब ऐसे म पढ़े- �लखे युवा भी खेती
�कसानी म काफ� �च ले रहे ह। आज हम तीन ऐसे दोो ंके �वषय म बात
करगे, जो �कराए पर भ�ूम लेकर सी क� खेती कर रहे ह। इससे उ
काफ� मोट� आमदनी हो रही है। अब ये तीनो ंदो दूसरे लोगो ंको भी नौकर�
दे रहे ह।

य ेतीनो ंदो �बहार रा के पटना के रहन ेवाल ेह

�वशेष बात यह है, �क ये तीनो ंदो �बहार के पटना जनपद के िनवासी ह।
ये तीनो ंपटना से लगभग 20 �कलोमीटर क� दूर� पर मौजदू �बहटा म लीज
पर जमीन लेकर सी क� खेती कर रहे ह। इन �कसानो ंका नाम �वनय राय,
रंजीत �मा और राजीव रंजन शमा है। ये तीनो ं�त वष सी बेचकर 50
लाख पये का शु मुनाफा कमा रहे ह। �वनय राय का कहना है, �क आज
से लगभग 9 साल पहले वे मंुबई म बक म नौकर� �कया करत े थे। परंत,ु
उनका सपना खेती करन ेका था। इस वजह से उोनं ेनौकर� छोड़कर साल
2014 म खेती करना चाल ू कर �दया। वह अपन े गांव के दोो ं के साथ
�मलकर वैािनक �विध से स�यो ंक� पैदावार कर रहे ह।

बक क� नौकर� क� बजाए स�यो ंक� खतेी को चुनकर �कसान हुआ मालामाल
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अनार क� खतेी न ेजठेाराम क� तकद�र बदली, बड़े- बड़े �बजनसेमैन को पीछे छोड़ा
�कसान जेठाराम कोडेचा ारा उपजाए गए अनार क� साई �दी,
अहमदाबाद, कलका, बगलु और मंुबई ही नही ंब� बंादेश म भी हो
रही है। इससे वे साल म लाखो ंपये क� कमाई कर रहे ह।

ादातर लोगो ं का कहना है, �क खेती- �कसानी म अब लाभ नही ं रहा।
लागत क� तुलना म आमदनी बहुत कम हो गई है। बहुत बार तो उ�चत भाव
नही ं �मलने पर �कसानो ं को हािन हो जाती है। परंतु, प�रम और नवीन
तकनीक के माम से खेती क� जाए, तो यही धरती सोना उगलने लगती है।
बस इसके �लए आपको थोड़ा धीरज रखना होगा। आज हम राजान के एक
ऐसे �कसान के बारे म बात करगे, �जोनंे खेती से बड़े- बड़े वसा�ययो ंको
लोहा मनवा �दया है। वे खेती से ही लाखो ंपये क� कमाई कर रहे ह।

अनार क� खेती ने बदली जेठाराम क� �कत

बताद, �क हम बाड़मेर �जला �त भीमडा गांव िनवासी जेठाराम कोडेचा के
�वषय म बात कर रहे ह। पहले वे पांरप�रक फसलो ंक� खेती करते थे, ले�कन
इसम उ उतनी आमदनी नही ंहोती थी। इसके उपरांत उोनंे खेती करने
का तर�का बदल �दया एवं बागवानी शु कर द�। वह वष 2016 से अनार
क� खेती कर रहे ह। इससे उनक� तकद�र चमक गई। उनके खेत म उगाए
गए अनार क� आप�ूत� महारा , कलका बांादेश तक म हो रही है।

जेठाराम ने 15 लाख पये का लोन लेकर ाटअप के प म अनार क�
खेती शु क� थी

�वशेष बात यह है, �क वष 2016 म जेठाराम ने 15 लाख पये का लोन
लेकर ाटअप के प म अनार क� खेती शु क� थी। इसके �लए उोनंे
महारा  के ना�शक से अनार क� उत �क के 4 हजार पौधे मंगवाए थे।
इसके उपरांत कोडेचा ने पीछे मुड़कर नही ंदेखा।

जेठाराम कोडेचा को इतनी आमदनी होती है

मु बात यह है, �क जेठाराम कोडेचा पढ़े- �लखे नही ंहै। वे अनपढ़ अंगठूा
छाप �कसान ह। इसके होते हुए भी उोनंे बड़े- बड़े �बजनेसमैन को खुद से
पीछे छोड़ �दया है। वह अपने खेत म अनार क� भगवा एवं �सदूंर� सर�खी
उत �को ंक� पैदावार कर रहे ह। जेठाराम ने 45 बीघा भ�ूम म अनार क�
खेती कर रखी है। एक पौधे से 25 �कलो अनार क� पैदावार होती है।
जेठाराम क� मान तो अनार क� खेती चाल ूकरने के एक साल के उपरांत से
आमदनी होने लगी। अनार बेचकर दूसरे वष उोनंे 7 लाख पये क�
आमदनी क� थी। इसी कार तीसरे वष 15 लाख, चौथे साल 25 लाख,
पांचव साल अनार से उ 35 लाख पये क� आमदनी हुई। वह कहते ह,
�क अभी तक अनार बेचकर वह 80 लाख पये क� आमदनी कर चुके ह।
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�कसान कुल�वदंर परंपरागत खतेी क� बजाए खरबूज ेक� खतेी शु कर बना मालामाल
पंजाब के इस �कसान न ेअपन ेघर क� परंपरागत खेती छोड़कर खरबजू क� खेती
करना शु �कया है। आज वह लोगो ंके �लए एक नजीर बन चुके ह। पंजाब के
मानसा जनपद के रहन े वाले एस. कुल�वदंर �सहं न े अपनी बीए क� पढाई
समा करन ेके उपरांत खेती करन ेके बारे म सोचा। उोनं ेपारंप�रक खेती को
छोड़ खरबजू ेक� खेती चाल ूक� और आज उनका खरबजू ेका वसाय एक बड़े
पैमान ेपर पहंुच गया है।

कृ�ष क� तकनीक के �वषय म जाना

आपको बताद, �क शुआती दौर म कुल�वदंर �सहं पारंप�रक फसलो ं का ही
उादन �कया करत ेथे। परंत,ु व के साथ उोनं े�वगत 6-7 वष से सी
क� खेती क� तरफ अपना ख �कया। इसके पात उोनं ेखरबजू ेक� खेती
आरंभ क�। खरबजू क� खेती के संबंध म बहुत सार� तकनीक� जानका�रयां वह
कृ�ष �व�वालय, लुिधयाना के �वशेषो ंऔर ग�तशील �कसानो ंके ज�रए से
�लया करत ेथे।

पारंप�रक फसलो ंके मुकाबल ेअिधक फायदा िमला

कुल�वदंर न ेसवथम वष 2021 म अपन ेएक एकड़ के खेत म खरबजू ेक�
खेती आरंभ क�। तरबजू क� खेती क� शुआत म उ बहुत सार� क�ठनाइयो ं
का सामना करना पड़ा। इस फसल म कभी पीला धा रोग तो कभी फल
मी का आक�क आमण हो जाता था। हालां�क, इन चुनौ�तयो ंके बावजदू
भी खरबजू ेक� खेती से उनको पारंप�रक फसलो ं के मुकाबले अिधक मुनाफा
�मला। इस वजह से उोनं ेखरबजू ेक� खेती को सचुा रखन ेका सोचा। थम
बार के कड़वे अनभुव के उपरांत उनको दूसर� बार बेहद अ� सफलता अ�ज�त
हुई।

कृ�ष �वशषेो ंक� सलाहनुसार ही �कया उादन

वह आज खरबजू क� खेती आधा एकड़ से चाल ूकर अपन े17 एकड़ क�
कुल भ�ूम पर आधुिनक तकनीक अपनाकर खेती कर लोगो ं के सामने
सफलता क� एक कहानी रच द�। इसके चलत े उोनं े पंजाब कृ�ष
�व�वालय, लुिधयाना ारा िन�म�त पीएय ू फल मी जाल का उपयोग
�कया और पीले धे क� बीमार� को िनयंण के �लए चंड �सचंाई से दूर�
बनाई। वह व-व पर अपनी उपज को बेहतर करन े के �लए कृ�ष
�वान क  के �वशेषो ंसे सलाह भी लेत ेरहत ेह।

कुल�वदंर खरबूज क� खतेी स ेमोटा मुनाफा उठा रह ेह

कुल�वदंर न ेअपन ेगांव म खरबजू ेक� अ� माक �टगं के �लए समीपवत
गांवो ं के �कसानो ं को भी खरबजू े क� खेती करन े के �लए बढ़ोर� क�।
खरबजू ेक� खेती का रकबा अा होन ेक� वजह से ापार� सीधे उनके खेतो ं
से फसल क� खर�दार� करन ेलगे और सभी कृषको ंको आमदनी भी अ�
होन ेलगी। कुल�वदंर के मुता�बक, आज वह खरबजू ेक� खेती से �त एकड़
80 से 90 हजार पये क� आमदनी कर रहे ह।
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�कसान वण �सहं बागवानी फसलो ंका उादन कर बन ेमालामाल
�कसान वण �सहं के बगीचे म 5 हजार अनार के पेड़ ह। बताद �क लगभग
इतन ेही पेड़ उोनं ेअपन ेभाई के फॉम हाउस म लगाए ह। इसके अ�त�र
वे ताइवान �पकं अमद, केसर आम क� एक �वशेष �क क� भी खेती कर
रहे ह। वह सभी फसलो ंक� खेती ज�ैवक �विध के माम से करत ेह।

वतमान म राजान म �कसान पारंप�रक खेती करन े क� जगह बागवानी म
अिधक प�रम कर रहे ह। इससे यहां के �कसान बागवानी से �फलहाल
खुशहाल हो गए ह। उनक� कमाई लाखो ंम हो रही है। आज हम राजान के
एक ऐसे �कसान के �वषय म बात करगे जो चीकू, खीरे, नीबं,ू आम और अनार
क� खेती से साल म 40 लाख पये क� आय कर रहा है। �वशेष बात यह है,
�क इस �कसान ारा उगाए गए अनार क� माँग �वदेशो ंतक म है।

वण �सहं एक पढ़े-�लख ेेजुएट �कसान ह

दरअसल, हम बात कर रहे ह राजान के �सरोही जनपद के रहन ेवाले �कसान
वण �सहं के �वषय म। वण �सहं पढ़े- �लखे ेजएुट �कसान ह। पहले वह
रेड�मेड कपड़ो ंका वसाय करत ेथे। परंत,ु इस वसाय म उनका मन नही ं
लग रहा है। अब ऐसी ��त म वण �सहं न ेबागवानी करन ेका िनणय �लया।
वे आधुिनक �विध के माम से चीकू, खेर�, नीबं,ू आम और �सदूंर� अनार क�
खेती कर रहे ह। इससे उ वा�ष�क 40 लाख पये क� आमदनी हो रही है।

अंगूर क� खतेी पर योग चल रहा है

वतमान म वण �सहं अगंरू के ऊपर भी योग कर रहे ह। उनका कहना है,
�क अनार, नीबं,ू और अमद क� �ब� करके वह साल म 40 लाख पये क�
कमाई कर लेत ेह।

नीबूं क� खतेी इतन ेहेेयर रकबे म शु क� गई

वण �सहं के कहन े के अनसुार पहले उोनं े बागवानी क� शुआत ॉप
पपीत े से क� थी। इसम उ काफ� मोटा मुनाफा ा हुआ। ऐसे म वह
आ�हे-आ�हे बागवानी का ेफल बढ़ात ेगए। ऐसे म उ तीसरे वष से
18 लाख पये क� आय होन ेलगी। इसके उपरांत उोनं ेवष 2011 म 12
हेेयर म नीबं ूक� खेती चाल ूकर द�। उसके बाद साल 2013 से उोनंे
अनार के भी पौधे रोपन े शु कर �दए। 2 साल के उपरांत से ही अनार का
उादन शु हो गया। वण �सहं न ेबताया है, �क वे अपन ेखेत म उगाए गए
अनार क� साई बांादेश, नपेाल और दुबई म भी करत ेहै। मु बात यह
है, �क लैब म जाँच होन े के बाद उनके उादो ं का िनयात होता है। इसके
अ�त�र वे �रलायंस ेश, सपुरमाक ट एवं जनै इर�गेशन जसैी म�नशेनल
कंपिनयो ंको भी फल साई करत ेह।
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